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Erleben Sie einzigartige Insel-Atmosphadre im Winter

i_ Auchals Hotel-Arrangement
B ; mit (bernachtung buchbar!

Taghch mit dem Seebaderschlff ab (uxhaven
T AT T

T T — ells de 047 z1 667600 (O

Anderungen vorbehalten.

Kalte Jahreszeit - heiRer Genuss:
GRUNKOHL-TAGESFAHRT inkl.

- Schiffsticket

- Reichhaltigem Bordfriihstiick
auf der Hinfahrt
- Deftigem Griinkohlteller mit
Kasseler, Pinkel & Kartoffeln
auf der Rickfahrt
84,007¢p

fJ  Abdem01.01.2025:86,00€.



Wende ich den Kopf nach oben.:
Wie die weillen Flocken fliegen,
Fiihle ich mich selbst gehoben
Und im Wirbeltanze wiegen.
Dicht und dichter das Gewimmel,;
Eine Flocke bin auch ich.

Aus: Klabund: Schneeflocken

Liebe Einwohnenden, liebe Géste unserer schonen Stadt,

es freut mich, Sie hier bei uns in Cuxhaven willkommen zu heiBen - dort, wo Gesundheit,
Entspannung und die Kraft der Nordsee eine harmonische Verbindung eingehen.

Cuxhaven bietet [hnen eine einzigartige Moglichkeit, die wohltuenden Effekte der Natur
mit modernen Gesundheits- und Wellnessanwendungen zu erleben. Im Thalassozentrum
ahoi! in Duhnen erwartet Sie ein breites Angebot an Thalasso-Anwendungen, von Meeres-
schlick-Packungen tiber revitalisierende Bader bis hin zu entspannenden Massagen.
Abgerundet wird das Erlebnis durch eine groBziigige Saunalandschaft mit Panoramablick
auf das Wattenmeer - ein Ort der Ruhe und Regeneration fiir Kérper und Seele.

Auch kulinarisch hat der Norden in der kalten Jahreszeit etwas zu bieten: unser Griinkohl
als regionales Highlight. Ob klassisch mit Pinkelwurst oder modern interpretiert in
Salaten und Suppen - dieses nédhrstoffreiche Gemtise ist ein Genuss fir jeden Geschmack.
Cuxhaven ladt Sie ein, den ,griinen Powerhelden” in all seinen Facetten zu entdecken.

Nur einen Katzensprung von Cuxhaven entfernt, nimmt Sie das Klimahaus Bremerhaven
mit auf eine beeindruckende Reise durch die Klimazonen unserer Erde. Tauchen Sie ein in
die Vielfalt unseres Planeten, erleben Sie interaktive Ausstellungen und lassen Sie sich fiir
einen verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt inspirieren.

GenieBen Sie Thre Zeit in Cuxhaven, wo Gesundheit, Genuss und Erlebnis harmonisch
zusammenfinden!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Thnen
Herzliche GriiBe

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschéftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

EDITORIAL

M STRANDGUT

j LN Duhnen
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Strandgut Duhnen - Ursula Krasselt
9 Cuxhavener StraB3e 97 - 27476 Duhnen
. 04721663060
M hallo@strandgut-duhnen.de
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Im Strandhaus Dose
Tel. 04721 46696
Mail: hallo@strandbasar-doese.de



CUXTIPPS 1 | 2025

INHALT

10

14

26/27
30/31

37

39

40
44
48
49
50

GENUSS PUR: GRUNKOHL -
DER GRUNE GEMUSEHELD

Erlebnis Winterwatt-Wanderung
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Grunkoh
Der grune

Gemuseheld

In seiner vollen Pracht wachst der Griin-
kohl meist in den kélteren Monaten.
Wahrend viele Gemiisesorten den frostigen
Temperaturen aus dem Weg gehen, wachst
der Griinkohl unter diesen Bedingungen
erst richtig auf. Denn mit jedem

Frost, den die Blatter erleben,

wird er noch aromatischer

und zarter. So ist unser
s

»Konig des Winters" ein
echtes Wunder, das

in den Wintermona-
ten nicht nur Farbe
verleiht, sondern

uns auch von innen
warmt.

Fazit: Ein Gemiise
mit Charakter

Unser Griinkohl ist ein
vielseitiger Allrounder,
der durch seine Nahrstoff-
dichte und seinen kréftigen
Geschmack besticht. Ob klassisch
oder kreativ - Griinkohl bringt Leben
in die Kiiche und ist langst
nicht mehr nur im Winter
beliebt. Wer sich auf den
griinen Riesen ein-
lasst, wird mit einem
gesunden und

Vielféltig und
lecker - Griinkohl
geht immer!

In der traditionellen deutschen Kiiche

wird er besonders gerne als ,,Griinkohl mit
Pinkel“ serviert - ein deftiger Klassiker, der
vor allem hier bei uns in Norddeutschland sei-
ne Wurzeln hat und sich durch die Kombinati-
on von wiirzigem Griinkohl, herzhafter Wurst

und Kartoffeln auszeichnet. Doch Griinkohl leckeren

kann noch viel mehr: Ob als Bestandteil von Allround-

Salaten, in Smoothies, auf Pizzen, als Chips Talent
belohnt.

oder sogar in Suppen - der Fantasie sind kei-
ne Grenzen gesetzt.

GENUSS PUR

Also, lasst uns den Griinkohl feiern! Als griine
Powerknolle aus unserer Region, als Superfood
fiir Kérper und Seele und vor allem als leckeres
Gemdise fiir jeden Anlass.

Watt'n Koechbuch

b b e
e d T

LR

Ein traditionelles und ein veganes Rezept
finden Sie im ,,Watt'n Kochbuch" der

Biosphérenregion Niedersachsisches
Wattenmeer.



NATUR ERLEBEN

ERLEBNIS

Auch bei Schietwetter geht's raus
mit dem Wattenmeer-Besucherzentrum




icht nur fiir uns Menschen werden die
N kiihleren Temperaturen unangeneh-

mer, auch immer mehr Tiere verlassen
die Wattflachen. Sie meiden die winterlichen
Wattflichen und treten ihre Reise in die
Winterquartiere an. Vogel machen
sich auf zu weiten Reisen, die
manche Arten sogar bis nach
Afrika fiihrt. Andere Tiere,
wie Krebse zum Beispiel,
machen keine ,Fernrei-
sen“ aber verlassen auch
die offenen Wattflachen.
Aufmerksamen Wattwan-
derern fallt auf, dass die
Strandkrabben die Ersten
sind. Ende Oktober ist es
je nach Temperatur Zeit
flir sie ihre Koffer zu packen
und ihr Sommerquartier, z.B.
die Wattpfiitzen an den Pricken,
zu verlassen. Sie nutzen dafiir den
Ebbstrom und lassen sich so ins tiefere
Wasser transportieren.

Die Garnelen folgen
wenig spater.
Anders als die Krebs-
tiere sind viele Wur-
marten Dauergaste im
Watt. So auch der Watt-
wurm, gut zu erkennen an
den zahlreich auftretenden
Spaghetti-Haufchen. Dieser grabt
sich lediglich eine tiefere Wohnrohre
und versucht so den rauen Bedingungen des
winterlichen Watts zu entfliehen. Zusétzlich
gehen sie in eine Art ,Energiesparmodus* {iber,
sie senken ihre Korpertemperatur ab und sind
weniger aktiv.
Einige Muscheln machen es wie der Wattwurm.
Sie graben sich entweder noch tiefer ein, oder
sie sind eh schon tief genug eingegraben.
Zudem besitzen einige von ihnen eine Art
Frostschutzmittel, bestehend aus einem Zucker-
Protein-Gemisch. Unter normalen winterlichen
Umstédnden reicht das auch. Aber was ist, wenn
es hart auf hart kommt? Bei langerer Eisbede-

NATUR ERLEBEN

ckung z.B. fehlt den Tieren der Sauerstoff zum
Atmen. Die Herzmuscheln treffen langandau-
ernde tiefe Temperaturen hart. Sie leben nur
etwa 2 bis 4cm eingegraben und strenge Frost-
perioden konnen zum Massensterben fiihren.
Aber an solche Katastrophen ist das Leben im
Wattenmeer angepasst. Sobald die Temperatu-
ren wieder steigen, scheint alles wie vergessen.
Die Wiederbesiedlung nach eisigen Wintern
geht rasch, denn unzahlige Larven, d.h. die
Jugendstadien der Watttiere, werden massen-
haft mit jeder Flut auf die Wattflachen gespiilt,
wo sie dank des immensen Ndhrstoffangebots
rasch heranwachsen.

Wer noch mehr tiber das winterliche Watten-
meer erfahren und die besondere Wattstim-
mung erleben mochte, kann an einer Winter-
wattwanderung teilnehmen. Das Team vom
Wattenmeer-Besucherzentrum in Sahlenburg
hat diesen Wattspaziergang nicht nur bei Son-
nenschein im Programm. Mit der richtigen Klei-
dung steht auch im Winter dem Naturerlebnis
nichts im Wege.
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Ein Abenteuer, das Wissenschaft und Erlebnis
verbindet: Das Klimahaus Bremerhaven nimmt
seine Besucher mit auf eine faszinierende Rei-
se entlang des Langengrades 8° 34' Ost, die
durch neun Klimazonen auf finf Kontinenten
fuihrt. Auf einer Ausstellungsflache von 11.500
Quadratmetern erleben Besucher die Vielfalt
unseres Planeten und lernen die Herausforde-
rungen des Klimawandels hautnah kennen.




Reise entlang des 8. Langengrads:
Ein Blick auf unsere Welt

Die Hauptattraktion des Klimahauses ist die
,Klimareise“, die mit ihrer detailgetreuen Ge-
staltung und den Originalklimabedingungen
iiberzeugt. Von den verschneiten Berggipfeln
der Schweiz tiber die Wiistenhitze des Nigers
und den tropischen Regenwald Kameruns bis
zum frostigen Packeis der Antarktis erleben die
Gaste Temperaturen von minus sechs bis tiber
35 Grad Celsius. Jede Station gibt Einblicke in
die Lebensbedingungen und die Kultur der Men-
schen vor Ort, basierend auf den Erlebnissen des
Klimahaus-Weltreisenden Axel Werner.

Auch die Tierwelt kommt nicht zu kurz: In den
Ausstellungsrdaumen begegnet man 250 Tierar-
ten, darunter Fidschi-Leguane, quirlige Lemmin-
ge und Galago-Affchen.

Interaktive Wissensvermittlung:
Perspektiven und das ,World Future Lab"

Neben der Reise bietet das Klimahaus weitere
Ausstellungsbereiche, die das komplexe Zusam-
menspiel von Mensch, Erde und Klima veran-
schaulichen. Der Bereich , Perspektiven” zeigt
eindrucksvoll, wie der Klimawandel unser Leben
bis 2050 verandern konnte. Interaktive Elemente
und Einblicke in die Arbeit fiihrender Klimafor-
scher, wie dem Alfred-Wegener-Institut, berei-
chern das Erlebnis.

Das ,World Future Lab“ setzt auf

spielerisches Lernen. Besucher treffen
Entscheidungen, die globale Auswir-

kungen haben - etwa auf den Regenwald oder
den Anstieg des Meeresspiegels. Dieses Konzept
macht das Klimahaus zu einem beliebten auBer-
schulischen Lernort.

Das Klimahaus ist mehr als ein Museum - Seit
seiner Erdffnung im Jahr 2009 besuchten mehr
als sechs Millionen Menschen die Einrichtung,
die auch als wichtiger Wirtschaftsfaktor fiir die
Region gilt. Neben 120 direkten Arbeitspldtzen
schafft das Klimahaus weitere 447 Beschifti-
gungsverhdltnisse in der Umgebung.

Dank seiner innovativen Architektur und des
energieeffizienten Konzepts, das unter anderem
auf 464 Energiepfahlen basiert, setzt das Kli-
mahaus auch baulich MaBstédbe. Mit einer CO2-
Bilanz von nur 300 Gramm pro Besucher leistet
es einen aktiven Beitrag zum Klimaschutz.

Fazit: Wissen erleben, Zukunft gestalten

Das Klimahaus Bremerhaven ist eine einzigarti-
ge Kombination aus Wissensvermittlung, inter-
aktivem Lernen und Erlebniswelt. Es sensibili-
siert seine Besucher nicht nur fiir die Schonheit
und Vielfalt unseres Planeten, sondern auch fiir
die Verantwortung, die wir fiir dessen Schutz
tragen. Ein Besuch, der inspiriert - und lange
nachwirkt.




GESUND UND FIT

n Cuxhaven

Gesundheit und Entspannung
an der Nordsee

Cuxhaven, direkt an der Nordseekiiste gelegen, vereint die wohl-
tuende Kraft der Natur mit moderner Gesundheitsférderung.

Ob Thalasso-Anwendungen oder Wellness-Angebote -

in Cuxhaven finden Korper, Geist und Seele die perfekte Balance.



Thalasso - Heilkraft aus dem Meer

Die einzigartige Kombination aus Meerwasser,
Algen, Schlick und dem gesunden Meeresklima
bildet die Basis fiir die Thalasso-Therapie.

Im Thalassozentrum ahoi! in Duhnen stehen
vielfaltige Anwendungen wie Schlickpackungen,
Heilbdder und Inhalationen mit aufbereitetem
Meerwasser zur Verfiigung. Diese fordern die
Durchblutung, stairken das Immunsystem und
unterstiitzen die Hautregeneration.

Besonders beliebt sind Spezialanwendungen
wie die Meeresschlick-Packung, das Thalasso-
Bad mit Frischalgenextrakt oder die La mer
Salzkugel-Massage, die entschlackend und
durchblutungsfordernd wirkt. Die Meeres-
schlick-Packungen, reich an Mineralstoffen und
Spurenelementen, fordern die Hautregeneration
und sind ideal bei Hautproblemen wie Neuroder-
mitis oder Psoriasis. Ergidnzt wird das Angebot
durch Anwendungen wie Aromadl-Massagen,
Meersalzmilchbdder oder das revitalisierende
Vitalbad in einer speziellen Erlebniswanne mit
230 Luftduse.

Wellness - Entspannung pur

Neben den Thalasso-Therapien bietet das Thalassozen-
trum ahoi! zahlreiche Moglichkeiten, den Alltagsstress
hinter sich zu lassen. GroBziigige Saunalandschaften,
ein Meerwasser-Wellenbad, Dampfbéader und ein Whirl-
pool laden zum Relaxen ein. Die Panoramasauna mit
Blick auf das Wattenmeer und die Dachterrasse fiir Kli-
ma- und Heliotherapie schaffen ein unvergleichliches
Entspannungserlebnis.

GESUND UND FIT

Ganzheitliche Erholung an der Nordsee
Abgerundet wird das Angebot durch eine Bade-
landschaft mit AuBenbecken, Meerwasserther-
me und einen Fitnessbereich. Hier steht Ihre Ge-
sundheit im Mittelpunkt - immer in Verbindung
mit der heilsamen Kraft des Meeres.

Entdecken Sie im Thalassozentrum ahoi! die
wohltuende Wirkung von Thalasso und Wellness
und gonnen Sie sich eine Auszeit voller Erho-
lung und Lebensfreude.

|
WASSERSPAB,
ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoi!

» Erlebnisbad
» Sauna

Kur & Spa
Fitness

>

v
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Thalassozentrum ahoi!
Wehrbergsweg 32

27476 Cuxhaven ahoi !

Tel. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

Thalassozentrum
Cuxhaven

1
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www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Ticket-Center

Offnungszeiten:

Telefon
04721/ 404444

E-Mail:

Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

10-12 Uhr
und 14-16 Uhr

Kartenvorverkauf

in der Kugelbake-Halle oder ‘
www.eventim.de

ol
KUGELBAKE

HALLE

StrandstraRe 80
27476 Cuxhaven

Fr. 17.01.25 | 20-22 uhr

Schwanensee -
Grand Ukrainian Ballet

Das Ukrainian Classical Ballet bietet eine ein-
drucksvolle Vorstellung des weltberiihmten
klassischen Balletts Schwanensee.

Die unvergesslichen und emotionalen Kom-
positionen von Peter I. Tschaikowski, eine
magische Handlung und spektakuldre Tanze
werden mit hochster Prazision dargestellt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 47,55-75,05 €

$0. 19.01.25 | 15-17 Uhr

Woozle Goozle -
Das Woozical

Vorlaut, neugierig und experimentiersiich-
tig - der blaue Toggo-Star kommt mit einem
waschechten Zeitreise-Musical auf die Blihne
der Kugelbake-Halle.

In einer aufregenden Mischung aus Schau-
spiel, Tanz- und Musik gibt es natiirlich viel
zu erleben, zu lernen und zu lachen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 25,50-31,50 €

Fr. 28.02.25 | 20-22 uhr

ABBA Gold -
Anniversary Tour

"Waterloo", "Mamma Mia", "Money Money
Money", "Dancing Queen" - spdtestens ab
dem dritten Song halt es kaum noch einen
Zuschauer auf seinem Platz.

Das grandiose Konzert reit das Publikum
mit, lasst es tanzen, klatschen, jubeln und
mitsingen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45-63,50 €



Sa. 08.03.25 | 1222 uhr
S0.09.03.25 | 12-19 Uhr
Cuxhavener Tattoo-
Weekend

Egal ob Realistik oder Tribal, Japanisch oder
Manga-Style, Traditional oder einfach nur ein
kleiner Schriftzug: Herausragende Tattoo-
Experten gewahrleisten, dass jeder Besucher
genau das Tattoo erhalt, das auch zu ihm passt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: VVK 12 €/Tagesticket 15 €

Fr. 21.03.25 | 20-22 Uhr
The 12 Tenors

Mit ihrer groBen "15 Years Celebration Tour-
nee" feiern die 12 Tenore ihren 15jahrigen
Biihnengeburtstag mit einer Hommage

an die Musik, die Geschichte schrieb, an
Welthits, die die Menschheit bewegten und
Momente unvergesslich gemacht haben.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 55-68 €

Sa. 15.03.25 | 20-22 Uhr
Nacht der Musicals

In einer iiber zweistiindigen Show werden
Highlights aus den bekanntesten Musicals
eindrucksvoll und stimmungsstark prasen-
tiert. Lassen Sie sich von einem Biihnenfeu-
erwerk aus schwungvoller Tanzakrobatik und
weltbekannten Hits mitreiRen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 21-78,10 €

$0. 23.03.25 | 15-17 Uhr

Die Schone und das Biest -
das Musical

In seinem Musical-Highlight erzahlt das
Theater Liberi eindrucksvoll die beriihrende
Geschichte iiber die wahre Liebe.
Gefiihlvolle Eigenkompositionen entfiihren
gemeinsam in die Welt dieses bezaubernden
Marchens - ein Live-Erlebnis fiir die ganze
Familie.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 22-31,50 €

HIGHLIGHTS

Mi. 19.03.25 | 20-22 Uhr
The Spirit of Freddie
Mercury

Einer der besten Queentribute Bands der Welt
erweckt den Kiinstler, Sanger und Menschen
"Freddie Mercury" zum Leben. Die perfekt
eingespielten Musiker feiern die 1970er und
1980er und schliipfen mit einzigartiger Authen-
tizitat in die Rolle von Mercury und Queen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45,10-78,10 €

Do. 27.03.25 | 20-22 Uhr
Antonio Vivaldi -
Die Vier Jahreszeiten

Die namenhafte und auch in Deutschland
sehr bekannte Tschechische Kammerphilhar-
monie Prag prasentiert drei Highlights aus
ihrem umfangreichen Repertoire. GenieRen
Sie einen stilvollen, musikalischen Abend.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 36,70-46,50 €



VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN

vom 11, Januar bis 28. Februar

Die Veranstaltungen werden in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann fir Programminhalte,
Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

R!@Fumm

KAMERAS

SCHATTXE,...

Y —
-

Smindgr;‘u'ns' direkt im Herzen von Cuxhaven

TR0 O AT | ROSEE AUEEAHL | PERRRCTER SERYECE

RING)FOTO SCHATTKE
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Samstag, 11.01.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sthlachtterminen

|2, Tel 0170/665370g &
oder &
60

Highlander vom Elbdeich - Qualitdtsfleisch & Wurst

CUX-Ferien

Wir sind Urlaub!

Tel. 04721 54309
info@cuxferien.com

www.cuxferien.com

Sonntag, 12.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstralRe

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 18:00 Neujahrskonzert

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen und
hochst amiisanten Nachmittag. Stefan Lex, Sigrid
Althoff und ihr Ensemble Pomp-A-Dur, bewahrte
und beliebte Gaste unseres Theaters, bringen
Schwung und gute Laune ins neue Jahr.

Eintritt: VVK 27 € / AK 29 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

h Wattwagenfahrten
ngen [ Appartements,

Familie Dirk Fock
Am Flockengrund 21, 27476 Cuxhaven-Sahlenburg

Tel. (0472 |) 20 10 93 www.fock-cuxhaven.de

Fiihrungen durch
die historischen
HAPAG-HALLEN
STEUBENHOFT
Infos

Termine
scannen

@ 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de




16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst

Mit Jesus neu beginnen: Der Pharisder Nikodemus.
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
héren. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 13.01.2025
. ____________________________________________|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10).)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volks- und Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Dienstag, 14.01.2025
|

11:00 - 12:00 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes (iber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kustenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Die sortierende Kraft des Heiligen Geistes.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 15.01.2025
]

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Gehen wir einkaufen!

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Manner am Netz

In seinem Film berichtet Cuxhavens Maritimfilmer
Glnther Ennulat Giber die harte und gefahrliche
Arbeit in der groBen Hochseefischerei.
Kostenbeitrag: 5 €/erm. 3 €.

Eingang vom Platz vor dem Museum

Windstérke 10, Neufelder Str.

VERANSTALTUNGEN
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Donnerstag, 16.01.2025
|

14:00 - 15:30 Kiistenwanderung (ab 8 J.)

Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen
in Wald, Moor und Heide.

Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

KUSTENSTYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN
Segelckestr. 38, Tel. 04721,/3996845

www. kuestenstyle.de

FRISEUR

Shop- Friseur- Periickenstudio

CUXHAVEN
Rohdestr. 1, Tel. 04721/666960

www.ponyhof-friseur.de

C—

L
OER FRISOR I S

CUXHAVEN e OTTERNDORF ¢ NORDHOLZ
Buchen Sie Ihren Wunschtermin
ganz einfach online.

www. clips-frisoer.de

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Eine sonntdgliche Lebenshaltung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

+Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn ndmlich furr einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen.

Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 17.01.2025
. _________________________________________|

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener,

die hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Buirgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

£ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Ich erzahlte von Jesus Christus.

Tagliche Andacht mit Impulsen firr den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Alle Marken, ein Partner!

Reparatur & Wartung aller Fabrikate

Service & Reparatur von Wohnmobilen
Unfall- & Glasschadeninstandsetzung

Autohaus Biitje GmbH inh. Nico Hopcke
Drangstweg 84, 27474 Cuxhaven, Tel. 04721-26001 www.autohaus-buetje.de

Wir 9 Lebensmittel.

EDEKA S. Golly

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven = Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr




18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Abend am Hafen

Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit ma-
ritimer Musik im einmaligen Ambiente der Shanty-
Chor-Messe direkt am Alten Fischereihafen. Mit dem
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo
Brozio. Shanty-Chor-Messe, Kapitan-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Schwanensee -

Ukrainian Classical Ballet

Die unvergesslichen und emotionalen Komposi-
tionen von Peter |. Tschaikowski, eine magische
Handlung und spektakulare Tanze werden mit
hdchster Prézision dargestellt. Lassen Sie sich vom
Mythos,Schwanensee” verzaubern und tauchen
Sie ein in eine Welt voller Schénheit, Eleganz und
Harmonie, wenn Tschaikowskis Musik auf der Biihne
erklingt. Eintritt: ab 55,25 €. Tickets und Infos im
Ticket-Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80,
04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

\\

. Buchhandlung in Cux

olivam®

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

+Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die halt ihn namlich fir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Konzert: André Rabini - Sextett

Wie Frank Sinatra prasentiert Rabini mit seinem
Sextett ein Klangerlebnis, welches sich durch den
einzigartigen Sound des Vibraphones in Kombina-
tion mit Gitarre, Bass, Schlagzeug, Saxophon und
mehrstimmigen Gesangen auszeichnet.

Infos unter www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstr. 1

Samstag, 18.01.2025

11:00 Neujahrskonzert mit Sax4Cux
Die vier Cuxhavener Amateurmusiker bilden ein
Saxophonquartett. Ihr Repertoire erstreckt sich von

l/e H

Kaemmererplatz 2 | 27472 Cuxhaven | 04721-395999
info@oliva.de | www.oliva.de - lhr online-shop
Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr | Sa. 10.00 - 17.00 Uhr

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen -
info@ferienwohnungen-heinemann.de -

Telefon 047 21/393365
www.ferienwohnungen-heinemann.de

VERANSTALTUNGEN

jazzigem Swing und Musical Klassikern tiber Pop
und Rock Hits bis zu sidamerikanischer und klassi-
scher Musik. Eintritt frei. Martinskirche, Vorwerk 3

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn ndmlich fiir einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen.

STADTTHEATER CUXHAVEN
Tickets & Info: Tel. 04721/62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

»Der ewige SpieBer”
Schauspiel
Mo. 27.01.2025
20:00 Uhr

Christian Ehring

»Stand jetzt”
Fr. 14.02.2025
20:00 Uhr

Felice & Cortes
oLittle Giftshop”
So. 16.02.2025

Operettenrevue E
So. 23.02.2025 E
16:00 Uhr >

Cuxhaven
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Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 19.01.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

> 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

€»15:00 - 17:00 Woozle Goozle -

Das Woozical

Vorlaut, neugierig und experimentiersiichtig - der
blaue Toggo-Star kommt mit einem waschechten
Zeitreise-Musical auf die Bihne der Kugelbake-Hal-
le. In einer aufregenden Mischung aus Schauspiel,
Tanz- und Musik gibt es nattirlich viel zu erleben,
zu lernen und zu lachen. Eintritt: ab 25,50 €. Tickets
und Infos im Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80, 04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Moglichkeit, in lockerer
Atmosphare Kaffee und Kuchen zu genie3en und
Gemeinschaft mit Mitmenschen in dhnlichen
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst

Die verkriimmte Frau richtet sich auf.
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
héren. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 22:00 Musical Night 2025

Das internationale Starensemble gastiert wieder
mit einer rasanten Musicalshow in Cuxhaven. Jahr
fir Jahr gelingt es Axel Térber, den Erfolg der Show
mit traumschonen Melodien und herrlichen Stim-

18  men zu steigern. Eine Musicalshow voller neuer

Hits und beliebter Evergreens - mehr Musical
geht nicht! Eintritt: ab 30 €.

Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 20.01.2025
. _________________________________________|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Dienstag, 21.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstral3e
€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah

und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Maria und Josef in Nazareth.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 22.01.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stdlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

14:30 - 15:30 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes liber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kiistenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fiir die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Sudersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Jungerberufung: Kommt und seht!
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn namlich fir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 23.01.2025
|

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen

Die Z6lIner Levi und Matthaus.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 ).)
Geubt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn namlich fiir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 24.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Buirgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen

Der Hauptmann von Kapernaum.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 - 20:00 Kirchenkonzert

mit dem Shanty-Chor Cuxhaven.

Ein Abend mit sanfter maritimer Musik. Eintritt frei.
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn namlich fir einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen.

Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 25.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

VERANSTALTUNGEN

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven

Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren kostenlos,
gerne auch gemeinsam mit den Kunden, Haushalts-
gegenstdnde, Elektrogerate, Kleidung,

Fahrrader. Im angeschlossenen Café gibt es
selbstgebackenen Kuchen.

Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die halt ihn namlich fiir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 26.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

11:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:

Schau zu - mach mit!

Hier und da dirfen Sie sogar selbst,Hand anlegen”
und die Techniken ausprobieren. Dieser Aktions-
tag soll Kindern und Erwachsenen Handwerk und
Kunsthandwerk unterhaltsam naher bringen - vor
allem jene Techniken, die langsam in Vergessenheit
geraten. Weitere Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80
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16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

»Rosas Revolver” - Krimikomddie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn namlich fir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst

Begegnung mit Jesus am Brunnen. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 27.01.2025
-

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10).)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
und Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohr-
mann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977. Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Stra3e 5a

20:00 - 22:30 Der ewige SpieBer

Moderner Klassiker mit brandaktuellen gesell-
schaftskritischen Tonen. Horvaths erster Roman aus
dem Jahr 1930 strotzt nur so vor Ironie und zeichnet
episodenhaft, pointiert und klug ein schillerndes
und eindrickliches Bild eines Menschentypus,
nach dem man auch in heutigen Zeiten nicht lange
suchen muss. Ein unterhaltsamer und bewegender
Abend, der Spuren in Herz und Kopf hinterlassen
wird. Eintritt: ab 13 €. Infos und Tickets: Kulturinfor-
mation, Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 28.01.2025

10:30 - 12:00 Fiithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhéft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Loriot - Moralisch sein ohne erhobenen Zeigefinger.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens

Impuls und Gesprach: Die Perlen des Glaubens als
Glaubens- und Lebenshilfe.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

Mittwoch, 29.01.2025

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Lothar Zenetti - humorvoll, tiefgriindig, christlich.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kiistenwanderung (ab 8J.)

Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor
und zum GeestKkliff. Es warten viele Entdeckungen
in Wald, Moor und Heide. Kostenbeitrag: 10 €/ erm.
9 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.
net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Maritimer Filmabend

Zwei Filme von Cuxhavens Maritimfilmer G. Ennulat
zum Tall Ship Race 2004” in Cuxhaven und zum
,Sail In” der Windjammerparade Bremerhaven 2015.
Ein Filmabend fir Liebhaber traditioneller Segler.
Kostenbeitrag: 5 €. Eingang vom Platz vor dem
Museum Windstarke 10, Neufelder Str.

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die halt ihn namlich fiir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 30.01.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhdft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Heinz Erhardt - Nicht alles glauben, was man denkt.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer konnen Besucher viel Wissenswertes Giber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kistenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200



€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gesprach: Taufe - Anker im Leben?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:00 Cybercrime - sicher im Internet
unterwegs

Gefahren im Internet und Internetkriminalitat.
Der Vortrag soll die Einfallstore und Gefahrenquel-
len aufzeigen und MaBBnahmen zur Vorbeugung
und Sicherung der eigenen Daten zeigen.

Eintritt frei. Anmeldung unter 04721 70070950
oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomaodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.
Die hélt ihn namlich fir einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen.

Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 31.01.2025
|

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Eugen Roth - Dem Leben und der Welt mit Humor
begegnen. Tdgliche Andacht mit Impulsen fir den
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.
Die hélt ihn ndmlich furr einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 01.02.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle,
Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Hanns-Dieter Huisch: Vergniigt, erlost, befreit sein.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomddie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.
Die hélt ihn ndmlich fiir einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 02.02.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

VERANSTALTUNGEN
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Klein
Kleiner

Horsystem fiir
Ilhre Zuzahlung
fr ein Ohr

. ':
0,-«

*Dieses Angebot gilt fir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenérztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerdte

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

Deichstral3e 24 - 27472 Cuxhaven
Telefon 047 21/5 71 60

Abendrothstralie 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online maoglich.

www.rawert.de

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Von Gluckssuchenden und dem Sekundengliick.
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
héren. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:

Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiihlung und
stellen selbst ein individuelles Schmuckstiick her.
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt.
Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag
Spiele-Nachmittag fiir Trauernde & pflegende
Angehorige. Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:30 Konzert: Die Winterreise

Arnold Bezuyen und das Bayreuther Festspiel-
quartett. Die Winterreise” einmal anders und in
kammermusikalischem Gewand. Eintritt: 20 € /
erm. 10 €. Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Schloss Ritzebdttel, Schlossgarten 8

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

,Rosas Revolver” - Krimikomodie. Kuddel ahnt
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt.

Die hélt ihn ndmlich fiir einen Engel, der gekommen
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter

04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 03.02.2025
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Dienstag, 04.02.2025
|

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des
Glaubens

Teresa von Avila und der innere Ruheort.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens

Impuls und Gesprach: Die Perlen des Glaubens als
Glaubens- und Lebenshilfe.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 05.02.2025
I —

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstral3e/Schleusenpriel



10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des
Glaubens

Leonardo Boff und die Mystik des Alltaglichen.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stidersteinstr. 44

17:00 - 18:30 Angebot fiir Trauernde und
pflegende Angehédrige

Atempause - Tanze, Entspannungstibungen und
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde am Abend.
Hospiz-Geschéftsstelle, Kasernenstr. 1

Donnerstag, 06.02.2025
|

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des
Glaubens

Dag Hammerskjold: Mystik und Weltverantwortung.
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes tiber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das

Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kustenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gesprach: Goldene Gottesmomente im
Leben. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Vegetarisch:

Warme Kostlichkeiten in der kalten Jahreszeit
Kartoffel-Parmesancreme-Suppe mit Champignons,
eine Griinkohllasagne und tiberbackene Zucchini-Taler.
Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € fiir Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 20:15 VHS:

Fasten als Weg zur Selbstheilung

Neue Vitalitat - Entgiftung und Darmreinigung.

Ein idealer Einstieg fir alle, die ihre Gesundheit auf
natlrliche Weise starken und zu mehr Wohlbefin-
den finden méchten. Kostenbeitrag: 11,25 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 07.02.2025
|

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Birrgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des
Glaubens

Marie Noel und ihre Erfahrungen mit Gott.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und beobach-
tet sie bei ihrem Festmahl. Kurpark, Strandstral3e 80

Samstag, 08.02.2025

10:00 - 17:00 Workshop: Yoga zum Kennenlernen
Yogaworkshop fiir neu beginnende als auch fortge-
schrittene Yoga-Interessierte. Kostenbeitrag: 74 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

BREMERHAVEN
MEER ERLEBEN!

pro Person
{November bis Februar
Beginn: 19 Uhr

Buchung:
auer: ca. 25t

Lichterfahrt
mit dem Hafenbus
Sehen, was Andere nicht sehen!

Bestaunen Sie die gigantischen
Welthafen Bremerhavens im Dunkeln.

Meer Entdecken
Meer Erleben
Meer Welthafen

= ERLEBNIS
= BREMERHAVEN
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”. Kosten-
beitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstra3e

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des
Glaubens

Christliche Mystik heute. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag. Duhner Kapelle, Robert-
Dohrmann-Platz

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

19:00 - 20:30 Musikalische Lesung:

Ungeduld des Herzens

Der Leutnant Hofmiller wird in das Schloss des
ungarischen Barons Kékesfalva eingeladen.

Dort lernt er dessen gelahmte Tochter Edith
kennen und entwickelt Zuneigung, vor allem aber
tiefes subtiles Mitleid fur sie. Hofmiller macht der

zeelern

unheilbar Kranken Hoffnungen und verlobt sich
schlieBlich sogar mit ihr. Doch da er nur aus Mitleid,
nicht aus Liebe handelt, nimmt das Unheil seinen
Lauf. Von Schuldgefiihlen Gberwaltigt, sturzt er sich
in die Kdmpfe des beginnenden Ersten Weltkriegs.
Eintritt: 32 € / erm. 15 €. Tickets und Infos: Kulturi-
nformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 09.02.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum An-
leger Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”. Kostenbei-
trag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstralRe

11:00 - 13:15 Schnelles und nahrstoffreiches
Friihstiick

Einfaches und gesundes Friihstiick, die Vielfalt
von Baked Oats. Kostliche, abwechslungsreiche

o

Rezepte, perfekt fiir den hektischen Alltag. Egal

ob fruchtig, nussig oder schokoladig - es ist fiir
jeden Geschmack etwas dabei. Kostenbeitrag: 15 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

LLiebe Kitty” - ein Gottesdienst mit dem Tagebuch von
Anne Frank. Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes
Wort horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

19:00 - 21:00 Das Stadttheater prasentiert:
Chocolat

Eine junge alleinerziehende Mutter er6ffnet am
Kirchplatz eines kleinen stidfranzosischen Dorfes
eine Patisserie. Fur den Dorfpfarrer ist diese Art der
JVerfihrung” absolut inakzeptabel. Auf duf3erst
amisante Weise prallen zwei Lebenshaltungen
aufeinander, die unterschiedlicher nicht sein konn-
ten: Die Abneigung gegen alles Fremde auf der

Speisen aus frischen, saisonalen Produkten
der heimischen Region im Strandhotel Duhnen

Kiche tdaglich von 17.30 - 21.30 Uhr geoffnet - Tisch reservieren unter 04721/403-0 - info@kamp-hotels.de




einen Seite, Offenheit und Genuss auf der anderen.
Eintritt: ab 13 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2;

04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 10.02.2025
|

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstra3e 80

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Dienstag, 11.02.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhoft,
LentzstraBBe

11:00 - 11:30 Biblische Gotteshilder
Gott wie ein Frisor? Tagliche Andacht mit Impulsen
fur den Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kiistenwanderung (ab 8 J.)

Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen
in Wald, Moor und Heide.

Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

18:00 - 20:15 Pilze entdecken

Pilze entdecken - Grundlagen der Bestimmung,
Speisepilze & ihre gefahrlichen Doppelgédnger -
Tauche ein in die spannende Welt der Pilze.
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Mittwoch, 12.02.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Biblische Gotteshilder

Gott wie eine Schneiderin?

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes liber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kustenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fiir die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens

Impuls und Gesprach: Die Perlen des Glaubens als
Glaubens- und Lebenshilfe entdecken.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:30 Themenabend: U-Boote

Vortrag und Film. Dr. Jenny Sarrazin berichtet in
ihrem Vortrag lber das Ende des U-Boots,U 51“im
Ersten Weltkrieg. AnschlieBend zeigt Cuxhavens
Maritimfilmer GlUnther Ennulat den Film ,Das Archiv
der U-Boote”. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 3 €.

Eingang vom Platz vor dem Museum

Windstarke 10, Neufelder Str.

VERANSTALTUNGEN

BISTRO
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BAR
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Hamburger, Cheeseburger
oder Falafel-Hummus-Burger
und 0,3| Bier

GLUHWEIN-ZEIT
Winterlicher Zauber zur
coolen Jahreszeit

Ab 12 Uhr geéffnet | Bitte beachten
Sie die Winteréffnungszeiten!

Duhner Strandstr. 9 Cuxhaven-Duhnen
Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

et -

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!

Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 54 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

Donnerstag, 13.02.2025
|

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder

Gott wie ein Camper?

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

<€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

18:00 - 20:15 Glutenfreie Erndhrung -

Gesundheit & Genuss vereint

Mochtest du mehr tGber glutenfreie Erndhrung
erfahren? Grundlagen, praktische Alltagstipps und
leckere Rezepte. Kostenbeitrag: 11,25 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 14.02.2025
. _________________________________________|

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Burrgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbhilder

Gott wie eine Trainerin?

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gesprach: Was tragt durch schwere
Zeiten? Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit mari-
timer Musik im einmaligen Ambiente der Shanty-

Chor-Messe direkt am Alten Fischereihafen. Mit dem
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo
Brozio. Shanty-Chor-Messe, Kapitan-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:30 Christian Ehring - Stand jetzt
Hochaktuelle Satire nach der Zeitenwende. Kann
man angesichts von Krieg und Katastrophe, von
Inflation und Doppelwumms tberhaupt noch la-
chen? Christian Ehring sagt: Man muss. Er stellt sich
seinen Angsten, redet Klartext und demaskiert die
Larmoyanz der Privilegierten. Wenn er selbst dabei
auch nicht immer gut wegkommt, egal. Der Witz
hat Vorfahrt. Naturlich kann niemand ganz genau
sagen, was bis zu diesem Abend noch alles passiert,
aber so viel steht fest: Ehring wird es verarbeiten.
Stand jetzt wird’s lustig. Eintritt: 29 € / erm. 19 €.
Infos und Tickets: Kulturinformation,

Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 15.02.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhoft,
LentzstraBBe

11:00 - 13:15 und

16:00 - 18:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt
des Hummus ein und bereiten vier einzigartige
Varianten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus,
wirziger BBQ-Style-Hummus und stiBer Dattel-
Hummus. Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie ein Backer? Tagliche Andacht mit Impulsen
fur den Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80



Sonntag, 16.02.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 13:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt
des Hummus ein und bereiten vier einzigartige
Varianten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus,
wirziger BBQ-Style-Hummus und ster Dattel-
Hummus. Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Was uns trosten kann. Gemeinschaft erleben,
Beten und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

19:00 - 21:00 Felice & Cortes

Erleben Sie einen Abend lang eine Reise, die das
Leben verandert. Musik, die uns beruhrt, Artistik, die
uns erstaunt, und Magie, die uns verbl(ifft. Wir tau-
chen ein in das Leben des ehemaligen Zirkusartisten
Cortes, welcher sie alle aufbewahrt, die Geschich-
ten und die Kostbarkeiten, die heutzutage achtlos
weggeworfen werden. Er sammelt sie in seinem fast
vergessenen alten Ladchen, dem Little Giftshop”, in
das sich eines Tages StraBenmusikerin Felice verirrt.
Sie verliebt sich in Cortes und in die Idee, dass es
einen Ort gibt, an dem man sich gemeinsam erin-
nert. Eintritt: VVK 24 € / AK 26 €. Tickets und Infos:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 17.02.2025
. ____________________________________________|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10).)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Strale 5a

Dienstag, 18.02.2025
|

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Befreiung setzt Gefangenschaft voraus.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 19.02.2025
I ———

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudldndisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstralBe/Schleusenpriel
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Niedersachsenstrafe Halle 10
Abteilung 91 « 27472 Cuxhaven
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FlSCHRESTAU RANT

Aufgrund von Personalmangel bleibt
das Restaurant geschlossen.
Probieren Sie unsere neue ldee
Smorrebred im Fischfachgeschift.

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch + Marinaden
Salate + Konserven + Feinkost
GroBe Auswahl
an Geschenkkorben

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721)72120
Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie DY%laufdas gesamte
Sortimentiauter Blcher)!

mit' anderen B



KREISKARTE

2/[7@0?5

GenussScheune

Telefon 04721 500 33 44

www.restaurant-zimdars.de

2/M@F)?S

CampingResort

Telefon 04721 28 665

www.zimdars-campingresort.de

Strandhaus Dose

Strandhausallee - Auf dem Seedeich - 27476 Cuxhaven
www.strandhaus-doese.de
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KREISKARTE

E NATUREUM

B %
ABWECHSLUNGSREICHES WINTERPROGRAMM
Schau zu - mach mit - Bernstein schleifen « Tierischer Winterspaziergang « u.v. m.
www.natureum-niederelbe.de | 04753/842110 | Neuenhof8 | 21730 Balje

...fur den guten
Geschmack !!!

Watfnﬁckw

Entdecken Sie eine breite Auswahl an erlesenen
Spirituosen, Weinen und weiteren Spezialitaten wie Ole,
Gewdrze, Brotaufstriche, Schokoladen u.v.m.

Sie finden uns:
Am Wattenweg 3 | 27476 Cuxhaven | Telefon: 04721-6646448

RESTAURAN

: @TZA __

Restaurant Zum Park GmbH T
SudersteinstralRe 76 - 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Unrecht gegen Unfreiheit.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter

04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € flr die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

Im Winter: wechselnde Eintopfe i)
-

Pfannkuchen in allen Varianten
siB - herzhaft — norddeutsch
ab 11 Uhr durchgehend geoffnet: Sa. Ruhetag
Deichstr. 13 - Cuxhaven - ‘B 0177-7029265

Donnerstag, 20.02.2025
|

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Gottes freie Wahl.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes tiber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kiistenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

Restaurant « Café

il EL GRECO

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fuir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 21.02.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Buirgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses

Ein gescheiterter Befreiungsversuch.
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

(mbiss

SAIGON

ische, thaildndische

gl e
Griechische Spezialitdten - umfangreiches Salatbuffet
groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplatze am Haus

CGuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

Giechisches Festaurant

MYKONOS

mit Biergarten
Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900

Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag
Mittagstisch mit Salatbiiffet

Mo. - Sa. 11:45 -14:15 Uhr

GRIECHISCHES RESTAURANT

POS<IAON

et 1T 19865 —

27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de

Gffnungszeiten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr
| Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

und chinesische Spezialititen

Auch als Party-Service

Offnungszeiten:
11:30 bis 14:30 Uhr
17:00 bis 20:30 Uhr

Montag Ruhetag
(auRer an Feiertagen)

Tel.: 04721-23812

Unsm Sperdnmﬁmn
fangfrischer Fisch aus der Plarne

Grilnkohlessen
L 1@5 Rwllp-ﬁm aus dem 2
Elbe-Weser-Gebiet * Geburtslagsfeiem

= ; o Fi P
MNordheimslr. 170 rrirs Cuveves bavvmsury Tal. (04721) 20025




€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Good Bye, Lenin

Oktober 1989. Alex lebt mit seiner Schwester und
seiner Mutter in Ostberlin, die DDR feiert ihren 40.
Geburtstag. Wahrend die Mutter sich auf den Weg
zu den Feierlichkeiten macht, sieht sie, wie ihr Sohn
bei einer Demonstration brutal verhaftet wird. Sie
kippt um, fallt ins Koma, ,verschlaft” die nachsten
acht Monate und die Umbriiche in der DDR.

Nach Wiedererwachen wird sie von ihrem Sohn in
der lllusion gehalten, sie lebe nach wie vor in der
,alten” DDR. Aber woher bekommt er noch Spree-
waldgurken und die DDR-Nachrichten?

Eintritt: ab 13 € / erm. ab 6,50 €. Tickets und Infos:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 22.02.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanz-
vollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft,
LentzstraBBe Tel

11:00 - 11:45 Figuren der
Bibel - Moses

Freiheit mit Gewalt errei-
chen? Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-
Dohrmann-Platz

@ Restaurant Fischer Treff

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven
Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren kostenlos,
gerne auch gemeinsam mit den Kunden, Haus-
haltsgegenstande, Elektrogerate, Kleidung,
Fahrrader. Im angeschlossenen Café gibt es
selbstgebackenen Kuchen.
Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

14:00 - 16:00 Workshop: Lachyoga

Lachen ist gesund und macht gliicklich!
Verschiedene Ubungen werden uns helfen, in ein
natirliches, herzhaftes Lachen zu kommen und die
positiven Wirkungen wie Stressabbau, Ausschiit-
tung von Glickshormonen, vertiefte Atmung etc.
zu erfahren. Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung
unter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fr Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung

Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 23.02.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-

Niedersachsenstrale Halle 11, 27472 Cuxhaven
.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 3378

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:
11.30 - 14.30 Uhr & 17.30 - 21.00 Uhr

Sonntag & Montag Ruhetag

VERANSTALTUNGEN

Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhoft,
LentzstralBe

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
,Jedermann sucht dich!” Gemeinschaft erleben,
Beten und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Mdglichkeit, in lockerer
Atmosphare Kaffee und Kuchen zu genie8en und
Gemeinschaft mit Mitmenschen in dhnlichen
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

esszimmer
restaurant
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TRADITIONELLES

KOCH-HANDWERK!
DONNERSTAG
FREITAG &
SAMSTAG
AB 18 UHR

Prasident-Herwig-Str. 31
27472 Cuxhaven

Telefon 0175/1732474
esszimmer-cuxhaven.de
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15:00 - 16:30 Natureum Niederelbe:
Artenparadies Krautsand

Im StiBwasserbereich der Tideelbe liegt die Elbinsel
Krautsand. Die besonderen Lebensraume und Arten,
die es hier gibt, haben eine nationale und gesamt-
staatliche Bedeutung fiir den Erhalt der Artenvielfalt
in Deutschland. Beatrice Claus vom WWF-Projekt-
biiro Krautsand stellt das NaturschutzgroBprojekt
vor. Weitere Infos unter www.natureum-niederelbe.
de.Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

16:00 - 18:00 Dein ist mein ganzes Herz

Eine inszenierte Operettengala voller Champagner-
lust und Lebensfreude. Freuen Sie sich auf einen
einzigartigen, kurzweiligen und unvergesslichen
Nachmittag, der Gber das Thema Ehe, Scheidung
und sonstige Kuriositaten schmunzeln lasst.

Alle, und nicht nur frisch Verheiratete oder frisch
Geschiedene, werden von dieser Revue begeistert
sein. Eintritt: ab 26 € /erm.ab 17 €.

Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2,04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:00 Konzert mit der Kirchenband Lighthouse
Popkantor Valentin Behr aus Hemmoor
prasentiert mit seiner Band eine bunte Mischung
aus christlichen Songs, die vom Leben erzahlen.
Eintritt frei. Gemeindesaal der Martinsgemeinde,
Vorwerk 3

Montag, 24.02.2025
-

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10).)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Workshop: Siitterlin - alte Schrift
Heute ist Sutterlin oft mehr als Kunst bei Gliick-
wunschkarten zu sehen. Wir wollen die Buchstaben
in Schreib- und Druckschrift erlernen. Lese- und

Alles, was fliegt -

Lufischiffe, Flugzeuge und Hubschrauvber iber See

AKTUELL:

Sonderausstellung
ab Mitte Juli 2024
"Polarfahrten mit Zeppelinen"

Schreiblibungen machen uns fit fiir den Umgang
mit dieser alten Schrift (fir alle Altersstufen).
Kostenbeitrag: 10 €. Anmeldung unter

04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Dienstag, 25.02.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden

Angebot fur Trauernde und pflegende Angehdrige.
Informationen unter 04721 5109255.

Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses

Das Fest der Befreiung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer konnen Besucher viel Wissenswertes tiber das
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kiistenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80



16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Geubt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 26.02.2025
I ——

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Gott befreit sein Volk.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kiistenwanderung (ab 8 J.)

Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen
in Wald, Moor und Heide.

Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.
net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Film: Hospitalschiff Helgoland

In seinem Dokumentarfilm ,Hospitalschiff Helgo-
land” berichtet Guinther Ennulat von der Arbeit und
dem Leben an Bord des deutschen Hospitalschiffs
im Vietnamkrieg. Kostenbeitrag: 5 €.

Eingang vom Platz vor dem Museum Windstérke 10,
Neufelder Str.

Donnerstag, 27.02.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Freiheit vom Arbeiten missen.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Vegetarisch:

Vielfaltige Gemiisekiiche

Alltagstauglich und gesund. Zubereitet werden
gebratene Quinoa-Krapfen mit Ingwercreme,
Kése-Lauch-Suppe mit Griinkern und buntes Ofen-
gemuse aus Rosenkohl, Pastinaken, Fenchel und
Topinambur. Als Nachtisch gibt es ein kostliches
Schoko-Mousse. Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 €
fuir Lebensmittel. Anmeldung unter

04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 28.02.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstrale

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Bedrohte Freiheit in der Wiste.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beruihrt mich.

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anztinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 ORGELpunktSIEBEN

Orgelkldnge neu erleben.

Konzert mit Jlrgen Sonnentheil. Eintritt frei.
St. Gertud-Kirche, Bei der Kirche 1

I 20:00 - 22:00 ABBA Gold - Anniversary Tour
Wundervolle Lieder, unvergessene Melodien und
das Lebensgefiihl einer ganzen Generation - die
Show ABBA Gold feiert die schwedischen Super-
stars mit einer einzigartigen Hommage.

Eintritt: ab 45 €. Tickets und Infos im Ticket-Center
der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444
oder www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 22:00 Der Geizige

Im Mittelpunkt der turbulenten Handlung steht der
alte Knauser Harpagon, der seinen Nachkommen
weder sein Geld noch die Liebe oder auch nur die
Luft zum Atmen gonnt, geschweige denn vererben
will. Stattdessen klammert er sich an seine irdi-
schen Giiter, als konne er damit der Verganglichkeit
entfliehen. Harpagons Geliebte ist seine Geldkas-
sette, die er heimlich vergraben hat. Eiferstichtig
Uberwacht er sie, permanent geplagt von der
Angst, sie konnte entdeckt werden, bis selbige
eines Tages spurlos verschwunden ist.

Wer ist der Dieb? Eintritt: ab 13 €/ erm. ab 6,50 €.
Infos und Tickets: Kulturinformation,

Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 35



CUXHAVEN KALENDER 2025

+weitere Geschenkideen & Gutscheine

Jetzt bestellen unter cuxhaven-shop.de
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Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

Andreas Green -
70 Zeichnungen

Der Cuxhavener Kiinstler Andreas Green hat sein
kiinstlerisches Zuhause in der Konkreten Kunst
gefunden - eine ungegenstandliche Kunstrich-
tung, bei der nicht das sichtbare, sondern das
sinnliche Erleben im Fokus steht. Farben,
Formen und die Linie nehmen dabei eine
besondere Bedeutung ein.

24. November 2024 bis 26. Januar 2025
Schloss Ritzebiittel

Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de
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RINGELNATZ UND FREUNDE gorfin Tl
IN CUXHAVEN

Sonderausstellung 17.05. bis 28.02.2025

Joachim Ringelnatz Museum
SiidersteinstralRe 44,
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Harbourtown

Michael Krauses Fotografien zeigen Cuxhaven in
einem anderen Licht. Seine Hafenpanoramen,
Schiffsmotive und Detailaufnahmen sind im
Museum Windstarke 10 zu sehen.

22. November 2024 bis 26. Januar 2025

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1
www.windstaerke10.net

Dienstag bis Sonntag

von 10:00 bis 17:00 Uhr 37
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EIN PERFEKTER TAG
FUR DIE GANZE FAMILIE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoil

BAD & SAUNA » Mo.-So0.9 -21Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr.8-16 Uhr
FITNESS » Mo.-Fr.8-21Uhr

Sa.9 -14 Uhr +S0.9 - 18 Uhr ahOi !

Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven T.
04721 404-500 Thalassozentrum
ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven
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WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Familienwatt-Wattfiihrung

Mit Grabeforke und Sieb bewaffnet entdecken
wir Wirmer, Muscheln und vieles mehr im Watt.
Hierbei werden auf kindgerechte Weise die
speziellen Bewohner des Wattenmeeres erklart
und ihre Lebensweisen nahergebracht.

Wattfihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter: 0172 4014165

Watt fiir alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fiir die Liten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt -

Fragen erwiinscht.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Winter-Watt-Wanderung

Was macht der Wattwurm im Winter, wie Gberleben
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim winter-
lichen Wattsparziergang erfahrt man viel Wissens-
wertes Uber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den grof3en Priel
zu den Austernbanken und Rettungstirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden

Unser Fuhrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niederséachsisches Wattenmeer.

Sie erhalten Informationen tber die Tier- und
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Wahrend einer Wattflihrung im Weltnaturerbe
Wattenmeer sind wir auf der Suche nach den ho-
niggelben Steinen, fossile Harze aus urzeitlichen
Waldern. Ein einzigartiges Erlebnis, denn es gibt
immer etwas zu entdecken.

Wattfihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter: 0172 4014165

WATTWANDERN

Alle Wattfiihrungen
werden von staatlich
gepriiften Wattfithrern
angeboten.

Preise sowie ndhere
Informationen erhalten
Sie direkt beim Anbieter
oder in unserem Prospekt
+Wattwandern in das
Weltnaturerbe”.

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfuihrung furr unsere kleinen Géste mit grof3er
Begleitung. Die kleine Wattflihrung mit viel Spal3
fur die kleinen und groBBen Gaste.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL

Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:
launig-humorige Exkursion und Entdeckung
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann,
Diplom-Biologe, 0160 8076795
albrecht.biessmann@t-online.de

Flut erleben fiir ALLE

Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen.
Fur die Lutten halten wir Kescher bereit. Erfahren
Sie viel tiber den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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WATTWANDERN

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN

Datum
Sa. 11.01.2025
So. 12.01.2025
Mo. 13.01.2025
Di. 14.01.2025
Mi.  15.01.2025
Do. 16.01.2025
Fr.  17.01.2025
Sa. 18.01.2025
So. 19.01.2025
Mo. 20.01.2025
Di. 21.01.2025
Mi. 22.01.2025
Do. 23.01.2025
Fr.  24.01.2025
Sa. 25.01.2025
So. 26.01.2025
Mo. 27.01.2025
Di. 28.01.2025
Mi.  29.01.2025
Do. 30.01.2025
Fr.  31.01.2025
Sa. 01.02.2025
So. 02.02.2025
Mo. 03.02.2025

Hochwasser

10:25/22:57
11:35/
00:00/12:37
00:54/13:31
01:42/14:18
02:24/14:59
03:04/15:36
03:40/16:10
04:14/16:42
04:47/17:14
05:21/17:45
05:54/18:19
06:35/19:07
07:34/20:14
08:50/21:31
10:10/22:44
11:20/23:45
/12:19
00:35/13:07
01:19/13:51
02:02/14:34
02:43/15:16
03:35/15:56
04:06/16:35

Niedrigwasser

04:40/17:17
05:55/18:24
07:01/19:23
07:57/20:12
08:45/20:56
09:29/21:36
10:09/22:11
10:42/22:42
11:12/23:13
11:43/23:45
/12:11
00:15/12:38
00:49/13:16
01:43/14:18
02:59/15:38
04:24/16:59
05:41/18:08
06:43/19:03
07:34/19:51
08:20/20:36
09:06/21:21
09:51/22:01
10:32/22:39
11:11/23:17

11. Januar - 28. Februar 2025

Strandaufsicht

13:00-17:00
14:00-17:00
08:00-11:00
08:00-12:00
08:00-12:00
09:00-13:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-15:00
09:00-15:00
09:00-16:00
10:00-16:00
10:30-17:00
11:30-17:00
13:00-17:00
14:00-18:00
15:00-18:00
08:00-11:00
08:00-11:00
08:00-12:00
09:00-13:00
09:00-13:00
09:00-14:00
09:00-14:00

Wattlaufen
14:45-16:30

09:00-10:45
09:00-11:15
09:15-11:45
09:45-12:15
10:15-12:45
10:45-13:15
12:00-14:30
13:15-15:45
14:30-17:00

09:00-10:30
09:00-11:15



Di.
Mi
Do
Fr
Sa.
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dose. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher.

Datum

04.02.2025
05.02.2025
06.02.2025
07.02.2025
08.02.2025
09.02.2025
10.02.2025
11.02.2025
12.02.2025
13.02.2025
14.02.2025
15.02.2025
16.02.2025
17.02.2025
18.02.2025
19.02.2025
20.02.2025
21.02.2025
22.02.2025
23.02.2025
24.02.2025
25.02.2025
26.02.2025
27.02.2025
28.02.2025

Hochwasser

04:48/17:15
05:31/17:56
06:20/18:46
07:22/19:54
08:41/21:18
10:09/22:41
11:28/23:50
/12:32
00:45/13:23
01:30/14:15
02:09/14:40
02:44/15:10
03:15/15:38
03:45/16:06
04:14/16:34
04:43/16:58
05:07/17:21
05:37/17:59
06:30/19:06
07:53/20:36
09:28/22:06
10:53/23:19
11:59/
00:14/12:50
01:00/13:34

Niedrigwasser

11:50/23:56

/12:27
00:37/13:08
01:30/14:08
02:47/15:30
04:19/16:57
05:46/18:14
06:56/19:14
07:50/20:03
08:35/20:44
09:13/21:19
09:46/21:49
10:14/22:16
10:40/22:45
11:07/23:13
11:28/23:34
11:43/23:54

/12:08
00:36/13:05
01:55/14:36
03:35/16:17
05:09/17:41
06:22/18:45
07:18/19:36
08:05/20:22

Strandaufsicht

09:00-15:00
09:00-15:30
10:00-16:00
11:00-17:00
12:00-17:30
13:00-18:00
13:00-18:00
14:00-18:00
08:00-11:00
08:00-11:30
09:00-12:00
09:00-13:00
09:00-13:30
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-15:00
09:00-15:00
09:30-15:30
10:00-16.00
11:00-17:00
12:00-18:00
13:00-18:00
14:00-18:00
08:00-11:00
08:00-12:00

WATTWANDERN

Wattlaufen

09:15-11:45
10:00-12:30
10:45-13:15
11:45-14:15
13:00-15:30
14:30-17:00

09:00-10:15
09:00-10:45
09:00-11:00
09:00-11:30
09:15-11:45
09:45-12:15
10:30-13:00
12:00-14:30
13:45-16:15
15:15-17:45

4
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15.01.25

18.01.25

19.01.25

21.01.25

22.01.25

23.01.25

26.01.25

01.02.25

02.02.25

03.02.25

04.02.25

05.02.25

06.02.25

09.02.25

13.02.25

10:15-12:15 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr
12:15 - 14:15 Uhr

09:00 - 11:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

12:00 - 13:00 Uhr

13:30 - 15:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

09:30 - 12:00 Uhr

10:45 - 12:45 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

13:30- 15:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

Flut erleben fir ALLE

Familien-Wattfihrung

Flut erleben fur ALLE

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Watt fur alle

Priele und Austern

Winter-Watt-Wanderung

Watt fur alle

Familien-Wattfiihrung

Flut erleben fir ALLE

Familien-Wattfiihrung

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Priele und Austern
Winter-Watt-Wanderung

Das Wattenmeer erkunden

Watt fur alle

Watt fur alle

Flur erleben fiir ALLE

T10

T1
T10

T1

T10

T8

T9

T10

T1

T10

T1
T6

T1

T8
T9

T6

T10

T10

T10

14.02.25

15.02.25

16.02.25

18.02.25

19.02.25

20.02.25

22.02.25

23.02.25

24.02.25

25.02.25

11. Januar - 28. Februar 2025

10:30 - 12:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
10:15 - 12:15 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

12:00 - 14:30 Uhr

13:00 - 14:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

Wie man sich richtig
im Weltnaturerbe
Watttenmeer verhilt,
erfahren Sie hier:

Familien Wattfiihrung Duhnen

Familien-Wattfihrung
Flut erleben fuir ALLE

Flut erleben fir ALLE

Winter-Watt-Wanderung

Watt fur alle

Priele und Austern

Watt fur alle

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Familien-Wattfiihrung

Watt fir alle

T6

T1
T10

T10

T9

T10

T8

T10

T1

T1

T10
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
Veranstaltungssaal Windjammer, Gasteraum

Duhnen

Meereswasser
Steinmarng, ms:'.f,';"n",“ Strandhaus pise

Bettungsg

-

Standsag guon
trandsay. \/9elbaky

Kugelbake

Aussichts-
w plattform

Wattuagenautant ; Duhner Heide
awer

, Grimmershérn
WATTENMEER Bucht

-
€554
pety ®/mm
@ Dose

6o aueURRPUIM
o
o|

compied 2590

© Druckerei H. Wébber - www.woebber.de

Sahlenburg 3
%%%%‘z‘g: 5 Stickenbittel S Bojenbad
Norqhﬁ'/mm S’g & “m“'"
> Dose: @ Rettungsstation Strandbad Kugelbake > Duhnen: @ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dése @ Eingang Thalassozentrum ahoi!

@ Dorfbrunnen
> Duhnen: @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park

@Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen,
Café ,Windjammer” @ Wattenmeer-Besucherzentrum

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation

lhre Ansprechpartner
fiir Werbung in den

Cuxtipps

Wiebke wjordemann@cuxonline.de Sascha smichels@cuxonline.de

Jordemann | Tel.: (04721) 585-232 Michels Tel.: (04721) 585-301
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Cuxh

NORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.
OhlroggestraRe 1

Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grofBe Puppenhauser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

Offnungszeiten:

-50. 10-13 Uhr
und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,
gegeniber Schloss Ritzebittel

Telefon O 47 21/ 39 44 1112

wewew, ringelnatzmuseum, de
E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk”
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.
SiidersteinstraBe 44,

Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812
Flihrungen siehe Tagestermine

Fort Kugelbake -
Fithrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen

angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraBe 80

Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff , Elbe 1*

,Das Feuerschiff der Stiirme“. GroBtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe.

Leider konnen in der Saison 2024 keine
Fahrten, Besichtigungen oder Veranstaltun-
gen stattfinden. Das Schiff befindet sich in
einer Werftzeit. Wir bitten um lhr Verstandnis
und freuen uns darauf, Sie im Sommer 2025
wieder an Bord begriien zu diirfen.

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

,Windstérke 10“ erzihlt von dramatischen
Ungliicksfallen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Offnungszeiten:

April -Oktober

tégl. 10.00-18.00 Uhr

Ohlroggestrafie 1
27472 Cuxhaven

Tel.: 04721-590710
www.windstaerkelO.net

November -Méarz
tégl. auBer montags
10.00-17.00 Uhr

——"

S ARK E 10
WIND S
WRACK &
FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN
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Deutsches
Schifffahrts
=mmm Museum

SCHIFFSWELTEN

www.dsm.museum/schiffswelten

Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgelande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.
Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1

Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen
nach telefonischer Anmeldung.

PestalozzistralRe 44
Telefon: 04721 22393

46 www.gva-cuxhaven.de

Wingster Waldzoo

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,
Streichelzoo und Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst

Telefon: 04778/255
www.wingster-waldzoo.de

200 am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
Www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.
BahnhofstralRe 18

Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum
gegenstandsfreier Kunst

Jubildumsausstellung 50 Jahre MgK

MarktstraRe 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv
Cuxhaven-Altenbruch

Lange StraRe 1,

Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der
Wattenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen, Wremer Strale 118
Telefon: 04705/1217
Fiihrungen nach Vereinbarung

Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Verschiedene Ausstellungen - z.B. ,Abschied
nach Amerika“ - versetzen den Besucher
zuriick in langst vergangene Zeiten.

Steubenhoft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Fiihrung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstrale
Termine siehe Tagesprogramm

Telefon: 0152/57269411



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth*, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von (iber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groRe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch

300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, ColumbusstraBBe 65
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

!h };ﬁ'g‘jﬁ% ..1\ '|.
A0 u;-:r"..i\m:;

,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Ddoschers Trift
www.dickeberta.de

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem grolRen AuBengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiiste,
von der Frithgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742/459 47
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Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dose
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven

Kapitan-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

OPNV Cuxhaven

Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei

Feuerwehr/Notarzt
Rettungsstation Duhnen
DGzRS, Rettungsleitstelle See
Seehundstation Norddeich
(fir Seehund-Funde)
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

110
112

04721 48338
0421536870

04931973330
116117

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Bernd Reuter

FA fir Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel.04721/48345

Dr. med. Olaf Frohlke
FA flr Orthopadie
Wagnerstr. 22
Tel.04721/300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA fiir Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt
Hauptstrale 56

Tel.04723/3974

Martina Beck

Hausarztpraxis

Nordheimstrale 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch fiir Feriengaste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Dése
Tel.04721/4208-0
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GOTTESDIENSTE

50

Adventgemeinde

Telefon 047 21/3 6200,

M. Helmrich, Strichweg 122

Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 047 23 /79469 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstralle 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstr. 21

Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu fiir Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,
Abenteurer

Jehovas Zeugen
Sudersteinstralle 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
Donnerstag 19:00 Uhr

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr

Martinskirche

am 02.02., 09.02. und 16.02.25,

am 19.01.2025 um 10.00 Uhr
Neujahrsempfang

St. Petri

Winterkirche in St. Grtrud um 11.00 Uhr

10.00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch

12.1,, 26.1.,9.2. Neujahrsempfang, 23.2., 9.3.
St. Abundus Groden

22,23,73.

St. Jakobi Liidingworth

19.1.um 11.00 Uhr

Neujahrsempfang im Norddeutschen Hof,
16.2.

11.00 Uhr

St. Gertrud

jeden So., auBBer 19.01.,
Kindergottesdienst immer am
1. Sonntag im Monat
Emmaus

am 26.01. und 02.02.

19.01.2025, 10.00 Uhr
Martinskirche
Neujahrsempfang der Innenstadtgemeinden

23.02.2025, 18.00 Uhr
Gnadenkirche
Filmgottesdienst

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche,
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste

GOTTESDIENSTE

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdisten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

In der Regel:

Sa 16:15 Uhr

Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch)
(falltausam 11.01.)

So 11:00 Uhr

Eucharistiefeier

(anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)

Mi 10:00 Uhr

Eucharistiefeier

Weitere Termine:

S0 12.01., 11:00 Uhr

Internationaler Gottesdienst,

anschl. Neujahrsempfang

(alle anderen Gottesdienste

an diesem Wochenende entfallen)
Sa 25.01., 19:00 Uhr

Konzert: Chor Samklang (Eintritt frei.)

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5¢

In der Regel:

Fr 18:00 Uhr

Eucharistiefeier (fallt aus am 07.02.)

Sa 18:00 Uhr

Keine Vorabendmesse bis voraussichtlich
Palmsonntag

S0 09:30 Uhr

Eucharistiefeier (polnisch)

(nuram 2. u. 4. So. im Monat) (fallt aus am 12.01.)

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16

S0 09:30 Uhr

Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-
Treff) (fallt aus am 12.01.)
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VERANSTALTUNGSTIPPS

Jedes Wochenende
im Januar und Februar:
Punschfahrten
mit der Moorbahn im Ahlenmoor

Erster Mittwoch im Monat:
Jam-Session
in der Kombiise Oberndorf

17.1.: Musical-Diner
im Forsthaus am Dobrock, Wingst

14./15.2.: Valentinstag
,love date”
im Peters Genusshotel, Wingst

@ www.wingst.de 0 DieWingst

CrTTrrrry S
B o voons |

DIl CAUME STADT AM MITIR

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Tourist-Information Otterndorf
sonntags 11.30 Uhr Stadtfiihrung

Kiosk Seglertreff Geflihrte Wattwanderungen
18.01.| 10 Uhr 25.01.| 15.15 Uhr
02.02.| 10 Uhr 08.02. | 14.45 Uhr
16.02. | 9.30 Uhr

Sole-Therme Otterndorf
1.2./11-1 Uhr Lange Saunanacht
+ 13.30-16.30 Uhr Spielenachmittag

Seelandhallen Achtern Diek
7.3.]19.30 Uhr »Alle sind musikalisch
(auBer manche)«

®/Nordseebad.Otterndorf
®/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de

©Nordseebad OtterndorT | it ':_
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ab 1.195,- €
ab499,- €
ab 1.059,- €
ab 745,- € Bitte fordern Sie unser Reiseprogramm 2025 an!

CUXLINER GmbH - Neue IndustriestraBe 14 - 27472 Cuxhaven - Tel.: 047 21/600 645 - www.cuxliner.de

kann man buchen!

Wohlfiihlen, Kraft tanken und kulinarische Highlights
erleben - GenieBen Sie eine schone Zeit in unserem
familiengeflihrten 4-Sterne-Hotel in direkter Strand-
ndhe. Wir freuen uns auf Sie!

Glicksmomente buchen Sie Ubrigens online:
www.moin.info

Moin! Hotel Steinmarner StraBe 83-89 - Cuxhaven - Telefon: +49 472166 48 22 - E-Mail: service@moin.info
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