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EDITORIAL

Liebe Einwohnenden, liebe Gäste unserer schönen Stadt,

es freut mich, Sie hier bei uns in Cuxhaven willkommen zu heißen – dort, wo Gesundheit, 
Entspannung und die Kraft der Nordsee eine harmonische Verbindung eingehen.

Cuxhaven bietet Ihnen eine einzigartige Möglichkeit, die wohltuenden Effekte der Natur 
mit modernen Gesundheits- und Wellnessanwendungen zu erleben. Im Thalassozentrum 
ahoi! in Duhnen erwartet Sie ein breites Angebot an Thalasso-Anwendungen, von Meeres-
schlick-Packungen über revitalisierende Bäder bis hin zu entspannenden Massagen.  
Abgerundet wird das Erlebnis durch eine großzügige Saunalandschaft mit Panoramablick 
auf das Wattenmeer – ein Ort der Ruhe und Regeneration für Körper und Seele.

Auch kulinarisch hat der Norden in der kalten Jahreszeit etwas zu bieten: unser Grünkohl 
als regionales Highlight. Ob klassisch mit Pinkelwurst oder modern interpretiert in  
Salaten und Suppen – dieses nährstoffreiche Gemüse ist ein Genuss für jeden Geschmack. 
Cuxhaven lädt Sie ein, den „grünen Powerhelden“ in all seinen Facetten zu entdecken.

Nur einen Katzensprung von Cuxhaven entfernt, nimmt Sie das Klimahaus Bremerhaven 
mit auf eine beeindruckende Reise durch die Klimazonen unserer Erde. Tauchen Sie ein in 
die Vielfalt unseres Planeten, erleben Sie interaktive Ausstellungen und lassen Sie sich für 
einen verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt inspirieren.

Genießen Sie Ihre Zeit in Cuxhaven, wo Gesundheit, Genuss und Erlebnis harmonisch  
zusammenfinden!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Wende ich den Kopf nach oben:
Wie die weißen Flocken fliegen,
Fühle ich mich selbst gehoben
Und im Wirbeltanze wiegen.
Dicht und dichter das Gewimmel;
Eine Flocke bin auch ich.

Aus: Klabund: Schneeflocken
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GENUSS PUR

In seiner vollen Pracht wächst der Grün-
kohl meist in den kälteren Monaten. 
Während viele Gemüsesorten den frostigen 
Temperaturen aus dem Weg gehen, wächst 
der Grünkohl unter diesen Bedingungen 
erst richtig auf. Denn mit jedem 
Frost, den die Blätter erleben, 
wird er noch aromatischer 
und zarter. So ist unser 
„König des Winters“ ein 
echtes Wunder, das 
in den Wintermona-
ten nicht nur Farbe 
verleiht, sondern 
uns auch von innen 
wärmt.

Vielfältig und 
lecker – Grünkohl 
geht immer!

In der traditionellen deutschen Küche 
wird er besonders gerne als „Grünkohl mit 
Pinkel“ serviert – ein deftiger Klassiker, der 
vor allem hier bei uns in Norddeutschland sei-
ne Wurzeln hat und sich durch die Kombinati-
on von würzigem Grünkohl, herzhafter Wurst 
und Kartoffeln auszeichnet. Doch Grünkohl 
kann noch viel mehr: Ob als Bestandteil von 
Salaten, in Smoothies, auf Pizzen, als Chips 
oder sogar in Suppen – der Fantasie sind kei-
ne Grenzen gesetzt.

Ein traditionelles und ein veganes Rezept 
finden Sie im „Watt'n Kochbuch“ der 
Biosphärenregion Niedersächsisches 
Wattenmeer. 

Grünkohl
Der grüne  
Gemüseheld

Fazit: Ein Gemüse 
mit Charakter

Unser Grünkohl ist ein 
vielseitiger Allrounder, 

der durch seine Nährstoff-
dichte und seinen kräftigen 

Geschmack besticht. Ob klassisch 
oder kreativ – Grünkohl bringt Leben 

in die Küche und ist längst 
nicht mehr nur im Winter 

beliebt. Wer sich auf den 
grünen Riesen ein-

lässt, wird mit einem 
gesunden und 

leckeren 
Allround-
Talent 
belohnt.

Also, lasst uns den Grünkohl feiern! Als grüne 
Powerknolle aus unserer Region, als Superfood 
für Körper und Seele und vor allem als leckeres 
Gemüse für jeden Anlass.
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NATUR ERLEBEN

WINTERWATT
ERLEBNIS

WANDERUNG

Auch bei Schietwetter geht’s raus  
mit dem Wattenmeer-Besucherzentrum

6
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NATUR ERLEBEN

Nicht nur für uns Menschen werden die 
kühleren Temperaturen unangeneh-
mer, auch immer mehr Tiere verlassen 

die Wattflächen. Sie meiden die winterlichen 
Wattflächen und treten ihre Reise in die 
Winterquartiere an. Vögel machen 
sich auf zu weiten Reisen, die 
manche Arten sogar bis nach 
Afrika führt. Andere Tiere, 
wie Krebse zum Beispiel, 
machen keine „Fernrei-
sen“ aber verlassen auch 
die offenen Wattflächen.
Aufmerksamen Wattwan-
derern fällt auf, dass die 
Strandkrabben die Ersten 
sind. Ende Oktober ist es 
je nach Temperatur Zeit 
für sie ihre Koffer zu packen 
und ihr Sommerquartier, z.B. 
die Wattpfützen an den Pricken, 
zu verlassen. Sie nutzen dafür den 
Ebbstrom und lassen sich so ins tiefere 
Wasser transportieren. 

WANDERUNG

Die Garnelen folgen 
wenig später. 
Anders als die Krebs-

tiere sind viele Wur-
marten Dauergäste im 

Watt. So auch der Watt-
wurm, gut zu erkennen an 

den zahlreich auftretenden 
Spaghetti-Häufchen. Dieser gräbt 

sich lediglich eine tiefere Wohnröhre 
und versucht so den rauen Bedingungen des 
winterlichen Watts zu entfliehen. Zusätzlich 
gehen sie in eine Art „Energiesparmodus“ über, 
sie senken ihre Körpertemperatur ab und sind 
weniger aktiv. 
Einige Muscheln machen es wie der Wattwurm. 
Sie graben sich entweder noch tiefer ein, oder 
sie sind eh schon tief genug eingegraben. 
Zudem besitzen einige von ihnen eine Art 
Frostschutzmittel, bestehend aus einem Zucker-
Protein-Gemisch. Unter normalen winterlichen 
Umständen reicht das auch. Aber was ist, wenn 
es hart auf hart kommt? Bei längerer Eisbede-

ckung z.B. fehlt den Tieren der Sauerstoff zum 
Atmen. Die Herzmuscheln treffen langandau-
ernde tiefe Temperaturen hart. Sie leben nur 
etwa 2 bis 4cm eingegraben und strenge Frost-
perioden können zum Massensterben führen.
Aber an solche Katastrophen ist das Leben im 
Wattenmeer angepasst. Sobald die Temperatu-
ren wieder steigen, scheint alles wie vergessen. 
Die Wiederbesiedlung nach eisigen Wintern 
geht rasch, denn unzählige Larven, d.h. die 
Jugendstadien der Watttiere, werden massen-
haft mit jeder Flut auf die Wattflächen gespült, 
wo sie dank des immensen Nährstoffangebots 
rasch heranwachsen.
Wer noch mehr über das winterliche Watten-
meer erfahren und die besondere Wattstim-
mung erleben möchte, kann an einer Winter-
wattwanderung teilnehmen. Das Team vom 
Wattenmeer-Besucherzentrum in Sahlenburg 
hat diesen Wattspaziergang nicht nur bei Son-
nenschein im Programm. Mit der richtigen Klei-
dung steht auch im Winter dem Naturerlebnis 
nichts im Wege. 



8

CUX
TIPP

Klimahaus
EINE WELTREISE 
DER BESONDEREN ART

AUSFLUGSTIPP

BREMERHAVEN

Ein Abenteuer, das Wissenschaft und Erlebnis 
verbindet: Das Klimahaus Bremerhaven nimmt 
seine Besucher mit auf eine faszinierende Rei-
se entlang des Längengrades 8° 34' Ost, die 
durch neun Klimazonen auf fünf Kontinenten 
führt. Auf einer Ausstellungsfläche von 11.500 
Quadratmetern erleben Besucher die Vielfalt 
unseres Planeten und lernen die Herausforde-
rungen des Klimawandels hautnah kennen.
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Reise entlang des 8. Längengrads: 
Ein Blick auf unsere Welt

Die Hauptattraktion des Klimahauses ist die 
„Klimareise“, die mit ihrer detailgetreuen Ge-
staltung und den Originalklimabedingungen 
überzeugt. Von den verschneiten Berggipfeln 
der Schweiz über die Wüstenhitze des Nigers 
und den tropischen Regenwald Kameruns bis 
zum frostigen Packeis der Antarktis erleben die 
Gäste Temperaturen von minus sechs bis über 
35 Grad Celsius. Jede Station gibt Einblicke in 
die Lebensbedingungen und die Kultur der Men-
schen vor Ort, basierend auf den Erlebnissen des 
Klimahaus-Weltreisenden Axel Werner.
Auch die Tierwelt kommt nicht zu kurz: In den 
Ausstellungsräumen begegnet man 250 Tierar-
ten, darunter Fidschi-Leguane, quirlige Lemmin-
ge und Galago-Äffchen.

Interaktive Wissensvermittlung: 
Perspektiven und das „World Future Lab“

Neben der Reise bietet das Klimahaus weitere 
Ausstellungsbereiche, die das komplexe Zusam-
menspiel von Mensch, Erde und Klima veran-
schaulichen. Der Bereich „Perspektiven“ zeigt 
eindrucksvoll, wie der Klimawandel unser Leben 
bis 2050 verändern könnte. Interaktive Elemente 
und Einblicke in die Arbeit führender Klimafor-
scher, wie dem Alfred-Wegener-Institut, berei-
chern das Erlebnis.
Das „World Future Lab“ setzt auf 
spielerisches Lernen. Besucher treffen 
Entscheidungen, die globale Auswir-
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kungen haben – etwa auf den Regenwald oder 
den Anstieg des Meeresspiegels. Dieses Konzept 
macht das Klimahaus zu einem beliebten außer-
schulischen Lernort.
Das Klimahaus ist mehr als ein Museum – Seit 
seiner Eröffnung im Jahr 2009 besuchten mehr 
als sechs Millionen Menschen die Einrichtung, 
die auch als wichtiger Wirtschaftsfaktor für die 
Region gilt. Neben 120 direkten Arbeitsplätzen 
schafft das Klimahaus weitere 447 Beschäfti-
gungsverhältnisse in der Umgebung. 
Dank seiner innovativen Architektur und des 
energieeffizienten Konzepts, das unter anderem 
auf 464 Energiepfählen basiert, setzt das Kli-
mahaus auch baulich Maßstäbe. Mit einer CO₂-
Bilanz von nur 300 Gramm pro Besucher leistet 
es einen aktiven Beitrag zum Klimaschutz.

Fazit: Wissen erleben, Zukunft gestalten

Das Klimahaus Bremerhaven ist eine einzigarti-
ge Kombination aus Wissensvermittlung, inter-
aktivem Lernen und Erlebniswelt. Es sensibili-
siert seine Besucher nicht nur für die Schönheit 
und Vielfalt unseres Planeten, sondern auch für 
die Verantwortung, die wir für dessen Schutz 
tragen. Ein Besuch, der inspiriert – und lange 
nachwirkt.

99
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GESUND UND FIT

Cuxhaven, direkt an der Nordseeküste gelegen, vereint die wohl-
tuende Kraft der Natur mit moderner Gesundheitsförderung. 
Ob Thalasso-Anwendungen oder Wellness-Angebote – 
in Cuxhaven finden Körper, Geist und Seele die perfekte Balance.

Gesundheit und Entspannung  
an der Nordsee

in Cuxhaven

ThalassoWellness&
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NATUR ERLEBENWISSENSWERTESGESUND UND FIT

 » Erlebnisbad 
 » Sauna 
 » Kur & Spa
 » Fitness

ahoi-cuxhaven.de

WASSERSPAß, 
ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi!

Thalassozentrum ahoi!
Wehrbergsweg 32
27476 Cuxhaven
Tel. 04721 404-500

Ganzheitliche Erholung an der Nordsee
Abgerundet wird das Angebot durch eine Bade-
landschaft mit Außenbecken, Meerwasserther-
me und einen Fitnessbereich. Hier steht Ihre Ge-
sundheit im Mittelpunkt – immer in Verbindung 
mit der heilsamen Kraft des Meeres.

Entdecken Sie im Thalassozentrum ahoi! die 
wohltuende Wirkung von Thalasso und Wellness 
und gönnen Sie sich eine Auszeit voller Erho-
lung und Lebensfreude.

Gesundheit und Entspannung  
an der Nordsee

Thalasso – Heilkraft aus dem Meer
Die einzigartige Kombination aus Meerwasser, 
Algen, Schlick und dem gesunden Meeresklima 
bildet die Basis für die Thalasso-Therapie. 
Im Thalassozentrum ahoi! in Duhnen stehen 
vielfältige Anwendungen wie Schlickpackungen, 
Heilbäder und Inhalationen mit aufbereitetem 
Meerwasser zur Verfügung. Diese fördern die 
Durchblutung, stärken das Immunsystem und 
unterstützen die Hautregeneration.

Besonders beliebt sind Spezialanwendungen 
wie die Meeresschlick-Packung, das Thalasso-
Bad mit Frischalgenextrakt oder die La mer 
Salzkugel-Massage, die entschlackend und 
durchblutungsfördernd wirkt. Die Meeres-
schlick-Packungen, reich an Mineralstoffen und 
Spurenelementen, fördern die Hautregeneration 
und sind ideal bei Hautproblemen wie Neuroder-
mitis oder Psoriasis. Ergänzt wird das Angebot 
durch Anwendungen wie Aromaöl-Massagen, 
Meersalzmilchbäder oder das revitalisierende 
Vitalbad in einer speziellen Erlebniswanne mit 
230 Luftdüse.

Wellness – Entspannung pur
Neben den Thalasso-Therapien bietet das Thalassozen-
trum ahoi! zahlreiche Möglichkeiten, den Alltagsstress 
hinter sich zu lassen. Großzügige Saunalandschaften, 
ein Meerwasser-Wellenbad, Dampfbäder und ein Whirl-
pool laden zum Relaxen ein. Die Panoramasauna mit 
Blick auf das Wattenmeer und die Dachterrasse für Kli-
ma- und Heliotherapie schaffen ein unvergleichliches 
Entspannungserlebnis. 
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HIGHLIGHTS

So. 19.01.25 | 15-17 Uhr
Woozle Goozle -  
Das Woozical
Vorlaut, neugierig und experimentiersüch-
tig - der blaue Toggo-Star kommt mit einem 
waschechten Zeitreise-Musical auf die Bühne 
der Kugelbake-Halle.
In einer aufregenden Mischung aus Schau-
spiel, Tanz- und Musik gibt es natürlich viel  
zu erleben, zu lernen und zu lachen.

Kugelbake-Halle | Eintritt:  25,50-31,50 €

Fr. 17.01.25 | 20-22 Uhr
Schwanensee -  
Grand Ukrainian Ballet
Das Ukrainian Classical Ballet bietet eine ein-
drucksvolle Vorstellung des weltberühmten 
klassischen Balletts Schwanensee.
Die unvergesslichen und emotionalen Kom-
positionen von Peter I. Tschaikowski, eine 
magische Handlung und spektakuläre Tänze 
werden mit höchster Präzision dargestellt.

Kugelbake-Halle | Eintritt:  47,55-75,05 €

Fr. 28.02.25 | 20-22 Uhr
ABBA Gold –  
Anniversary Tour
"Waterloo", "Mamma Mia", "Money Money  
Money", "Dancing Queen" - spätestens ab 
dem dritten Song hält es kaum noch einen 
Zuschauer auf seinem Platz.
Das grandiose Konzert reißt das Publikum 
mit, lässt es tanzen, klatschen, jubeln und 
mitsingen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45-63,50 €

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr. 	� 10 – 12 Uhr  

und 14 – 16 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS-

AAA

12
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HIGHLIGHTS

Mi. 19.03.25 | 20-22 Uhr
The Spirit of Freddie 
Mercury
Einer der besten Queentribute Bands der Welt 
erweckt den Künstler, Sänger und Menschen 
"Freddie Mercury" zum Leben. Die perfekt 
eingespielten Musiker feiern die 1970er und 
1980er und schlüpfen mit einzigartiger Authen-
tizität in die Rolle von Mercury und Queen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45,10-78,10 €

Sa. 08.03.25 | 12-22 Uhr
So. 09.03.25 | 12-19 Uhr
Cuxhavener Tattoo-
Weekend
Egal ob Realistik oder Tribal, Japanisch oder 
Manga-Style, Traditional oder einfach nur ein 
kleiner Schriftzug: Herausragende Tattoo-
Experten gewährleisten, dass jeder Besucher 
genau das Tattoo erhält, das auch zu ihm passt.
Kugelbake-Halle | Eintritt: VVK 12 €/Tagesticket 15 €

Fr. 21.03.25 | 20-22 Uhr
The 12 Tenors

Mit ihrer großen "15 Years Celebration Tour-
nee" feiern die 12 Tenöre ihren 15jährigen 
Bühnengeburtstag mit einer Hommage 
an die Musik, die Geschichte schrieb, an 
Welthits, die die Menschheit bewegten und 
Momente unvergesslich gemacht haben.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 55-68 €

Sa. 15.03.25 | 20-22 Uhr
Nacht der Musicals

In einer über zweistündigen Show werden 
Highlights aus den bekanntesten Musicals 
eindrucksvoll und stimmungsstark präsen-
tiert. Lassen Sie sich von einem Bühnenfeu-
erwerk aus schwungvoller Tanzakrobatik und 
weltbekannten Hits mitreißen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 21-78,10 €

Do. 27.03.25 | 20-22 Uhr
Antonio Vivaldi -  
Die Vier Jahreszeiten
Die namenhafte und auch in Deutschland 
sehr bekannte Tschechische Kammerphilhar-
monie Prag präsentiert drei Highlights aus 
ihrem umfangreichen Repertoire. Genießen 
Sie einen stilvollen, musikalischen Abend.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 36,70-46,50 €

So. 23.03.25 | 15-17 Uhr
Die Schöne und das Biest - 
das Musical
In seinem Musical-Highlight erzählt das 
Theater Liberi eindrucksvoll die berührende 
Geschichte über die wahre Liebe.
Gefühlvolle Eigenkompositionen entführen 
gemeinsam in die Welt dieses bezaubernden 
Märchens - ein Live-Erlebnis für die ganze 
Familie.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 22-31,50 €
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Sonntag, 12.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:00 Neujahrskonzert
Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen und 
höchst amüsanten Nachmittag. Stefan Lex, Sigrid 
Althoff und ihr Ensemble Pomp-A-Dur, bewährte 
und beliebte Gäste unseres Theaters, bringen 
Schwung und gute Laune ins neue Jahr. 
Eintritt: VVK 27 € / AK 29 €.  Infos und Tickets:  
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder unter  www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 11. Januar bis 28. Februar

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 11.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen: Der Pharisäer Nikodemus. 
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort 
hören. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 13.01.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volks- und Fahrtenlieder, Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und 
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken 
anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 14.01.2025

11:00 - 12:00 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Die sortierende Kraft des Heiligen Geistes. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 15.01.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 
oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Gehen wir einkaufen! 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Männer am Netz
In seinem Film berichtet Cuxhavens Maritimfilmer 
Günther Ennulat über die harte und gefährliche 
Arbeit in der großen Hochseefischerei. 
Kostenbeitrag: 5 €/erm. 3 €. 
Eingang vom Platz vor dem Museum  
Windstärke 10, Neufelder Str.

VERANSTALTUNGEN
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Eine sonntägliche Lebenshaltung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der
 Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. 
Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 17.01.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, 
die hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Ich erzählte von Jesus Christus. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 16.01.2025

14:00 - 15:30 Küstenwanderung (ab 8 J.)
Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor 
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen 
in Wald, Moor und Heide. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200
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18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit ma-
ritimer Musik im einmaligen Ambiente der Shanty-
Chor-Messe direkt am Alten Fischereihafen. Mit dem 
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo 
Brozio. Shanty-Chor-Messe, Kapitän-Alexander-Str. 34

CUXTIPP  20:00 - 22:00 Schwanensee –
Ukrainian Classical Ballet
Die unvergesslichen und emotionalen Komposi-
tionen von Peter I. Tschaikowski, eine magische 
Handlung und spektakuläre Tänze werden mit 
höchster Präzision dargestellt. Lassen Sie sich vom 
Mythos „Schwanensee“ verzaubern und tauchen 
Sie ein in eine Welt voller Schönheit, Eleganz und 
Harmonie, wenn Tschaikowskis Musik auf der Bühne 
erklingt. Eintritt: ab 55,25 €. Tickets und Infos im 
Ticket-Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 
04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
 Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Konzert: André Rabini - Sextett
Wie Frank Sinatra präsentiert Rabini mit seinem 
Sextett ein Klangerlebnis, welches sich durch den 
einzigartigen Sound des Vibraphones in Kombina-
tion mit Gitarre, Bass, Schlagzeug, Saxophon und 
mehrstimmigen Gesängen auszeichnet. 
Infos unter www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstr. 1

Samstag, 18.01.2025

11:00 Neujahrskonzert mit Sax4Cux
Die vier Cuxhavener Amateurmusiker bilden ein 
Saxophonquartett. Ihr Repertoire erstreckt sich von 

jazzigem Swing und Musical Klassikern über Pop 
und Rock Hits bis zu südamerikanischer und klassi-
scher Musik. Eintritt frei. Martinskirche, Vorwerk 3

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. 



18

VERANSTALTUNGEN

Hits und beliebter Evergreens - mehr Musical 
geht nicht! Eintritt: ab 30 €. 
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 20.01.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt 
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 21.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Maria und Josef in Nazareth. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 22.01.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Jüngerberufung: Kommt und seht! 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 19.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

CUXTIPP   15:00 - 17:00 Woozle Goozle -  
Das Woozical 
Vorlaut, neugierig und experimentiersüchtig - der 
blaue Toggo-Star kommt mit einem waschechten 
Zeitreise-Musical auf die Bühne der Kugelbake-Hal-
le. In einer aufregenden Mischung aus Schauspiel, 
Tanz- und Musik gibt es natürlich viel zu erleben, 
zu lernen und zu lachen. Eintritt: ab 25,50 €. Tickets 
und Infos im Ticket-Center der Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80, 04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in lockerer 
Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu genießen und 
Gemeinschaft mit Mitmenschen in ähnlichen 
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu 
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Die verkrümmte Frau richtet sich auf. 
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort 
hören. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 22:00 Musical Night 2025
Das internationale Starensemble gastiert wieder 
mit einer rasanten Musicalshow in Cuxhaven. Jahr 
für Jahr gelingt es Axel Törber, den Erfolg der Show 
mit traumschönen Melodien und herrlichen Stim-
men zu steigern. Eine Musicalshow voller neuer 
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20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 23.01.2025

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Die Zöllner Levi und Matthäus. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 24.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf 
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Mit Jesus neu beginnen
Der Hauptmann von Kapernaum. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 - 20:00 Kirchenkonzert
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven. 
Ein Abend mit sanfter maritimer Musik. Eintritt frei.
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. 
Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 25.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven
Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren kostenlos, 
gerne auch gemeinsam mit den Kunden, Haushalts-
gegenstände, Elektrogeräte, Kleidung, 
Fahrräder. Im angeschlossenen Café gibt es 
selbstgebackenen Kuchen.
Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 26.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Schau zu - mach mit!
Hier und da dürfen Sie sogar selbst „Hand anlegen“ 
und die Techniken ausprobieren. Dieser Aktions-
tag soll Kindern und Erwachsenen Handwerk und 
Kunsthandwerk unterhaltsam näher bringen - vor 
allem jene Techniken, die langsam in Vergessenheit 
geraten. Weitere Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN
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Dienstag, 28.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €. 
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Loriot - Moralisch sein ohne erhobenen Zeigefinger. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Die Perlen des Glaubens als 
Glaubens- und Lebenshilfe.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

Mittwoch, 29.01.2025 

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Lothar Zenetti - humorvoll, tiefgründig, christlich. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Küstenwanderung (ab 8 J.)
Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor 
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen 
in Wald, Moor und Heide. Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 
9 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.
net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Maritimer Filmabend
Zwei Filme von Cuxhavens Maritimfilmer G. Ennulat 
zum „Tall Ship Race 2004“ in Cuxhaven und zum 
„Sail In“ der Windjammerparade Bremerhaven 2015.  
Ein Filmabend für Liebhaber traditioneller Segler. 
Kostenbeitrag: 5 €. Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10, Neufelder Str.

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 30.01.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Heinz Erhardt - Nicht alles glauben, was man denkt. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

VERANSTALTUNGEN

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Begegnung mit Jesus am Brunnen. Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 27.01.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- 
und Fahrtenlieder, Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an! 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und 
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken 
anregen wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohr-
mann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977. Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 22:30 Der ewige Spießer
Moderner Klassiker mit brandaktuellen gesell-
schaftskritischen Tönen. Horváths erster Roman aus 
dem Jahr 1930 strotzt nur so vor Ironie und zeichnet 
episodenhaft, pointiert und klug ein schillerndes 
und eindrückliches Bild eines Menschentypus, 
nach dem man auch in heutigen Zeiten nicht lange 
suchen muss. Ein unterhaltsamer und bewegender 
Abend, der Spuren in Herz und Kopf hinterlassen 
wird. Eintritt: ab 13 €. Infos und Tickets: Kulturinfor-
mation, Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Taufe - Anker im Leben?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:00 Cybercrime - sicher im Internet 
unterwegs
Gefahren im Internet und Internetkriminalität. 
Der Vortrag soll die Einfallstore und Gefahrenquel-
len aufzeigen und Maßnahmen zur Vorbeugung 
und Sicherung der eigenen Daten zeigen. 
Eintritt frei. Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. 
Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 31.01.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Eugen Roth - Dem Leben und der Welt mit Humor 
begegnen.  Tägliche Andacht mit Impulsen für den 
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 01.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, 
Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Hanns-Dieter Hüsch: Vergnügt, erlöst, befreit sein. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympa-
thisch-trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekom-
men ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 02.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße
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11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Von Glückssuchenden und dem Sekundenglück. 
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort 
hören. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfühlung und 
stellen selbst ein individuelles Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag
Spiele-Nachmittag für Trauernde & pflegende 
Angehörige. Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:30 Konzert: Die Winterreise
Arnold Bezuyen und das Bayreuther Festspiel-
quartett. Die „Winterreise“ einmal anders und in 
kammermusikalischem Gewand. Eintritt: 20 € /  
erm. 10 €. Tickets und Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater
„Rosas Revolver“ - Krimikomödie. Kuddel ahnt 
nichts von den Verstrickungen, als der sympathisch-
trottelige Einbrecher in Rosas Haus einsteigt. 
Die hält ihn nämlich für einen Engel, der gekommen 
ist, um ihr Leben aufzuhellen. Infos unter
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 03.02.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt 
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 04.02.2025

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des 
Glaubens
Teresa von Avila und der innere Ruheort. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Die Perlen des Glaubens als 
Glaubens- und Lebenshilfe.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 05.02.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des 
Glaubens
Leonardo Boff und die Mystik des Alltäglichen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungsübungen und 
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

Donnerstag, 06.02.2025

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des 
Glaubens
Dag Hammerskjöld: Mystik und Weltverantwortung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 

Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Goldene Gottesmomente im 
Leben. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Vegetarisch: 
Warme Köstlichkeiten in der kalten Jahreszeit
Kartoffel-Parmesancreme-Suppe mit Champignons, 
eine Grünkohllasagne und überbackene Zucchini-Taler. 
Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € für Lebensmittel. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 20:15 VHS: 
Fasten als Weg zur Selbstheilung
Neue Vitalität - Entgiftung und Darmreinigung. 
Ein idealer Einstieg für alle, die ihre Gesundheit auf 
natürliche Weise stärken und zu mehr Wohlbefin-
den finden möchten. Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 07.02.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf 
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des 
Glaubens
Marie Noel und ihre Erfahrungen mit Gott. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und beobach-
tet sie bei ihrem Festmahl. Kurpark, Strandstraße 80

Samstag, 08.02.2025

10:00 - 17:00 Workshop: Yoga zum Kennenlernen
Yogaworkshop für neu beginnende als auch fortge-
schrittene Yoga-Interessierte. Kostenbeitrag: 74 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16
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unheilbar Kranken Hoffnungen und verlobt sich 
schließlich sogar mit ihr. Doch da er nur aus Mitleid, 
nicht aus Liebe handelt, nimmt das Unheil seinen 
Lauf. Von Schuldgefühlen überwältigt, stürzt er sich 
in die Kämpfe des beginnenden Ersten Weltkriegs. 
Eintritt: 32 € / erm. 15 €.  Tickets und Infos: Kulturi
nformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 09.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum An-
leger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. Kostenbei-
trag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 13:15 Schnelles und nährstoffreiches 
Frühstück
Einfaches und gesundes Frühstück, die Vielfalt 
von Baked Oats. Köstliche, abwechslungsreiche 

Rezepte, perfekt für den hektischen Alltag. Egal 
ob fruchtig, nussig oder schokoladig – es ist für 
jeden Geschmack etwas dabei. Kostenbeitrag: 15 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Liebe Kitty“ - ein Gottesdienst mit dem Tagebuch von 
Anne Frank. Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes 
Wort hören. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

19:00 - 21:00 Das Stadttheater präsentiert: 
Chocolat
Eine junge alleinerziehende Mutter eröffnet am 
Kirchplatz eines kleinen südfranzösischen Dorfes 
eine Pâtisserie. Für den Dorfpfarrer ist diese Art der 
„Verführung“ absolut inakzeptabel. Auf äußerst 
amüsante Weise prallen zwei Lebenshaltungen 
aufeinander, die unterschiedlicher nicht sein könn-
ten: Die Abneigung gegen alles Fremde auf der 

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum  
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. Kosten-
beitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Christliche Mystik und die Tiefe des 
Glaubens
Christliche Mystik heute. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag. Duhner Kapelle, Robert-
Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

19:00 - 20:30 Musikalische Lesung: 
Ungeduld des Herzens
Der Leutnant Hofmiller wird in das Schloss des 
ungarischen Barons Kékesfalva eingeladen. 
Dort lernt er dessen gelähmte Tochter Edith 
kennen und entwickelt Zuneigung, vor allem aber 
tiefes subtiles Mitleid für sie. Hofmiller macht der 
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einen Seite, Offenheit und Genuss auf der anderen. 
Eintritt: ab 13 €. Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2; 
04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 10.02.2025

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80
18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 11.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhöft, 
Lentzstraße

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie ein Frisör? Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Küstenwanderung (ab 8 J.)
Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor 
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen 
in Wald, Moor und Heide. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Pilze entdecken - Grundlagen der Bestimmung, 
Speisepilze & ihre gefährlichen Doppelgänger -
Tauche ein in die spannende Welt der Pilze. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Mittwoch, 12.02.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie eine Schneiderin?
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Die Perlen des Glaubens als 
Glaubens- und Lebenshilfe entdecken.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:30 Themenabend: U-Boote
Vortrag und Film. Dr. Jenny Sarrazin berichtet in 
ihrem Vortrag über das Ende des U-Boots „U 51“ im 
Ersten Weltkrieg. Anschließend zeigt Cuxhavens 
Maritimfilmer Günther Ennulat den Film „Das Archiv 
der U-Boote“. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 3 €. 
Eingang vom Platz vor dem Museum 
Windstärke 10, Neufelder Str.
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station
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Helgoland-Flieger: 
ab Flugplatz 

Spieka

Windstärke 10 

Skaterpark
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Wanderwege (gar nicht oder nur 
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Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Februar 2024
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Kitesurfen
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Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober
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Donnerstag, 13.02.2025

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie ein Camper? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 20:15 Glutenfreie Ernährung - 
Gesundheit & Genuss vereint
Möchtest du mehr über glutenfreie Ernährung 
erfahren? Grundlagen, praktische Alltagstipps und 
leckere Rezepte. Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 14.02.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf 
interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie eine Trainerin?
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Perlen des Glaubens
Impuls und Gespräch: Was trägt durch schwere 
Zeiten? Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit mari-
timer Musik im einmaligen Ambiente der Shanty-

Chor-Messe direkt am Alten Fischereihafen. Mit dem 
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo 
Brozio. Shanty-Chor-Messe, Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:30 Christian Ehring - Stand jetzt
Hochaktuelle Satire nach der Zeitenwende. Kann 
man angesichts von Krieg und Katastrophe, von 
Inflation und Doppelwumms überhaupt noch la-
chen? Christian Ehring sagt: Man muss. Er stellt sich 
seinen Ängsten, redet Klartext und demaskiert die 
Larmoyanz der Privilegierten. Wenn er selbst dabei 
auch nicht immer gut wegkommt, egal. Der Witz 
hat Vorfahrt. Natürlich kann niemand ganz genau 
sagen, was bis zu diesem Abend noch alles passiert, 
aber so viel steht fest: Ehring wird es verarbeiten. 
Stand jetzt wird’s lustig. Eintritt: 29 € / erm. 19 €. 
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 15.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhöft, 
Lentzstraße

11:00 - 13:15 und 
16:00 - 18:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt 
des Hummus ein und bereiten vier einzigartige 
Varianten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus, 
würziger BBQ-Style-Hummus und süßer Dattel-
Hummus. Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Biblische Gottesbilder
Gott wie ein Bäcker?  Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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Sonntag, 16.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 13:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt 
des Hummus ein und bereiten vier einzigartige 
Varianten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus, 
würziger BBQ-Style-Hummus und süßer Dattel-
Hummus. Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Was uns trösten kann. Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

19:00 - 21:00 Felice & Cortes
Erleben Sie einen Abend lang eine Reise, die das 
Leben verändert. Musik, die uns berührt, Artistik, die 
uns erstaunt, und Magie, die uns verblüfft. Wir tau-
chen ein in das Leben des ehemaligen Zirkusartisten 
Cortes, welcher sie alle aufbewahrt, die Geschich-
ten und die Kostbarkeiten, die heutzutage achtlos 
weggeworfen werden. Er sammelt sie in seinem fast 
vergessenen alten Lädchen, dem „Little Giftshop“, in 
das sich eines Tages Straßenmusikerin Felice verirrt. 
Sie verliebt sich in Cortes und in die Idee, dass es 
einen Ort gibt, an dem man sich gemeinsam erin-
nert. Eintritt: VVK 24 € / AK 26 €. Tickets und Infos: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 17.02.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und 
Fahrtenlieder, Popsongs. 

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 18.02.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Befreiung setzt Gefangenschaft voraus. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 19.02.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Unrecht gegen Unfreiheit. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

Donnerstag, 20.02.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Gottes freie Wahl. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 21.02.2025

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Ein gescheiterter Befreiungsversuch. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Good Bye, Lenin
Oktober 1989. Alex lebt mit seiner Schwester und 
seiner Mutter in Ostberlin, die DDR feiert ihren 40. 
Geburtstag. Während die Mutter sich auf den Weg 
zu den Feierlichkeiten macht, sieht sie, wie ihr Sohn 
bei einer Demonstration brutal verhaftet wird. Sie 
kippt um, fällt ins Koma, „verschläft“ die nächsten 
acht Monate und die Umbrüche in der DDR. 
Nach Wiedererwachen wird sie von ihrem Sohn in 
der Illusion gehalten, sie lebe nach wie vor in der 
„alten“ DDR. Aber woher bekommt er noch Spree-
waldgurken und die DDR-Nachrichten? 
Eintritt: ab 13 € / erm. ab 6,50 €.  Tickets und Infos: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 22.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanz-
vollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, 
Lentzstraße

11:00 - 11:45 Figuren der 
Bibel - Moses
Freiheit mit Gewalt errei-
chen? Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-
Dohrmann-Platz

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven
Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren kostenlos, 
gerne auch gemeinsam mit den Kunden, Haus-
haltsgegenstände, Elektrogeräte, Kleidung, 
Fahrräder. Im angeschlossenen Café gibt es 
selbstgebackenen Kuchen.
Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

14:00 - 16:00 Workshop: Lachyoga
Lachen ist gesund und macht glücklich! 
Verschiedene Übungen werden uns helfen, in ein 
natürliches, herzhaftes Lachen zu kommen und die 
positiven Wirkungen wie Stressabbau, Ausschüt-
tung von Glückshormonen, vertiefte Atmung etc. 
zu erfahren. Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung 
unter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de. 
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 23.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-

Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“.  
Kostenbeitrag: 7,50 €. Hapag-Halle, Steubenhöft, 
Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Jedermann sucht dich!“ Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in lockerer 
Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu genießen und 
Gemeinschaft mit Mitmenschen in ähnlichen 
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu 
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

VERANSTALTUNGEN
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15:00 - 16:30 Natureum Niederelbe: 
Artenparadies Krautsand
Im Süßwasserbereich der Tideelbe liegt die Elbinsel 
Krautsand. Die besonderen Lebensräume und Arten, 
die es hier gibt, haben eine nationale und gesamt-
staatliche Bedeutung für den Erhalt der Artenvielfalt 
in Deutschland. Beatrice Claus vom WWF-Projekt-
büro Krautsand stellt das Naturschutzgroßprojekt 
vor. Weitere Infos unter www.natureum-niederelbe.
de.Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

16:00 - 18:00 Dein ist mein ganzes Herz
Eine inszenierte Operettengala voller Champagner-
lust und Lebensfreude. Freuen Sie sich auf einen 
einzigartigen, kurzweiligen und unvergesslichen 
Nachmittag, der über das Thema Ehe, Scheidung 
und sonstige Kuriositäten schmunzeln lässt. 
Alle, und nicht nur frisch Verheiratete oder frisch 
Geschiedene, werden von dieser Revue begeistert 
sein. Eintritt: ab 26 € / erm. ab 17 €.
Tickets und Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:00 Konzert mit der Kirchenband Lighthouse
Popkantor Valentin Behr aus Hemmoor
präsentiert mit seiner Band eine bunte Mischung 
aus christlichen Songs, die vom Leben erzählen. 
Eintritt frei. Gemeindesaal der Martinsgemeinde, 
Vorwerk 3

Montag, 24.02.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt 
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Workshop: Sütterlin - alte Schrift
Heute ist Sütterlin oft mehr als Kunst bei Glück-
wunschkarten zu sehen. Wir wollen die Buchstaben 
in Schreib- und Druckschrift erlernen. Lese- und 

Schreibübungen machen uns fit für den Umgang 
mit dieser alten Schrift (für alle Altersstufen). 
Kostenbeitrag: 10 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit 
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 25.02.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende Angehörige. 
Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Das Fest der Befreiung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer können Besucher viel Wissenswertes über das 
Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 26.02.2025

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Gott befreit sein Volk. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Küstenwanderung (ab 8 J.)
Kurze Wanderung (ca. 1,5 km) bis zum Finkenmoor 
und zum Geestkliff. Es warten viele Entdeckungen 
in Wald, Moor und Heide. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.
net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Film: Hospitalschiff Helgoland
In seinem Dokumentarfilm „Hospitalschiff Helgo-
land“ berichtet Günther Ennulat von der Arbeit und 
dem Leben an Bord des deutschen Hospitalschiffs 
im Vietnamkrieg. Kostenbeitrag: 5 €. 
Eingang vom Platz vor dem Museum Windstärke 10, 
Neufelder Str.

Donnerstag, 27.02.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Freiheit vom Arbeiten müssen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände,  
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Vegetarisch: 
Vielfältige Gemüseküche
Alltagstauglich und gesund. Zubereitet werden 
gebratene Quinoa-Krapfen mit Ingwercreme, 
Käse-Lauch-Suppe mit Grünkern und buntes Ofen-
gemüse aus Rosenkohl, Pastinaken, Fenchel und 
Topinambur.  Als Nachtisch gibt es ein köstliches 
Schoko-Mousse. Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € 
für Lebensmittel. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 28.02.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Bedrohte Freiheit in der Wüste. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich. 
Geistliche Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 ORGELpunktSIEBEN
Orgelklänge neu erleben. 
Konzert mit Jürgen Sonnentheil. Eintritt frei.
St. Gertud-Kirche, Bei der Kirche 1

CUXTIPP  20:00 - 22:00 ABBA Gold - Anniversary Tour
Wundervolle Lieder, unvergessene Melodien und 
das Lebensgefühl einer ganzen Generation - die 
Show ABBA Gold feiert die schwedischen Super-
stars mit einer einzigartigen Hommage. 
Eintritt: ab 45 €. Tickets und Infos im Ticket-Center 
der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444 
oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 22:00 Der Geizige
Im Mittelpunkt der turbulenten Handlung steht der 
alte Knauser Harpagon, der seinen Nachkommen 
weder sein Geld noch die Liebe oder auch nur die 
Luft zum Atmen gönnt, geschweige denn vererben 
will. Stattdessen klammert er sich an seine irdi-
schen Güter, als könne er damit der Vergänglichkeit 
entfliehen. Harpagons Geliebte ist seine Geldkas-
sette, die er heimlich vergraben hat. Eifersüchtig 
überwacht er sie, permanent geplagt von der 
Angst, sie könnte entdeckt werden, bis selbige 
eines Tages spurlos verschwunden ist. 
Wer ist der Dieb? Eintritt: ab 13 € / erm. ab 6,50 €. 
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2; 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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CUXHAVEN KALENDER 2025
+ weitere Geschenkideen & Gutscheine
Jetzt bestellen unter cuxhaven-shop.de

oder einfach QR-Code scannen

15,00 €
jetzt nur 9,95 €!
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Sonderausstellung 17.05. bis 28.02.2025

Joachim Ringelnatz Museum
Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Harbourtown
Michael Krauses Fotografien zeigen Cuxhaven in 
einem anderen Licht. Seine Hafenpanoramen, 
Schiffsmotive und Detailaufnahmen sind im  
Museum Windstärke 10 zu sehen.

22. November 2024 bis 26. Januar 2025

Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1
www.windstaerke10.net
Dienstag bis Sonntag  
von 10:00 bis 17:00 Uhr

Andreas Green -  
70 Zeichnungen
Der Cuxhavener Künstler Andreas Green hat sein 
künstlerisches Zuhause in der Konkreten Kunst 
gefunden – eine ungegenständliche Kunstrich-
tung, bei der nicht das sichtbare, sondern das 
sinnliche Erleben im Fokus steht. Farben,  
Formen und die Linie nehmen dabei eine  
besondere Bedeutung ein.

24. November 2024 bis 26. Januar 2025

Schloss Ritzebüttel
Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de
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WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven T. 
04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr
  Sa. 9 - 14 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE

ANZEIGE
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Alle Wattführungen 
werden von staatlich 
geprüften Wattführern 
angeboten.
Preise sowie nähere 
Informationen erhalten 
Sie direkt beim Anbieter 
oder in unserem Prospekt 
„Wattwandern in das 
Weltnaturerbe“.

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste mit großer 
Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel Spaß  
für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.  
Wir wandern durch den großen Priel  
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:  
launig-humorige Exkursion und Entdeckung  
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage 
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann,  
Diplom-Biologe, 0160 8076795 
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Familienwatt-Wattführung
Mit Grabeforke und Sieb bewaffnet entdecken  
wir Würmer, Muscheln und vieles mehr im Watt.  
Hierbei werden auf kindgerechte Weise die  
speziellen Bewohner des Wattenmeeres erklärt 
und ihre Lebensweisen nähergebracht.

Wattführerin Ute Albrecht-Rose,  
Anmeldung unter: 0172 4014165

Wattführung mit Bernsteinsuche 
ab 10 Jahre

Während einer Wattführung im Weltnaturerbe 
Wattenmeer sind wir auf der Suche nach den ho-
niggelben Steinen, fossile Harze aus urzeitlichen 
Wäldern. Ein einzigartiges Erlebnis, denn es gibt 
immer etwas zu entdecken.

Wattführerin Ute Albrecht-Rose,  
Anmeldung unter: 0172 4014165

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.  
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Winter-Watt-Wanderung ab 6 Jahre

Was macht der Wattwurm im Winter, wie überleben 
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim winter-
lichen Wattsparziergang erfährt man viel Wissens-
wertes über das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum,  
Anmeldung unter 04721/70070400

WATTWANDERN
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Sa. 11.01.2025 10:25/22:57 04:40/17:17 13:00–17:00 14:45–16:30

So. 12.01.2025 11:35/ 05:55/18:24 14:00–17:00

Mo. 13.01.2025 00:00/12:37 07:01/19:23 08:00–11:00

Di. 14.01.2025 00:54/13:31 07:57/20:12 08:00–12:00

Mi. 15.01.2025 01:42/14:18 08:45/20:56 08:00–12:00

Do. 16.01.2025 02:24/14:59 09:29/21:36 09:00–13:00

Fr. 17.01.2025 03:04/15:36 10:09/22:11 09:00–14:00

Sa. 18.01.2025 03:40/16:10 10:42/22:42 09:00–14:00 09:00–10:45

So. 19.01.2025 04:14/16:42 11:12/23:13 09:00–15:00 09:00–11:15

Mo. 20.01.2025 04:47/17:14 11:43/23:45 09:00–15:00 09:15–11:45

Di. 21.01.2025 05:21/17:45           /12:11 09:00–16:00 09:45–12:15

Mi. 22.01.2025 05:54/18:19 00:15/12:38 10:00–16:00 10:15–12:45

Do. 23.01.2025 06:35/19:07 00:49/13:16 10:30–17:00 10:45–13:15

Fr. 24.01.2025 07:34/20:14 01:43/14:18 11:30–17:00 12:00–14:30

Sa. 25.01.2025 08:50/21:31 02:59/15:38 13:00–17:00 13:15–15:45

So. 26.01.2025 10:10/22:44 04:24/16:59 14:00–18:00 14:30–17:00

Mo. 27.01.2025 11:20/23:45 05:41/18:08 15:00–18:00

Di. 28.01.2025            /12:19 06:43/19:03 08:00–11:00

Mi. 29.01.2025 00:35/13:07 07:34/19:51 08:00–11:00

Do. 30.01.2025 01:19/13:51 08:20/20:36 08:00–12:00

Fr. 31.01.2025 02:02/14:34 09:06/21:21 09:00–13:00

Sa. 01.02.2025 02:43/15:16 09:51/22:01 09:00–13:00

So. 02.02.2025 03:35/15:56 10:32/22:39 09:00–14:00 09:00–10:30

Mo. 03.02.2025 04:06/16:35 11:11/23:17 09:00–14:00 09:00–11:15

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 11. Januar – 28. Februar 2025

        Datum                                Hochwasser                               Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen

WATTWANDERN
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Di. 04.02.2025 04:48/17:15 11:50/23:56 09:00–15:00 09:15–11:45

Mi 05.02.2025 05:31/17:56            /12:27 09:00–15:30 10:00–12:30

Do 06.02.2025 06:20/18:46 00:37/13:08 10:00–16:00 10:45–13:15

Fr 07.02.2025 07:22/19:54 01:30/14:08 11:00–17:00 11:45–14:15

Sa. 08.02.2025 08:41/21:18 02:47/15:30 12:00–17:30 13:00–15:30

So 09.02.2025 10:09/22:41 04:19/16:57 13:00–18:00 14:30–17:00

Mo 10.02.2025 11:28/23:50 05:46/18:14 13:00–18:00

Di 11.02.2025            /12:32 06:56/19:14 14:00–18:00

Mi 12.02.2025 00:45/13:23 07:50/20:03 08:00–11:00

Do 13.02.2025 01:30/14:15 08:35/20:44 08:00–11:30

Fr 14.02.2025 02:09/14:40 09:13/21:19 09:00–12:00

Sa 15.02.2025 02:44/15:10 09:46/21:49 09:00–13:00

So 16.02.2025 03:15/15:38 10:14/22:16 09:00–13:30 09:00–10:15

Mo 17.02.2025 03:45/16:06 10:40/22:45 09:00–14:00 09:00–10:45

Di 18.02.2025 04:14/16:34 11:07/23:13 09:00–14:00 09:00–11:00

Mi 19.02.2025 04:43/16:58 11:28/23:34 09:00–15:00 09:00–11:30

Do 20.02.2025 05:07/17:21 11:43/23:54 09:00–15:00 09:15–11:45

Fr 21.02.2025 05:37/17:59            /12:08 09:30–15:30 09:45–12:15

Sa 22.02.2025 06:30/19:06 00:36/13:05 10:00–16.00 10:30–13:00

So 23.02.2025 07:53/20:36 01:55/14:36 11:00–17:00 12:00–14:30

Mo 24.02.2025 09:28/22:06 03:35/16:17 12:00–18:00 13:45–16:15

Di 25.02.2025 10:53/23:19 05:09/17:41 13:00–18:00 15:15–17:45

Mi 26.02.2025 11:59/ 06:22/18:45 14:00–18:00

Do 27.02.2025 00:14/12:50 07:18/19:36 08:00–11:00

Fr 28.02.2025 01:00/13:34 08:05/20:22 08:00–12:00

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

        Datum                                Hochwasser                               Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 11. Januar – 28. Februar 2025

Wie man sich richtig 
im Weltnaturerbe 
Watttenmeer verhält, 
erfahren Sie hier:

15.01.25 10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

18.01.25 11:00 - 12:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

12:15 - 14:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

19.01.25 09:00 - 11:30 Uhr Wattführung mit Bernsteinsuche T 1

21.01.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

22.01.25 11:30 - 13:30 Uhr Priele und Austern T 8

23.01.25 12:00 - 13:00 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

26.01.25 13:30 - 15:30 Uhr Watt für alle T 10

01.02.25 10:00 - 11:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

02.02.25 12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

03.02.25 10:00 - 11:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

04.02.25 09:30 - 12:00 Uhr Wattführung mit Bernsteinsuche T 1

10:45 - 12:45 Uhr Priele und Austern T 8

11:00 - 12:30 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

05.02.25 12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

06.02.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

09.02.25 13:30 - 15:30 Uhr Watt für alle T 10

13.02.25 10:00 - 12:00 Uhr Flur erleben für ALLE T 10

14.02.25 10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

15.02.25 10:00 - 11:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

16.02.25 11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

18.02.25 11:00 - 12:30 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

19.02.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

20.02.25 10:30 - 12:30 Uhr Priele und Austern T 8

22.02.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

23.02.25 12:00 - 14:30 Uhr Wattführung mit Bernsteinsuche T 1

24.02.25 13:00 - 14:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

25.02.25 14:00 - 16:00 Uhr Watt für alle T 10
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WATTWANDERN
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN

>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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ADFC

Seeflughafen
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Sparkassen-
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

Ihre Ansprechpartner 
für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels
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UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marineflieger- 
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2 
großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefischerei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2 
Gesamtfläche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1 
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen.  
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17 
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Leider können in der Saison 2024 keine 
Fahrten, Besichtigungen oder Veranstaltun-
gen stattfinden. Das Schiff befindet sich in 
einer Werftzeit. Wir bitten um Ihr Verständnis 
und freuen uns darauf, Sie im Sommer 2025 
wieder an Bord begrüßen zu dürfen.
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Verschiedene Ausstellungen – z.B. „Abschied 
nach Amerika“ – versetzen den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten.

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven		
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle 
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Polizei� 110
Feuerwehr	/Notarzt� 112
Rettungsstation Duhnen� 04721 48338 
DGzRS, Rettungsleitstelle See� 0421 536870 
Seehundstation Norddeich  
(für Seehund-Funde)� 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst� 116 117
Zahnärzte- und  
Apotheken-Notdienst� 04721 19222
Giftnotrufzentrale� 0551 19240

Badeärzte  
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de 
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS  RUND UM IHREN AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE
Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche 
am 02.02., 09.02. und 16.02.25, 
am 19.01.2025 um 10.00 Uhr  
Neujahrsempfang
St. Petri 
Winterkirche in St. Grtrud um 11.00 Uhr

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch
12.1., 26.1., 9.2. Neujahrsempfang, 23.2., 9.3.
St. Abundus Groden
2.2., 2.3., 7.3.
St. Jakobi Lüdingworth
19.1.um 11.00 Uhr 
Neujahrsempfang im Norddeutschen Hof, 
16.2.

11.00  Uhr
St. Gertrud
jeden So., außer 19.01.,
Kindergottesdienst immer am  
1. Sonntag im Monat
Emmaus
am 26.01. und 02.02.

19.01.2025, 10.00 Uhr
Martinskirche
Neujahrsempfang der Innenstadtgemeinden 

23.02.2025, 18.00 Uhr
Gnadenkirche
Filmgottesdienst

Adventgemeinde
Telefon 0 47 21 / 3 62 00,
M. Helmrich, Strichweg 122
Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 0 47 23 / 7 94 69 04  
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de 
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16:15 Uhr 
Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch) 
(fällt aus am 11.01.)
So 11:00 Uhr 
Eucharistiefeier  
(anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr 
Eucharistiefeier

Weitere Termine:
So 12.01., 11:00 Uhr 
Internationaler Gottesdienst, 
anschl. Neujahrsempfang
(alle anderen Gottesdienste 
an diesem Wochenende entfallen)
Sa 25.01., 19:00 Uhr 
Konzert: Chor Samklang (Eintritt frei.)

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18:00 Uhr 
Eucharistiefeier (fällt aus am 07.02.)
Sa 18:00 Uhr 
Keine Vorabendmesse bis voraussichtlich 
Palmsonntag
So 09:30 Uhr  
Eucharistiefeier (polnisch)  
(nur am 2. u. 4. So. im Monat) (fällt aus am 12.01.)

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
So 09:30 Uhr  
Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-
Treff) (fällt aus am 12.01.)
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