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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

der Herbst lädt ein, Natur und Kultur in Cuxhaven neu zu entdecken. 
Wer einen eigenen Garten pflegt, weiß: Jetzt ist die richtige Zeit, ihn winterfit zu machen. 
Mit kleinen Handgriffen wie dem Schutz empfindlicher Pflanzen oder der Vorbereitung 
des Bodens legen Sie die Basis für ein gesundes Wachstum im kommenden Frühjahr.

Ein kulturelles Schmuckstück mitten in unserer Stadt ist das Schloss Ritzebüttel 
mit seinem idyllischen Schlossgarten. Gerade im Herbst entfalten die alten Bäume 
dort eine besondere Atmosphäre. Besonders sehenswert ist auch das historische 
Schweizerhaus im Schlossgarten, das heute als Galerie genutzt wird und wechselnde 
Ausstellungen präsentiert.

Viel zu erleben gibt es bei den Zugvogeltagen: Die Sturmmöwe ist ein vertrauter 
Begleiter an unserer Küste, doch als Teil des Vogelzugs zeigt sie ihre ganze Bedeutung. 
Im Wattenmeer-Besucherzentrum Sahlenburg erwartet Sie dazu ein vielfältiges Programm 
für Groß und Klein.

Ich wünsche Ihnen inspirierende Herbsttage in Cuxhaven.

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Auch wenn man bei Ebbe am Watt entlangwandert, 
ehe die Flut kommt, 
dann hörst Du ein Singen, Flüstern und Rieseln, 
von den Melodien des Windes gar nicht zu reden 
und dem Rufen der Strandvögel, 
den frechen Pfiffen der Austernfischer und 
dem weh leidigen Tü-Tü der Rotschenkel.
Ernst Penzoldt
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Alle Veranstaltungen findet ihr online 
in unserem Veranstaltungskalender 
oder in diesen Cuxtipps. »»

Unser Fun Team steht schon in den Startlöchern und 
freut sich riesig darauf, gemeinsam mit euch unver-
gessliche Tage zu erleben. Ob kreative Bastelaktionen, 

abenteuerliche Abendwanderungen, Laterne laufen oder eine 
Runde Familienbingo – bei uns ist für jeden etwas dabei! 

Als besonderes Highlight sind wir vom 11. bis 13. Oktober  
ein Teil der Schmidt-Spiele-Tour. Die Spiele-Erklärer freuen  
sich mit aktuellen Spielen und Klassikern auf euch. 

Kommt vorbei, macht mit und lasst euch überraschen –  
der Herbst wird alles andere als langweilig!
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CUXTIPP: 
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CUX
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HURRA, FERIENZEIT!
Auch in diesen Herbstferien habe

n wir wieder ein buntes 

und spannendes Programm für alle Kinder vorbereitet! 
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Mitten im Zentrum Cuxhavens liegt das 
Schloss Ritzebüttel. Ein historisches 
Kleinod mit bewegter Vergangenheit.  

Das spätmittelalterliche Bauwerk wurde im  
18. Jahrhundert an der Vorderseite um einen  
eindrucksvollen barocken Vorbau ergänzt und war, 
wie das dazugehörige Amt Ritzebüttel, von 1394 
bis 1937 über fünfhundert Jahre lang eine Exklave 
der Stadt Hamburg.

Nach einer langen Sanierungsphase zeigt sich das 
rund 600 Jahre alte Schloss seit Herbst 1996 im In-
neren in einem völlig neuen Erscheinungsbild. Mit 
der feierlichen Wiedereröffnung wurde es als „Bür-
gerschloss“ der Öffentlichkeit übergeben.

Heute wird das Schloss Ritzebüttel vielfältig ge-
nutzt: Es hat sich als Kulturveranstaltungsort für 
Konzerte, Lesungen und Ausstellungen etabliert. 
Darüber hinaus können die Räumlichkeiten ange-
mietet werden, nicht zuletzt für standesamtliche 
Trauungen, die hier in einer besonders stilvollen 
Atmosphäre stattfinden.

Gerade im Herbst lohnt sich ein Besuch besonders: 
Der Schlossgarten zeigt sich in leuchtenden Far-
ben und lädt zu erholsamen Spaziergängen ein. 
Breite Wege führen vorbei an alten Bäumen und 
gepflegten Beeten, die jetzt von buntem Herbstlaub 

umrahmt werden. Ein Highlight im Park ist das 
Schweizerhaus, ein charmantes Fachwerkgebäude, 
das früher als Gartenhaus diente. Neben zahlrei-
chen Veranstaltungen können auch hier standes-
amtliche Trauungen oder Empfänge stattfinden. 
Umgeben von goldgelben und rötlichen Blättern 
ist es ein stimmungsvolles Fotomotiv und ein 
wichtiger Bestandteil des Schlosses.

Ob Kultur, Geschichte oder Natur, das 
Schloss Ritzebüttel bietet für alle Besu-
cherinnen und Besucher ein abwechs-
lungsreiches Erlebnis und ist im Herbst 
ein ganz besonderes Ausflugsziel.

Weitere Informationen zu 
den Ausstellungen und 
Führungen finden Sie hier:
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GARTEN IM HERBST UND WINTER:  

Der Herbst ist eine wunderbare Zeit, um den Garten fit für den Winter zu machen und die Grundlagen für ein 
blühendes Frühjahr zu legen. Auch wenn die Tage kürzer werden und das Wetter nicht mehr so einladend 
ist, lohnt es sich, jetzt noch einmal aktiv zu werden. Denn viele Pflanzen danken die Pflege und Pflanzung im 
Herbst mit kräftigem Wachstum und reicher Blüte im nächsten Jahr.

TIPPS, TRICKS UND 
GUTE RATSCHLÄGE
für Gärtnerinnen und Gärtner

NATUR ERLEBEN
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Herbst – die beste Pflanzzeit
Schon früher sagten Gärtner: Der Herbst ist 
die beste Pflanzzeit. Und das gilt bis heute. Der 
Boden ist nach dem Sommer noch warm, die 
Feuchtigkeit nimmt zu und Pflanzen können 
ihre Wurzeln gut ausbilden. Gehölze, Sträucher 
und Stauden lassen sich jetzt hervorragend 
setzen, ebenso wie Obstbäume. Besonders Blu-
menzwiebeln wie Narzissen, Tulpen, Krokusse 
oder Iris sollten im September und Oktober in 
die Erde, um im Frühjahr für bunte Blütenpracht 
zu sorgen.

Rückschnitt nicht   
vergessen
Viele Stauden haben im 
Herbst bereits ihre Blü-
te beendet, sie können 
nun zurückgeschnitten 
werden. Auch Rosen 
profitieren von einem 
kräftigen Schnitt: Je 
stärker sie zurückge-
schnitten werden, desto 
dichter und blühfreudiger 
werden sie im nächsten Jahr. 
Gehölze können im Spätherbst 
ebenfalls in Form gebracht werden. 
Manche Pflanzen wie Flieder oder Rhododen-
dron setzen ihre Knospen allerdings früh an, 
hier ist ein Schnitt direkt nach der Blüte ratsam. 
Ist der Strauch zu groß geworden, muss man 
in Kauf nehmen, dass er ein Jahr mit der Blüte 
aussetzt.

Obstbäume pflanzen und schützen
Der Herbst ist eine gute Zeit, Obstbäume zu 
pflanzen. Junge Bäume benötigen im Winter 
manchmal Schutz, besonders empfindlichere 
Sorten wie Feigen. Eine Abdeckung mit Laub 
oder Mulch um den Wurzelbereich schützt vor 
Frostschäden. Bei Kübelpflanzen ist der Schutz 
des Wurzelwerks sogar noch wichtiger als der 
der Krone. Kübel können mit Vlies eingepackt 
und zusätzlich mit Laub isoliert werden.

Dekoration und Winterstimmung
Neben der Arbeit im Garten darf auch das Ge-

stalten nicht zu kurz kommen. Getrocknete 
Hortensienblüten eignen sich wunderbar 

für Kränze, Kürbisse bringen Farbe 
in die dunklere Jahreszeit. Later-

nen, Lichterketten und Kerzen 
schaffen Wärme und Behaglich-
keit – ein wichtiger Aspekt, 
um sich im Herbst und Winter 
zu Hause wohlzufühlen. So-
bald die gemütliche Jahreszeit 
beginnt, ziehen wir uns vom 

Garten in unsere Wohnzimmer 
zurück. Hier darf es dann gerne 

herbstlich werden. 

Der Herbst ist weit mehr als das Ende 
der Gartensaison, er ist der perfekte Zeitpunkt, 

um den Garten für den Winter vorzubereiten 
und die Basis für ein blühendes Frühjahr zu 
legen. Mit Rückschnitt, Pflanzungen, Winter-
schutz und etwas Dekoration lässt sich die kalte 
Jahreszeit nicht nur gut überstehen, sondern 
auch genießen.

Gehölze können im Spätherbst 

Hortensienblüten eignen sich wunderbar 
für Kränze, Kürbisse bringen Farbe 

in die dunklere Jahreszeit. Later-
nen, Lichterketten und Kerzen 
schaffen Wärme und Behaglich-

Garten in unsere Wohnzimmer 
zurück. Hier darf es dann gerne 

herbstlich werden. 

Der Herbst ist weit mehr als das Ende 

NATUR ERLEBEN

Schafgarbe 

TIPP: 

Garten & Genuss
BEI WEINGÄRTNER
Passende	Gartenartikel	für	den	Herbst	
und	Winter	sowie	eine	große	Auswahl	
an	 Kerzen,	 Laternen	 und	 Dekoration	
gibt	es	im	Gartencenter	Weingärtner.

Ein	 besonderes	 Highlight	 ist	 das	 ge-
mütliche	Café	im	Haus.	Dort	wird	alles	
selbst	gebacken,	 ideal	 für	eine	Pause	
nach	dem	Einkauf	oder	auch	ganz	un-
abhängig	vom	Centerbesuch.
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Alle Möwen heißen Emma, so sagt es der Helgoländer Kinderbuchautor James Krüss. 
Aber nicht alle Möwen sehen gleich aus und man unterscheidet unterschiedliche  
Arten. Eine von ihnen ist die Sturmmöwe. Mit ihrer hellgrauen Oberseite, dem weißen 
Bauch und den gelb-grünen Beinen ist sie im Alterskleid ab dem 3. Lebensjahr gut 
von anderen Möwenarten unterscheidbar. Bei Jungmöwen ist das schwieriger. 
Im Vergleich zur ähnlichen Silbermöwe, ist die Sturmmöwe deutlich kleiner.

  Sturmmöwe
																	DIE	MIT	DEM	

			WIND	SPIELT			WIND	SPIELT
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WISSENSWERTES

Foto: Wolfgang Strecker

Bitte Rück-
sicht nehmen!

Die Sturmmöwe ist geschützt. 
Nicht nur im Nationalpark Wat-
tenmeer sollte immer genügend 
Abstand zu brütenden Vögeln 

gehalten werden. So helfen 
Sie mit, die Natur zu 

schützen.
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Foto: Wolfgang Strecker

Nahrung. Dadurch hat sie auch ein großes Ver-
breitungsgebiet.

Die Zugvogeltage im Nationalpark Niedersäch-
sisches Wattenmeer bieten die Gelegenheit, die 
Unterschiede zwischen Sturmmöwe und Silber-
möwe kennenzulernen und sich von der in Tei-
len kniffligen Möwenbestimmung faszinieren 
zu lassen. Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven bietet zahlreiche Veranstaltungen 
an! Die Gesamtübersicht und weitere Informati-
onen gibt es auf www.zugvogeltage.de.

Aufgrund ihres harmonischen Erscheinungsbil-
des ist sie sozusagen „die Vorlage“ für Souve-
nirs wie Becher, Frühstücksbrettchen etc.

Die Sturmmöwe ist im diesjährigen Partnerland 
der Zugvogeltage, Finnland, weit verbreitet 
und dort auch Brutvogel. Hier in Cuxhaven ist 
sie das ganze Jahr über anzutreffen. Vor allem 
in Küstennähe sammeln sie sich im Herbst, 
überwintern als Kurzstreckenzieher aus dem 
skandinavischen Raum kommend an der Nord-
see- und Atlantikküste.

Anders als viele glauben, ist die Sturmmöwe 
ein Allesfresser! Nicht nur Fische, sondern 
auch Insekten, Beeren und Aas zählen zu ihrer 

Sturm
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WISSENSWERTES

Wussten	Sie	
schon?

 Die Sturmmöwe brütet gerne in  
Kolonien, manchmal sogar auf den  
begrünten Dächern von Häusern.

 Anders als viele andere Möwenarten 
zieht sie sich im Winter oft ins Inland 
oder weiter südlich zurück.

 Ihr Ruf ist ein kurzes, raues „kjäh“, 
deutlich weniger aufdringlich als das 
laute Kreischen der Silbermöwen.

 Die Sturmmöwe ist die häufigste  
Möwenart in Europa, aber sie wird   
oft übersehen.

 Sie kann bis zu 30 Jahre alt werden.

Tipp für 
Naturfreunde:

Ein Fernglas lohnt sich! 
An der Küste oder auch auf 

Äckern kann man die Sturm-
möwe gut beobachten, ger-

ne vergesellschaftet mit 
der etwas kleineren 

Lachmöwe. 

Wussten	Sie	
schon?

 Die Sturmmöwe brütet gerne in  
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HIGHLIGHTS

Do. 16.10.25 | 19-22 Uhr

2. Komische Nacht
Holt euch eine Karte für euer Lieblingslo-
kal und bekommt einen bunten Einblick in 
die deutsche Comedyszene. Die Comedians 
wechseln nach kurzen Auftritten zwischen den 
Standorten und veranstalten wahrhaftig einen 
Comedy-Marathon.

Eintritt: 30,15 €

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr.   10 – 12 Uhr 

und 14 – 16 Uhr

Telefon   04721/404444

E-Mail  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhavenwww.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS- AAA

Sa. 25.10.25 | 20-22 Uhr

Gitte Haenning-Live 2025
Zusammen mit ihrer großartigen Band garan-
tiert Haenning einen Abend perfekter Unter-
haltung. Ihre Zuschauer werden eingeladen, 
sich mit ihr auf eine Reise durch die verschie-
denen Genres ihrer langjährigen Karriere zu 
begeben und ihre größten Hits zu feiern.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 47,40 € - 56,50 €12

Sa. 08.11.25 | 10-15 Uhr

Küsten-Style – 
der Frauenfl ohmarkt
Von Frauen für Frauen. Entdecke  eine große 
Auswahl an Kleidung, Schuhen, Accessoires 
und vieles Mehr. Finde dein Neues Lieblings-
stück unter den Second-Hand Angeboten.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €
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HIGHLIGHTS

Sa. 15.11.25 | 10-15 Uhr

Bambini-Markt
An vielen Ständen werden Kinderkleidung, 
Spielzeug und Babybedarf angeboten. Wäh-
renddessen bietet das Fun Team kleine Bas-
tel- und Spielaktionen an für die Kinder an.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €, Kinder frei

 Mi. 26.11.25 | 20-22 Uhr

Atze Schröder
Mit seiner neuen Live-Show "Lovemachine" 
nimmt der Comedian das auseinander, was wir 
heute Liebe nennen. Geübt wird Kritik an der 
digitalen Beziehung, denn Liebe braucht
Ehrlichkeit und Nähe, kein gemeinsames  
W-LAN Passwort.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45 - 50 €

Sa. 29.11.25 | 20-22 Uhr  
So. 30.11.25 | 17-19 Uhr
Winter-Varieté 2025
Es erwartet euch eine Mischung aus Luft-
akrobatik, Artistik, Jonglage und Humor. 
Der international renommierte Cast hat ein 
ansprechendes Programm für jedes Alter 
zusammengestellt und verzaubert so das 
Publikum.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 28,95 €

So. 14.12.2025 | 15-17 Uhr
Weihnachten auf See

Der Shanty-Chor Cuxhaven lädt wieder zu 
seiner beliebten Veranstaltung in der Vor-
weihnachtszeit ein. Seit fast 30 Jahren erfreut 
der Chor sein Publikum mit dieser maritimen 
Stimmung. Genießen Sie einen musikalischen 
Nachmittag. 

Kugelbake-Halle | Eintritt: 13 €

Do. 04.12.25 | 20-22 Uhr
Herr Schröder –  
der Rest ist Hausaufgabe
Herr Schröder, der Dienstälteste Junglehrer 
und Mensch gewordene Overheadprojektor, 
präsentiert seine neue Doppelstunde. Dabei 
leuchtet er den Weg in ein besseres Futur II
und verleiht uns die Lehrkraft, die wir alle 
brauchen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 46,90 €

Fr. 05.12.2025 | 20-22 Uhr
Werner Momsen - ihm
seine Weihnachtsshow
Warten Sie mit Santa Werner auf’s Christkind 
und lachen sie über alle Beklopptheiten die 
Sie für das Fest der Liebe in Kauf nehmen 
und die Werner Momsen Ihnen auf seine ganz 
eigene Art und Weise vor die Nase hält. Ho, 
ho, ho!

Kugelbake-Halle | Eintritt: 31,65 €

AUSVERKAUFT

AUSVERKAUFT
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Interessierte. Kostenbeitrag: ab 30 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Biblische Frauengestalten
Maria von Magdala. Tägliche Andacht 	
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 13:00 Natureum Niederelbe: 
Vogelwanderung zum Naljer Siel
Wir begeben uns auf eine ca. vier 
Kilometer lange Wanderung entlang der 
Ostee. Mit etwas Glück werden Sie Zeuge 
eines einzigartigen Naturschauspiels, wenn 

VERANSTALTUNGEN
vom 11. Oktober bis 21. November

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 11.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 18:00 Zugvögel auf Neuwerk
Tagesexkursion in den Nationalpark 	
Hamburgisches Wattenmeer. Einen Tag 
unter fachkundiger Anleitung Vögel auf 
Neuwerk beobachten – mit Gänsegarantie 
und einem Besuch des dortigen 
Nationalpark-Hauses.  Anmeldung unter 
04721 700-70400 oder unter wattbz@
cuxhaven.de. Treffpunkt am Wattenmeer-
Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga 

VERANSTALTUNGEN
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am Horizont unzählige Gänse erscheinen 
und sich mit lauten Rufen auf den Wiesen 
und Weiden niederlassen. 
Weitere Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 - 17:00 Schmidt Spiele Tour
Aktuelle Spieletitel und Klassiker, das 
Kinderspiel des Jahres 2025 und magischer 
Hex-Hex-Spielespaß für kleine Hexen. 
Kommt mit Freunden, der Familie oder 
allein vorbei und erlebt wertvolle, lustige 
und spannende Spielmomente. Unsere 
Spieleerklärer freuen sich auf euch und 
geben Unterstützung beim Spielen und 
Regelverstehen. Eintritt frei.
14:00 Puzzle Championship: Welche 
Zeit schafft Cuxhaven in diesem Jahr? 
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

13:30 - 15:30 Natureum Niederelbe:
Tour mit dem Börteboot
Mit einem original Helgoländer Börteboot 
geht es Richtung Osteriff. Von der Wasser-
seite bietet sich ein einmaliger Blick auf 
das Vogelschutzgebiet. Hier tummeln sich 
riesige Schwärme von Nonnengänsen, 
Goldregenpfeiffern, Kiebitzen, Knutts und 
viele mehr. Weitere Infos und Anmeldung 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Erw. 25 € / erm. 15 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 
einer Größe von 10x4 Meter. 
Infos unter www.emc-cuxhaven.de. 
Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Sehnsucht nach besseren Tagen. Kurze 
Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €.  Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Sonntag, 12.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Ihr seid ein Brief Christi!“ Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 13:00 Natureum Niederelbe: 
Tour mit dem Börteboot
Mit einem original Helgoländer Börteboot 
geht es Richtung Osteriff. Von der Wasser-
seite bietet sich ein einmaliger Blick auf 
das Vogelschutzgebiet. Hier tummeln sich 
riesige Schwärme von Nonnengänsen, 
Goldregenpfeiffern, Kiebitzen, Knutts und 
viele mehr. Weitere Infos und Anmeldung 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Erw. 25 € / erm. 15 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

VERANSTALTUNGEN
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11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 - 17:00 Schmidt Spiele Tour
Aktuelle Spieletitel und Klassiker, das 
Kinderspiel des Jahres 2025 und magischer 
Hex-Hex-Spielespaß für kleine Hexen. 
Kommt mit Freunden, der Familie oder 
allein vorbei und erlebt wertvolle, lustige 
und spannende Spielmomente. Unsere 
Spieleerklärer freuen sich auf euch und 
geben Unterstützung beim Spielen und 
Regelverstehen. Eintritt frei.
Heute: Verhexter Sonntag mit unserer 
Lieblings-Junghexe Bibi Blocksberg
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

14:30 - 17:30 Vogelzug live - 
Zugvogelbeobachtung an der Kugelbake
Einfach mal vorbeischauen und sich von 
versierten Fachleuten die Vögel zeigen 
und erklären lassen, die es gerade zu sehen 
gibt. Sie können jederzeit vorbeikommen 
und bleiben, solange es Ihnen gefällt! 
Wenn möglich, Fernglas mitbringen, 	
einige können ausgeliehen werden. 
Kugelbake, Döser Strand

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:30 Vortrag im Natureum 
Niederelbe: "Zugvögel schützen"
Prof. Dr. Franz Bairlein stellt in seinem Vor-
trag die Bedeutung des grenzüberschrei-
tenden Schutzes von Zugvögeln heraus. 
Von 1990 bis 2019 war er Direktor des 
Instituts für Vogelforschung „Vogelwarte 
Helgoland“ in Wilhelmshaven, einem welt-

weit anerkannten Institut der Vogelzug-
forschung. Weitere Infos und Anmeldung 
unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

19:00 - 21:15 Florian Schroeder - 	
Endlich glücklich
Bislang wussten viele Menschen nicht, wo 
Florian Schroeder steht. Jetzt weiß er es 
selbst nicht mehr. Aber eines weiß er: Er ist 
glücklich damit. Und er möchte, dass auch 
du glücklich wirst. Denn Glücklichsein ist 
die größte, ja, die vielleicht letzte Provoka-
tion, die bleibt in einer Zeit, in der sich alle 
überbieten im Motzen, Meckern, Schreien, 
Pöbeln und Stänkern. Eintritt: ab 23 €.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 13.10.2025

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. Auf die 
Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 - 16:00 Schmidt Spiele Tour
Aktuelle Spieletitel und Klassiker, das 
Kinderspiel des Jahres 2025 und magischer 
Hex-Hex-Spielespaß für kleine Hexen. 
Kommt mit Freunden, der Familie oder 
allein vorbei und erlebt wertvolle, lustige 
und spannende Spielmomente. Unsere 
Spieleerklärer freuen sich auf euch und 
geben Unterstützung beim Spielen und 
Regelverstehen. Eintritt frei.
14:00 Kniffel-Turnier, Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 	
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

14:30 - 17:00 Vogelzug live – 
Zugvogelbeobachtung an der Duhner Heide
Einfach mal vorbeischauen und sich von 
versierten Fachleuten die Vögel zeigen 
und erklären lassen, die es gerade zu sehen 
gibt. Von der Aussichtsplattform an der 
Duhner Heide kann man sowohl im Watt 
als auch im vorgelagerten Duhner Anwachs 
hervorragend Zugvögel beobachten. 
Wenn möglich, Fernglas mitbringen.
Aussichtsplattform Duhner Heide, 
Dünenweg

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 14.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 10:30 - 12:30 und 13:30 - 15:30 
Laternen-Basteln für Familien (ab 4 J.) 
Heute wird gebastelt, geklebt, gemalt 	
und dekoriert. Eine bunte Laterne entsteht, 
die gerne bei unserem Laternen laufen am 
17.10. ihren Einsatz findet. 
Kostenbeitrag 4 €. Saal Windjammer, 	
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 11:30 Mit Gottes Geist beginnt 
Gottes Reich
Das Reich Gottes ist mitten unter euch. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für 
den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:00 Mit dem Nationalpark-Ranger 
zu den Zugvögeln
Mit unserem Nationalpark-Ranger beob-
achten wir Zugvögel im vorgelagerten 
Duhner Anwachs und erfahren viel Interes-
santes über den Alltag eines Rangers und 

dessen Erlebnissen. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 700 70400 oder 
unter wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind	
 eingeladen eine Geschichte zu erleben 
und gemeinsam Gottes Segen für die 	
Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Vortrag: Die mit dem 
Wind spielt
Die Sturmmöwe im Wattenmeer - 	
Dr. Corinna Langebrake, Ornithologin bei 
der Nationalparkverwaltung Niedersäch-
sisches Wattenmeer, stellt die erst auf den 
zweiten Blick schöne Sturmmöwe vor. 
Eintritt frei.  Anmeldung unter 04721 
70070400 oder wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-
marken und Münzen. Die Sammler haben 
Erfahrungen und können zum Aufbau 
einer Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 	
rechtes Gebäude am Parkplatzende
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11:00 - 11:30 Mit Gottes Geist beginnt 	
Gottes Reich
Ich kenne deine Werke deine Mühsal und 
deine Geduld. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

 15:30 - 16:15 Clown Georg - Vorsicht der 	
will nur spielen!
Clown Georg ist zu Gast in Cuxhaven und 
hat allerlei Spaßmachereien im Gepäck. 
Freut euch auf ein lustiges Unterhaltungs-

programm für die ganze Familie. Eintritt 
frei. Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

 16:30 - 17:30 Eine aufregende 
Zugvogelgeschichte (ab 5 J.)
Bebilderte Vorlesegeschichte über Ringel-
gänse auf dem Vogelzug. Das Ringelgan-
spaar Julius und Bernicla möchte endlich 
Kinder bekommen und dazu müssen sie 
unbedingt nach Sibirien fliegen. Werden 
sie es schaffen? Im Anschluss könnt ihr eure 
Eindrücke in Bildern festhalten. 
Kostenbeitrag: 5 €.  Anmeldung unter 
04721 700 70400 oder unter wattbz@cux-
haven.de. Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:30 - 20:00 Familien-Führung 
„Duhnen im Dunkeln”
Entdeckt mit Euren Eltern bei einer span-
nenden Taschenlampentour im Stadtteil 
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer 
und Störtebekers vergessenen Schatz! 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 
9-13 Uhr). Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend mit 
interaktiver Lesung
 „Wanderungen durch Geestland & 
Umgebung” - ein Buch voller Inspiration. 
Ulrich Tholl nimmt Sie mit auf 22 sorgfäl-
tig ausgewählte Wandertouren durch die 
Region Geestland. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite 

20:00 VHS-Kino: Der Salzpfad
Eine wahre Geschichte, mitreißend und er-
greifend gespielt. Der Weg eines Ehepaars, 

Mittwoch, 15.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
geführte Adressen. Genießen Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt 
Cuxhavens, von regional bis südländisch, 
kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:00 Vogelbeobachtung an der Elbe
Der Landschaftspark an der Elbmündung
 bietet vielfältige Möglichkeiten zur 
Vogelbeobachtung: Unter Anleitung 
eines versierten Vogelkundlers beobach-
ten wir Zugvögel und erfahren viel über 
ihre Lebensweise. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Am Deich 1, Cuxhaven-Altenbruch

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)



19

das obdachlos geworden und sich auf 
Wanderschaft begibt. Die Eheleute haben 
alles verloren, aber sie geben nicht auf. 
Am Ende hat es sich gelohnt. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Donnerstag, 16.10.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen” Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

 11:00 - 12:30 Zugvögel beobachten mit den 
Junior Ranger:innen (5-10 J.)
Um herauszufinden, was Vögel bei Hoch-
wasser machen, wenn es kein Watt und 
deswegen nichts mehr zu fressen gibt, 
geht es zum „Duhner Anwachs“. 
Dort beobachten wir Zugvögel während 
der „Futterpause“. Kostenbeitrag: 7 €, 
Anmeldung unter 04721 70070400 oder 
unter wattbz@cuxhaven.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

11:00 - 11:30 Mit Gottes Geist beginnt 
Gottes Reich
Es sei Gutes oder Schlechtes - auf die 	
Stimme des Herrn, unseres Gottes, werden 
wir hören. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Auswirkungen des 
Klimawandels auf Zugvögel
Vortrag zum Klimawandel und seinen 
Auswirkungen auf Zugvögel vom Brutge-
biet über das Wattenmeer bis ins Überwin-
terungsgebiet von Dr. Gregor Scheiffarth, 
Biologe bei der Nationalparkverwaltung 
Niedersächsisches Wattenmeer. 

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraße 200

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Zuversicht streuen. Kurze Andachtstexte 
über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 2. Komische Nacht Cuxhaven
Holt euch eine Karte für euer Lieblingslokal 
und bekommt einen bunten Einblick in die 
deutsche Comedyszene. Die Comedians 
wechseln nach kurzen Auftritten zwischen 
den Standorten und veranstalten wahrhaf-
tig einen Comedy-Marathon. 
Eintritt: 30,15 €. Karten auf eventim.de oder 
im Ticketcenter der Kugelbake-Halle. 
Weitere Infos unter www.komische-nacht.de

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Freitag, 17.10.2025

09:30 - 11:30 Vogelbeobachtung an der 
Sahlenburger Küste
Eine vogelkundliche Exkursion für Men-
schen ohne Vorkenntnisse. Nach einer 	
kurzen Einführung geht es zu Fuß mit 
einem Ornithologen entlang des Sahlen-
burger Strandes bis zur Aussichtsplattform 
an der Duhner Heide. Dort beobachten wir 
Vögel im vorgelagerten Duhner Anwachs. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 700 70400 oder 
unter wattbz@cuxhaven.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

VERANSTALTUNGEN
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 
80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 21:00 Duhnen im Kerzenschein
Genießen Sie ein verlängertes Shoppinger-
lebnis im Fackelschein mit Überraschungen 
für Groß und Klein, Laternenumzug usw.
Programm:
17:00-21:00 Einkaufserlebnis zu später 	
Stunde in Duhnen
17:00-18:15 Ausgabe der Laternen für den 
Laternenumzug 
17:30 und 19:30 Rundgang der Stelzenläufer
18:30-19:15 Laternenumzug mit musikali-
scher Begleitung
Am Duhner Dorfbrunnen

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. 
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Samstag, 18.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 	
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m., Beethovenallee

10:00 - 12:30 VHS: Entspannt in 10 Minuten
In dem Seminar erfahren Sie, wie Sie 	
überall und zu jeder Zeit für 10 Minuten 
entspannt loslassen können. Egal ob zu 
Hause, im Büro oder im Urlaub. 
Kostenbeitrag: 12 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 11:00 - 12:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 
Bernsteinsplitter ergänzt.  Kostenbeitrag: 9 € / 
pro Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

11:00 - 11:30 Mit Gottes Geist beginnt 
Gottes Reich
Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt 
überwunden hat. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 17:00 Mit dem Fahrrad zu den 
Zugvögeln und zum Bioland-Bauernhof
Wir beobachten Vögel, erfahren einiges 
über ihre Lebensweise. Danach radeln 
wir zum Bioland-Bauernhof Fischer in 
Arensch, wo uns im Melkhus ein leckeres 
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 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 
80 (Treffpunkt)

 11:00 - 13:00 CleanUp-Aktion (ab 5 J.)
Wir sammeln mit allen Interessierten ab 
Wahrzeichen Kugelbake den Müll ein, 
der unsere Weltmeere und damit auch 
unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen 
werden gestellt. Bitte Arbeitshandschuhe 
nicht vergessen. 
Anmeldung: www.blaues-klassenzimmer.de. 
Treffpunkt: Kugelbake

11:00 - 11:30 Mit Gottes Geist beginnt 
Gottes Reich
Bei Gott ist kein Ding unmöglich. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Milchgetränk aus Biomilch erwartet. 
Kostenbeitrag: 14 € / erm. 13 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400 oder 
unter wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Waldspaziergang für 
Familien (ab 4 J.)
Wir entdecken den Wald unter Begleitung 
der zertifizierten Waldpädagogin Jennifer 
Sprichardt. Eine Zeit zum Beobachten 
kleiner Waldbewohner und dem Erleben 
des Waldes mit allen Sinnen. 
Kostenbeitrag: Kinder 8 € / Erw. 10 €. 
Anmeldung unter 01522 8612559.
Parkplatz am Lohmsmoor in Sahlenburg 

 15:00 - 17:00 Natureum Niederelbe:
Tour mit dem Börteboot
Mit einem original Helgoländer Börteboot 
geht es Richtung Osteriff. Von der Wasser-
seite bietet sich ein einmaliger Blick auf 
das Vogelschutzgebiet. Hier tummeln sich 
riesige Schwärme von Nonnengänsen, 
Goldregenpfeiffern, Kiebitzen, Knutts und 
viele mehr.  Weitere Infos und Anmeldung 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Erw. 25 € / erm.15 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind 
eingeladen eine Geschichte zu erleben 
und gemeinsam Gottes Segen für die 
Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Abendgedanken
Wasser des Lebens. Kurze Andachtstexte 
über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:15 - 19:45 Familien-Führung 	
„Duhnen im Dunkeln”
Entdeckt mit Euren Eltern bei einer 	
spannenden Taschenlampentour im 
Stadtteil Duhnen Sternenhimmel, Lichter 
am Meer und Störtebekers vergessenen 
Schatz! Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 9-13 Uhr). Eingang Thalassozent-
rum ahoi!, Wehrbergsweg 32

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. 
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Sonntag, 19.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Natureum Niederelbe: 
Tour mit dem Börteboot
Mit einem original Helgoländer Börteboot 
geht es Richtung Osteriff. Von der Wasser-
seite bietet sich ein einmaliger Blick auf 
das Vogelschutzgebiet. Hier tummeln sich 
riesige Schwärme von Nonnengänsen, 
Goldregenpfeiffern, Kiebitzen, Knutts und 
viele mehr.  Weitere Infos und Anmeldung 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Erw. 25 € / erm.15 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Plattdüsk Kark, auch für Hochdeutsche - 
Jümmer Wöhlen und Akkern? 
Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

12:00 - 15:00 Thalasso-Yoga-Event
In diesem Event führt euch Andrea durch 
das Programm: Yoga & Walk (outdoor), 
Yoga von der Bewegung in die Entspan-
nung (indoor), Teeausklang. 
Kostenbeitrag: 65 € (inkl. Tageskarte 
Bad- und Sauna/Tag frei wählbar). 
Anmeldung unter 04721 404147 
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(Mo.-Fr. 9-13 Uhr) oder kurzfristig im 
Fitnessbereich im Thalassozentrum ahoi!
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in 
lockerer Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu 
genießen und Gemeinschaft mit Mitmen-
schen in ähnlichen Lebenssituationen und 
aktuellen Lebensthemen zu haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag 
Genießen Sie den Nachmittag mit traditi-
onell norddeutscher Musik und schunkeln 
Sie zu den Liedern vom Shanty-Chor 
Cuxhaven. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Montag, 20.10.2025

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Malangebot. Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 
Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Zaubershow für Familien
Trauen Sie Ihren Augen nicht! Zauberer 
Friedrich verzaubert Jung & Alt mit seiner 
magischen Unterhaltungsshow. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder 
und Impulse auf der Leinwand, die zum 
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 21.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Biblische Liebesgeschichten
Liebe auf den ersten Blick - und dann … - 
Eva und Adam. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 - 12:30 Kalender gestalten - 
Bastelangebot für Familien (ab 4 J.) 
Heute wird gebastelt, geklebt, gemalt 	
und dekoriert. Schneemänner im Januar, 
Blumen im Mai, Schmetterlinge im Juli und 
im Dezember einen wunderschön glitzern-
den Weihnachtsbaum ... Gestaltet euren 
eigenen Kalender, ganz nach euren 
Wünschen und Ideen. Kostenbeitrag 4 €.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf 
der Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei. Holstenplatz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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lustigen Party mit dem beliebten Kinder-
liedermacher Christian Hüser und dem Fun 
Team ein! Kommt vorbei und 
startet mit viel Spaß und Musik in den 
Abend! Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze 
und ihre gefährlichen Doppelgänger. 	
Egal ob Einsteiger oder Pilzliebhaber - 	
hier bekommst du das nötige Wissen, 	
um beim nächsten Waldspaziergang 	
bestens vorbereitet zu sein. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Mittwoch, 22.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit	
eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, 
inhabergeführte Adressen. Genießen Sie 
ausgesuchte Kostproben, teilweise zum 
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische 
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 15:00 - 16:00 Vortrag: Fische & Co (ab. 5 J.)
Vortrag mit anschließender Fütterung der 
Aquarientiere. Unsere Dauerausstellung 
mit Aquarien zeigt die Besonderheiten 
rund um das Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Kinderdisco
Coole Beats und Zeit zum Tanzen in unserer 
Disco für Kinder. Wir laden euch zu einer 
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10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Biblische Liebesgeschichten
Ein Blick zu viel - Batseba und David. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 12:00 - 13:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.)
Fundstücke aus dem Spülsaum werden 
auf einem Teller mit Gips eingedrückt 
und mit Bernsteinsplitter ergänzt. 
Kostenbeitrag: 9 € / pro Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir 
die faszinierenden Lebewesen des Watt-
bodens vom Wattwurm bis zur winzigen 
Kieselalge. Kostenbeitrag: 8 € / erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:45 - 19:00 Maritimes Sicherheitszentrum 
Cuxhaven
Rund um die Uhr arbeiten die Beschäftig-
ten der maritimen Sicherheitsbehörden 
in einem Gemeinsamen Lagezentrum See 
(GLZ-See) zusammen zur Gewährleistung 
der maritimen Sicherheit an der gesam-
ten deutschen Küste. Der Referent stellt 
Struktur und Zuständigkeiten des MSZ vor. 
Kostenbeitrag: 8 €. Anmeldung erforderlich 
unter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16 
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19:00 - 21:00 Vortrag der Seemannsmission 
Cuxhaven
Faszination Seefahrt – Ein Blick hinter 	
die Kulissen. Politikwissenschaftlerin 	
Inga-Kristin Thom, Mitarbeiterin der 	
Cuxhavener Seemannsmission erzählt 	
von Begegnungen mit Seefahrern aus 	
aller Welt. Eintritt frei.  Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

19:00 - 20:00 Film: Rund um die 
Nordseekrabbe
An diesem Abend feiert der neue Film von 
Cuxhavens Maritimfilmer Günther Ennulat 
„Rund um die Nordseekrabbe - Aus der 
Geschichte einer norddeutschen Delika-
tesse" Premiere. Im Mittelpunkt steht die 
Entwicklung des Krabbenfangs in den 
letzten 50 Jahren. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: 22 Bahnen
Caroline Wahls Bestseller ist zu einem 
Ausnahmeerfolg geworden. Der 2023 
erschienene Roman handelt vom 	
Erwachsenwerden und geschwisterlichem 
Zusammenhalt. Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €.  Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Donnerstag, 23.10.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / 
Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Biblische Liebesgeschichten
Drei ist eine zu viel - Sarah, Hagar und 
Abraham. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Führung: Tierwelt des 
Wattenmeeres (ab 6 J.)
Spezial-Führung in der Ausstellung des 
Wattenmeer-Besucherzentrums. 
Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind 
eingeladen eine Geschichte zu erleben 
und gemeinsam Gottes Segen für die 
Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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18:00 - 18:30 Abendgedanken
Was sind meine Wurzeln? Kurze
Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 19:30 Familien-Führung 
„Duhnen im Dunkeln”
Entdeckt mit Euren Eltern bei einer span-
nenden Taschenlampentour im Stadtteil 
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer 
und Störtebekers vergessenen Schatz! 
Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 9-13 Uhr). 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Freitag, 24.10.2025

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten 
Adressen in der Cuxhavener Innenstadt. 
Treffen Sie auf die engagierten und 
ideenreichen Cuxhavener, die hinter 
diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Biblische Liebesgeschichten
Nein - Potifars Frau und Josef. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 	
Trockengestecke, Handarbeiten und 	
vieles mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten	
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 	
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen 
spannenden Bingoabend mit der ganzen 
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein 
Doppel- oder Dreifachbingo. Es warten 
tolle Gewinne auf euch. Bingokarten 
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erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

19:00 ORGELpunktSIEBEN
Orgelklänge neu erleben mit Klaus Geitner 
(München).
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen 	
Ambiente der Shanty-Chor-Messe direkt 
am Alten Fischereihafen. Mit dem 	
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung 
von Udo Brozio. Shanty-Chor-Messe, 
Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 

Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. 
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 Konzert: Gentle Men
Jazz-Rock-Band.
Infos unter www.ahabs.de. 
Eintritt: 15 € / erm. 10 €.
Captain Ahab’s Event Location, 
Marienstr. 36a
  
Samstag, 25.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 	
Trockengestecke, Handarbeiten und 	
vieles mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

11:00 - 11:30 Biblische Liebesgeschichten
Im Spiegel - Saulus und Paulus. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer 	
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 	
einer Größe von 10x4 Meter. 
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Infos unter www.emc-cuxhaven.de. 
Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:30 - 17:00 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Wahre Größe. Kurze Andachtstexte über 
Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 - 22:00 Gitte Haenning - Live 2025
Zusammen mit ihrer großartigen Band 
garantiert Gitte Haenning mit ihrem 	
Programm einen Abend perfekter 	
Unterhaltung. Ihre Zuschauer werden 	
eingeladen, sich mit ihr auf eine Reise 
durch die verschiedenen Genres ihrer	
langjährigen Karriere zu begeben und 	
ihre größten Hits zu feiern. 
Eintritt: ab 47,40 €. Tickets erhältlich im 
Ticket-Center der Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Sonntag, 26.10.2025

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„In Ihm leben, weben und sind wir“. 
Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater 
„Wellness, Wien un wilde Wittfruuns“- ein 
humoriges Theaterstück. Vom Heuhotel 
zum Wellnesshof und immer dabei Knecht 
Hannes und Magd Berta. Turbulent wird 
es, als Enkelin Jessica den Hof übernimmt. 
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721 
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

17:00 - 18:00 Gitarrenkonzert mit Jan Richert
Zauberhafte Klänge auf der Gitarre von 
Jan Richert. Er spielt er spanisch-mediterrane 
oder südamerikanische Musik, populär 
oder klassisch. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 27.10.2025

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

VERANSTALTUNGEN
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Spiel- und Kreativzeit
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Malangebot. 
Unser Partner Schmidt Spiele stellt uns 
die Klassiker und Spieleneuheiten für 
euch zur Verfügung. Eintritt frei. Saal Wind-
jammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 17:00 Offenes Singen - mal anders
Mit Kirchenkreiskantor Kai Rudl am Piano 
sind Sie eingeladen, einen ausgewählten 
Potpourri aus geistlichen und weltlichen 
Schlagern, Gassenhauern und Popsongs 
mitzusingen! Zusammen macht es Freude! 
Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 28.10.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende 
Angehörige. 
Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Der Zöllner Zachäus. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die 	
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 	
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen 
spannenden Bingoabend mit der ganzen 
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein 
Doppel- oder Dreifachbingo. Es warten 
tolle Gewinne auf euch. Bingokarten 
erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

19:00 - 20:00 Briefmarken- und 
Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-
marken und Münzen. Die Sammler haben 
Erfahrungen und können zum Aufbau 	
einer Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 
rechtes Gebäude am Parkplatzende

Mittwoch, 29.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee
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10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit 	
eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, 	
inhabergeführte Adressen. Genießen 	
Sie ausgesuchte Kostproben, teilweise 	
zum Mitnehmen und lernen Sie die 	
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von 	
regional bis südländisch, kennen. 	
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, 		
Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Der reiche Jüngling. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und 
Spielen. Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 

per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

20:00 VHS-Kino: Die Farben der Zeit
Eine unerwartete Erbschaft bringt vier 
entfernte Verwandte in einem verlassenen 
Landhaus in der Normandie zusammen, 
wo sie gemeinsam ihre mysteriöse 
Familiengeschichte entdecken. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 30.10.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Paulus & Hannanias. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:30 - 21:15 Kochkurs: Herbstmenü
Curry-Kürbis auf Feldsalat, knusprige 
Feigenpizza mit zweierlei Käse, Pilzgulasch 
auf Rösti. Und zum Nachtisch bereiten wir 
einen Apfel-Pflaumen-Desserttraum. 
Kostenbeitrag: ab 18,75 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Sterne, die vom Himmel fallen
Die unglaubliche Wirkung, die berühmte 
Sängerinnen wie Judy Garland, Patsy Cline, 
Billie Holiday, Edith Piaf und Maria Callas 
auf das Leben gewöhnlicher Menschen 
haben. Fünf Frauen mit ganz unterschiedli-
chen Hintergründen und Träumen erzählen 
auf faszinierende Weise von ihren Begeg-
nungen mit den Musiklegenden. 
Eintritt: VVK 23 € / AK 25 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 31.10.2025

10:00 - 14:00 Großtauschtag der Briefmarken- 
und Münzensammler
Informieren, Tauschen, Schätzen, Kaufen, 
Verkaufen, Klönen. Sie haben Fragen zu 
Ihrer Sammlung? Bei uns können Sie von 
den Sammlern und in vielen Katalogen 
Informationen erhalten. Alle sind herzlich 
willkommen! Eintritt frei.
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 
rechtes Gebäude am Parkplatzende

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlauberfestgottesdienst
am Reformationstag. Mit Jesus neu 
beginnen: Der Kerkermeister.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:30 Halloween im Natureum
Es wird gruselig - an Halloween über-
nehmen Geister, Hexen und Vampire das 
Kommando und bieten den Gästen ein 
vielfältiges Gruselprogramm mit Taschen-
lampenführungen, Gruselgeschichten, 
lustigen Spielen, Kürbis schnitzen und 
vielem mehr. Weitere Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische 
Figuren, spricht aus deren Sicht und erlebt 
so die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete 
mitsprechen, eine Kerze anzünden für 
Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Konzert: Ina Forsman
Kraftvolle Stimme, emotional aufgeladene 
Texte, das zeichnet die charismatische 	
Soulsängerin und Songwriterin	
Ina Forsman aus. 
Weitere Infos: www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

Samstag, 01.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m., Beethovenallee

10:00 - 17:00 VHS: Hatha-Yoga-Workshop
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga-
Interessierte. Kostenbeitrag: ab 30 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Petrus. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 
einer Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 02.11.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 	
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen: Hauptmann 
Kornelius. Gemeinschaft erleben, Beten 
und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € 
Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag
Spiele-Nachmittag für Trauernde & 
pflegende Angehörige. 
Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22
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Brockeswalde

Friedhof
Ritzebüttel

Sternwarte

Claus-Oellerich-Weg

Claus-Oellerich-Weg
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Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 

(ganzjä
hrig) 
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Offshore-
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Offshore-
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Amrum
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     (April – Okt.) 
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Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024
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„Elbe 1“

Natureum
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FKK-Strand

Meereswasser-
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Sandstrand 

Rettungsstation
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station

Leuchtturm
Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
Klassenzimmer

AAA
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(Autobahnkreisel)

Grimmershörn
Bucht

G
rünstrand

Villa
Gehben

Fischteiche

Kreishaus

Rathaus

Elbe

Badestrand

Café u. Restaurant
Strandhaus
Altenbruch

Windmühle
Lüdingworth

Kugelbake

Grimmers-
hörn

Entfernung
perspektivisch

verkürzt

Scharhörn

Nigehörn

Rettungs-
station

Tennis-
platz

Otterndorf

Ringelnatz-
Museum

Dünenhof
Berensch

Haus zur
Sahlenburg

Melkhus

S
om

m
er

de
ic

h

Elbe-Radweg

•
Funkturm

Elbe-Weser-
Radio

•Funkturm

Kulturdenkmal Burgwall

Heckrinder + Koniks
Weide 2

Wisente

Heckrinder + Koniks
Weide 1

Ha
fe

nk
ajeW
as

se
r-

 u
. S

ch
iff

-

fa
hr

ts
am

t m
. T

on
ne

n-

ho
f u

. „
Ne

uw
er

k“

Friedhof
Brockeswalde

Friedhof
Ritzebüttel

Sternwarte

Claus-Oellerich-Weg

Claus-Oellerich-Weg
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Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
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Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide
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Altenbrucher
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Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 
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Offshore-
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Offshore-
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Katamaran
nach Sylt

Amrum
Hooge

     (April – Okt.) 
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Spieka
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Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024

Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
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station
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Meereswasser-
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Sandstrand 

Rettungsstation
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station
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Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
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 16:00 - 18:00 Das Sams - 
Eine Woche voller Samstage
Das Sams ist ein quirliges, freches und 
äußerst liebenswertes Wesen. Eines Tages 
wählt es sich den ängstlichen, biederen 
Herrn Taschenbier zum Papa und krempelt 
dessen Leben völlig um. 
Eintritt: Kinder 6,50 € / Erw. 10,50 €. 
Tickets und weitere Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

17:00 Geistliches Konzert
Mit Motetten von Johann Pachelbel, 
Heinrich Schütz u.a. Eintritt: 12 € / Jgdl. 
bis 18 J. haben freien Eintritt.
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

Montag, 03.11.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Würfeln, Karten oder Figuren 
spielen wollen. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

Dienstag, 04.11.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 	
dem „Kai der Tränen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Erinnerungen durch die Woche
… an Albert Schweitzer. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

17:00 - 20:00 26 Übungen zum Lernen mit 
Leichtigkeit
Die speziellen Übungen sind Bewegungs-
impulse für die bewusste Wahrnehmung 
von Ungleichgewichten, die Förderung der 
grob- und feinmotorischen Fähigkeiten 
und das Entstressen von festgefahrenen 
Gedanken oder Situationen. 
Kostenbeitrag: ab 20 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Bleibe bei uns. Kurze Andachtstexte über 
Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 05.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit 
eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Mit Erinnerungen durch 
die Woche
… an Dietrich Bonhoeffer. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im Watt-Bz
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark 
Wattenmeer können Besucher viel Wis-
senswertes über das Wattenmeer erfahren. 
Die Schwerpunkte sind das Wattenmeer als 
Weltnaturerbe und die Cuxhavener Küsten-
heiden. Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44
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17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungs-	
übungen und Fantasiereisen.
Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde 
am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Themenabend Fischereischutz
Vortrag und Film. Sie unterstützen die 
Fangschiffe bei ihren Einsätzen in Nord-
see und Nordmeer, sind aber auch für 
die Kontrolle der Fischerei zuständig: Die 
Fischereischutzboote. Kapitän Roland Gräfe 
berichtet von ihrer Arbeit. Im Anschluss 
folgt ein Film von Günther Ennulat zum 
Fischereischutz. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

20:00 - 22:00 Die SchMERZtherapie
Ein starkes Stück, was der Wähler sich da 
geleistet hat! Wie soll man aus diesem 
Wahlergebnis eine Regierung basteln? Klar, 
Groko geht immer! Aber auch die lief in der 
Vergangenheit oft nicht geräuschlos. Wie 
gemeinsam regieren, wenn die Streitkultur 
im hohen Haus unterirdisch ist? 
Eintritt: VVK 24 € / AK 26 €, erm.: 16 € / 18 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 VHS-Kino: Vermiglio
Im Winter 1944 suchen zwei Deserteure 
Schutz in Vermiglio, einem kleinen 
italienischen Bergdorf in den Alpen. 
Dort angekommen, bringen sie das 
Gemeinschaftsleben gehörig durcheinander. 
Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 06.11.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Mit Erinnerungen durch
die Woche
… an Hanns Dieter Hüsch. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.

VERANSTALTUNGEN
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Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Ich bin getauft. Kurze Andachtstexte über 
Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 07.11.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Mit Erinnerungen durch 
die Woche
… an Katharina und Martin Luther. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 	
Trockengestecke, Handarbeiten und 	
vieles mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 	
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende. 
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Lesung: Joachim Gauck
Joachim Gauck liest aus seinem Buch 
„Erschütterungen”. Was unsere Demokratie 
von außen und innen bedroht. Der ehe-
malige Bundespräsident geht mit seiner 
Co-Autorin Helga Hirsch der Frage nach, 
weshalb das Vertrauen vieler Bürger in 
unsere liberale Demokratie erschüttert ist. 
Eintritt: ab 19 € / erm. 12 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 08.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Küsten-Style - 
Der Frauenflohmarkt
Von Frauen für Frauen. Entdecke eine 
große Auswahl an moderner Kleidung, 
Accessoires, Schuhen und Schmuck in allen 
Größen und für jedes Alter. Stöbere in einer 
Vielzahl von Second-Hand-Angeboten und 
finde dein neues Lieblingsstück zu tollen 
Preisen. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und 
vieles mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

11:00 - 11:30 Mit Erinnerungen durch 
die Woche
… an Frère Roger. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer	
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 	
einer Größe von 10x4 Meter. 
Infos unter www.emc-cuxhaven.de. 
Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:30 - 18:45 „Funkeln im Dunkeln” (ab 6 J.)
Abendliche Entdeckertour für Familien. 
Was hat der Mond mit Ebbe und Flut zu 
tun? Wer kennt den Großen Wagen? 
Hören wir was in der Dämmerung? 
Gut gestärkt mit heißem Apfelsaft starten 
wir mit allen Sinnen in die Dunkelheit. 
Kostenbeitrag: 20 € / Kinder 14 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. Parkplatz „Zur Schleuse“ 
am Leuchtturm Dicke Berta

19:00 - 21:00 Ohnsorg - Tiet is Geld
Jetzt oder nie. Komödie von Lars Büchel 
und Ruth Toma. 
Eintritt: VVK 26 € / AK 28 €, erm.: 18 € / 20 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

19:00 - 22:00 20. Cuxhavener Sportgala
Nationale und internationale Akrobaten 
und Künstler prägen zusammen mit 
kreativen und begeisterungsfähigen 
lokalen Talenten und Gruppen die 
besondere Mischung des Sportgala-
Erfolgsrezeptes. Eintritt: ab 19,62 €. 
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Infos und Tickets unter www.sport-in-
cuxhaven.de. Rundturnhalle Cuxhaven, 
Beethovenallee 19

Sonntag, 09.11.2025

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Von den Zeiten und Stunden. 
Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 14:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Vom Schaf zur Wolle (ab 5 J.)
Wir begeben uns auf die spannende Reise 
der Wollverarbeitung. Aus der Wolle unse-
rer Skudden stellen wir Wollfäden her, we-
ben einen kleinen Teppich und versuchen 
uns am Filzen. Weitere Infos und Anmel-
dung unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 10.11.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert 	
er Bilder und Impulse auf der Leinwand, 	
die zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 11.11.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anle-
ger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steuben-
höft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 „Komm den 
Frieden wecken ...”
Die Stunde ist da. 
Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Ro-
bert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Heute ist Sankt Martin. Kurze
 Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-
marken und Münzen. Die Sammler haben 
Erfahrungen und können zum Aufbau 
einer Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 
rechtes Gebäude am Parkplatzende

Mittwoch, 12.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit 
eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
geführte Adressen. Genießen Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt 
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Cuxhavens, von regional bis südländisch, 
kennen. Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Ausstellungsführung im Watt-Bz
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark 
Wattenmeer können Besucher viel Wis-
senswertes über das Wattenmeer erfahren. 
Die Schwerpunkte sind das Wattenmeer als 
Weltnaturerbe und die Cuxhavener Küsten-
heiden. Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 „Komm den Frieden wecken ...”
Voller Hoffnung. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

20:00 - 22:00 ... und es gibt ihn doch
Ein letztes Mal noch der Weihnachts-
mann für die Kinder! Ist das nicht Betrug? 
Lüge? Ist das Bild des Weihnachtsmannes 
überhaupt gendergerecht? Und wer will 
den heute noch spielen? Mit allen Mühen 
versucht Thea ihren Kindern noch einmal 
den Weihnachtsmann zu gönnen …  
Eintritt: ab 13 €. 
Tickets und weitere Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 - 22:00 VHS-Kino: Blaubeerblau
Architekt Fritjof findet sich kaum im 	
Leben zurecht, nun soll er sich unter 	
Sterbende wagen - ein Hospiz muss 	
ausgemessen werden. Dort trifft er auf 	
Ex-Mitschüler Hannes: Der coole Typ 	
von einst hat Krebs im Endstadium. 	
Die Begegnung mit dem Tod weckt die 
Lebensgeister des verzagten Fritjof… 	
Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 13.11.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 „Komm den Frieden wecken ...”
Im Land der Verheißungen. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

18:00 - 18:30 Abendgedanken
Lebe deinen Traum. Kurze Andachtstexte 
über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 14.11.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten 
Adressen in der Cuxhavener Innenstadt. 
Treffen Sie auf die engagierten und 
ideenreichen Cuxhavener, die hinter 
diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €.  Anmeldung unter 
0160 8413437.  Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info
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11:00 - 11:30 „Komm den Frieden wecken ...”
In Myanmar. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete 
mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Konzert: „MAFFAYpur”
MAFFAYpur ist nicht als typische 
Coverband zu verstehen, es ist eine liebe-
volle Hommage von Herzmusiker 
zu Herzmusiker. 
Eintritt: VVK 27 € / AK 29 €, erm. 19 € / 20 €. 
Tickets und weitere Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 15.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Bambini-Markt
An verschiedenen Ständen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder-
und Babybedarf angeboten. Das Fun Team 
steht mit einem kleinen Bastel- und 	
Spielangebot bereit. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 11:30 „Komm den Frieden wecken ...”
Du hast einen weiten Weg vor dir. 	
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 
einer Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 16:15 Workshop: Lachyoga
Lachen ist gesund und macht glücklich! 
Verschiedene dynamische Übungen 	
werden uns helfen, in ein natürliches, 	
herzhaftes Lachen zu kommen und die 
positiven Wirkungen wie Stressabbau, 	
Ausschüttung von Glückshormonen, 	
vertiefte Atmung etc. zu erfahren. 

Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 16.11.2025

10:00 - 13:00 Stolpersteine in Cuxhaven
Rundgang zu Cuxhavens Stolpersteinen. 
Wir sprechen über das Leben und Leid 
dieser Menschen, die im Nationalsozialis-
mus ermordet wurden, um zu erinnern und 
nicht zu vergessen. Kostenbeitrag: 10 €. 
Anmeldung erforderlich bei der VHS, 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Suche Frieden und jage ihm nach! 
Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
In lockerer Atmosphäre Kaffee und Kuchen 
genießen und Gemeinschaft mit Mitmen-
schen in ähnlichen Lebenssituationen und 
aktuellen Lebensthemen haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

Montag, 17.11.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert 
er Bilder und Impulse auf der Leinwand, 
die zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 22:00 Die Tür nebenan
Es ist zum Mäusemelken. Womit hat man 
so eine Nachbarschaft verdient? 
Fabrice Roger Lacans spritzige Komödie 
voller Witz und Temperament verspricht 

einen vergnüglichen Theaterabend mit 
einem unerwarteten Ende. 
Eintritt: ab 13 €. 
Tickets und weitere Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 18.11.2025

10:00 - 14:00 Letzte Hilfe Kurs
Das kleine Einmaleins der Sterbebegleitung 
- am Ende wissen wie es geht! Kursgebühr 
mit Zertifikat 20 €. 
Anmeldung unter 04721 5109255 oder 
info@hospizgruppe-cuxhaven.de.
Hospizgruppe Cuxhaven, Kasernenstr. 1

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:30 Erzählungen von Selma Lagerlöf
Das Kindlein von Bethlehem. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 19.11.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen 
eine Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit 
eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Erzählungen von Selma Lagerlöf
Die sieben Todsünden. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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16:45 - 19:00 Maritimes Sicherheitszentrum 
Cuxhaven
Rund um die Uhr arbeiten die Beschäftig-
ten der maritimen Sicherheitsbehörden 
in einem Gemeinsamen Lagezentrum See 
(GLZ-See) zusammen zur Gewährleistung 
der maritimen Sicherheit an der gesam-
ten deutschen Küste. Der Referent stellt 
Struktur und Zuständigkeiten des MSZ vor. 
Kostenbeitrag: 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 20:00 Film: Schiff mit Geschichte
Sie war Cuxhavener Seebäderschiff, 
schwimmendes Hospital im Vietnamkrieg, 
Ostseefähre und heute Kreuzfahrtschiff 
auf den Galapagos-Inseln: Bau Nr. 943 - 
Die „Helgoland”, ein Schiff, das Geschichte 
schrieb. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz 	
vor dem Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: Wilma will mehr
„Wilma will mehr“ ist eine charmante, 
einfühlsam beobachtete und mit schrägem 
Humor erzählte Tragikomödie, die ebenso 
genau in der Wirklichkeitsdarstellung ist, 
wie sie in ihrer hoffnungsvollen und be-
rührenden Melancholie optimistisch bleibt. 
Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 20.11.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft,

dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

14:30 - 15:30 Ausstellungsführung im Watt-Bz
In einmaliger Lage direkt am Nationalpark 
Wattenmeer können Besucher viel 	
Wissenswertes über das Wattenmeer erfah-
ren. Die Schwerpunkte sind das Watten-
meer als Weltnaturerbe und die Cuxhave-
ner Küstenheiden. 
Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 16:30 Erzählungen von Selma Lagerlöf
Der Nebel. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 20:45 Vortrag „Hospizliche Begleitung 
am Lebensende”
Informative Veranstaltung zur Thematik 
und Möglichkeit einer Versorgung von 
Schwersterkrankungen oder fortgeschritte-
ner Altersschwäche im häuslichen 	
Umfeld mit einer hospizlichen Begleitung.
Anmeldung über die VHS Cuxhaven.
Hospizgruppe Cuxhaven, Kasernenstr. 1

Freitag, 21.11.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten 
Adressen in der Cuxhavener Innenstadt. 
Treffen Sie auf die engagierten und 
ideenreichen Cuxhavener, die hinter 
diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und 
vieles mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:00 - 19:00 Vorweihnachtliches Backen
Rechtzeitig vor Beginn der Adventszeit 
wollen wir uns einen gemütlichen Back-
Nachmittag gönnen und verschiedene 
Sorten Plätzchen herstellen. 
Kostenbeitrag: 18,75 € und 10 € 
für Lebensmittel. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 21:00 Cuxhavener Winterzauber
Weihnachtlicher Markt mit Kunsteislauf-
fläche, Rodelbahn und Eisstockschießen, 
Glühwein und allerlei Leckereien. Heute 
offizielle Eröffnung um 18:00 Uhr.
Kurpark, Strandstr. 80
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16:00 - 16:30 Erzählungen von Selma Lagerlöf
Die alte Agneta. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete 
mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen  
Ambiente der Shanty-Chor-Messe direkt 
am Alten Fischereihafen. Mit dem  
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung 
von Udo Brozio.
Shanty-Chor-Messe, 
Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 - 23:00 Konzert:
Wo Musik zur Magie wird
Die drei herausragenden Musiker  
Michael McGoldrick, John McCusker und 
John Doyle sind international gefeierte 
Ikonen des keltischen Folk. 
www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Steubenhöft,
Lentzstraße

Ihre Ansprechpartner für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels

Ihre Ansprechpartner für Werbung in denIhre Ansprechpartner für Werbung in den

Hier gibt's immer was 
zu entdecken ...

»»»»»»
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WIE GUT KENNST DU CUXHAVEN? 
Öffne dein Türchen, löse das Quiz und sichere 
dir tolle Gewinne. Ab 1. Dezember warten 
24 Überraschungen auf dich. Jetzt anmelden:

SANTACUX.DE

santacux-190x178.indd   1santacux-190x178.indd   1 18.09.25   18:3918.09.25   18:39
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Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44, Tel.: 04721/394411       
www.ringelnatzmuseum.de

AUSSTELLUNGEN

Als die Zeit 
vom Himmel fi el

Vor 150 Jahren ging in Cuxhaven Deutsch-
lands erster Zeitball an den Start. Es muss 
ein faszinierendes Spektakel gewesen sein, 
als am 20. Oktober 1875 sekundengenau 
um 12 Uhr, in Cuxhaven ein 90 Kilogramm 
schwerer Ball in die Tiefe donnerte. 

Die Ausstellung wird vom 26.09. 
bis zum 24.10.2025 gezeigt. 

Stadtbibliothek/Stadtarchiv
Kapitän-Alexander Str. 1
27472 Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN
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AUSSTELLUNGEN

CuxHafen –  
Cuxhaven und seine Häfen

Die Ausstellung erzählt von den Zeiten, als sich im Alten Hafen weit 
über hundert Segelschiffe drängten, vom Ringen um einen modernen 
Passagierhafen und der rasanten Entfaltung der Hochseefischerei und 
ihren Häfen. Nicht minder spannend ist die Entwicklung der letzten   
50 Jahre, die den „CuxHafen” in den Fokus von internationalem Handel 
und Wind-Energie gerückt hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03.  
bis zum 26.10.2025 gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net

Ebbe und Flug

Ausstellung von Rimaschi – Ulrike Schmitt.
Als Auftakt zu den 17. Zugvogeltagen im Niedersächsischen 
Wattenmeer zeigt die Ausstellung stimmungsvolle 
Wattlandschaften mit Zugvögeln, Kartografischen Elementen 
und detailreichen Naturstudien.

Die Ausstellung wird bis zum
11. Januar 2026 gezeigt.

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Nordheimstraße 200
27476 Cuxhaven
www.nationalpark-wattenmeer.de
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Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg. 
Wir wandern durch den großen Priel 
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms: 
launig-humorige Exkursion und Entdeckung 
biologischer Grundprinzipien in der Natur. 
Wattführungen werden ganzjährig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder 
albrecht.biessmann@t-online.de

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und  
erfahren Erwachsene und Kinder alles,  
was das Wattenmeer ausmacht - vom  
Weltnaturerbe über Zugvögel und  
Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung: 04721/70070400

WATTWANDERN

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
ßergewöhnlichen Lebensraum zahlreicher 
Tiere kennen.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Lebendiges Wattenmeer  ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. 
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pfl anzen des Wattbodens. 
Anschließend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung unter: 04721/700070400

Der Flut entgegen  ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei aufl aufendem Wasser und ler-
nen die Veränderungen der Landschaft kennen.

Cux-Watt
Anmeldung unter 0172/9196564

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem
Prospekt „Wattwandern“.
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Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe. 
Genießen Sie ein großartiges Abenteuer voller 
Spaß und guter Laune!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Türme und Priele  ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele 
und zu den Rettungstürmen.Sie erleben das 
Watt, lernen seine Bewohner kennen und 
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt`n Familienerlebnis  ab 8 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Watten
meer, Sicherheit und Verhalten im Watt 
sowie Einblicke in das Leben von Wattwurm, 
Krabbe & Co.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste  
mit großer Begleitung. Die kleine Watt- 
führung mit viel Spaß für die kleinen und 
großen Gäste. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

WATTWANDERN

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen 	
Seefahrt mit den vorbeifahrenden 		
Ozeanriesen, Kreuzfahrtgiganten und 	
kleinen Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte 
der Seefahrt.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Watt-Entdecker  ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an der Watterkundung 
teilzunehmen. Die Wattführer sind ausge-
rüstet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem 
auflaufendem Wasser entgegen. Sie erfahren 
allerlei Wissenswertes über die Wattbewohner, 
begegnen der Flut und kehren zum Festland 
zurück.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Große Prielwanderung   ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie 
nicht nur Spannendes über die Tier- und 
Pflanzenwelt, sondern erfahren auch 
wichtige Dinge über die Gefahren dieses 
besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Kleine Karibik  ab 8 Jahre

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattflächen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Abenteuer Flut  ab 6 Jahre

Begeben Sie sich auf eine spannende Entdeckungs-
tour und erleben Sie selbst, wie eindrucksvoll das 
Meer zurückkehrt!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.  
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Winter-Watt-Wanderung  ab 6 Jahre

Was macht der Wattwurm im Winter, wie überleben 
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim 	
winterlichen Wattsparziergang erfährt man viel 
Wissenswertes über das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum
Anmeldung unter 04721/70070400

Das Watt mit den Augen von 
Zugvögeln erleben
Eine Wattexkursion die ganz unter dem Motto „Zug-
vögel“ steht. Anschließend betrachten wir Watttiere 
durch ein Mikroskop (bzw. per Videoprojektion).

Wattenmeer-Besucherzentrum
Anmeldung unter 04721/70070400
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11.10.2025 04:23 16:47 11:14 23:32 09:00 -  14:00 09:00 -  11:15

12.10.2025 05:03 17:32 11:53 09:00 -  15:00 09:15 -  11:45

13.10.2025 05:46 18:23 00:10 12:38 09:00 -  18:00 10:15 -  12:45

14.10.2025 06:39 19:26 00:55 13:32 09:00 -  18:00 11:00 -  13:30

15.10.2025 07:47 20:46 01:54 14:47 09:00 -  18:00 12:15 -  14:45

16.10.2025 09:13 22:16 03:15 16:21 09:00 -  18:00 13:45 -  16:15

17.10.2025 10:44 23:39 04:52 17:56 09:00 -  18:00 15:30 -  18:00

18.10.2025 11:59     - 06:17 19:06 09:00 -  18:00 16:30 -  18:00

19.10.2025 00:39 12:49 07:15 19:49 09:00 -  18:00      -         -

20.10.2025 01:17 13:24 07:53 20:19 09:00 -  18:00      -         -

21.10.2025 01:47 13:59 08:28 20:51 09:00 -  18:00      -         -

22.10.2025 02:19 14:34 09:04 21:24 09:00 -  18:00      -         -

23.10.2025 02:50 15:05 09:37 21:51 09:00 -  18:00      -         -

24.10.2025 03:18 15:34 10:05 22:16 09:00 -  18:00 09:00 -  10:00

25.10.2025 03:44 16:02 10:32 22:41 09:00 -  18:00 09:00 -  10:30

26.10.2025 03:11 15:31 09:59 22:05 09:00 -  18:00 09:00 -  10:00

27.10.2025 03:40 16:02 10:28 22:30 09:00 -  13:30 09:00 -  10:30

28.10.2025 04:12 16:38 10:57 23:00 09:00 -  14:00 09:00 -  11:00

29.10.2025 04:50 17:24 11:35 23:46 09:00 -  14:30 09:00 -  11:30

30.10.2025 05:45 18:30      - 12:34 09:30 -  15:30 10:00 -  12:30

31.10.2025 07:01 19:55 01:00 13:58 11:00 -  16:00 11:30 -  14:00

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 11. Oktober – 21. November 2025

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

         Datum                                     Hochwasser                                 Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen                     
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01.11.2025 08:28 21:21 02:33 15:31 12:00 -  17:00 13:00 -  15:30

02.11.2025 09:47 22:32 04:02 16:49 14:00 -  17:00 14:15 -  16:45

03.11.2025 10:49 23:27 05:11 17:48 15:00 -  17:00      -         -

04.11.2025 11:39      - 06:07 18:38 15:00 -  17:00      -         -

05.11.2025 00:14 12:26 06:58 19:25 08:00 -  11:00      -         -

06.11.2025 00:57 13:13 07:47 20:09 08:00 -  11:00      -         -

07.11.2025 01:38 14:00 08:33 20:52 08:00 -  11:30      -         -

08.11.2025 00:00 14:48 09:18 21:35 09:00 -  12:00      -         -

09.11.2025 03:04 15:37 10:03 22:16 09:00 -  13:00 09:00 -  10:00

10.11.2025 03:49 16:26 10:47 22:57 09:00 -  14:00 09:00 -  10:45

11.11.2025 04:35 17:16 11:33 23:43 09:00 -  14:30 09:00 -  11:30

12.11.2025 05:27 18:15      - 12:26 09:30 -  15:00 10:00 -  12:30

13.11.2025 06:29 19:23 00:39 13:32 10:30 -  16:30 11:00 -  13:30

14.11.2025 07:43 20:40 01:49 14:50 12:00 -  17:00 12:15 -  14:45

15.11.2025 09:03 21:54 03:11 16:11 13:00 -  17:00 13:45 -  16:15

16.11.2025 10:14 22:53 04:30 17:18 14:00 -  17:00      -         -

17.11.2025 11:07 23:35 05:29 18:03 15:00 -  17:00      -         -

18.11.2025 11:47      - 06:12 18:38 15:00 -  17:00      -         -

19.11.2025 00:09 12:26 06:52 19:14 08:00 -  11:00      -         -

20.11.2025 00:44 13:05 07:33 19:50 08:00 -  11:00      -         -

21.11.2025 01:20 13:40 08:10 20:22 08:00 -  11:30      -         -

WATTWANDERN

         Datum                                     Hochwasser                                 Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen                     

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 11. Oktober – 21. November 2025
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 11. Oktober – 21. November 2025

WATTWANDERN

11.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:00 - 12:00 Uhr Priele und Austern T 8

11:00 - 13:30 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

12:00 - 14:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

12:15 - 14:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 10

12:30 - 14:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

12.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

13:15 - 15:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

13.10.2025 10:00 - 13:00 Uhr Kleine Karibik T 1

10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 1

11:00 - 13:00 Uhr Das Watt mit den Augen von 
Zugvögeln erleben

T 9

12:30 - 14:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

13:30 - 16:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

14.10.2025 11:30 - 13:30 Uhr Das Watt lebt T 5

11:00 - 13:00 Uhr Das Watt mit den Augen von 
Zugvögeln erleben

T 9

12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

12:00 - 14:00 Uhr Priele und Austern T 8

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

15.10.2025 12:30 - 14:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

13:00 - 15:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

14:00 - 16:00 Uhr Das Watt mit den Augen von 
Zugvögeln erleben

T 9

15:45 - 18:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

16:00 - 18:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

16.10.2025 12:30 - 14:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

13:30 - 15:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

13:30 - 16:30 Uhr Große Prielwanderung T 8

14:00 - 15:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

14:00 - 16:00 Uhr Watt für alle T 10

14:30 - 16:30 Uhr Das Watt mit den Augen von 
Zugvögeln erleben

T 9

15:30 - 17:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

17.10.2025 15:00 - 17:00 Uhr Das Watt lebt T 5

15:00 - 18:00 Uhr Kleine Karibik T 1

15:00 - 17:00 Uhr Watt für alle T 10

16:00 - 18:00 Uhr Priele und Austern T 8

18.10.2025 15:30 - 17:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

15:30 - 17:00 Uhr Watt-Entdecker T 2

16:00 - 18:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

16:00 - 18:00 Uhr Watt für alle T 10

17:00 - 19:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

19.10.2025 16:00 - 18:00 Uhr Das Watt lebt T 5

16:30 - 18:30 Uhr Watt für alle T 10

20.10.2025 09:30 - 11:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

21.10.2025 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:00 - 11:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

22.10.2025 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:00 - 12:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:30 - 12:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 11. Oktober – 21. November 2025

23.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:30 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

24.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:30 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

25.10.2025 11:30 - 14:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

12:00 - 14:30 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

26.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

11:30 - 14:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

27.10.2025 10:15 - 12:45 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

28.10.2025 10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5

10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

12:15 - 14:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

29.10.2025 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 15:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

30.10.2025 10:30 - 13:00 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

13:30 - 16:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

31.10.2025 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 14:30 Uhr Kleine Karibik T 1

12:00 - 14:00 Uhr Das Watt lebt T 5

13:00 - 15:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

01.11.2025 12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

12:00 - 14:00 Uhr Das Watt lebt T 5

15:15 - 17:45 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

02.11.2025 13:00 - 15:00 Uhr Das Watt lebt T 5

13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:00 Uhr Schnuuperwatt Duhnen T 3

03.11.2025 14:00 - 16:00 Uhr Das Watt lebt T 5

14:30 - 16:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

07.11.2025 09:45 - 12:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

08.11.2025 10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:45 - 13:15 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

10:45 - 12:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

09.11.2025 11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

11.11.2025 11:00 - 12:30 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

12.11.2025 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

13.11.2025 12:00 - 13:30 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

15.11.2025 13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN

>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Wie man sich richtig im Welt naturerbe Watttenmeer verhält, erfahren Sie hier:
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ANZEIGE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi!

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
T. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

Schließung wegen Instandhaltungsarbeiten:
Badbereich » 10.11. bis vrstl. 07.12.2025
Saunabereich » 10.11. bis vrstl. 07.12.2025
Fitness » keine Schließzeit!

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr | Sa. + Feiertage 9 - 14 Uhr

So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE
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UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marinefl ieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2

großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefl iegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefi scherei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2

Gesamt fl äche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen. 
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff 
sowie Termine zu Besichtigungen unter  
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe 
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Die interessante Ausstellung „Um die Ecke 
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten. 

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Ab 01.09. wegen Renovierungsarbeiten 
geschlossen.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven  
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Schiff sansagedienst Cuxhaven
Täglich von 11:00 - 17:00 Uhr, bis zum 31.10.
informiert der Schiff sansagedienst an der 
Alten Liebe über die vorbeifahrenden Schiff e. 

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum
Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öff nungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr 
und 14:00-16:00 Uhr

      

Wichtige Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr /Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338

Rettungsstation Döse                    04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg               04721 29525 

DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870 
Seehundstation Norddeich 
(für Seehund-Funde) 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärzte- und 
Apotheken-Notdienst 04721 19222
Giftnotrufzentrale 0551 19240

Badeärzte 
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin / Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestraße 2, 27472 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND	UM	IHREN	AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE
Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
termine) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
jeden So., außer 26.10.25
St. Petri
jeden So., außer 26.10. u. 02.11.25

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch
12.10., 26.10., 09.11, 16.11.
St. Abundus Groden
02.11., 16.11.
St. Jakobi Lüdingworth
19.10., 16.11. um 11.00 Uhr

11.00  Uhr
St. Gertrud
jeden So., am Mi. 19.11.25 um 18.00 Uhr, 
Kindergottesdienst immer am 1. Sonntag 
im Monat

18.00 Uhr 
Gnadenkirche
26.10.25 Filmgottesdienst
31.10.25 Reformationstag –		
Werkstatt für Kunst, Kultur und Begegnung 
– Auftakt als Signifikante Kulturkirche im 
Rahmen des Förderprogramms der 	
Hanns-Lilje Stiftung

St. Gertrud
19.11.25 Gottesdienst zum Buß- und Bettag

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info
Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr
Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
termine

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im Internet 
unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16.15 Uhr Gottesdienst 	
(portugiesisch-deutsch) (am 18.10. um 18 Uhr / 
am 01.11. um 17 Uhr)
So 11.15 Uhr Eucharistiefeier 
(anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Mi 10.00 Uhr Eucharistiefeier

Ausnahmen:
Sa 18.10., 18.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. 
Fatima-Lichterprozession
Sa 01.11., Allerheiligen, 17.00 Uhr 
Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18.00 Uhr Eucharistiefeier
Sa Keine Vorabendmesse
So 09.30 Uhr Eucharistiefeier in polnischer 
Sprache (nur am 19.10., 02.11., 16.11.25)

Ausnahmen:
Sa 25.10., 16.00 Uhr Eucharistiefeier in 
spanischer Sprache
So im Oktober, 17.00 Uhr Rosenkranzandacht 
(nur am 12.10., 19.10., 26.10.)
Di 04.11., 15.00 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
Klassikkonzert: Kulturreise des Herrn Finke 
(Eintritt frei.)
Fr 21.11., 18.00 Uhr Festgottesdienst zum 	
125. Weihetag der Herz-Jesu-Kirche

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
In der Regel:
So 09.30 Uhr Gottesdienst (anschl. Kirchenkaffee)
Di 04.11., 15.00 Uhr Rosenkranzgebet






