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DAS CUXLAND AUCH ZUHAUSE ERLEBEN

D Aktuelle Nachrichten fur die Stadt und den Landkreis Cuxhaven

NUR

7,90€

pro Monat Zugriff auf alle Premium Inhalte

der Webprasenz www.cnv-medien.de und
in der CNV-Medien App

Fotostrecken, Multimedia-
reportagen und Videos

Push-Nachrichten fur wichtige Nachrichten

Auch in der App, auf dem Tablet und
dem Smartphone praktisch nutzbar

Cuxh -Niederelbe Verl lischaft mbH & Co. KG | K latz 2 | 27472 Cuxh
o el Soagss e esersameaemonine e | Keemmereratz2 1 27e7zcwnaven - CuXRAVENer Nachrichten Miederelbe-Jeitung

HEI.GOI.AND TAGLICH AB CUXHAVEN

Ganzjihrig mit dem modernen Seebiéderschiff KREUZFAHRTGEF[]H!.‘
auf MS ,,HELGOLAND

- 8 groBziigige Salonbereiche
« Atrium iber 3 Decks

- Vielfdltiges Gastro-Angebot
mit buchbaren Platzen

- 3 Sonnenoberdecks
- Barrierefreiheit durch Fahrstuhl

- Mehr Fahrkomfort durch
Stabilisatoren

SPANNENDE AUSFLUGSFAHRTEN IN SEE:

Insel Neuwerk | Seehundbénketour
Minikreuzfahrt | Nord-Ostsee-Kanal

ab Cuxhaven ,Alte Liebe". Alle Termine auf unserer Website.

- Kinderspielbereich im Salon

<— JETZT ONLINE BUCHEN: www.cassen-eils.de - 047 21 - 66 76 00 A e oo



Fehlt nur noch, dal8 du trillerst und singst
wie ein Vogel im erdfernen Gliick.

Ach, dann scheint uns: Am liebsten gingst
du gar nicht wieder zum Boden zuriick.

Aus: Joachim Ringelnatz: Flugzeuggedanken

b

Liebe Leserinnen und Leser,

jetzt ist er da, der Herbst. Die Tage werden langer, das Wetter immer rauer und
der Wind weht uns um die Ohren. Die Badezeit ist nun entgiiltig vorbei, die San-
dalen stehen im Schrank und die Wollsocken werden hervorgekramt. Trotzdem,
oder vielleicht gerade deshalb, lohnt sich der Gang an den Deich.

Auch wenn die Baume so langsam kahl werden, tummelt sich im Wattenmeer

das pralle Leben: Die Zugvigel legen hier ihre wohlverdiente Ruhepause auf dem
Weg in den Siiden ein und starken sich fiir die lange Flugreise, die noch vor ihnen
liegt. Das Schauspiel am Himmel ist einmalig und auch am Boden lassen sich die
Tiere toll beobachten. Von den ersten Herbststiirmen lassen sich die Tiere meis-
tens nicht beeindrucken. Vielen Menschen geniefen den Spaziergang an der auf-
gewiihlten Nordsee, denn durch die Gischt sind besonders viele gesunde Aerosole
in der Luft. Die salzhaltige Luft am Meer ist eine Wohltat fiir die Atemwege - eine
kleine Thalasso-Kur fiir zwischendurch. Bei Thalasso geht es darum, die Heilmit-
tel aus dem Meer fiir die Gesundheit zu nutzen: Meerwasser, Meerseluft, Sonne,
Algen, Schlick und Sand. Somit wird jeder Sprung in die Nordsee und jeder Spa-
ziergang an der Wasserkante zu einer kleinen Gesundheitsanwendung fiir Kérper,
Geist und Seele.

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich [hnen
herzliche GriiBe

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschéftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Nz STRANDGUT

<4
j _mN Duhnen
£

Strandgut Duhnen - Ursula Krasselt
@ Cuxhavener StraBe 97 - 27476 Duhnen
R, 04721663060
M hallo@strandgut-duhnen.de

Souvenirs Spielwaren. Bademoden

STRANDBASAR

Strandhaus / Dose ,

Im Strandhaus Dése
Tel. 04721 46696
Mail: hallo@strandbasar-doese.de



[N PERFEKTER

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoi!

FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr /Sa. + So. 9 - 14 Uhr
BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr

hoi!
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, a Ol C
27476 Cuxhaven, T. 04721 404-500

o Thalassozentrum
ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven

-UR DIE GANZE FAMILIE

Cuxhaven
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- Die ‘Meeresbrise weht um die Nase, die Fi-
= Be stecken im kiihlen Sand: Bewegung im
3 Freien tut gut! Den Wind auf der Haut spii-

ren, im Meer schwimmen, dem Korper mit Schlick
und Algen etwas Gutes tun. Man kann das Wetter
spiren und den Alltag vergessen.

Mit einem Spaziergang an unseren Stranden und
Promenaden tut ihr aber nicht nur eurer Seele et-
was Gutes. Die Reinheit der Nordseeluft mit dem
erhohten Wasserdampf- und Salzgehalt wirkt sich
positiv auf die Atemwege aus. Frei von Allergenen
und Schadstoffen ist das salzhaltige Klima ge-
sundheitsfordernd und starkt das Immunsystem.
Das ist Thalasso.

Direkt in Meeresnéhe enthalt ein Kubikmeter
Seeluft bis zu ein Milligramm Salz, sowie weitere
Mineralien. Der Korper profitiert vom sogenannten
Riickkondensationseffekt, der nur bei einem Auf-
enthalt am Meer auftreten
kann. Der Feuchtigkeitsge-

) NORDSEE-
it sihtwie evinich  HEILBAD
an die Umgebung abge- CUXHAVEN
Die fantastische Lage an

geben, sondern legt sich
als Kondensat auf Rachen
und Bronchien. Die Luft
wirkt wie ein natiirlicher
Inhalator.

der Nordsee und der posi-
tive Einfluss des Seeklimas
legten 1816 den Grundstein
fiir das Nordseeheilbad
Cuxhaven. Heute ist die
Stadt das groBte deutsche
Seeheilbad.

L

THALASSO
kommt vom griechischen
Wort ,thalassa” und be-
deutet so viel wie ,Meer",
Es ist ein natiirliches
Heilverfahren flir Korper,
Geist und Seele. Das
Europaische Priifinstitut
fiir Wellness und Spa e. V.
hat die niedersachsische
Nordsee zur ersten zerti-
fizierten Thalasso-Region
Europas gekirt.

Beim Thalasso wer-
den die Heilkrafte des
Meeres genutzt: Meer-
wasser, Meersalz, Al-
gen und Naturschlick
finden ihren Einsatz
bei kosmetischen und
therapeutischen An-
wendungen. Hinzu
kommt das gesunde

Cuxhavener Reizklima mit reiner, pollenarmer
Luft und den Aerosolen. Thalasso wirkt beson-
ders positiv bei Atemwegserkrankungen,
Erschépfungszustdanden oder Neurodermitis.
Wichtig fur eine erfolgreiche Thalasso-Thera-
pie ist viel Bewegung im Freien, wobei man
den Aufenthalt behutsam, aber stetig steigern
sollte. Gerade leichte Bewegung oder Sportar-
ten wie Yoga, Walken oder Gymnastik sind gut
geeignet als Thalasso-Anwendung.

AHOI! WELLNESS

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoi!

Flr weitere Infos einfach den

QR-Code scannen

GESUND & FIT




NATUR ERLEBEN

DIE ZUGVOGELTAGE

Vom 14.-22.0ktober 2023 finden die 15. Zug-
vogeltage im Niedersachsischen Wattenmeer
mit klistenweit iber 250 Veranstaltungen
statt. Sowohl Anfanger, als auch Fortge-
schrittene Vogel- und Wattenmeer-Experten
und solche die es werden wollen, kommen
auf ihre Kosten.

& o
Zugvogel kennen keine Grenzen, deshalb blicken | UStatIantISCher Zugweg
die Zugvogeltage iiber den Nationalpark Nie- 2 ) J der KllS’[EI'I‘J{)gE|

sisches Wattenmeer hinaus. Wie jedes .
ahr : / a 1 ai . . otto-Voge
Jahr gibt es .em.t'e.n Motto Vogicluund gln Pdrtn@ des Jahres: Der Léffler
land. Zum diesjahrig 15. Jubildum sind es mit Foto: Onno K. Gent




den Anrainern des Weltnaturerbes Wattenmeer
Deutschland, Ddnemark und Niederlande
sogar drei Partnerldnder.

Jedes Jahr machen Millionen von Zugvigeln
eine erstaunliche Reise von ihren Brutgebieter
im Norden zu ihren Uberwinterungsgebieten
im Stiden und umgekehrt.

Dabei ist das Wattenmeer wie eine ,Tankstelle*
fiir die Zugvogel. Denn hier finden sie reichlich
Nahrung und damit Energie fiir die Weiterreise.

Dieses Jahr ist der Loffler der Motto-Vogel.

Fast so groB wie ein Storch mit aufféllig weiBem
Federkleid und langem, loffelartigem Schnabel
ist er leicht erkennbar. Er ist ein geschickter
Fischjager. Er durchsucht mit pendelnden Kopf-
bewegungen das flache Wasser nach Fischen,
Krebsen und anderen Wasserlebewesen.

Ab September zieht er entlang der Atlantikkiiste
bis nach SW-Europa oder ins westliche Afrika.
Ab Marz zieht er zurlick in seine Brutgebiete,
die im Wattenmeer von Texel bis nach Dénemark
reichen.

Wer mehr {iber den Loffler oder den Vogelzug
insgesamt erfahren mochte, kann an den zahlrei-
chen Veranstaltungen, wie Exkursionen, Vortra-
gen etc. teilnehmen.

e,
" Foto, Klaus Dinkl&

Neugierig geworden? Das Wattenmeer-Besu-
cherzentrum Cuxhaven (WattBz) hat iiber 20
Veranstaltungen im Angebot. Ndheres unter
www.zugvogeltage.de oder www.cuxhaven.de/
cuxhaven-entdecken-and-erleben/wattenmeer-
besucherzentrum.

Ubrigens, es gibt noch einen spannenden Wett-
bewerb der Regionen rund ums Wattenmeer wer
die meisten Vogelarten sichtet. Bei diesem , Avia-
thlon“ kann jeder mitmachen. Infos im WattBz.

Loffler Foto: Holger Onnebrink

V5

3y

15. Zugvogeltage im Nationalpark
Niedersichsisches Wattenmeer

Wattenmeer-Besucherzentrum

Informative Ausstellung mit allem Wissenswerten
uiber das Weltnaturerbe Wattenmeer.
NordheimstraBe 200, 27476 Cuxhaven
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10 -18 Uhr,

Sa., So. u. Feiertage 12-18 Uhr

Ab 01.11.: Mo.- Fr. 10-16 Uhr
Sa. geschlossen - So. u. Feiertage 12-18 Uhr 9






WISSENSWERTES

Immer der erste Sonntag
im Oktober

Im Mittelalter gehorte jede Anbau-
il i rundherrn.
Die Ertrage dieser Flache gehorten

ebenfalls ihm. Die Bauern musste

ihre Ernte also abliefern. Symbo- i - ) h\n T T er H(?rbst ist ?"ie Ze? der Erp—
lisch dazu brachten die Landwirte f 2wt A { te. Die Laubblatter farben sich

ihrem Grundherrn eine Erntekrone bunt, das Wetter wird kuh'ler und
aus Getreide. Im Gegenzug dazu Mutter Nat}lr schenkt dep Landwirten .
bekamen sie ihre Er{tlohnim Obst, Gemiise und Getreide. Doch da die
T . Ernte nicht immer reichlich ausfallt und
mit guten Es . Erntekrone Martinskirche Cuxhaven langst keine Selbstverstidndlichkeit ist,

¥ Foto: Pastor Stefan Bischoff feiern Menschen seit Jahrhunderten das
Einbringen der Ernte. Friiher, in den Ur-
sprungszeiten des Festes, waren die Bau-
ern noch wesentlich abhdngiger von den
Launen der Natur. Eine Missernte konnte
ganze Dorfer und Existenzen bedrohen.
Die Menschen bedankten sich bei ihren
Gottern fur jede Ernte- unabhédngig da-
von, ob sie gut oder schlecht ausfiel.

Begleitet werden die Erntedankfeste oft
mit einem Festtagszug durch das ganze
Dorf. Bunt geschmiickte Traktoren und
Gabentische sind auf dem Land Tra-
dition. Egal in welcher Art und Weise
die Menschen heutzutage Erntedank
feiern, es kommt letztendlich auf den
Hintergedanken an: Die enge Beziehung
zwischen Menschen und Natur. Das Ern-
et dlvn, Camitiiah sl tedankfest soll das Bewusstsein stirken,
mes trinken oder dass die Natur einen respektvollen Um-
or Ort. gang verdient und wir in starker Abhan-
gigkeit von unserer Umwelt leben.

henmarkt gehort zu jeder

Winterzeit (Oktober bis April):
08:00 Uhr bis 13:00 Uhr

L
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FIN STUCK CUXHAVEN FUR ZUHAUSE
Jetzt stiber unter WWW.GUXhaVBH'ShOD.dB
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HERBSTZEIT
IST KURBISZEIT

Der Herbst erstrahlt in gold und
orange - und so auch unser Essen!
Kirbissuppe ist nicht nur der
Inbegriff des Herbstes, sie warmt
auch wunderbar, wenn das goldene
Licht von dunklen Wolken oder starkem
Wind vertrieben wird und sich die Nord-
seekiste von ihrer stiirmischen Seite zeigt.

Man braucht:

Hokkaido-Kiirbis, Gemiisebriihe, Zwiebeln,
Butter, Orangensaft, Sahne, Ingwer,

Salz & Pfeffer, Muskatnuss, Cayennepfeffer,
Sternanis, Ahornessig

Die Zubereitung sehen Sie in unserer Bildergalerie:

Watt'n Kochbuch

e
b, e, ket
== G M dom

Das vollstdndige Rezept sowie viele

weitere Klassiker und Informationen

von der Niedersdchsischen Kiiste

finden Sie im ,Watt'n Kochbuch“ der
Biosphédrenregion Niedersdchsisches
Wattenmeer. 13




HIGHLIGHTS
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Cuxhaven
VERANSTALTUNGS-

HIGHLIGHTS

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Sa. 28.10.2023 | 22:00-04:00 Uhr
Get back to the 90s

Wir holen die Stars der 90er auf die Blihne
und prasentieren den Zeitsprung in das un-
vergessene Jahrzehnt. Mit dabei sind Lazy Dee
aka. Mr. President und Mola Adebisi.

Tickets: www.ticketticker.de,
Eintritt ab 18 Jahre.

Kugelbake-Halle | Eintritt: ab 15 €

Ticket-Center

Kartenvorverkauf ¢

in der Kugelbake-Halle oder

www.eventim.de

Telefon
04721/ 404444

E-Mail:

Sa. 11.11.2023 | 10:00 - 15:00 Uhr
Bambini-Markt

Second-Hand-Angebot an Kinderkleidung,
Spielzeug und weiterer Kinder- und Baby-
bedarf.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €, Kinder frei

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-12 Uhr und 14-16 Uhr

Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

KUGELBAKE

HALLE

Strandstrafe 80
27476 Cuxhaven

' ———NACINTERNATIONAL———
E MSH & HR,

UNIVERSE

Sa. 25.11.2023 | 12:00 - 20:00 Uhr

Ms. & Mr. Universe

150 Athleten aus 20 Nationen kampfen in
den klassischen Vergleichsposen um den
Titel.

Ticketverkauf: nord@nac-germany.de

Kugelbake-Halle | Eintritt: 39 €



Sa. 02.12.2023 | 20:30-01:00 Uhr
Winterball

Die Tanzschule Folster ladt alle Tanzinte-
ressierten zum traditionellen Winterball

ein. Schwingen Sie das Tanzbein in toller
Atmosphare.

Ticketverkauf: 04721/35994

Kugelbake-Halle | Eintritt: 25 €

MONTRG £5.12.2023

KUGELBRKE-HALLE

STRANDSTRASSE 80 | 27476 CUXHAVEN

Mo. 25.12.2023 | 22:00 - 05:00 Uhr

X-Mas Dance

Dance Classics aus Pop, 90ern, Rock und den
aktuellen Charts locken Feierwiitige auf die
Tanzflache.

Eintritt ab 18 Jahre.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 25 €

e
T

S0. 3.12.2023 | 15:00 - 17:00 Uhr
Jan und Henry 2

Ein neuer Fall fiir die Erdmannchen auf
Schloss Piepenschlons. Dort gehen seltsame
Dinge vor sich und Jan und Henry miissen
viele Ratsel losen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: ab 26 €, Kinder bis 14 J. ab 24 €

Sa. 27.01.2023 | 20:00-22:00 Uhr

Schwanensee

Das Ukrainian Classical Ballet bietet eine
eindrucksvolle Vorstellung des Balletts
Schwanensee. Die Kompositionen von
Peter I. Tschaikowski, eine magische Hand-
lung und spektakulare Tanze werden mit
hochster Prazision dargestellt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 57,75 - 77,55 €

HIGHLIGHTS

So0. 10.12.2023 | 15:00 - 17:00 Uhr
Weihnachten auf See

Sanfte maritime Lieder und Geschichten zu
Weihnachten mit dem Shanty-Chor Cuxhaven
und Gasten unter der Leitung von Udo Brozio.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 13 €

$0. 11.02.2024 | 15:00-17:00 Uhr

Tarzan - Das Musical

Im Musicalhighlight "Tarzan" erlebt das
Publikum gemeinsam mit dem Titelhelden
ein atemberaubendes Dschungel-Abenteuer.
Das fiir seine modernen Familienmusicals
bekannte Theater Liberi inszeniert die
hundert Jahre alte Geschichte von Edgar Rice
Burrough in einer zeitgemaRen Version.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 22-31,50 €

15



VERANSTALTUNGEN
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VERANSTALTUNGEN

vom 14. Oktober bis 24. November

Die Veranstaltungen werden auch in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann auch fur Programm-
inhalte, Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

& fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

SCHATTKE,
p!f’r'r“t (uwhav

KAMERAS

-—k

28|

Sie Tinder{ uns direkt'im Herzen von Cuxhaven

TREON O EAATUNG | (FOSEE AUEMAHL | PERFECTER BERRGE

RING FOTO SCHATTKE

10 | wwt Fing il 0 dk b LR

Samstag, 14.10.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdise,
u.v. m. Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kdse, Jo-
ghurt, Honig, Seife, frische StrauBe, Trockenge-
stecke, Handarbeiten und vieles mehr aus der
Region und eigener Herstellung angeboten.
HauptstralBe 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 13:00 Vogelzug live -
Zugvogelbeobachtung an der Kugelbake

An kaum einem anderen Punkt im National-
park kann man ziehende Génse und Singvogel
besser beobachten, und mit etwas Gluck bei
bestimmten Wetterlagen sogar Hochseevogel.
Versierte Fachleute werden vor Ort sein, um

I" = )

DER FRISOR I S

SIE FINDEN UNS:
CUXHAVEN
Im Marktkauf EKZ | Tel. 04721/500616

Poststrale 25 | Tel. 04721/37538

Steinmarner Str. 65 | Tel. 04721/6905616
(Dose)

OTTERNDORF

EDEKA-Center | Tel. 04751/5154

HEMMOOR
EDEKA-Center | Tel. 047 71/3645

NORDHOLZ
BahnhofstraBBe 20 | Tel. 04741/6031 30

Ihnen zu zeigen, welche Végel es gerade zu
sehen gibt. Eintritt frei. Kugelbake, Doser Strand

€ 10:00 - 11:30 und 12:30 - 14:00

Mit dem ,Vogelkieker” unterwegs

Lernen Sie die faszinierende Vogelwelt der Elb-
marschen auf einer entspannten Busfahrt durch
das AuBendeichgeldnde in Richtung Baljer
Leuchtturm kennen. Kostenbeitrag: Erw. 15 €/
Kind 11 €. Anmeldung unter info@natureum-
niederelbe.de oder 04753/842110.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 12:00 Violinspiel mit Diana Kosse
Lauschen Sie den Kldngen der Violine. Diana
Kosse begleitet die Besucher mit ihrem klassi-

Willkommen Im%

wﬂmm%rgbﬁ

EraTea
BOSCH

Reparatur und .

Wartung aller Service

Fabrikate &

Unfall- und Autnhaus
Glasschaden-

Instandsetzung | = 11 tj <=
Neu-, Jahres- 27474 Cuxhaven

und Gebraucht- Drangstweg 84
fahrzeuge Tel. (04721) 26001

www.clips-frisoer.de

und
Schlachttermmen
Tel.0170/6653708 <&
LS
Oandhof-52

Highlander vom Elbdeich - Qualitdtsfleisch & Wurst

DE-6K0-006



schen Violinspiel. Eintritt: Erw. 3,- €/Kinder 1,- €
Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

11:00 - 11:30 Tagliche Andacht
Biblische Liebesgeschichten
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiiber)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 18:00 ,Lost Places” - Operation Backfire
(ab121).)

Wir wandern zum ehemaligen Abschussplatz
der V-2 im Wernerwald. Erfahren Sie interessan-
te Geschichten tiber den Wernerwald,

seine militdrische Vergangenheit und warum
und wie die V-2-Rakete nach Sahlenburg kam.
Kostenbeitrag: 12,50 € /Person.

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Spielplatz Wernerwald
(Kletterpark)

15:00 - 17:00 Mit dem Nationalpark-Ranger
zu den Zugvogeln

Zu FuB entlang des Sahlenburger Strandes bis
zur Aussichtsplattform an der Duhner Heide.
Dort beobachten wir Zugvogel und erfahren
viel Interessantes Uber den Alltag eines
Rangers. Kostenbeitrag: 9 €/erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 70070400 oder
wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

15:00 - 16:30 Vortrag im Natureum
Niederelbe: ,Der Loffler”

Waltraud Menger informiert tiber die Bedeu-
tung des Wattenmeers fiir den Vogelzug.

Es wird erldutert, wieso gerade der Loffler

im Wattenmeer so erfolgreich ist.

Weitere Informationen unter
www.natureum-niederelbe.de.
Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm. 6 €, Fam. 25 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die gréBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:00 - 21:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Wir wandern zu einer besonderen Zeit des
Tages mit dem Waldpddagogen in die herein-
brechende Nacht und treffen auf so manch
zauberhaften Waldbewohner.

Kostenbeitrag: 10,00 €/ 7,50 €.

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Waldfreibad Sahlenburg,
Wernerwaldstral3e

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
Single, 66, sécht...

Komddie von Michael Wempner. Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www. doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 15.10.2023
|

€ 10:00 - 11:30 und 12:30 - 14:00

Mit dem ,Vogelkieker” unterwegs

Lernen Sie die faszinierende Vogelwelt der
Elbmarschen auf einer Busfahrt durch das Au-
Bendeichgelande in Richtung Baljer Leuchtturm
kennen. Kostenbeitrag: Erw. 15 €/Kind 11 €.
Anmeldung unter info@natureum-niederelbe.de
oder 04753/842110.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

VERANSTALTUNGEN
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€ 11:00 - 12:00 Umweltdetektive (ab 3 J.)
Rétselhaftes und Lustiges rund um die Natur.
Auf die Mitspieler wartet fur richtige Losungen
ein kleiner Gewinn.

Kostenbeitrag: 5 €/Familie. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose,
Strandhausallee/Deich

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

12:00 - 15:00 Vogelzug live -
Zugvogelbeobachtung an der Duhner Heide
Vor der Aussichtsplattform an der Duhner
Heide kann man sowohl im Watt als auch im
vorgelagerten Duhner Anwachs, einer grof3en

Salzwiese, hervorragend Zugvdgel beobachten.

Versierte Fachleute stehen mit vielen Infos
parat. Eintritt frei.
Aussichtsplattform Duhner Heide, Diinenweg

© 14:00 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit

fiir Familien

Offener Spieleraum mit tollen Gesellschafts-
spielen von Schmidt Spiele, Puzzles sowie ei-
nem Mal- und Bastelangebot. Kommt jederzeit
mit euren Eltern vorbei.

Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

€ 14:00 - 15:00 Natureum Niederelbe:
+Kinderworkshop”

Die Faszination des Vogelzuges und warum
Végel fliegen kénnen. An zahlreichen Expe-
rimentierstationen werden die besonderen
Merkmale des Kérperbaus untersucht.
Kostenbeitrag: Erw. 9 €, erm. 6 €, Fam. 25 €.
Anmeldung und weitere Infos unter
www.natureum-niederelbe.de

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

Reformhaus

Schlof3hauer

Segelckestrafie 33 - 35
27472 Cuxhaven, Telefon 04721 35114

www.reformhaus-schlosshauer.de

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Moglichkeit, in
lockerer Atmosphare Kaffee und Kuchen zu
genieBen und Gemeinschaft mit Mitmenschen
in ahnlichen Lebenssituationen und aktuellen
Lebensthemen zu haben.

Anmeldung unter 04721/5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

€ 15:00 - 16:30 CleanUp-Aktion (ab 5).)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahr-
zeichen Kugelbake in Richtung Strandhaus
Dose den Ml ein, der unsere Weltmeere und
damit auch unser Wasser verunreinigt.
Sammeltaschen werden gestellt.

Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Treffpunkt: Kugelbake

FASHION STORE

Q
o
WA

e ee

—
=
B s - American Vintage | Marc O° Polo
Liebeskind Berlin | Drykorn

Armedangels | VILA | YAS

Ferienunterkiinfte Cuxhaven

HolstenstraBe 4 | im 'von Cuxhaven | T. 04721/50 84 81

OFFNUNGSZEITEN: Mo-Fr. 10-18 und Sa. 10-16 Uhr
(©) tomi-tinka.de | 3 TomiTinkaMode

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen - Telefon 047 21/ 39 33 65
info@ferienwohnungen-heinemann.de - www.ferienwohnungen-heinemann.de
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16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die grote Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:00 Das Stadttheater prasentiert:

Inga Rumpf - Zeitreise

Auf ihrer musikalischen Lesereise lasst Inga
Rumpf das Publikum an ihrem Leben teilhaben,
das 1946 im beriihmten Hamburger Stadtteil
St. Georg beginnt und heute, 75 Jahre spater,
eine tiefe Erflllung auf dem Lande gefunden
hat. Eintritt: VVK 25 € / AK 28 €.

Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 1

B0 it ger '
‘Wattenpost

zur Insel Neuwerk

Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Britt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

Montag, 16.10.2023
|

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegentiber)

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volks- und Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 17:00 Mit dem Fahrrad zu den
Zugvogeln und zum Bioland-Bauernhof
Vorbei an den Rastplatzen der Zugvogel.
Wir beobachten Végel, erfahren einiges tiber

VERANSTALTUNGEN

ihre Lebensweise und auch tiber die Besonder-
heiten der Cuxhavener Wattenmeer-Kuste.

In Arensch erwartet uns im Melkhus ein lecke-
res Milchgetrank aus Biomilch.

Kostenbeitrag: 14 €/erm. 13 €.

Anmeldung unter 04721 700-70400 und
wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.

Eintritt: Erw. 6 €, Ki. 3 €, Fam. 14 €.
Anmeldung unter 04721/404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

Wir @ Lebensmittel.

EDEKA S. Golly

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven = Tel. 04721-51333

@ffnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

olivam®

Kaemmererplatz 2 | 27472 Cuxhaven | 04721-395999
info@oliva.de | www.oliva.de - lhr online-shop
mo - fr: 10.00 - 18.00 Uhr | sa. 10.00 - 17.00 Uhr

Kiistenreiterhof uriaub mit dem eigenen Pferd
| ‘Taglich Wattwagenfahrten
_Ferienwohnungen [ Appartements

Familie Dirk Fock
Am Flockengrund 21,27476 Cuxhaven-Sahlenburg

TeI. (0472 |) 20 |° 93 www.fock-cuxhaven.de
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16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101).)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

der Natur geschieht. AuBerdem gibt es
spannende Infos zu den Zugvogeln.
Kostenbeitrag: 10 €/Person.

Anmeldung: info@mushardt.net oder

04751 3388. Leuchtturm Dicke Berta, Am Deich

€ 15:00 - 16:30 Zugvogel beobachten

mit den Junior Ranger:innen (ab 5 J.)
Spannende Zugvogelbeobachtung von
Kindern fiir Kinder. Wir beobachten Zugvogel
wahrend der »Futterpause«. Unsere Junior
Ranger:innen kennen nicht nur (fast) alle Zug-

18:30 - 22:30 Skat spielen vogel, sondern kénnen auch Interessantes liber

© 17:00-17:30

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Gaste sind herzlich willkommen!
Infos unter 0171/3465977.

ihre Lebensweise berichten.
Kostenbeitrag: 7 €/Person. Anmeldung unter
04721 70070-400 oder wattbz@cuxhaven.de.

Vorlesegeschichte fiir Familien (3-5J.)

&> 18:00-18:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (6-9J.)
Beendet den Urlaubstag zusammen mit euren
Eltern bei einer vorgelesenen Gute-Nacht-
Geschichte. Natrlich sehen die Kinder auch
Bilder zur Geschichte. Eintritt frei.

Gasteraum Duhnen, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

Wattenmeer-Besucherzentrum,

Sportlertreff Rot-Weil, Hermann-Allmers-
NordheimstraBBe 200

Strale 5a

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:30 Vortrag: Zwischen Arktis und
Afrika - Zugvogel im Wattenmeer (ab 12).)
Die Bedeutung des Wattenmeers fiir die Zug-
vogel des ostatlantischen Zugweges erklart
Normann Grabow in einem spannenden

& 18:15 - 20:15 Naturfiihrung:

In der Dunkelheit unterwegs (ab 8J.)

Licht aus - Augen und Ohren auf - Leise sein!
Wir héren und sehen, was in der Dammerung in

STADTTHEATER CUXHAVEN

Tickets: Tel. 04721/62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

» Kempowski-
Saga Teil 3”
Mo. 30.10.2023,
20 Uhr

Baraniak

]

. Kabarett-
Theater Distel”
Do. 02.11.2023,
20 Uhr

© ChrisGonz

»Ohnsorg Theater
Unnerwegens”
Fr. 03.11.2023,
20 Uhr

» Graceland”

" hr’h __!
ghod

© Oliver Fantitsch

Simon & Garfunkel
Tribute meets Classic

Sa. 18.11.2023,
20 Uhr

Cuxhaven

S
el
)

B

<]
i
o

Vortrag. Anmeldung unter 04721 700-70400
oder unter wattbz@cuxhaven.de. Eintritt frei.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
NordheimstraBe 200

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 17.10.2023
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 11:30 Pilgertagebuch

Von Volkenroda nach Loccum -

Paradies und Miihsal

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die gréfte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€ 17:00 - 18:00 Mitmach-Konzert fiir Kinder
Wir laden euch zu einer lustigen Party mit dem
Fun-Team ein! Auch der Musiker fiir Kinder, Hei-
ner Rusche, ist mit seiner,Mach dich locker!”-
Tour dabei. Kommt alle vorbei und startet mit
viel Spa8 und Musik in den Abend! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

& 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 Dokumentarfilm

»Die toten Vogel sind oben”

Hintergriinde zum Film ,My Octopus Teacher”
und fesselnde Naturbegegnungen mit uner-
forschten Lebewesen berichtet der Meeres-
biologe Dr. Jannes Landschoff. Eintritt: 7 €.
Anmeldung und unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
NordheimstraBe 200



19:00 Vortrag: Maritimes Unfallmanagement
Benedikt Spangardt vom Havariekommando
erldutert die Aufgaben dieser in Deutschland
einzigartigen Organisation. Er erklart auch,
was die Mitarbeitenden tun, wenn gerade
keine schweren Unfélle passieren und gibt
einen Einblick in die letzten groBeren Einsatze.
Kostenbeitrag: 4 €.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

Mittwoch, 18.10.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdise,
u. v. m. Ebenfalls finden Sie auch einen Mix an
Produkten aus fernen Landern.
Beethovenallee

Cuxhavener
id] Urlaubswelten

Strandnah | Sauna und Schwimmbad | 200 Unterkiinfte

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens,
von regional bis stdlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33,00 €/ Person.

Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstral3e/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturel-
len Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebdttel, Schlossgarten 8

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

VERANSTALTUNGEN

© 11:00 - 12:30 Drachen-Basteln fiir Familien
(ab4).)

Lasst eurer Fantasie freien Lauf, denn heute be-
malen wir Drachen. Nach Fertigstellung konnt
ihr die bunten Kunstwerke direkt im Wind
ausprobieren. Kostenbeitrag: 5 €.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

11:00 - 11:30 Pilgertagebuch

Von Volkenroda nach Loccum -

An Grenzen kommen

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 16:00 Vogelbeobachtung an der
Sahlenburger Kiiste

Zundchst werden in einem ,Trockenkurs” Vogel
des Wattenmeeres vorgestellt und Tipps zu
ihrer Unterscheidung gegeben. Zu FuB3 geht es
dann entlang des Sahlenburger Strandes bis
zur Aussichtsplattform an der Duhner Heide.

Tel.: 04721 - 42 80 | www.urlaub-in-cuxhaven.de
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Dort beobachten wir Végel und tiben das neu

erworbene Wissen. Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm.

8 €. Anmeldung unter 04721 70070400 oder
unter wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721/663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kustenbatterie.

Eintritt: Erw. 6 €, Ki. 3 €, Fam. 14 €.
Anmeldung unter 04721/404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

&> 14:30 - 16:30 Vogelbeobachtung fiir
Einsteiger (ab 8).)

Wir beobachten Kiistenvogel und erkunden
die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700 70 400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

10 Stationen regen zum Nachdenken
liber den Lebensweg an.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€ 17:00-17:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (3-5 J.)

&> 18:00 - 18:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (6-9J.)
Beendet den Urlaubstag zusammen mit euren
Eltern bei einer vorgelesenen Gute-Nacht-
Geschichte. Natrlich sehen die Kinder auch
Bilder zur Geschichte. Eintritt frei.

Gasteraum Duhnen, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

18:00 - 20:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Wir wandern zu einer besonderen Zeit des
Tages mit dem Waldpadagogen in die herein-
brechende Nacht und treffen auf so manch
zauberhaften Waldbewohner.

Kostenbeitrag: 10,00 €/ 7,50 €.

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Waldfreibad Sahlenburg,
Wernerwaldstral3e

&> 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fiir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:30 Vortrag: Die Unterelbe -

ein Vogelparadies nicht nur fiir Ganse
Nordkehdingen bietet als Rast- und Brutgebiet
vielen Vogelarten im Jahresverlauf eine (zeit-
weise) Heimat an der Elbmiindung.

Der Naturschutzwart des Landkreises Stade
stellt das EU-Vogelschutzgebiet,,Unterelbe”
und seine gefiederten Gaste vor.
Anmeldung unter 04721 70070400 oder
unter wattbz@cuxhaven.de. Eintritt frei
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

19:00 - 20:00 Film: Vom Wasser umgeben
Cuxhaven - eine Stadt mit vielen maritimen
Facetten. Glnther Ennulat prasentiert sie in
eindrucksvollen Bildern im Ablauf der Jahres-
zeiten. Eintritt: Erw. 5 € / Kinder und Jgdl.

(bis 16 J.) 3 €.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

20:00 - 22:00 VHS-Kino: Asteroid City

Es geht um alles und nichts, das groBe Ganze,
die menschliche Existenz, den Sinn des Lebens.
Eintritt: 7 €.

Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

20:00 - 21:30 Vortrag & Gesprach
Glaubenspraxis heute — wertvolle Gedanken
aus der eigenen Glaubenserfahrung in unter-
schiedlichen Praxisfeldern.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Single, 66, socht...

Komaodie von Michael Wempner. Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www. doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 19.10.2023

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €. Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

£ 10:00 - 17:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart, wie See-
mannsknoten geknupft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Ludingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. Frei.

St. Jacobi-Kirche zu Lidingworth,

Jacobi Str. 24a



11:00 - 11:30 Pilgertagebuch

Von Volkenroda nach Loccum -

Mit Albtrdumen umgehen

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Vogelbeobachtung fiir
Fortgeschrittene

Zu Ful3 geht es mit einem Ornithologen bis zur
Aussichtsplattform an der Duhner Heide. Dort
beobachten wir Végel in ihren verschiedenen
Lebensraumen: Watt, Salzwiese und Heide.
Wenn moglich, Fernglas mitbringen.
Kostenbeitrag: 9 €/erm. 8 €.

Anmeldung unter 04721 70070400

oder unter wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

&> 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten

mit gebissloser Zdumung. Anmeldung unter
0162/1362588. Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiiber)

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung
bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Personal-
ausweis u. Schlissel fiir Packtaschen u. Akku
mit. Gravur 12 €, Klebetechnik 8 €.
ADFC-Infoladen, Alter Deichweg 10

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 16:00 - 16:45 Zaubershow fiir Familien
Trauen Sie Ihren Augen nicht! Zauberer Fried-
rich verzaubert Jung & Alt mit seiner magischen
Unterhaltungsshow. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam

Gottes Segen fiir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:30 Vortrag

»Der unsichtbare Vogelzug”

Tag und Nacht sind unzahlige Végel zwischen
ihren Brut-, Rast- und Uberwinterungsgebieten
»auf den Flugeln”. Ein Grof3teil des Vogelzuges
erfolgt unbemerkt in der Dunkelheit oder in
groBen Hohen.

Anmeldung unter 04721 70070400 oder unter
wattbz@cuxhaven.de. Wattenmeer-Besucher-
zentrum, Nordheimstr. 200

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen

,Emil Nolde - Pfingsten”.

Gemeinschaft, die tragt.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Single, 66, sécht...

Komaodie von Michael Wempner. Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www. doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 20.10.2023
|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens,
von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33,00 €/ Person.

Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstraf3e/Schleusenpriel

€ 10:00 - 17:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart, wie See-
mannsknoten gekniipft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

VERANSTALTUNGEN
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ORIGINAL NORDSEE-THALASSO-HOTEL

GENUSS UND HERZLICHKEIT

Panorama-Restaurant ,,Schaarhorn“
taglich geoffnet

Panorama-Café
taglich frische Kuchenauswahl aus unserer Konditorei

Panorama-Gourmet-Restaurant ,,Sterneck”
Donnerstag bis Sonntag,
Voranmeldung hoflich erbeten.

EIX - Bar, Lounge & Bistro
taglich ab 15 Uhr fir Sie gedffnet

Leckere Drinks & Cocktails in loungiger Atmosphére
sowie Kulinarisches aus der Bistro-Kiiche

Wir freuen uns auf Sie!

23



VERANSTALTUNGEN

24

i Klein
Kleiner

Horsystem fiir

lhre Zuzahlung

fur ein Ohr - €*

*Dieses Angebot gilt fir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerdte

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

Deichstral3e 24 - 27472 Cuxhaven
Telefon 047 21/5 71 60

AbendrothstralBe 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online méglich.

www.rawert.de

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiiber)

11:00 - 11:30 Pilgertagebuch

Von Volkenroda nach Loccum -
Sinnkrise bewdltigen

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 11:00 - 17:00 Schmidt-Spiele on tour

Ihr habt Lust zu spielen und mochtet neue
Spiele ausprobieren? Entdeckt die gro3e Welt
der Schmidt Spiele. Wir stehen mit einem bun-
ten Mix aus Kinder- und Familienspielen sowie
Kennerspielen fir alle kleinen und grof3en
Gaste bereit. Auch die Herbstneuheiten
werden wir dabeihaben.

Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

14:30 - 16:00 Fiithrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.

Eintritt: Erw. 6 €, Ki. 3 €, Fam. 14 €.
Anmeldung unter 04721/404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:00 - 17:00 Vogelbeobachtung an der Elbe
Mit einem versierten Vogelkundler beobach-
ten wir Zugvogel und erfahren viel tiber ihre
Lebensweise. Wenn vorhanden, bitte Fernglas
mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700-70400

oder unter wattbz@cuxhaven.de.

Parkplatz am Leuchtturm Dicke Berta,

Am Deich 1

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Ein Licht anzlinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

© 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fur die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 23:45 Lange Saunanacht

Toller Oktoberfest-Abend mit verschiedenen
Eventaufglissen, leckeren Kleinigkeiten und
stimmungsvoller Musik. Zur Abkihlung stehen
ab 21 Uhr als besonderes Highlight auch die
Therme und das AuBBenbecken zum textilfreien
Schwimmen bereit. Eventpreis: 17 €.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

& 18:15 - 19:45 Familien-Fiihrung

»Duhnen im Dunkeln”
Taschenlampentour fiir Familien. Entdeckt mit
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im
Stadtteil Duhnen Sternenhimmel, Lichter am
Meer und Stortebekers vergessenen Schatz!
Anmeldung unter Tel.: 04721 404147

(Mo.-Fr. 9:00-12:00).

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

18:30 Vortrag: ,Die Sammlung Hasso
Plattner”

Ein Vortrag Giber den Griinder des Museums
,Barberini Potsdam” mit Frau Annette
Schreiber, Eintritt: 5 €/10 €.

Anmeldung unter Tel. 04721 62213.

Schloss Ritzebittel, Schlossgarten 8



19:30 - 21:30 Abend am Hafen mit dem
Shanty-Chor

Ein stimmungsvoller Abend mit Shanties

und Seemannsliedern und dem Shanty-Chor
Cuxhaven.

Shanty-Chor Messe, Kapitan-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, sdcht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter
04721 5901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 21.10.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdise,
u.v.m.

Beethovenallee

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

10:30 - 19:30 Zugvogel auf Neuwerk (ab 10J.)
Tagesexkursion. Anmeldung unter 04721
70070400 oder unter wattbz@cuxhaven.de.
Ablauf: 11 Uhr Abfahrt mit dem Wattwagen, 18
Uhr Ruckfahrt mit dem Schiff.

Kostenbeitrag: Erw. 76 €, Kinder 63 €.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Pilgertagebuch

Von Volkenroda nach Loccum -

Das Ziel meines Weges?

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

&> 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

€ 11:00 - 17:00 Schmidt-Spiele on tour

lhr habt Lust zu spielen und mochtet neue
Spiele ausprobieren? Entdeckt die groBe Welt
der Schmidt Spiele. Wir stehen mit einem bun-
ten Mix aus Kinder- und Familienspielen sowie
Kennerspielen fir alle kleinen und grof3en
Gaste bereit. Auch die Herbstneuheiten
werden wir dabeihaben.

Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

13:00 - 14:30 Vogelspaziergang zum Osteriff
Vogel beobachten an der Oste mit dem
Vogelkundler Thomas Bock. Falls vorhanden,
bitte Fernglas mitbringen.

Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm. 6 €/Fam. 25 €.
Anmeldung: www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 , Lost Places” - Alt Sahlenburg
(ab12).)

Durch Alt-Sahlenburg bis zum Galgenberg
und weiter zum Pennworthmoor. Erfahren Sie
mehr tber den Ursprung Sahlenburgs und die
Entstehung der ersten Siedlung.
Kostenbeitrag: 9 €.

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Parkplatz am Edeka in Sahlenburg,

Spanger Str. 4

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelbt wird die Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Geflihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die gro3te Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

VERANSTALTUNGEN

DeichstraBe 35-37, 27472 Cuxhaven
Telefon 04721/7075 769
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18:00 - 20:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Wir wandern zu einer besonderen Zeit des
Tages mit dem Waldpddagogen in die herein-
brechende Nacht und treffen auf so manch
zauberhaften Waldbewohner.

Kostenbeitrag: 10 €/7,50 €.

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Waldfreibad Sahlenburg,
Wernerwaldstral3e

18:00 - 18:30 Abendmahlandacht
mit persdnlichem Segenzuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, sdcht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter
04721 5901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

19:00 - 21:30 Spiele-Abend fiir GroBe (ab 12 J.)
Wir spielen mit euch spannende, kniffelige
Spiele. Auch erwachsene Spielbegeisterte

sind herzlich Willkommen.

Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

Sonntag, 22.10.2023
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 13:00 ,Lost Places” - SchieBstand
(ab12).)

Rund um den SchieBstand. Wandern Sie mit
dem Waldpaddagogen zu bekannten und
unbekannten Orten im und am Wernerwald.
Erfahren Sie mehr liber die Historie des Waldes
und Sahlenburgs und horen Sie zu, wenn die
Anekdoten und Geschichten aus vergangener
Zeit erzéhlt werden. Kostenbeitrag: 9 €.
Anmeldung unter www.waldpetergoge.
Berenscher Weg Ende/Ecke Am Sande

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 - 17:00 Schmidt-Spiele on tour

lhr habt Lust zu spielen und méchtet neue
Spiele ausprobieren? Entdeckt die groBe Welt
der Schmidt Spiele. Wir stehen mit einem bun-
ten Mix aus Kinder- und Familienspielen sowie
Kennerspielen fiir alle kleinen und grof3en
Gaéste bereit. Auch die Herbstneuheiten werden
wir dabeihaben.

Um 14 Uhr startet unser beliebtes Kniffel-
Turnier mit tollen Gewinnen.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

13:00 - 15:00 Per Fahrrad zu den Wildgansen
Geflihrte Radtour zu den Rastgebieten nordi-
scher Génse. Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm. 6 €/
Fam. 25 €. Informationen unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 14:00 - 15:00 Kenai und die hohen Diinen -
eine aufregende Zugvogelgeschichte

Eine animierte Bildergeschichte tber die
abenteuerliche Reise eines kleinen Watvogels.
Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm. 6 €/Fam. 25 €. An-
meldung unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 Offene Fiihrung im Museum
»Windstarke 10”

Wir nehmen Sie bei unserem Museumsrund-
gang mit auf Fangreise nach Island und auf
einen Tauchgang zu den Wracks auf den Grund
der Nordsee!

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, socht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter
047215901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 18:00 Gitarrenkonzert

Spanische Musik, Klassik, Tango, Jazz und mehr
mit Klaus Wladar.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 23.10.2023
-

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fur Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am
Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 - 12:00 Robben und Wale vor unserer
Haustiir (ab 6 J.)

Themenvortrag in unserer Dauerausstellung.
Kostenbeitrag: 5 €/4 €.

Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstral3e 200

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €, Ki. 3 €, Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721/404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80



16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die gréBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

& 17:00-17:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (3-5J.)

& 18:00-18:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (6-9 J.)
Beendet den Urlaubstag zusammen mit euren
Eltern bei einer vorgelesenen Gute-Nacht-
Geschichte. Natrlich sehen die Kinder auch
Bilder zur Geschichte. Eintritt frei.

Gasteraum Duhnen, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171/3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-
Allmers-Stral3e 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 24.10.2023
|

10:00 - 12:00 Waldbaden

Angebot firr Trauernde und pflegende Angeho-
rige. Informationen unter 04721/5109255.

Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

4> 11:00 - 12:00 Fische & Co -

Leben unter Wasser (ab 6J.)

Kurzer, bunter Vortrag mit anschlieBender Fiit-
terung der Aquarientiere. Kostenbeitrag: 5 €/
erm. 4 €. Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxha-

ven, Nordheimstral3e 200

11:00 - 11:30 Tdgliche Andacht
Nachgedacht tber die vier Elemente - Luft
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die grote Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

&> 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroReltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fiir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

&> 18:00 - 19:30 Familien-Fiihrung

»,Duhnen im Dunkeln”

Taschenlampentour fir Familien. Entdeckt mit
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im
Stadtteil Duhnen Sternenhimmel, Lichter am
Meer und Stortebekers vergessenen Schatz!
Anmeldung unter Tel.: 04721 404147 (Mo.-Fr.
9:00-12:00). Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

Mittwoch, 25.10.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdse,
u.v.m.

Beethovenallee

VERANSTALTUNGEN

Ab 10.10.

MUSCHELZEIT

Gaumen-Wellness
fUr Muschelfans

FUSSBALL-BUNDESLIGA

LIVE ERLEBEN

...und dazu Bier und
handmade Cocktails

OEEAOl Ab 11 Uhr gedfinet
Duhner Strandstr. 9 | Cuxhaven-Duhnen
[=] i Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de
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GRIECHISCHES RESTAURANT

POS<IAON

WL T 19865
27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de
0. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr

Gffnungszeiten: Do.

Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

aus der Pfanne
» zaffiges Rumpsfeak aus dam
Etbe-Weser-Gebis!
» fandpamerte Schoitzel
Noroleimslr. 170 s Cuseves cavamey 101 ((4T21] 29026

Unsere Spezfaﬂﬂmn
& fangimscher Fisch

* Grilnkohlassen
® Geburisfagsfeiam
» Firmen-Familien-Faigm

%&&cfdcf% %ﬂfﬂé&/ﬂ/zf

mit Biergarten

Bahnhofstrafie 6-8
27472 Cuxhaven
04721/6679900

Di. - Fr. 11:45 Uhr - 14:15 Uhr
und von 18:00 Uhr - 22:00 Uhr
Sa. & So. 11:45 Uhr - 14:15 Uhr
und von 17:30 Uhr - 22:00 Uhr
Montag ist Ruhetag
Giinstige Mittagstisch - Angebote

mit leckerem Salatbiiffet
von Montag- Samstag 11:45-14:15 Uhr

MYKONOS

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
gefiihrte Adressen. GenieBen Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen.

Kostenbeitrag: 33 €.

Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturel-
len Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,- €, Ki. 2,- €.

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:00 Vogelbeobachtung fiir Einsteiger
(ab8J.)

Wir beobachten Kuistenvogel und erkunden

die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhan-

den, bitte mitbringen. Anmeldung unter
04721/70070400. Kostenbeitrag: 9 €/erm. 8 €.
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,
Nordheimstra3e 200

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

€ 11:00 - 12:30 Halloween-Basteln

Wir basteln gruselige und schaurig-schone
Halloween-Accessoires und Dekoration.
Die fertigen,Schmuckstiicke” sind perfekt
fur die Halloween-Party am néachsten Tag.
Kostenbeitrag: 4 €.

Veranstaltungssaal Windjammer,
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Anmeldung unter 04721/663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kuistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €, Ki. 3 €, Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721/404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5 € zzgl. 3 € fir die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

& 17:00-17:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (3-5J.)

€ 18:00-18:30

Vorlesegeschichte fiir Familien (6-9).)
Beendet den Urlaubstag zusammen mit euren
Eltern bei einer vorgelesenen Gute-Nacht-Ge-
schichte. Naturlich sehen die Kinder auch Bilder
zur Geschichte. Eintritt frei. Gasteraum Duhnen,
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroReltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 21:30 VHS-Kino:

Die Unscharferelation der Liebe

Es geht um einen Mann und eine Frau im
fortgeschrittenen Alter, um eine zuféllige
Begegnung und um mehr. Denn Greta riickt
Alexander so richtig auf die Pelle. Das Ergebnis
ist wahrlich vergnuglich. Eintritt 7 €.
Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5



20:00 - 21:30 Vortrag & Gesprach
Glaubenspraxis heute - wertvolle Gedanken aus
der eigenen Glaubenserfahrung in unterschied-
lichen Praxisfeldern.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Single, 66, sdcht...

Komodie von Michael Wempner. Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www. doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Donnerstag, 26.10.2023
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €.

Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

€ 10:00 - 17:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart,

wie Seemannsknoten gekniipft werden.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnappchenborse

Grof3e Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe,
Taschen, Rucksacke.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Ludingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. U. Jug. Frei.

St. Jacobi-Kirche zu Lidingworth,

Jacobi Str. 24a

11:00 - 12:00 Vortrag:

Weltnaturerbe Wattenmeer

Das Wattenmeer wird mit seiner Tier- und
Pflanzenwelt bis hin zur Anerkennung als
Weltnaturerbe vorgestellt.

Kombination aus Vortrag u. Fiihrung.

Kostenbeitrag: 5 €/ erm. 4 €.
Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Tdgliche Andacht
Nachgedacht Uber die vier Elemente - Feuer
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

€ 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge.
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €.

Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Héande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 17:30 - 18:30 Halloween-Party

Das Fun Team feiert mit euch bei Musik und
Tanz eine schaurig-fréhliche Halloween-
Party. Unser Musiker Christian heizt uns dabei
ordentlich ein. Wer mag, darf nattirlich gerne
verkleidet kommen. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroReltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fiir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

Watt 'Leclz '
SPIRITUDSEN | WEINE | SUBES | SPEZIALITATEN

...fur den guten
Geschmack !!!

Entdecken Sie eine
breite Auswahl an
erlesenen Spirituosen,
Weinen und weiteren
Spezialitdten wie Ole,
Gewdlrze, Brotaufstriche,

Sie finden uns:

Am Wattenweg 3
27476 Cuxhaven
Telefon: 04721-6646448
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Ein Muss fﬁrj.eden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

FISCHRESTAURANT

el o

Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!

Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 54 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
,Dem Himmel ganz nah”
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, socht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter
04721 5901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 27.10.2023

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. GenieBen Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, DeichstraRe/Schleusenpriel

© 10:00 - 17:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart,

wie Seemannsknoten gekniipft werden.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fur Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhdft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

% 11:00 - 14:00 Rétselhafte Fahrradtour
(abé6J.)

Jede Menge Rétsel und Fragen, die auf dieser
Route (ca. 9 km) geldst werden sollen.
Kostenbeitrag: 6 €/Familie. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dé&se,
Strandhausallee/Deich

11:00 - 11:30 Tagliche Andacht
Nachgedacht tiber die vier Elemente - Erde
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Jo-
ghurt, Honig, Seife, frische StrauBe, Trockenge-
stecke, Handarbeiten und vieles mehr aus der
Region und eigener Herstellung angeboten.
Hauptstrale 40, 21775 lhlienworth

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Biblische Geschichten miterleben,

die unter die Haut gehen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab10).)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Ein Licht anzlinden flr Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen fir die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Single, 66, socht...

Komddie von Michael Wempner. Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www. doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 28.10.2023
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gem(se,
u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Jo-
ghurt, Honig, Seife, frische Straufe, Trockenge-
stecke, Handarbeiten und vieles mehr aus der
Region und eigener Herstellung angeboten.
Hauptstral3e 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Tagliche Andacht
Nachgedacht tiber die vier Elemente — Wasser
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

€ 12:00 - 14:00 Ortserkundung Dése (ab 3 J.)
Spielerisch anhand eines Fragebogens lernen
Familien den Kurteil Dése zwischen dem
Strandhaus und dem Kurpark kennen.

Kosten: 6 €/Familie. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose,
Strandhausallee/Deich

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Héande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum
(ab101J.)

mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum
und die gréBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175/3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Abendmahlandacht
mit persénlichem Segenzuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 23:00 Halloween-Fiihrung

Kurze Flihrung zum Gruseln durch das Fort
Kugelbake. Weitere Infos und Anmeldung unter
04721 398353 oder www.foelster-studios.com.
Fort Kugelbake

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, s6cht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter
047215901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 29.10.2023
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
héren. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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www.meeresfruechte.de

MNiedersachsenstraffie Halle 10
Abtellung 91 - 27472 Cuxhaven

FISCHRESTAURANT

Aufgrund von Personalmangel bleibt das
Restaurant in 2023 geschlossen.
Bewerbungen fiir 2024 nehmen wir
unter info@meeresfruechte.de entgegen.
Wir hoffen auf ein Wiedersehen
im kommenden Jahr.

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch + Marinaden
Salate + Konserven + Feinkost
GroBe Auswahl
an Geschenkkérben

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721)72120

Gegen Vorlage dieses Cau_s;
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VOM FISCHVERSANDBAHNHOF

Kulinarik | Kultur | Events | Feiern | Hochzeiten
LiveMusik | Kochkurse | historische Fiihrungen

DAS MUSS MAN ERLEBT HABEN!

Neufelder Str. 12 | 27472 Cuxhaven
04721 500 3777
info@unikat-cux.de
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€ 14:00 - 15:30 CleanUp-Aktion (ab 5 J.)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahr-
zeichen Kugelbake in Richtung Strandhaus
Dose den Ml ein, der unsere Weltmeere und
damit auch unser Wasser verunreinigt.
Sammeltaschen werden gestellt.

Bitte Arbeitshandschuhe nicht vergessen.
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Treffpunkt: Kugelbake

© 14:00 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit

fiir Familien

Offener Spieleraum mit tollen Gesellschafts-
spielen von Schmidt Spiele, Puzzles sowie
einem Mal- und Bastelangebot.

Kommt jederzeit mit euren Eltern vorbei.
Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

Restaurant - Café

EL UKELU

— Duhnen

ll‘l‘

Il

rret

Griechische Spezialitaten - umfangreiches Salatbuffet
Kaffee & Kuchen
groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplétze am Haus

Cuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

€ 16:00 - 18:00 Halloween-Fiihrung fiir Kinder
Kurze Flihrung zum Gruseln durch das Fort Kugel-
bake. Weitere Infos und Anmeldung unter 04721
398353 oder www.foelster-studios.com.

Fort Kugelbake

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

Single, 66, socht... Komodie von Michael
Wempner. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www. doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche
Anmeldung unter 0175/3354113.

Eintritt: 5,- €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

@ Restaurant Fischer Treff

18:00 - 23:00 Halloween-Fiihrung

Kurze Flihrung zum Gruseln durch das Fort
Kugelbake. Weitere Infos und Anmeldung unter
04721 398353 oder www.foelster-studios.com.
Fort Kugelbake

Montag, 30.10.2023
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am
Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

Restowrant =~
SISO WiEny
Niedersachsenstralle Halle 11, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:
11.30 - 14.30 Uhr & 17.30 - 21.00 Uhr

Sonntag & Montag Ruhetag

:
Pfannkuchen in allen Varianten
sl — herzhaft — norddeutsch
Ab 11 Uhr durchgehend gedifnet
Deichstr, 13 - Cuxhaven + & 0177-7029265

Offnungszeiten:
Donnerstag bis Montag
11:30 - 14:00 Uhr und

abends von 17:00 - 21:00 Uhr
Dienstag & Mittwoch Ruhetag(e)
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€>» 15:00 - 16:00 Robben und Wale vor unserer 18:30 - 22:30 Skat spielen und Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten
Haustiir (ab 6).) Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. anregen wollen,
Themenvortrag in unserer Dauerausstellung. Kos- Infos unter 0171/3465977. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
tenbeitrag: 5 €/4 €. Sportlertreff Rot-Weil3,
Anmeldung unter 04721/70070400. Hermann-Allmers-Strale 5a
Wattenmeer-Besucherzentrum,
NordheimstraBe 200 20:00 Die Kempowski-Saga - Dienstag, 31.10.2023

Ein Kapitel fiir sich ]
€ 15:00 - 16:00 Tierwelt des Wattenmeeres Die Familie steht 1945 vor den Trimmern des
(ab 6.1.) ) . Zweitgn Weltkriegs. Doch Walter, sein Bruder 10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Spezial-Fiihrung in der Ausstellung des Watten- und die Mutter werden verhaftet. Mutter und Historischer P ier-Terminal der Hambura-Ame-
meer-Besucherzentrums tiber die Tierwelt im Watt. ~ S6hne machen mit Haft und Haftlingen ihre "S or'|sF er Passagier-lerminal der Hamburg-Ame
Kostenbeitrag: 5 €/erm. 4 €, ganz eigenen Erfahrungen und so erzahlt jeder rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Anmeldung unter 04721 70070400. aus seiner Perspektive, was ihm und ihr in der Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Welt der Eingeschlossenen widerfahren ist. Kostenbeitrag: 5,- €.
Nordheimstr. 200 Tickets unter 04721 62213 oder unter Hapag-Halle, Steubenhdft, LentzstraBe

www.cuxhaven.de/tickets.
16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.) Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

. N P ) 11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst am
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die

groRBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche 20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik Reformationstag
Anmeldung unter 0175/3354113. Eintritt: 5,- €/ Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon Von der Barmherzigkeit Gottes: sehen, héren, spu-
Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64 mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder ren. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Panovama—Restauvant

?egwnal gut Essen
wm (_uka/en

Fiem [k

RESTAURANT

Restaurant Zum Park GmbH .-
SudersteinstralBe 76 - 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

(VL der Sa,o‘sovéf
&5 ages qu '

Strandhaus Dose

Strandhausallee - Auf dem Seedeich - 27476 Cuxhaven - Tel.: 04721 / 426 131
Fax: 04721 / 426 133 - info@strandhaus-doese.de - www.strandhaus-doese.de

Sie finden uns im Cux-Stadtplan unter F1!

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag g

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen
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€ 13:00 - 17:00 Halloween im Natureum
Im Natureum wird es gruselig! Geister, Hexen
und Vampire treiben ihr Unwesen. Verkleidete
Gaste erhalten den Eintritt zum halben Preis.
Kostenbeitrag: Erw. 9 €/erm. 6 €/Familien 25 €.

Anmeldung unter www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit firr Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein

Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 01.11.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine

Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdise,

u.v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihr-

te Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kost-
proben und lernen Sie die kulinarische Vielfalt
Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

&> 14:00 - 16:00 Vogelbeobachtung fiir
Einsteiger (ab 8J.)

Wir beobachten Kustenvdgel und erkunden
die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700 70 400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Anmeldung unter 04721/663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5 € zzgl. 3 € fur die Fihrung.

Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

1. Das Verhor

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Angebot fiir Trauernde und
pflegende Angehdrige

Atempause - Tanze, Entspannungstibungen
und Fantasiereisen.

Anmeldung unter 04721/5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschéftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Film: Die Gronlandfahrer
Glnther Ennulat begleitet mit der Kamera
Hochseefischer und Forscherteams in die
Gewasser unter Grénland und in die eisigen
Regionen im Inneren der Insel.

Eintritt: Erw. 5 € / Kinder (bis 16 J.) 3 €.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

20:00 - 21:30 VHS-Kino: Wann wird es endlich
wieder so, wie es nie war
Adaption des gleichnamigen Bestsellers von

Joachim Meyerhoff, in dem dieser sich an seine

Kindheit und Jugend auf dem Geldnde einer
Kinder- und Jugendpsychiatrie erinnert.
Eintritt 7 €.

Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

Donnerstag, 02.11.2023
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €. Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

© 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunstvol-
le Technik vor und erklart,

wie Seemannsknoten geknupft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation

Gelibt wird die Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande
sowie der Umgang mit Gedanken und Gefiihlen

in der Ausrichtung auf Gott und sein Wort. Duhner
Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

€ 15:00 - 16:00 Fische & Co -

Leben unter Wasser (ab 6 J.)

Kurzer, bunter Vortrag mit anschlieBender Ftte-
rung der Aquarientiere.

Kostenbeitrag: 5 €/ erm. 4 €.

Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum

Cuxhaven, Nordheimstral3e 200

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zaumung.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung bringen
Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Personalausweis u.
Schlussel fur Packtaschen u. Akku mit. Gravur 12 €,
Klebetechnik 8 €.

ADFC-Infoladen, Alter Deichweg 10

16:00 - 16:30 Lesung: Der Schatten des Galilders
2. Die Erpressung
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



20:00 ,WAHRES IST RARES -

Gut gefiihlt ist halb gewusst”

Luise und Tobias sind seit ewig befreundet und in
ihrer Zweier-WG gefangen. Nun will Luise raus aus
dem Hamsterrad und stiirzt damit alle ins Chaos.
Vor allem in diesen Zeiten, wo das alltagliche Chaos
noch eine Schippe drauflegt. Kabarett, das auf Hirn
und Herz zielt - und dabei unter die Haut geht!
Eintritt: VVK 21 € / AK 23 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder unter www.cuxhaven.de/tickets

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 03.11.2023

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kostproben und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens kennen.
Kostenbeitrag: 33 €. Anmeldung unter 0160/8413437.
Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunst-
volle Technik vor und erklart, wie Seemannsknoten
geknlpft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

3. Die Entscheidung des Andreas
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Ein Licht anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Das Stadttheater prasentiert:
»Blievdoch to'n Middag”

Ohnsorg Theater innerwegens: Die liebenswerte
Frau Bachmann hat eine geniale Strategie ent-

wickelt, um der Einsamkeit zu entfliehen: Sie
antwortet mit Begeisterung auf Anfragen von
Handelsvertretern und ladt sie in ihre Wohnung
ein - ohne allerdings die Absicht zu haben,
etwas aus deren Angeboten zu kaufen.

»Bliev doch to'n Middag« ist eine Komodie vol-
ler Lebensweisheiten, Gliicksmomenten und
viel Witz. Eintritt: VVK 25 € / AK 27 €.

Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2,04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 1

Samstag, 04.11.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemiise,
u. v. m. Ebenfalls finden Sie auch einen Mix an
Produkten aus fernen Landern. Beethovenallee

iﬁriehzker

Unter Deck im Strandhotel Duhnen - Geoffnet ab 18 Uhr - 04721/403512
Billard, Darts & Tischfuffball - Rum Act - Eventlocation : Live-Musik - Raucher-Lounge
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10:00 - 16:00 ,Starke Madchen -

starke Jungen”

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir
Kinder von 8-15 Jahren. Du lernst, Deine eigene
Sicherheit im Alltag zu starken und bewusster
mit Kérpersprache, Stimme, Blick, Gestik und
Mimik umzugehen. Kostenbeitrag: 30 €.
Weitere Infos und Anmeldung bei der VHS
Cuxhaven unter 04721 70070950.

Sporthalle Abendrothschule, Abendrothstr. 20

10:30 - 12:00 Fiithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Han-
de sowie der Umgang mit Gedanken und

Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

12:00 - 18:00 Kunsthandwerk und Design
Ausstellung und Verkauf von Schmuck, Kera-
mik, Mode, Prasenten und vielem mehr.
Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

4. Der Ermittlungsauftrag

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Alles, was fliegt - o

Lufischiffe, Flugzeuge und Hubschrauber iber See

AKTUELL:
Sonderausstellung

ab 6. Mai 2023
'‘Bombenwetter - Luftkrieg
und Sprache"

Sonntag, 05.11.2023
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 17:00 Kunsthandwerk und Design
Ausstellung und Verkauf von Schmuck,
Keramik, Mode, Prasenten und vielem mehr.
Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiihlung
und stellen selbst ein individuelles Schmuck-
stlick her. Kostenbeitrag: 4 € zzgl. Eintritt.
Anmeldung unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

Abschied nach Amerika

Fiihrungen durch

die historischen

— HAPAG-HALLEN
1 STEUBENHOFT

i
i Termine
| | scannen
. .h

(@) 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de

Kurioses und Informalives
v wim den Pinguin

Ti

ans der grifien
Pinguinzammbirng der Weld

Wreitere Infonnsticnen
wisd (ffisangszelten slelie

www, plnguin-musenm.de

Schillerstrafe g, Cuxhnven
Latsenviertel, direkt sm Sebilkerplat

Cuxhaven

Tel: 0175 / 33 54 113




€>» 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und
Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 Das Stadttheater prasentiert:

Gute Geister

Komddie von Pam Valentine. Dinge verschwin-
den auf mysteridse Weise, Bilder wandern -
das geht doch nicht mit rechten Dingen zu!
Die genannten vermeintlichen,Spukereien”
sind nur das geringste Problem, mit denen sich
der Makler herumschlagen muss, wenn er das
beschauliche Cobblers Cottage betritt.

Eintritt: ab 13 €.

Tickets: Kulturinformation, 04721 62213

oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 1

20:00 Konzert: Tamir Cohen and Berlin 21
Streetworkers

Jazz, Blues, Swing und Chanson.

Eintritt: 27 €.

Infos unter www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Lentzstr. 1

Montag, 06.11.2023

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10).)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am
Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171/3465977. Sportlertreff Rot-
Weil3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Dienstag, 07.11.2023
|

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

18:45 - 21:45 Vortrag: Irisch-literarisch-
musikalische Landschaften

Der Irland-Kenner Eckhard Ladner und der
Musiker Simon Bellett nehmen Sie mit auf eine
literarisch-musikalische Bilder-Reise tiber die
Griine Insel. Kostenbeitrag: 27,50 €.
Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 Vortrag: Drama einer Januarnacht

Die Cimbria-Katastrophe und ihre Folgen. Dr.
Jenny Sarrazin erlautert nicht nur die dra-
matischen Ereignisse und den verzweifelten
Uberlebenskampf der Schiffbriichigen, sondern
stellt auch die Frage nach dem Kollisionsgeg-
ner. Eintritt: 4 €.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

Mittwoch, 08.11.2023
e ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdse,
u. v. m. Beethovenallee

VERANSTALTUNGEN

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Anmeldung unter 04721/663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5 € zzgl. 3 € fr die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Slidersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

5. Die Wistengemeinde

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:15 Vortrag:

»Das Paradies meines Lebens”

Leben und Werk des expressionistischen Malers
Max Pechstein(1881 — 1955), einer der erfolg-
reichsten Kiinstler Deutschlands.

Dozent: Dr. Hans Thomas Carstensen.
Kostenbeitrag: 9 €.

Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:15 VHS-Kino:

20.000 Arten von Bienen

Einfihlsame und sensible Geschichte um ein
Kind, das auf Identitatssuche ist, damit aber
auch an die Grenzen dessen stof3t, was sein
Umfeld als richtig oder falsch betrachtet.
Eintritt 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstra3e 5
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Donnerstag, 09.11.2023
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €.

Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

© 10:00 - 16:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fuihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart,

wie Seemannsknoten gekniipft werden.
Museum Windstdrke 10, Ohlroggestr. 1

€ 11:00 - 13:00 Vogelbeobachtung fiir
Einsteiger (ab 8J.)

Wir beobachten Kustenvdgel und erkunden
die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700 70 400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Geubt wird die Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniber)

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

6. Ein Mord und seine Analyse

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 21:45 Butterkuchen, Miihlenbréotchen
und Mandelhdrnchen

Wir backen Butterkuchen und Mandelhorn-
chen, Mihlenbroétchen und Mihlenbrot.
Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 10.11.2023
___________________________________|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart,

wie Seemannsknoten gekniipft werden.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Jo-
ghurt, Honig, Seife, frische StrauBe, Trockenge-
stecke, Handarbeiten und vieles mehr aus der
Region und eigener Herstellung angeboten.
HauptstraBe 40, 21775 lhlienworth

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

7. Jesus - Ein Sicherheitsrisiko?

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 21:00 Fisch mal anders

Sicher ist der gebratene Lachs, Seelachs oder
Rotbarsch lecker, aber.... Wie ware es mit Cevi-
che, kreolischer Fischtopf oder ein Stroganoff
vom Fisch? Anmeldung unter 04721 73520.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Ein Licht anzinden flr Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 11.11.2023

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemiise,
u. v. m. Beethovenallee

09:00 - 11:30 Lyrik im Wald

Im morgendlichen Wald lernen wir einfache
Gedichtformen kennen und haben Gelegen-
heit uns selbst im Schreiben auszuprobieren.
Anmeldung unter 0152/28612559 oder
biosprichardt@web.de. Kostenbetrag: 20 €.
Parkplatz am Lohmsmoor

10:00 - 15:00 Bambini-Markt

An verschiedenen Standen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und
Babybedarf angeboten. Das Fun Team steht mit
einem kleinen Bastel- und Spielangebot bereit.
Eintritt: 3 €, Kinder frei. Standanmeldung unter:
bambinimarkt@tourismus.cuxhaven.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Jo-
ghurt, Honig, Seife, frische StrauBe, Trockenge-
stecke, Handarbeiten und vieles mehr aus der
Region und eigener Herstellung angeboten.
HauptstraBe 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhdft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe



11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Geubt wird die Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

€ 16:00 - 18:00 Der kleine Vampir

Kinder- und Familientheater. Es sind Vampire
unter uns! Anton liebt nichts mehr als Gruselge-
schichten. Eines Abends, als er lesend im Bett
liegt, sieht er auf einmal eine Gestalt vor seinem
Fenster. Es ist Rldiger von Schlotterstein, ein
echter Vampir! Eintritt: 6,50 bis 10,50 €.

Tickets: Kulturinformation, 04721 62213

oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 1

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

8. Nachforschungen in Nazareth

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 12.11.2023
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal
zum Anleger Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

€» 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Gogol & Max

Wenn im ehrwirdigen Theatersaal klassische
Musik erklingt und sich das Publikum vor La-
chen und Staunen kaum auf den Stihlen halten
kann, dann sind die Musikkomiker Gogol & Max
am Werk. Sie sorgen mit ihrem zwerchfeller-
schitternden, tempo- und geistreich ausge-
fochtenen musikalischen Feuerwerk der Tone
fur unvergessliche Abende.

Eintritt: VVK 21 €/AK 24 €.

Tickets: Kulturinformation, 04721 62213 oder
unter www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 13.11.2023
___________________________________|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am
Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 18:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen
Wiinsche und Anregungen an, die wir in die
Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen.
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen, Alter Deichweg 10

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171/3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Straf3e 5a

VERANSTALTUNGEN

Dienstag, 14.11.2023
|

€ 11:00 - 13:00 Vogelbeobachtung fiir
Einsteiger(ab 8).)

Wir beobachten Kuistenvogel und erkunden
die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700 70 400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilaers

9.In den Hohlen von Arbela

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 15.11.2023
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdse,
u.v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
gefuihrte Adressen. Genie3en Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen.

Kostenbeitrag: 33 €.

Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Anmeldung unter 04721/663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80 43



VERANSTALTUNGEN

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5 € zzgl. 3 € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilaers

10. Terror und Feindesliebe

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Veermaster Legenden

In seinem Film begleitet Glinther Ennulat die
,Peking” auf ihrer Riickkehr nach Hamburg,
stellt die in Travemiinde liegende ,Passat” vor
und beobachtet die Dreharbeiten zu einem
Film Gber die 1957 untergegangene ,Pamir”
an Bord der,Sedov”.

Eintritt: Erw. 5 €/Kinder (bis 16 J.) 3 €.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

20:00 - 21:30 VHS-Kino: Alma und Oskar

Nach dem Tod von Gustav Mahler verfiihrt des-
sen Witwe den jungen Maler Oskar Kokoschka.
Aus einem sexuellen Abenteuer entwickelt sich
eine leidenschaftliche Affare. Eintritt 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstra3e 5

Donnerstag, 16.11.2023
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €.

Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart, wie See-
mannsknoten geknipft werden.

Museum Windstdrke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,

44 Hande sowie der Umgang mit Gedanken und

Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zaumung.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung
bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Personal-
ausweis u. Schliissel fur Packtaschen u. Akku
mit. Gravur 12 €, Klebetechnik 8 €.
ADFC-Infoladen, Alter Deichweg 10

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

11. Konflikt in Kapernaum

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 17.11.2023
___________________________________|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstralle/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erkldrt, wie See-
mannsknoten gekniipft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 16:30 Lesung: Der Schatten des Galilders
12. Menschen an der Grenze
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Abend am Hafen mit dem
Shanty-Chor

Ein stimmungsvoller Abend mit Shanties und
Seemannsliedern und dem Shanty-Chor Cuxhaven.
Shanty-Chor Messe, Kapitan-Alexander-Str. 34

Samstag, 18.11.2023
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemise, u. v. m.
Beethovenallee

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Kleingrup-
pen. Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

14:00 - 16:15 Lachyoga

Verschiedene dynamische Ubungen werden uns
helfen, in ein natlrliches, herzhaftes Lachen zu
kommen und die positiven Wirkungen zu erfahren.
Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

14:00 - 16:15 Mexikanisch kochen

Frische Tomaten-Salsa, klassische Guacamole,
marinierte Karotten, u. v. m. Anmeldung unter
04721 73520. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Lesung: Der Schatten des Galilders
13. Eine Frau protestiert
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

& 16:00 - 18:15 ,Funkeln im Dunkeln” (ab 6 J.)
Was hat der Mond mit Ebbe und Flut zu tun?

Wer kennt den Gro3en Wagen? Horen wir was in
der Ddmmerung an den Teichen und Salzwiesen
geschieht? Wie funktioniert die Schifffahrt auf der



Elbe im Dunkeln? Anmeldung unter 04721 73520.
Parkplatz am Leuchtturm Dicke Berta, Am Deich 1

20:00 - 22:00 Das Stadttheater prasentiert:
Simon & Garfunkel

Tribute meets Classic - Duo Graceland Streichquar-
tett u. Band. Die Konzertbesucher*innen erwartet
ein Abend voller Emotionen, eine Hommage an die
60er und 70er Jahre und eine einzigartige musikali-
sche Vielfalt. Eintritt: VVK 27 €/AK 30 €.

Tickets: Kulturinformation, 04721 62213

oder unter www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausplatz 21

Sonntag, 19.11.2023

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

BREMERHAVEN
MEER ERLEBEN!

¥ Meer Shoppin .
Meer Entdeckh

maﬂa—-p

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Moglichkeit, Kaffee
und Kuchen zu genief3en und Gemeinschaft mit
Mitmenschen in dhnlichen Lebenssituationen zu
haben. Anmeldung unter 04721/5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Das Stadttheater prasentiert:
Professor Mamlock

1933: Der weltbertihmte judische Arzt Professor
Mamlock bemtiht sich, seine Arbeit, seine Klinik,
aber auch seine Familie von allen politischen Ausei-
nandersetzungen fernzuhalten. Aus Angst arbeitet
er weiter unter den rassistischen Machthabern.
Doch Mamlock scheitert.

Eintritt: ab 16 €. Tickets: Kulturinformation,

04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

VERANSTALTUNGEN

Montag, 20.11.2023
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen
kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171/3465977. Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Stra3e 5a

ERLEBNIS
* BREMERHAVEN
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Dienstag, 21.11.2023
|

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelibt wird die Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande sowie der Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott und sein
Wort. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

14. Bericht Uber Jesus - oder: Jesus wird getarnt
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 22.11.2023
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemdise,
u.v. m. Beethovenallee

€ 09:30 - 11:30 Vogelbeobachtung

fiir Einsteiger (ab 8J.)

Wir beobachten Kistenvdgel und erkunden
die Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 700 70 400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefihr-
te Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kost-
proben und lernen Sie die kulinarische Vielfalt
Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.

Schiff Hermine, Deichstraf3e/Schleusenpriel

11:00 - 12:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Anmeldung unter 04721/663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5 € zzgl. 3 € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilaers

15. Tempel- und Sozialreform

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Abendmahlandacht
mit personlichem Segenzuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 VHS-Kino: The Lost King

Mit,The Lost King” erzahlt Stephen Frears die
wahre Geschichte von Philippa Langley, die
sich 2012 in den Kopf gesetzt hat, die seit mehr
als 500 Jahren verlorenen Uberreste von Kénig
Richard Ill. zu finden. Eintritt 7 €.
Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

Donnerstag, 23.11.2023
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 8,20 €.

Anmeldung unter 04721/404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

© 10:00 - 16:00 Die Kunst der
Seemannsknoten

Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine
kunstvolle Technik vor und erklart, wie See-
mannsknoten geknipft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1



27472 Cuxhaven-Grimmershorn

Exkl. FeWo u. FeWo-Haus, strandnah. z.T. mit Seesicht,
ganzjahrig, fur 1-5 Pers., Preis ab 40 — 150 Euro

Evelin Dahn, Tel. (04721) 54309

www.cuxferien.com

FeWo fiir 1-3 Personen, 2 Schlafzimmer, bodengleiche
Dusche, freies WLAN, ganzjahrig, Preis ab 55-75 Euro
www.ferienwohnung-kugelbake.de

Tel. (04721) 36675

ANGEBOTE

fiir Ferienwohnungen,
Ferienhauser & Zimmer

Cuxhaven-Duhnen

Liebevoll + behagl. einger. Fewohs fiir 1-5 Pers., direkt
am Deich/Strand, Balkon oder Terrasse, Sauna, Solarium,
ganzj., glinst. Nebensaisonpreis, Preis ab 50-100 Euro
Hella + Karl-H. Hintze, Diinenweg 5, 27476 Cuxhaven,
Tel. (047 21) 7 19 90, www.duene5.de

FeWo u. Fe-Haus, z. Teil mit Seesicht, strandnah,
1-4 Zi., Vor- u- Nachsaison, Schnupperangebote,
ganzjdhrig, Preis ab 45-160 Euro

HK Immobilien, Warnke & Jantowski

Tel. (0 47 21) 426014, www.ferien-in-duhnen.de

Komfort-Ferienwohnungen und -hduser, strandnah,
teilw. mit direkter Seesicht, teilw. mit W-LAN,

1-4 Schlafzimmer, ganzjdhrig NS-Schnupperpreis,
1-6 Pers., Preis ab 38-145 Euro

Heinemann Ferienunterkiinfte, Tel. (0 47 21) 39 33 65,
www.heinemann-ferienwohnungen.de
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NORDS[EBAD
OTTERNDOR\"

DIE GRUNE STADT AM MEER
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"DEINNEUES
LIEBLINGS-
AUSFLUGSZIEL
MIT ALTSTADT-
CHARME

WallstraBe 12 | 21762 Otterndorf
T 047 51- 919131 touristik@otterndorf.de

(®/Nordseebad.Otterndorf
®/nordseebad_otterndorf

Nordseebad

Otterndorf*

otterndorf.de

11:00 - 12:30 Einfiihrung in die Meditation
Gelbt wird die Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande
sowie der Umgang mit Gedanken und Gefiihlen
in der Ausrichtung auf Gott und sein Wort. Duh-
ner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zaumung.

Anmeldung unter 0162/1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

16:00 - 16:30 Lesung: Der Schatten des Galilders
16. Die Angst des Pilatus
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 21:45 Weihnachtsgebacke
verschiedenster Art

Wir backen diverse leckere Weihnachtsgebacke,
lassen Sie sich Gberraschen.

Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 Weihnachtscomedy ,Der Messias”

Ein komodiantisches Feuerwerk mit Slapstick
und Klamauk vom Allerfeinsten - keine Verun-
glimpfung der Weihnachtsgeschichte, sondern
parodistisches Theater tiber das Theater. Eintritt:
VVK 22 €/AK 25 €.

Tickets: Kulturinformation, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

Freitag, 24.11.2023
|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefihr-
te Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kost-
proben und lernen Sie die kulinarische Vielfalt

Cuxhavens kennen. Kostenbeitrag: 33 €.
Anmeldung unter 0160/8413437.
Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister flihrt seine kunst-
volle Technik vor und erkldrt, wie Seemannsknoten
geknupft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische Straulle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

HauptstraBe 40, 21775 lhlienworth

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:30 Lesung:

Der Schatten des Galilders

17. Wer war schuld?

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 20:00 Vorweihnachtliches Backen
Rechtzeitig vor Beginn der Adventszeit wollen wir
uns einen gemutlichen, entspannten Back-Nach-
mittag gdnnen und verschiedene Sorten Platzchen
herstellen. Anmeldung unter 04721 73520.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Ein Licht anzlinden flr Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Konzert: ,Das Neu-Eroffnete Orchestre”
Kantaten von Johann Sebastian Bach und das
Brandenburgische Konzert Nr. 1.,Das Neu-Er6ffnete
Orchstre” musiziert auf historischen Instrumenten.
St. Petri-Kirche, Strichweg 40



Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

Watt'n Vogel

Fotowettbewerb ,Vogel des Wattenmeeres*

Nationalparkverwaltung Niedersachsisches
Wattenmeer und Gesellschaft fiir Naturfotografie

Vom 1. Oktober 2023 bis 6. Januar 2024

UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-
Besucherzentrum Cuxhaven,

Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

Tel. 04721/70070400, www.wattbz.cuxhaven.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 1018 Uhr,

Sa., So. u. Feiertage 12-18 Uhr

e

Sonderausstellung: ) s

La Paloma
in der Hafenkneipe

Sonderausstellung um das Theaterstiick
"Die Flasche" von und mit RIngelnatz

Joachim-Ringelnatz-Museum
Siidersteinstrae 44, Tel.: 04721/394411
www.ringelnatzmuseum.de

Sonderausstellung:

Safety First -
Rettungsmittel an Bord

Eine Ausstellung liber Rettungsmittel
an Bord und ihre Geschichte.

Vom 2. April bis 31. Oktober 2023

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1
taglich 10:00-18:00 Uhr gedffnet 49



WATTWANDERN
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Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Das Wattenmeer erkunden

Unser Fuhrer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.
Sie erhalten Informationen tber die Tier- und

Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Schnupperwatt

Familienfreundliche Wattexpedition
mit zahlreichen Erklarungen zum UNESCO-
Weltnaturerbe.

Wunderwelt Watt,
keine Anmeldung erforderlich

Tiirme und Priele

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele bis

zu den Rettungstiirmen. Sie erleben das Watt,
lernen seine Bewohner kennen und erhalten Tipps
zum sicheren Wattwandern.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt fiir alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fir die Litten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt -

Fragen erwiinscht.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Alle Wattfiihrungen werden von zertifizierten Wattfiihrern
angeboten. Preise sowie ndhere Informationen erhalten
Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt
~Wattwandern in das Weltnaturerbe”.

Winter-Watt-Wanderung

Was macht der Wattwurm in Winter, wie Gberleben
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim winter-
lichen Wattspaziergang erfahrt man viel Wissens-
wertes Uber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den grof3en Priel zu
Austernbanken und Rettungstiirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de



Kleine Karibik

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser
Tour nimmt ihr Wattfuihrer Sie mit auf einer der
schonsten Wattflachen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel.: 0173/7341519

Der Flut entgegen

Erleben Sie das Wattenmeer bei auflaufendem
Wasser. Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie
das Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und
lernen die Veranderungen der Landschaft kennen.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

GroBe Prielwanderung

Entlang der grof3en Priele erleben Sie nicht nur
Spannendes Uber die Tier- und Pflanzenwelt,
sondern erfahren auch wichtige Dinge tiber die
Gefahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel.: 0173/7341519

Watt-Tour-Maritim

Erklarungen zum Watt, zur modernen Seefahrt
mit den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel.: 0173/7341519

Mit der Flut zum Festland

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auf-
laufenden Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei
Wissenswertes liber die Wattbewohner, begegnen
der Flut und kehren zum Festland zurlick.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Faszination Wattenmeer

Bei dieser Wattfiihrung erleben und erfahren
Erwachsene und Kinder alles was das Wattenmeer
ausmacht - vom Weltnaturerbe tber Zugvogel
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Abenteuer Priele

Ein Netz aus Prielen und Rinnen durchzieht das
Watt. Lassen Sie sich von der gro8ten Wattland-
schaft der Welt und dem Leben der Watt-
bewohner verzaubern.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Lebendiges Wattenmeer

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.

Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.
AnschlieBend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfiihrung fur unsere kleinen Gaste mit gro3er
Begleitung. Die kleine Wattfiihrung mit viel Spal3
fur die kleinen und groRen Gaste.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Sonnenuntergangswattgang

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht,

hat das Wattenmeer eine besondere Faszination.
Die Lichtverhéltnisse d@ndern sich und mit Gliick
hat man ein traumhaftes Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

WATTWANDERN

Das Watt lebt

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und
auBergewohnlichen Lebensraum zahlreicher

Tiere kennen.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Halloween im Watt EEE™

Wattexkursion des Blauen Klassenzimmers.
Vergnigliches Halloween-Gruseln im Watt.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL

Das Watt aus der Sicht des Wattwurms: launig-
humorige Exkursion und Entdeckung biologischer
Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage/
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann,
Diplom-Biologe, 01608076795
albrecht.biessmann@t-online.de

"-
R

Das Watt mit den Augen
von Zugvogeln erleben

Die Bedeutung des Wattenmeeres fiir Zugvogel,
die Spuren der Vogel im Watt und vor allem das
Vogelfutter”, also die Tiere, die auf und im Watt-
boden leben, werden besonders ,unter die Lupe”
genommen.

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400



TERMINE | WATTFUHRUNGEN  14. Oktober - 24. November 2023

14.10.23  09:30-12:00  Mit der Flut zum Festland TS 21.10.23  10:30-13:00  Priele & Austern T8
11:00-13:00 Das Watt lebt T5
15.10.23  10:00-12:30  Mit der Flut zum Festland T5 11:00-12:30  Schnupperwatt Duhnen T3
10:00-12:30  Watt fiir alle T10 11:00-13:00  Watt fiir alle T10
10:30-12:00  Familien Wattfilhrung Duhnen Lo 13:15-15:45  Wattfihrung - Der Flut entgegen! T6
16.10.23  10:00-12:00  DasWattlebt Ts 22,10.23 10:00-13:00  GroBe Prielwanderung T8
10:00-12:00  Watt fir alle T10 10:30-14:00  Abenteuer Priele - Wattfiihrung Ts
10:00-12:30  Das Watt mit den Augen von Zugvogeln T9 11:00-14:00  Tiirme und Priele T10
erlebein 11:00-13:00  Watt fur alle T10
10:30-13:00  Wattfiihrung - Der Flut entgegen! T6 L
12:30-14:30  Faszination Wattenmeer T9
17.10.23  10:00-12:00  Watt fiir alle T10
10:00-12:30  Das Watt mit den Augen von Zugvégeln T9 23.10.23  11:00-1300 Das. Watt I?b.t s
erleben 11:30-14:00  Kleine Karibik T1
10:30-12:30  Das Wattenmeer erkunden T6 12:00-1400  Watt furalle T10
10:00-11:30  Schnupperwatt Dése T1 12:30-15:00  Priele & Austern T8
11:00-13:30  Mit der Flut zum Festland T5 14:30-16:30  Faszination Wattenmeer T9
18.10.23  10:00-12:00 DasWatt lebt Ts5 24.10.23  12:00-13:30  Familien Wattfilhrung Duhnen T6
10:00-12:00  Watt fiir alle T10 13:00-16:00  Grof3e Prielwanderung T8
10:00-12:30  Das Watt mit den Augen von Zugvégeln T9 13:15-16:45  Abenteuer Priele - Wattfiihrung TS5
erleben 13:30-16:30  Tirme und Priele T10
14:00-16:00  Watt fiir alle T10
19.10.23  09:30-12:00  Priele & Austern T8 14:30-16:00  Lebendiges Wattenmeer To9
10:00-12:00  Watt fiir alle T10
10:30-12:00  Schnupperwatt Duhnen T3 25.10.23  14:00-16:00 Das Wattenmeer erkunden T6
10:30-13:00  Das Watt mit den Augen von Zugvogeln T9 14:00-16:00  Das Watt lebt T10
erleben 1430-16:30  Watt-Tour-Maritim T1
12:00-14:30  Mit der Flut zum Festland T5 14:30-16:30  Watt fur alle T10
15:00-17:00 Lebendiges Wattenmeer T9
20.10.23  10:00-13:00  Tiirme und Priele T10 1530-17:00  Schnupperwatt Sahlenburg T8
10:30-12:00  Schnupperwatt Dose T1
10:30-13:00  Das Watt mit den Augen von Zugvégeln T9 26.10.23  15:00-17:00 Das Watt lebt T5
erleben 15:30-17:00  Schnupperwatt Duhnen T3
11:00-12:30  Familien Wattflihrung Duhnen T6 15:30-17:30  Watt fiir alle T10
11:00-13:00  Watt fir alle T10
12:30-15:00  Mit der Flut zum Festland T5 27.10.23  1545-17:45 Das Watt lebt T5
16:45-18:15  Sonnenuntergangswattgang T2
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TERMINE | WATTFUHRUNGEN

28.10.23

29.10.23
30.10.23
31.10.23

01.11.23

02.11.23

03.11.23

04.11.23

05.11.23

09:15-11:45
16:45-18:15

09:15-11:15

09:30 - 12:00

10:00-12:30
10:00 - 12:00
10:30 - 12:00

09:30-11:00
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
10:30-12:30
10:30 - 13:00

10:00- 11:30
10:30-12:30
11:00-12:30
11:15-13:45

10:00 - 12:00
10:30-12:30
10:30 - 12:00
10:30-12:30
11:45-14:15

09:45-12:15
10:30 - 12:00
12:00 - 14:00
12:15 - 14:45

10:00 - 13:00
10:30 - 12:00
11:00 - 13:00
11:00 - 13:00
13:15-15:45

Mit der Flut zum Festland
Halloween im Watt

Das Watt lebt
Mit der Flut zum Festland

Mit der Flut zum Festland
Watt fur alle
Familien Wattfiihrung Duhnen

Schnupperwatt Duhnen
Watt firr alle

Faszination Wattenmeer
Das Wattenmeer erkunden
Mit der Flut zum Festland

Schnupperwatt Duhnen
Faszination Wattenmeer
Familien Wattfiihrung Duhnen
Mit der Flut zum Festland

Watt fur alle

Das Watt lebt
Schnupperwatt Duhnen
Faszination Wattenmeer

Wattflihrung - Der Flut entgegen!

Priele & Austern
Schnupperwatt Duhnen
Das Wattenmeer erkunden
Mit der Flut zum Festland

Turme und Priele
Schnupperwatt Duhnen
Das Watt lebt

Watt fir alle

Wattfiihrung - Der Flut entgegen!

T5
T2

T5

T5

T5
T10
T6

T3
T10
T9
T6
T5

T3
T9
T6
T5

T10
T5
T3
T9
T6

T8
T3
T6
T5

T10
T3
T5
T10
T6

06.11.23

07.11.23

08.11.23

09.11.23
16.11.23
17.11.23

18.11.23

19.11.23

20.11.23

21.11.23
22.11.23
23.11.23

24.11.23

WATTWANDERN

14. Oktober - 24. November 2023

11:00-13:00  Watt fiir alle T10
11:00-12:30  Winter-Watt-Wanderung T9
14:00-15:00  Winter-Watt-Wanderung T9
13:00-16:00  Tirme und Priele T10
13:00-15:00  Watt fir alle T10
14:00-15:30  Winter-Watt-Wanderung T9
14:00-16:00  Watt fuir alle T10
10:00-12:00  Watt fir alle T10
10:00-12:00  Watt fiir alle T10
10:00-11:30  Winter-Watt-Wanderung T9
10:00-12:00  Watt fiir alle T10
11:30-14:00  Wattfiihrung - Der Flut entgegen! T6
10:00-13:00  Tirme und Priele T10
11:00-13:00  Watt fiir alle T10
12:00-14:00 Das Wattenmeer erkunden T6
11:00-12:30  Winter-Watt-Wanderung T9
10:30-13:00  Priele & Austern T8
11:00-13:00  Watt fiir alle T10
13:00-15:30  Priele & Austern T8
12:30-14:30  Watt fur alle T10
14:00-15:30  Winter-Watt-Wanderung T9
14:00-16:00  Watt fiir alle T10
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TREFFPUNKTE

Sahlenburg ! : :

o ' ! Stickenbittel ' B e
PR S J 2SS o
; . e, i | I - e

& 1 £
Ddse: Duhnen:
@ Rettungsstation Strandbad Kugelbake @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park

@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose @ Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, Café ,Windjammer”
@ Rettungsstation Duhnen/Leuchtfeuer Wie man sich richtig

@ Eingang Thalassozentrum ahoi! im Weltnaturerbe

@ Meetingpoint Rettungsstation @ Dorfbrunnen Watttenmeer verhilt,
@ Wattenmeer-Besucherzentrum erfahren Sie hier:

Sahlenburg:

lhre Ansprechpartnerin

-=} fiir Werbung in den C“Ktipps

Wiebke Jordemann

wjordemann@cuxonline.de Telefon: (04721) 585-232
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TIDE- UND WATTLAUFZEITEN  14. oktober - 24. November 2023

Datum Hochwasser Niedrigwasser Wattwandern Datum Hochwasser Niedrigwasser Wattwandern
14.10.23 01:49/13:59 08:28/20:50 = 04.11.23 04:36/17:10 11:23/23:30 9:00-11:30
15.10.23 02:21/14:32 09:03/21:23 - 05.11.23 05:18/18:00 /12:05 9:30-12:00
16.10.23 02:53/15:03 09:35/21:53 = 06.11.23 06:14/19:05 00:18/13:05 10:30-13:00
17.10.23 03:22/15:32 10:04/22:20 9:00-10:00 07.11.23 07:28/20:25 01:27/14:26 12:00-14:30
18.10.23 03:49/16:02 10:33/22:47 9:00-10:30 08.11.23 08:52/21:45 02:55/15:55 13:30-16:00
19.10.23 04:18/16:36 11:04/23:16 9:00-11:00 09.11.23 10:06/22:48 04:20/17:07 14:30-16:30
20.10.23 04:51/17:15 11:38/23:49 9:15-11:45 10.11.23 11:00/23:31 05:23/17:55 15:30-16:30
21.10.23 05:30/17:59 /1217 9:45-12:15 11.11.23 11:41/ 06:07/18:31 =
22.10.23 06:18/18:57 00:29/13:06 10:30-13:00 12.11.23 00:06/12:19 06:47/19:08 -
23.10.23 07:24/20:16 01:27/14:18 11:45-14:15 13.11.23 00:42/12:57 07:27/19:46 =
24.10.23 08:49/21:48 02:52/15:53 13:30-16:00 14.11.23 01:18/13:32 08:04/20:20 -
25.10.23 10:20/23:15 04:30/17:30 15:00-17:30 15.11.23 01:51/14:07 08:38/20:53 =
26.10.23 11:38/ 05:59/18:46 16:15-18:00 16.11.23 02:24/14:44 09:13/21:27 -
27.10.23 00:23/12:37 07:06/19:43 - 17.11.23 02:59/15:25 09:50/22:04 =
28.10.23 01:15/13:26 07:59/20:29 = 18.11.23 03:38/16:10 10:32/22:44 9:00-10:30
29.10.23 01:59/13:10 07:45/20:10 - 19.11.23 04:23/17:00 11:19/23:32 9:00-11:15
30.10.23 01:37/13:52 08:26/20:48 = 20.11.23 05:16/17:59 /12:13 9:00-12:15
31.10.23 02:13/14:32 09:05/21:23 - 21.11.23 06:19/19:08 00:30/13:20 10:45-13:15
01.11.23 02:49/15:13 09:42/21:57 - 22.11.23 07:34/20:27 01:44/14:40 12:15-14:45
02.11.23 03:25/15:53 10:18/22:28 9:00-10:15 23.11.23 08:54/21:45 03:08/16:03 13:30-16:00
03.11.23 04:00/16:30 10:50/22:57 9:00-10:45 24.11.23 10:08/22:51 04:29/17:14 14:45-16:15

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dése.

Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher.
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Cuxh

WORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.

OhlroggestrafRe 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

Unesco-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Pinguin-Museum
Cuxhaven

Im Pinguin-Museum werden rund 4.000
verschiedene Artikel aus der groten Pingu-
insammlung der Welt gezeigt sowie Informati-
onen lber die niedlichen Fracktrager vermit-
telt. Hohepunkt der Ausstellung sind mehrere
Praparate sowie ein echtes Pinguinskelett.

Schillerstrale 64

27472 Cuxhaven

Telefon: 0175 / 3354113
www.pinguin-museum.de

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.

Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

Offnungszeiten: Di-So. 10-13 Uhr

ShdersteinstraBe 44,
gegendber Schloss Ritzebdttel
Telefon 0 47 21/ 39 44 1112

waew, ringelnatzmuseum de
E-Mail: ringelnatz@ewetel net

Joachim-Ringelnatz- Schloss Ritzebiittel
Museum Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.
Ausstellung zum ,Leben und Werk” Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812
Siidersteinstrale 44, Flihrungen siehe Tagestermine
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

»Windstédrke 10“ erzdhlt von dramatischen

Ungliicksféllen auf See und der harten

Fort Kugelbake - MuseumS' Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks

o . u“

Fuhru ngen Feuerschlﬂ-' "Elbe 1 und.vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 »Das Feuerschiff der Stirme”. GréRtes und

diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe- letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der ?;l;t;%gesthn !

ey . . . uxhaven

ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen bemannten Elbe-Feuerschiffe. Liegeplatz: Tel.: 04721-70070850

angeboten. am weltberiihmten Bollwerk ,Alte Liebe”.

Treffpunkt und Anmeldung: Buchungen fiir Sonderfahrten unter Die aktuellen 0”"”"851?“9." entnehmen Sie

StrandstraRe 80, Ticket-Center Kugelbake-Halle Telefon: 04721/4243820, buchung@elbe-1.de :':;ew'i‘:;:::;:;;egT;t:e'te'

Telefon: 04721/404444 Flihrungen nach Vereinbarung. : '

Standesamtliche Trauungen an Bord maglich.

WIND -
5T AmE E
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Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Verschiedene Ausstellungen - z.B. ,Abschied
nach Amerika“ - versetzen den Besucher
zurlick in langst vergangene Zeiten.

Steubenhoft-Galerie
Albert-Ballin-Platz 1

Flihrung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal
LentzstraRe

Termine siehe Tagesprogramm
Telefon: 0152/57269411

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen
nach telefonischer Anmeldung.
PestalozzistralRe 44

Telefon: 04721 22393
www.gva-cuxhaven.de

Zoo in der Wingst

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,

Streichelzoo und kostenlosem Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst
Telefon: 04778/255
www.wingstzoo.de

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa

Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv
Cuxhaven-Altenbruch

Lange StraBe 1,

Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth”, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

BahnhofstraRe 18. Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der
Wattenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen

Wremer StraRe 118

Telefon: 04705/1217
Flihrungen nach Vereinbarung

,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch
Betriebszeiten vom 25111897 bis 01.04.1983.

Kurteil Altenbruch, Hafen
Telefon: 04722/2532
www.dickeberta.de



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groRe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.
Bremerhaven, ColumbusstraBe 65

Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgeldande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.
Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1

Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum.de

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von Uber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grolRe Puppenhduser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Zoo am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
Wwww.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiiste,
von der Friihgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742459

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem groRen Auengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de 59



INFORMATION

Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Samstag 09:30-16:00 Uhr
ab 01.11.: Samstag 09:30-13:00 Uhr

Tourist-Information Dose
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Samstag 09:30-12:30 Uhr
und 13:00-16:00 Uhr

ab 01.11.: Samstag geschlossen

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Samstag 09:30-12:30 Uhr
und 13:00-16:00 Uhr

ab 01.11.: Samstag geschlossen

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Dienstag 10:00-15:00 Uhr
Donnerstag-Samstag 10:00-15:00 Uhr

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338
Rettungsstation Ddse 04721 46877
DRK-Station Strandhaus Dése 04721 48309
Rettungsstation Sahlenburg 04721 29525
Rettungsstation Grimmershorn 04721 446436
Rettungsstation Altenbruch 04722 940078
Seenotrettung 0421537070
Seehundstation Norddeich

(fur Seehund-Funde) 04931 973330
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

0472119222
055119240

Schiffsansagedienst Cuxhaven

Taglich bis Ende Oktober von 10:00-18:00 Uhr
informiert der Schiffsansagedienst an der Alten
Liebe Uber die vorbeifahrenden Schiffe.

Badearzte
in Cuxhaven

Bernd Reuter

FA fur Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel.04721/48345

Dr. med. Olaf Frohlke
FA fir Orthopadie
Wagnerstr. 22
Tel.04721/30069 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA fiir Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt
HauptstraBBe 56

Tel.04723/3974

Dr. med. Adam von Renstrom
FA fir Allgemeinmedizin
HauptstraBBe 31

Tel.04723/3268

Dr. med. Volker Geisen
FA fir Allgemeinmedizin
Nordheimstraf3e 75
Tel.04721/29164

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch fiir Feriengaste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Dose
Tel.04721/4208-0

-
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GOTTESDIENSTE
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GOTTESDIENSTE

Adventgemeinde

Telefon 04721/36200,

M. Helmrich, Strichweg 122

Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 047 23 /7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstralle 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraf3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstral3e 21

Gottesdienst: So. 10:30 Uhr

Parallel dazu Bubblegum -

der etwas andere Kindergottesdienst

Jehovas Zeugen
Stidersteinstrale 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
Donnerstag 19:00 Uhr

Evangelisch:
Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte dem
Internet (www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste)
oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
St. Petri
Martinskirche

10.00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch

22.10,,12.11,,19.11. Gottesdienst zum
Volkstrauertag

St. Abundus Groden

29.10.,,05.11., 19.11.Gottesdienst zum
Volkstrauertag

St. Jakobi Liidingworth

15.10.,19.11.um 11.00 Uhr zum Volkstrauertag

11.00 Uhr

St. Gertrud

Kindergottesdienst immer am 1. Sonntag im Monat
Emmaus

18.00 Uhr

Martinskirche

31.10.2023 Reformationsgottesdienst

St. Gertrud

22.11.2023 Gottesdienst zum BuB3- und Bettag

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, Martinskirche,
St.Gertrud und St.Petri entnehmen Sie bitte dem Internet
unter: www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdisten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

In der Regel:

Sa. 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-
deutsch) (am 14.10. um 18:00 Uhr)

So0. 11:00 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchen-
kaffee u. Gaste-Treff)

Mi. 10:00 Uhr Eucharistiefeier

(@m 01.11.um 18:00 Uhr)

Ausnahmen:

Sa. 14.10., 18:00 Uhr Eucharistiefeier (portugie-
sisch-deutsch), anschl. Fatima-Lichter-Prozession
Mi. 01.11., Allerheiligen, 18:00 Uhr Eucharistiefeier
Do. 02.11., Allerseelen, 18:00 Uhr Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5¢

In der Regel:

Fr. 18:00 Uhr Eucharistiefeier

Sa. 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fallt aus am 14.10.,
dafiir um 18 Uhr in St. Marien)

So0. 09:30 Uhr Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (nuram 2. und 4. So. im Monat)
Ausnahmen:

Fr.03.11.,17:00 -17:45 Uhr Eucharistische
Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag

So0. 17:00 Uhr Rosenkranzandacht (nur im Oktober)

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
So0. 09:30 Uhr Eucharistiefeier
Di. 07.11., 15:00 Uhr Rosenkranzgebet



m UBERWASSER
—_ APPARTEMENTS

Neubau einer exklusiven Appartementanlage
mit 51 Appartements zur Feriengastvermietung

Strandstral3e 7 in Cuxhaven | Dése

+ wenige Gehminuten vom schénen Strand entfernt

+ 1-3 Raum Appartements mit Balkonen oder Loggien
+ Wellnessbereich mit Saunen und Fitnessbereich

+ Tiefgaragen- und AuBenstellplatze mit E-Ladestation _
- Speziell designte, malRangefertige Moblierungen 1t D z-zi-App, 38,16m?2
£ = : bereits ap

b 214.000,00¢
Exklusiv-Vertrieb: TG'EfOﬂZ 04721 698 48 70 erhaltlich,

Energieausweis ist in Bearbeitung. Warmenachweis liegt vor.

OHDENBURG & CIE embH www.cux-immobilien.de

o -
" Cle] Ihr Cuxhaven-Highlight
e LA -RE[-1e]-D \om 24.03. - 31.10.2023

Halunder Jet erleben.
11:30 Uhr o
N e Erleben Sie hochsten Komfort

gepaart mit Schnelligkeit auf
dem Weg nach Helgoland.

Ihre Vorteile

* GroRe Freideckflachen

* Panorama-Ausblick

* Bedienung direkt am Platz
 Barrierearm

Anderungen und Druckfehler vorbehalten.

Tel. 0461 864 - 44 ﬁ
www.frs-helgoline.de




Willkommen an Bord...

«..und viel Spafl bei lhren Erlebnistouren!

@ 3Tage 24.11.23 Semperoper Dresden mit ,, Turandot* ab 529,-€ m
@ 4 Tage 27.11.23 Winterliches Oslo ab 535,-€
@ 4Tage 01.12.23 ,Wein-Nachts-Markte“ an der Mosel ab 599,-€
@ 4 Tage 02.12.23 Weihnachtszauber in Berlin und Potsdam ab 468,- €
@ 3Tage 03.12.23 Rostock & Liibeck zur Weihnachtszeit ab 377,-€

@ 4Tage 07.12.23 Weihnachtsmérkte in Dresden ab 555,- €
@ 3Tage 15.12.23 Winterliches Groningen ab 389,-€
@ 2Tage 16.12.23 Waren & Schwerin ab 169,- €
@ 5Tage 17.12.23 Frankische Weihnachtsmarkte ab 549,- €

@ 4Tage 18.12.23 Weihnachtlicher Harz ab 569,- €

Cuxliner GmbH - Neue Industriestr. 14 - 27472 Cuxhaven - Tel. 04721-600645

Bitte fordern Sie die detaillierten Reisebeschreibungen an!

kann man buchen!

Wohlfthlen, Kraft tanken und kulinarische Highlights
erleben - GenieBen Sie eine schone Zeit in unserem
familiengefihrten 4-Sterne-Hotel in direkter Strand-
ndhe. Wir freuen uns auf Sie!

Glucksmomente buchen Sie lbrigens online:
www.moin.info

Moin! Hotel Steinmarner StraBe 83-89 - Cuxhaven - Telefon: +49 472166 48 22 - E-Mail: service@moin.info




	Cuxtipps_10 1
	Cuxtipps_10 2
	Cuxtipps_10 3
	Cuxtipps_10 4
	Cuxtipps_10 5
	Cuxtipps_10 6
	Cuxtipps_10 7
	Cuxtipps_10 8
	Cuxtipps_10 9
	Cuxtipps_10 10
	Cuxtipps_10 11
	Cuxtipps_10 12
	Cuxtipps_10 13
	Cuxtipps_10 14
	Cuxtipps_10 15
	Cuxtipps_10 16
	Cuxtipps_10 17
	Cuxtipps_10 18
	Cuxtipps_10 19
	Cuxtipps_10 20
	Cuxtipps_10 21
	Cuxtipps_10 22
	Cuxtipps_10 23
	Cuxtipps_10 24
	Cuxtipps_10 25
	Cuxtipps_10 26
	Cuxtipps_10 27
	Cuxtipps_10 28
	Cuxtipps_10 29
	Cuxtipps_10 30
	Cuxtipps_10 31
	Cuxtipps_10 32
	Cuxtipps_10 33
	Cuxtipps_10 34
	Cuxtipps_10 35
	Cuxtipps_10 36
	Cuxtipps_10 37
	Cuxtipps_10 38
	Cuxtipps_10 39
	Cuxtipps_10 40
	Cuxtipps_10 41
	Cuxtipps_10 42
	Cuxtipps_10 43
	Cuxtipps_10 44
	Cuxtipps_10 45
	Cuxtipps_10 46
	Cuxtipps_10 47
	Cuxtipps_10 48
	Cuxtipps_10 49
	Cuxtipps_10 50
	Cuxtipps_10 51
	Cuxtipps_10 52
	Cuxtipps_10 53
	Cuxtipps_10 54
	Cuxtipps_10 55
	Cuxtipps_10 56
	Cuxtipps_10 57
	Cuxtipps_10 58
	Cuxtipps_10 59
	Cuxtipps_10 60
	Cuxtipps_10 61
	Cuxtipps_10 62
	Cuxtipps_10 63
	Cuxtipps_10 64

