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Bau von

Schritt fur Schritt
zum Erfolg

Ein Carport bietet eine
preisgiinstige Alternative
zur klassischen Garage. Mit der
richtigen Planung und Ausfiih-
rung kann man seinen Carport
einfach in Eigenregie bauen.

Bevor man beginnt, sollte
man allerdings den Platzbe-
darf genau planen.

Der Carport muss den bau-
rechtlichen Anforderungen
entsprechen, die je nach
Bundesland unterschiedlich
sind. In den meisten Fallen
benotigt ein Carport eine
MindestgroRe von 2,30 m
Breite und 5 m Lange, um
als Stellplatz anerkannt zu
werden. Steht der Entschluss
fest, einen Carport zu bauen,
stellt sich die Frage:
Eigenbau oder Bausatz?

Ein Bausatz bietet den Vor-
teil, dass alle Teile vorgefer-
tigt und statisch berechnet
sind. Alternativ kann man ei-
nen Carport komplett selbst
entwerfen.

Allerdings ist hier eine sta-
tische Berechnung durch ei-
nen Fachmann erforderlich.
Grundsatzlich sind die bei-
den gangigsten Materialien
fur den Bau eines Carports
Holz und Metall. Fur den
Selbstbau ist Holz die besse-
re Wahl. Besonders geeignet
ist das sogenannte Brett-
schichtholz, auch Leimholz
genannt. Ein solides Fun-
dament ist die Basis eines
jeden Carports. Beim Selbst-
bau sollte man fir jeden
Pfosten ein Punktfundament

g

anlegen. H-Trager, die im Be-
ton verankert werden, bieten
eine stabile Grundlage fur
die Pfosten und sorgen fur
prazise Ausrichtung.
AnschlieBend werden die
Pfosten in die vorbereiteten
H-Trager eingesetzt und mit
Querbalken verbunden.

Es ist auBRerdem denkbar,
Seitenteile zu montieren.
Diese dienen als Sicht-

und Wetterschutz.

Die einfachste Dachkonst-
ruktion besteht wiederum
aus einem flachen Pultdach

Carports sind
eine glinstige
Alternative zu

Garagen.
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mit einer Neigung von etwa
10 Prozent. Nach der Mon-
tage des Daches konnen die
letzten Feinarbeiten vorge-
nommen werden.

Dazu gehoren eventuelle
Regenrinnen, Dachrandab-
schlusse und letzte Schutz-
anstriche.

Es empfiehlt sich, sich ab-
schlieBend von einem Fach-
mann die Statik abnehmen
zu lassen, um sicherzustel-
len, dass alle Vorschriften
erfullt sind.

Die Vorteile der

Eigentumswohnung
gegenuber einem Haus

Eine Wohnung bietet Planungssicherheit

Wer allein lebt oder nur mit
einem Partner zusammen
wohnen will, fur den ist

eine Eigentumswohnung die
kostengunstigere Alternative
zum Haus. Gerade in Zeiten
des Handwerkermangels
und steigender Materialkos-
ten lassen sich die Dauer
des Hausbaus und die dazu
benotigten finanziellen Mittel
nur wage vorausplanen. Eine
Eigentumswohnung uber-
nimmt man zum festgelegten
Preis. Manchmal kann man
Wohnungen zwar vor der
Fertigstellung des Gebau-

des kaufen, doch meistens
existiert der Wohnkomplex
schon. Die Unsicherheit und
Sorgen, die man als Bauherr
hatte, entfallen. Wahrend
das Traumhaus durch In-
standhaltungsmallnahmen,
Grundsteuer und Gebuhren
fur die Gemeinde viel Geld
verschlingt, muss man bei
der Wohnung nur mit dem
sogenannten Hausgeld und
etwaigen Umlagen bei Son-
derausgaben rechnen. Auch
den Preis des Grundstuckes
zahlt man bei einer Wohnung
nur anteilig.
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Besuchen Sie unsere
Baustoffwelten

Vom KELLER BIS ZuM SCHORNSTEIN

» Hoch- und Tiefbau

» Bedachungen

» Tiiren, Fenster, Garagentore

» Parkett, Laminat, Designbdden

» Fliesen
» Gala-Bau

— |

~“Raiffeisen |
- Weser-Elbe eG :

- Weser-Elbe eC

lhre Raiffeisen-Baustoffwelten in
Wehden - Dorum - Bad Bederkesa - Bremerhaven

Debstedter StralRe 20 - 27619 Wehden - Tel.: 04704/947 - 0
SpeckenstraBe 39 - 27639 Wurster Nordseekiiste - Tel.: 04742/9280 - 0
RaiffeisenstraBe 10 - 27624 Geestland - Tel.: 04745/9447 - 52
Lotjeweg 1-7 - 27578 Bremerhaven - Tel.: 0471/83857
Folge uns auf @ @ - www.raiffeisen-weser-elbe.de

Kontaktieren Sie uns per E-Mail oder rufen Sie uns an!

Sandra Tocha
stocha@cuxonline.de, 0 4721-585209

Sascha Michels
smichels@cuxonline.de, 0 47 21- 585301

Cuxhavener Nﬂ(ﬂ!’ig}tep niel)erelbec-;_eﬂd;::ldg
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die Bundesforderung fur
effiziente Gebaude. Energieef-
fizientes Bauen ist immerhin
ein wesentlicher Beitrag zur
Energiewende in Deutschland.
Wichtig zu wissen: Der Effizi-
enzhausstandard wird durch
eine Zahl definiert. Je niedri-
ger die Zahl, desto energieeffi-
zienter ist das Gebaude.

Ein Effizienzhaus ist ein
energetisch optimiertes

Gebaude, das nach kla-
ren Vorgaben hinsichtlich
Gesamtenergiebedarf und
Warmeverlust gebaut wird.

Dabei bestimmt die Effizienz-
klasse die Hohe der moglichen
staatlichen Forderung durch

Wir suchen per sofort m@
Tischlermeister im/w/d)
oder Holztechniker (m/w/d)

SABOK

TISCHLEREL - |y el nacl
Maf

Wenn Du Lust hast eine neue
Herausforderung anzunehmen,
bewirb Dich bei uns.

StralBdeich 2b - 21775 Ihlienworth
info @ saborowski-ihlienworth.de Telefon 04755/ 634
www.saborowski-ihlienworth.de Telefax 04755/1339

TISCHLEREI HEINZ SABOROWSKI GMBH & CO. KG

Planungsburo
Hadeln GbR

Planung
Ausschreibung
Bauleitung
Sanierung

IE

Deichstr. 44 Telefon: 04752 841007

info@pb-hadeln.de

21785 Belum Mail:

Ein Effizienz-
haus ist ein
energetisch
optimiertes
Gebaude.

Bildquelle:
Pixabay

Der Weg zu energieeffizientem

Ein Effizienzhaus 100 markiert
die 100-Prozent-Grenze fur
den Energieverbrauch.

Der aktuelle Neubaustandard
entspricht dabei dem Effizi-
enzhaus 55, gefordert wird
jedoch nur noch das KfW-Effi-
zienzhaus 40 Nachhaltigkeits-
klasse. Dieses verbraucht
lediglich 40 Prozent der Ener-
gie eines Referenzgebaudes
und benotigt eine Zertifizie-
rung mit dem Qualitatssiegel
,Nachhaltiges Gebaude”.

Die Anforderungen an ein
Effizienzhaus sind klar defi-
niert, bieten jedoch Gestal-
tungsspielraum.

Ein effizienter Warmeschutz,
hochwertige Fenster und eine
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Bauen und staatlicher Forderung

hocheffiziente Heizungstech-
nik sind dabei wesentliche
Bestandteile. Planer konnen
die Vorgaben des Gebaude-
energiegesetzes aber auf un-
terschiedliche Weise erfullen.

Die staatliche Forderbank
bietet fur den Neubau von
Effizienzhausern attraktive
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Fur ein Effizienzhaus der
Nachhaltigkeitsklasse 40 be-
tragt die Kreditsumme bis zu
120.000 Euro mit einem Til-
gungszuschuss von 5 Prozent
(maximal 6.000 Euro).
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Bauen

So gelingt die
Planung

Barrierefreies Bauen ist ein
zentraler Aspekt des nachhal-
tigen Bauens, der darauf ab-
zielt, die Teilhabe aller Men-
schen am offentlichen und
privaten Leben zu gewahr-
leisten. Barrierefreies Bauen
bedeutet dabei, Gebaude

so zu gestalten, dass sie fur
Menschen mit motorischen,
visuellen, auditiven und
kognitiven Einschrankungen
leicht auffindbar, zuganglich
und nutzbar sind. Dies gilt fur
Neubauten ebenso wie fur
bestehende Gebaude und de-
ren AuBenanlagen. Auch Hau-
ser, die schlusselfertig gebaut
werden, konnen barrierefrei
geplant und umgesetzt wer-
den. Die systematische Pla-

nung barrierefreier Baupro-
jekte umfasst dabei mehrere
Phasen: Die Bedarfsplanung,
Variantenuntersuchung, Ent-
wurfsplanung, Ausfuhrungs-
planung, Bauausfuhrung und
Bauubergabe sowie Doku-
mentation. Besonders wichtig
bei barrierefreien Gebauden

ist die leichte Auffindbarkeit
der barrierefreien Zugange,
sowie die grundsatzliche
Zuganglichkeit ohne Hinder-
nisse und Nutzbarkeit der
Raume. Im offentlichen Raum
ist barrierefreies Bauen sogar
eine rechtliche Verpflichtung,
was einen wichtigen Beitrag

freie Zugange
auffindbar sein.

zur inklusiven Gesellschaft
darstellt. Durch die konse-
quente Berucksichtigung von
Barrierefreiheit in allen Pla-
nungs- und Bauphasen kann
also sichergestellt werden,
dass alle Menschen gleicher-
maBen am gesellschaftlichen
Leben teilhaben konnen.

Wohnformen fur Menschen im
Autism USSPEI(tru IM Die individuellen Bediirfnisse stehen im Vordergrund

Autisten sollten die Mog-
lichkeit haben, eine Wohn-
form zu finden, die zu den
individuellen Bedurfnissen
und Vorlieben passt.

In betreuten Wohnge-
meinschaften erhalt man
die Unterstutzung, die
einen gut durch den Alltag
bringt, indem man mit den
Betreuern die taglichen
Aufgaben organisiert und
eine hilfreiche Struktur des
Tagesablaufs erhalt. Durch
das Zusammenleben mit
anderen Autisten, kann
man auch mit Menschen in
Kontakt kommen, falls man
dies wunscht.

Wichtig ist, dass das be-
treuende Fachpersonal auf
Bevormundung verzichtet
und die Selbstandigkeit der
Bewohner fordert. Oftmals
schaffen Autisten auch

den Schritt in die eigene
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Wohnung. Besonders wenn
man wahrend der Zeit im
betreuten Wohnen eine
Ausbildung macht und
erfolgreich ins Berufsleben
tritt, hat man Chancen

auf ein vollkommen
selbstbestimmtes Leben.
Beim Ubergang in das
neue Wohnumfeld helfen

ambulante Hilfsdienste,
die Autismusverbande in
vielen Stadten anbieten.
So vermeidet man eine
Isolierung, die durch den
Wechsel des sozialen Um-
felds eintreten kann.

Man kann auch Hilfe bei
der Organisation des Haus-
haltes erhalten.

Bei den regelmaliigen
Besuchen von Sozialarbei-
tern bespricht man Schwie-
rigkeiten besprechen und
findet Losungen fur die
Probleme. Autisten mit ei-
ner Reizfilterstorung haben
eventuell bestimmte An-
forderungen an eine Woh-
nung und an die Umgebung
hinsichtlich der Reduktion
von Larm, Gerauschen oder
Lichtverschmutzung.

Fur einige Autisten ist eine
abstellbare Klingel ein
Muss.

ARBEITS- UND
BAUMASCHINEN-
VERMIETUNG

Prietz & Co

Cuxhaven
KFZ-Handel + Service

Grodener
Chaussee 36

Tel. 04721 24025

OBenbriigge
ELEKTRO-SERVICE

Elektroinstallation
Alarmanlagen
Datennetzwerke
Telekommunikation
Antennentechnik
Hausgerate-Service

Jetzt Termin vereinbaren.

04721 6 11 60

OBenbriigge Elektro-Service GmbH | Gf. Christopher Stern
|
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NACHHALTIG

BAUE

auherren haben gleich

mehrere Moglichkeiten,
ihr Haus energieeffizient
und nachhaltig zu bauen.

Da ware zum Beispiel die
Wahl des Baumaterials. Holz
ist ein Baustoff, der immer
mehr eingesetzt wird und
mancherorts - wie zum
Beispiel in Berlin - sogar als
einer der wesentlichen Roh-
stoffe beim Bau von einem
Hochhaus eingesetzt wird.
Zement gilt eigentlich nicht
als klimafreundlich, da bei
der Produktion Unmengen
an CO2 produziert werden,
aber die Industrie tuftelt
schon seit einiger Zeit daran,
diese Mengen zu reduzieren.
So sind schon jetzt einzelne
Bauteile aus klimafreundli-
chem Beton erhaltlich. Wer
Energie und Ressourcen
sparen will, isoliert sein
Haus optimal. Okologische
Dammstoffe wie Zellulose
verhindern ein Austreten der
- optimalerweise - mit al-

Nachhaltiges Bauen spart Energie und Geld

N

DIE MC.)GLI(.I.HKEITEN
SIND VIELFALTIG

ternativer Energie, wie einer
Warmepumpe betriebenen
Heizung. Wer sein Haus gut
dammt, verhindert auch das
Eintreten von Feuchtigkeit

in die Gebaudeteile und die
Bildung von Schimmel. Als
Quelle des benutzten Stroms
kann eine Solaranlage auf
dem Dach oder zumindest
ein Balkonkraftwerk dienen.
Wer zogert, weil er meint,
dass all diese Mallnahmen
viel kosten, sollte wissen,
dass das Bundesbauministe-
rium am 1. Juli 2023 das For-
derprogramm ,Wohneigen-
tum fur Familien® ins Leben
gerufen hat, dass Familien
mit geringem oder mittlerem
Einkommen zinsverbilligte
Darlehen anbietet, wenn sie
Ilhr Haus nachhaltig bauen
wollen. Ubrigens: Bauen Sie
am besten kompakt. Denn
die Gebaudeform und die
Gebaudeausrichtung be-
stimmt, wieviel Energie Ihr
Haus verbraucht.

Bildquelle Pixabay

Hardérs

Sanitar - Heizung -Solar

Leistungen

Sanitar - Heizung - Solarthermie
Elektrotechnik < Photovoltaik
Brennwerttechnik - Warmepumpe
Kundendienst - Notdienst
Wartung - Montage

Kontakt

e Meister - Lukas Kausche
Q +49 177/5 85 74 67
@ info@harders-online.de

www.harders-online.de

Fir Natur-
steintreppen A
im Auf3en-
bereich wird
oft Granit,
Sandstein
oder Quarzit
verwendet.

Bildquelle: Pexels

NATUR

STEIN

TREP
PEN

im Innen- und
AuRenbereich

Eine stilvolle Wahl fiir das Zuhause

N atursteintreppen sind
eine elegante und
langlebige Erganzung, die
sowohl im Innen- als auch
im AulRenbereich Akzente
setzt. Dank ihrer robusten
und widerstandsfahigen
Eigenschaften eignen sie
sich ideal fur den tagli-
chen Gebrauch. Naturstein
ist namlich ein nachhal-
tiges Material, das mit
einer Vielzahl an Farben,
Strukturen und Oberfla-
chen begeistert und sich
harmonisch in jede Um-
gebung einfugt. Die Wahl
der richtigen Treppe hangt
dabei in erster Linie vom
personlichen Stil und den
Gegebenheiten des Hauses
ab. Grundsatzlich unter-
scheidet man zwischen
Natursteintreppen fiur den
Innen- und AuRenbereich.

Fur den AuBenbereich sind
besonders frostbestandige
und rutschfeste Naturstei-
ne wie Granit, Sandstein
oder Quarzit geeignet. Im
Innenbereich kommen
auch edlere Varianten wie
Marmor oder Schiefer zum
Einsatz. Die Treppenarten
variieren wiederum von
Belagstreppen, Blockstufen

und freitragenden Treppen
bis hin zu Spindeltreppen
und Holmtreppen. Bevor
man sich fiur eine Natur-
steintreppe entscheidet,
sollten allerdings einige
Voraussetzungen beach-
tet werden, insbesondere
wenn es um den Unterbau
und die Statik geht. Bei Be-
lagstreppen ist beispiels-
weise ein stabiler Beton-
kern erforderlich, wahrend
freitragende Treppen
spezielle Tragkonstruktio-
nen benotigen. Die Kosten
variieren dabei stark je
nach Material, GroRe und
Verarbeitungsqualitat.

Ein Quadratmeter Granit
kostet etwa 30 bis 90 Euro,
wahrend Marmor zwischen
50 und 150 Euro liegt.
Auch die Einbaukosten und
die Wahl zwischen Stan-
dard- und maRgefertigten
Stufen spielen eine Rolle.
Natursteintreppen sind
grundsatzlich pflegeleicht
und langlebig, erfordern
jedoch eine regelmaRBige
Reinigung. Fur die Pflege
gibt es spezielle Reini-
gungs- und Pflegemittel,
die den Naturstein optimal
schutzen und seine Schon-
heit bewahren.
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Schlusselfertiges Bauen

Das sind die Vor- und Nachteile

eim schliisselfertigen

Bauen iibernimmt ein
Bauunternehmen alle Arbei-
ten von der Planung bis zur
Fertigstellung des Hauses.

Dieses Rundum-sorglos-Pa-
ket wird sowohl fur Fertig-
hauser als auch fur Massiv-
hauser angeboten. Hierbei
koordiniert ein Bautrager
oder Generalunternehmer
samtliche Gewerke, die fur
den Bau erforderlich sind.

Im Gegensatz zum Bautrager,

der ein Gesamtpaket inklu-
sive Grundstuck anbietet,
benotigt man beim Gene-
ralunternehmer bereits ein
Grundstuck.

Dabei ist zu beachten, dass
der Begriff ,schlisselfertig”
nicht rechtlich geschutzt ist
und von Anbieter zu Anbie-
ter variiert.

Manchmal umfasst das
schlusselfertige Bauen nicht
alle notwendigen Arbei-
ten, wie Haustechnik oder
Bodenbelage. Um sicher-
zustellen, dass das neue
Haus tatsachlich komplett
bezugsfertig ist, sollte man
auf Begriffe wie ,bezugsfer-
tig“ oder ,wohnkomplett”
achten. Diese beinhalten in
der Regel auch den Innen-
ausbau, wie Treppen, Ful3-
bodenbelage und Malerar-
beiten.

Die Vorteile von schlissel-
fertigen Hausern liegen in
der Zeitersparnis, Kosten-
und Planungssicherheit.

In der Regel sind alle Bau-
kosten vorher im Vertrag
festgelegt und es besteht
ein Zahlungsplan mit kon-
kretem Fertigstellungster-
min. Die Kosten fur schlus-
selfertige Hauser variieren je
nach Bauweise und Ausstat-
tung. Fertighauser sind oft
gunstiger als Massivhauser,
und durch Eigenleistungen
konnen weitere Kosten ge-
spart werden. Preise fur ein
schlusselfertiges Fertighaus
beginnen bei etwa 100.000
Euro, wahrend ein Massiv-
haus bei rund 150.000 Euro
starten kann.

Die Nachteile vom schliissel-
fertigen Bauen liegen in der
Eigenverantwortung, Quali-
tatsprufung, der Klarheit im
Vertrag und dem Risiko bei
Insolvenz. Insbesondere ein
detaillierter Bauvertrag ist
essentiell, um Zusatzkosten
zu vermeiden.

Zusatzlich konnen sich fi-
nanzielle Probleme des Bau-
unternehmens negativ auf
das Bauvorhaben auswirken
und weitere Kosten verursa-
chen. Schlusselfertig bauen
ist also ideal fur Bauherren,
die wenig Eigenarbeit
leisten mochten.

Beim schliisselfertigen Bauen libernimmt
_a ein Bauunternehmen alle Arbeiten.

i

Bildquelle: Pixabay
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Sonnenschutz-
folien an grol3en
Fensterfronten konnen
die Warme reduzieren, ohne
die Sicht zu beeintrachtigen.

Bildquelle: Pexels

Sonnenschutzlosungen
fur Fensterfronten

Das sind die gangigsten Moglichkeiten

Ein effektiver Sonnen-
schutz fur Fenster kann
das Raumklima verbessern,
Energie sparen und das
Zuhause gleichzeitig vor
schadlichen UV-Strahlen
schutzen. Von Rollladen uber
Raffstores bis hin zu Plissees
und Markisen - es gibt eine
Vielzahl von Optionen, die je
nach Bedarf und Vorlieben
ausgewahlt werden konnen.
Rollladen bieten vollstandi-
gen Schutz vor Licht, Larm
und Einbruch. Sie bestehen
aus durchgehenden Lamel-
len und sind ideal fur maxi-
male Verdunkelung und Iso-
lation. Raffstores bestehen
wiederum aus verstellbaren,
horizontal angeordneten
Lamellen aus Aluminium,
die den Lichteinfall flexibel
regulieren konnen. Sie sind
weniger schutzend als Roll-
laden, bieten aber eine feine
Steuerung des Raumklimas.
Bei Plissees handelt es sich
um Faltenvorhange, die in
vielen Farben und Mustern

Segel
Persenninge
lld Reparaturen

Sonnensegel
Markisen
Sprayhoods
Kuchenbuden
Pavillons

Abdeckungen
Taschen

oy
qogame™

Kapitan-Alexander-Stral3e 48
27472 Cuxhaven
Tel: +49 171748 36 14
shop@celiastaschenwelt.de
www.celiastaschenwelt.de

erhaltlich sind und flexibel
auf die GroRe des Fensters
angepasst werden kon-

nen. Eine einfache Losung
bieten Sonnenschutzfolien,
um Warme zu reduzieren
und UV-Strahlen zu blo-
ckieren, ohne die Sicht zu
beeintrachtigen. Besonders
geeignet fur AulRenbereiche
wie Balkone und Terrassen
sind Markisen. Sie schiutzen
vor direkter Sonneneinstrah-
lung und schaffen Schatten.
Insgesamt helfen Sonnen-
schutzfolien, Jalousien oder
Rollos dabei, das Raumkli-
ma auf naturliche Weise zu
regulieren und tragen so zu
einer nachhaltigen und kos-
teneffizienten Haushaltsfuh-
rung bei. Allerdings ist eine
professionelle Installation
von Sonnenschutzsystemen
entscheidend fur ihre Funk-
tionalitat und Langlebigkeit.
Es ist daher ratsam, in einen
Fachmann zu investieren,
um die beste Leistung und
Haltbarkeit zu gewahrleisten.
Fur MaBnahmen zur Verbes-
serung der Energieeffizienz,
einschliellich Sonnenschutz,
gibt es in vielen Regionen
Fordermoglichkeiten. Es ist
ratsam, sich vor der Installa-
tion Uber die entsprechen-
den Programme zu informie-
ren und sich gegebenenfalls
Unterstutzung durch einen
Energieberater zu holen.

Automatische Garten-
und Einfahrtstore

Sicherheit und Komfort

Elektrische Gartentore bieten ein hohes Maf3
an Komfort, Sicherheit und Privatsphare.
Bildquelle: Pixabay

in elektrisches Garten-

tor bietet nicht nur ein
hohes MaR an Komfort,
sondern auch ein Gefiihl
von Sicherheit und Privat-
sphare.

Mit einem elektrischen Tor
entscheidet man selbst,
wer das Grundstuck be-
treten oder befahren darf,
und sorgt so fur einen
geregelten Zugang rund um
die Uhr. Ein elektrisches
Gartentor erleichtert den
Alltag zudem erheblich,
besonders bei schlechtem
Wetter. Statt aus dem Auto
auszusteigen, kann man
das Tor bequem per Knopf-
druck oder Sprachbefehl
offnen und schlieRen, ohne
nass oder kalt zu werden.
Diese Technik, die fruher
als Luxus galt, ist mittler-
weile Standard und ein
echter Verkaufsschlager
geworden.

Beim Kauf kommt es vor
allem auf die Wahl des
Antriebs an. Diese hangt
allerdings von der Art des
Gartentors und den indi-
viduellen Anforderungen
ab. Es gibt verschiedene
Systeme, die sich in ihrer
Funktionsweise und ihrem
Einsatzbereich unterschei-
den: Der Zahnriemen-
antrieb ist leiser, jedoch
weniger leistungsstark

und weniger haltbar. An-
triebsketten sind hingegen
robuster und widerstand-
fahiger, dafur aber lauter.
Je grolRer der Torflugel,
desto leistungsstarker
sollte jedoch der Antrieb
sein. Die gangigen Torarten
sind Schiebetore, Dop-
peltore, Schwingtore und
Sektionaltore, die jeweils
unterschiedliche Antriebs-
techniken erfordern. Ein
Schiebetor bewegt sich
beispielsweise mit Hilfe ei-
ner Zahnstange oder eines
Rollenantriebs, wahrend
ein Doppeltor fur jeden
Flugel einen separaten An-
trieb benotigt. Hochwertige
Produkte bieten zudem oft
eine Smart-Home-Integra-
tion an. Trotz der zahlrei-
chen Vorteile gibt es auch
einige potenzielle Nachtei-
le. Ein elektrisches Garten-
tor kann je nach Qualitat
und Hersteller storungsan-
fallig sein, laute Betriebs-
gerausche verursachen
oder einen hohen Pflege-
und Wartungsaufwand mit
sich bringen. Gunstigere
Modelle bieten oft keine
Ersatzteile oder eine einge-
schrankte Garantie. Zudem
konnen der Einbau und die
Reparatur komplex und
kostenintensiv sein.



Bauen & Wohnen

IHR RATGEBER FUR MEHR LEBENSQUALITAT

BUILDING

Nachhaltig Bauen fur eine bessere Zukunft

reen Buildings sind

umweltfreundliche und

gesundheitsfordernde
Bauwerke, die hohe Wohn-
und Arbeitsqualitat bieten.

Ein solches Baukonzept er-
fordert eine umfassende
Planung, die alle Phasen des
Lebenszyklus eines Gebau-
des berlcksichtigt: von der
Planung und Materialwahl
uber den Bau und Betrieb bis
hin zur Wartung und Demon-
tage. Green Buildings stre-
ben dabei eine harmonische
Integration in die naturliche
Umgebung an und schaf-
fen so eine Einheit mit der
Natur. Beim Bau von Green
Buildings muss auf eine ef-
fiziente Nutzung von erneu-
erbaren Ressourcen und
Energien gesetzt und der

Energieverbrauch reduziert
werden. Das kann durch den
Einsatz von Hochleistungs-
fenstern und hochwertigen
Dammstoffen in  Wanden
und Boden gewahrleistet
werden. Auch die Verwen-
dung von nachhaltigen Ma-
terialien und die Gestaltung
begrunter Fassaden sind
Moglichkeiten.

Eine Fassadenbegrinung ver-
bessert beispielsweise die
Luftqualitat und die naturli-
che Kuhlung.

In Deutschland bewertet und

e Kundendienst

PROFESSIONAL
Neue IndustriestraBe 24 ¢« 27472 Cuxhaven ¢ Tel. 04721-599900

Fassadenbegrunung
verbessert die Luft-
qualitat und die

naturliche Kihlung.

zertifiziert die Deutsche Ge-
sellschaft fiir Nachhaltiges
Bauen Green Buildings. Diese
Zertifizierungen setzen Nach-
haltigkeitsstandards und
bieten  Gebaudebetreibern
und Eigentimern messbare
Malnahmen und konkrete

Bildquelle: Pixabay

Ansatzpunkte fur nachhalti-
ges Bauen.

Green Buildings sind insge-
samt nicht nur ein Gewinn
fur die Umwelt, sondern
auch fur die Gesundheit
und das Wohlbefinden der
Bewohner sowie die wirt-
schaftliche Rentabilitat.
Durch eine sorgfaltige Pla-
nung und den Einsatz nach-
haltiger Materialien und
Technologien tragen sie
maligeblich zu einer nach-
haltigen Zukunft bei.

* Elektro » Beratung * Ral
* Hausgerate e Verkauf : ‘;YJ?;:’:&:TV?::
* Antennen Miele o

Gewerbekichen

Elektro-Maschinen-Reparatur

ieandt - service & Wittig Haltetechnik
-

Kélte-, Klimaanlagen .
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IHR RATGEBER FUR MEHR LEBENSQUALITAT

Naturstein im Badezimmer
kann beispielsweise bei der
Badewannenumrandung
eingesetzt werden.

Bildquelle: Pexels

Ihr Spezialist fiir Um & Aufbauten

von Spezialfahrzeugen fiir Baugewerke und andere

INGIVKOWSKI

Cuxhaven

¥ F
@
Audi
Service

www.manikowski.de

SKODA
Service

Detlef Schulze
Verkaufsleitung
Nutzfahrzeuge

Tel: 04721/737-103

Sprechen Sie mich an:

il

N aturstein ist ein einzig-
artiges und langlebiges
Material, das durch seine
natiirliche Schonheit und
Robustheit liberzeugt.

Naturstein ist dabei wider-
standsfahig gegen Feuchtig-
keit, Abnutzung und Kratzer
und eignet sich daher beson-
ders fur stark beanspruchte
Bereiche wie das Badezim-
mer. Hinzu kommt, dass
jeder Naturstein ein Unikat
mit einzigartigen Mustern
und Texturen ist, die dem
Raum eine personliche Note
verleihen. Je nach gewunsch-
tem Stil und Funktionalitat
stehen verschiedene Na-
tursteinarten zur Auswahl:
Granit ist bekannt fur seine
Robustheit und Vielseitigkeit.
Marmor strahlt hingegen
zeitlose Eleganz aus und ver-
leiht jedem Bad eine luxurio-
se Note. Mit seinem rustika-
len Charme und natirlichen
Farbvariationen eignet sich
Schiefer ideal fur Boden und
Duschtassen.

Travertin besticht wiede-
rum durch seine warmen
Farbtone und nattirlichen
Muster. Eine weitere Mog-
lichkeit bietet Sandstein,
der dem Badezimmer mit
seiner naturlichen Textur
und den warmen Farbtonen

einen rustikalen Charakter
verleiht. Insgesamt kann
Naturstein auf vielfaltige
Weise in der Badgestaltung
eingesetzt werden: Ob als
groRformatige Naturstein-
fliesen, Akzentwande, integ-
rierte Waschbecken in einer
Naturstein-Arbeitsplatte oder
Naturstein-Duschwande und
Badewannenumrandungen

- es ist fur jeden Geschmack
und jedes Budget etwas
dabei.

Erganzen kann man das
Design mit kleinen Natur-
steinaccessoires wie Sei-
fenhaltern, Vasen oder
Kerzenstandern. Die Kosten
fur Naturstein variieren je
nach Art des Steins, Qualitat,
GroRe des Projekts und den
Arbeitskosten. Hochwertige
Natursteine konnen teurer
sein, bieten jedoch eine lan-
gere Haltbarkeit und weniger
Pflegeaufwand.

Es empfiehlt sich, im Vor-
aus verschiedene Angebote
einzuholen und die Preise zu
vergleichen, um das beste
Preis-Leistungs-Verhaltnis zu
finden. Wer auf die Optik von
Naturstein nicht verzichten
mochte, aber ein begrenztes
Budget hat, kann auf Fliesen
in Naturstein-Optik zurtick-
greifen.



Anzeige

Woche der erneuerbaren Energien
bei rave + bosch GmbH in Cuxhaven

Neue Heizung, aber welche? Antworten und Losungskonzepte finden

Cuxhaven. Die Firma rave +
bosch GmbH ladt zu einer Vor-
tragswoche zum Thema Erneuer-
bare Energien unter dem Motto:
,Technologieoffene Losungen flr
alle Gebaude* ein.

Firmenchef Michael Bosch er-
klartdazu: ,Wirerleben beije-der
Erstberatung eine gewisse Ver-
wunderung und Erleichterung,
wenn wir Interessenten nicht
nur eine Warmepumpe anbie-
ten, sondern auch Pellet-hei-
zungen oder Hybridlosungen
mit bestehenden Ol- oder
Gasheizungen®, sagt Michael
Bosch. Laut Bosch sei bei den
Endkunden nur das Muss zur

Warmepumpe hangengeblie- W

ben, was aber nicht stimme.
Das Heizungsgesetz wurde
nachgebessert und lasst
viele Optionen zu.

,Aus diesem Grund zeigen wir .}

samtliche zukunftsfahigen Lo- &
sungen - bevorzugt mit Son- ¥
ne - und erstellen Energie-
konzepte, die zum Gebaude

und zum Nutzer passen®, so

Bosch. :
Er betont, dass die Warme-

Energie informieren und mogli-
che Losungen aufzeigen lassen.
Firmenchef Michael Bdsch ladt
in dieser Woche zu mehreren
Vortragen ein und stellt seine
Losungskonzepte vor.
« Montag, 10. Februar, um 15 Uhr
o Mittwoch, 12. Februar,

um 18 Uhr
« Freitag, 14. Februar, um 10 Uhr

| Ergfbue‘ratuhgén
jeden Mittwoch -18 Uhr

Wir bitte um Anmeldung unter

Tel. {04723] 4908448 oder www.rave-boesch.de

pumpe eine sehr gute Losung

sei, aber nicht die einzige. Es ;
gebe viele dltere Gebaude, fiir §
die eine Pelletheizung oder #
eine Hybridheizung sinnvol-

ler sei. ,Das priifen wir im- #4%

mer vorab und geben keine *
Pauschalaussagen, schon gar |
nicht Gibers Internet.”

In der Woche vom 10. bis zum
14. Februar konnen sich Inte-
ressenten Uber erneuerbare

l'ID rave + bosch

WARME WASSER

I % A

o q‘_ ,,,-J?

SOLAR

Wer in dieser Woche keine Zeit
hat oder einen individuellen Ter-
min benatigt, kann sich zur Erst-
beratung Uber die Homepage
oder telefonisch unter 04723-
4908448 anmelden.

,2Der Beratungsbedarf ist grof},
da viele Hausbesitzer verunsi-

chert sind“, so Michael Bosch.
(red)

'erof-lame’ ,

Am Altenwalder Bahnhof 11 Cuxhaven
Tel. (04723) 4908448
www.rave-hoesch.de




Alles aus einer Hand mit Festpreisgarantie.

WIR MACHEN DAS BAD!

IN NUIR
SCHRITTEN ZUM

TRAUMBAD!

Mit einem Klick auf
www.badstudio-roendigs.de

sehen Sie im Film wie wir in 5 Schritten
Ihr Bad gestalten.

@ Kalkulieren Sie selbst vorab mit unserem
Bad-Budgetrechner lhr Traumbad.

400 m?2 Ausstellung
40 Musterbader

PELEGEKASSEN-
ZUSCHUSS

BIS ZU

4000 €

PRO PERSON SICHERN!

e

; AUs*der Kollektion von HSK Duschkabinenbau KG=
(prasentiert von Badstudio Rondigs)

\

Badstudio Rondigs GmbH und Co. KG * Carl-Benz-StraBe 5 * 21684 Stade * Telefon 041 41 / 6 30 55

i .-
1 5
5

Nehmen Sie Kontakt mit uns

1auf, besuchen Sie unsere
Ausstellung, oder rufen Sie uns
einfach an.

Wir kommen zu Ihnen nach
1Hause, nofieren lhre WUn-
sche und messen Ihr Bad aus.

Nun beginnt in unserem .

1BUro die Vorplanung: Hier
pberechnen wir alle Kosten fur
Verlegematerial und Handwer-
kerleistungen. Das gilt fur alle in
Frage kommenden Handwerker
wie z.B. Installateur, Fliesenleger,
Elektriker, Maurer, Maler, Tisch-
ler, Zimmermann, Fensterbauer
USW.

Nach der Kostenermittlung
rvereinbaren wir einen Ter-
min mit lhnen, madglichst mit
lhrem Partner, bei uns in der
Ausstellung. Hier beginnt nun
die eigentliche Planung und

Beratung. In aller Ruhe suchen
wir mit Innen alle Artikel aus und
planen speziell nach Ihrem Be-
darf und Ihren Wunschen lhr in-
dividuelles Badezimmer - auch
barrierefrei. Wenn alles ausge-
sucht ist, bekommen Sie von uns
sofort einen Festpreis fur Inr kom-
plettes Traumbad.

Nach™ Ihrer positiven. Ent-
/Jscheidung legen wir so-
gleich einen Einbautermin fest.
Wir renovieren staubfrei mit
Auslegung von Schutzviies auf
allen Laufwegen und Treppen.
FUr die Staubabsaugung benut-
zen wir einen Airclean (einen
groBen Staubsauger mit Was-
serspulung), in Verbindung mit
speziellen Staubschutzturen.
Die komplette Renovierung, mit
allen Gewerken, dauert je nach
GroBe des Bades ca. 6 bis 10
Arbeitstage und Sie haben nur
einen Ansprechpartner.

© medienzentrum-stade.de

Duyschkabinenbgau
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