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Altersgerechter Umbau:

Wer mit 40 oder 50 ans Sanieren denkt, plant
nicht nur fiir die nachsten Jahre - sondern

oft schon fiir die kommenden Jahrzehnte.

Altersgerechtes Wohnen bedeutet dabei nicht

zwangslaufig, Rampen und Haltegriffe zu
installieren. Vielmehr geht es um durch-
dachte Planung, kluge Komfortlosungen

und eine flexible Raumgestaltung, die sich
an wechselnde Lebensphasen anpasst.

Planungsbiiro Hadeln
Suderende 27

21762 Osterbruch
www.planungsbuero-hadeln.de

Unsere Leistungen

- Bauplanung

- Ausschreibungen

- Zeichnungserstellung

- SiGeKo - Leistungen

- Entwasserungsplanung
- Garten- und Landschaftsplanung

- Bauleitung

- Sanierung

- Bestandsaufnahmen
- 3D Visualisierung

Tel.: 04751 -90 91 837
Mail: info@pb-hadeln.de

e

ine der wichtigsten Ent-
E scheidungen betrifft die

Wege im Haus. Schwel-
lenlose Ubergange und groRB-
zugige Turbreiten schaffen
Bewegungsfreiheit - nicht
nur im Alter, sondern auch
mit Kinderwagen, Einkaufstu-
ten oder Verletzung am Bein.
Wer jetzt ohnehin umbaut,
sollte gleich an rutschhem-
mende Bodenbelage und
ausreichend Beleuchtung
denken: Bewegungsmelder
oder indirektes Licht an der
Treppe erhohen Komfort und
Sicherheit gleichermaRen.

Auch Technik kann hel-
fen, Barrieren abzubauen.
Smarte Tur- und Rollladen-
systeme, sprachgesteuerte
Beleuchtung oder automa-
tische Herdabschaltungen
sind langst keine Spielerei
mehr, sondern praktische

=

Beim Umbau heute schon
an spater denken.
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Helfer im Alltag. Wichtig

ist, Systeme zu wahlen, die
sich spater leicht erweitern
lassen und auch offline
funktionieren, falls einmal
das Internet streikt oder der
Strom weg ist.

Wer uber mehr Platz verfugt,
kann Raume multifunkti-
onal planen: Ein Arbeits-
zimmer lasst sich spater

mit geringem Aufwand zum
Schlafraum im Erdgeschoss
umbauen. Steckdosen in
Hufthohe, bodengleiche
Duschen oder breitere Flure
wirken vielleicht heute
vielleicht ubertrieben - in ei-
nigen Jahren sind sie ein Se-
gen. Altersgerechter Umbau
ist damit nicht nur Vorsorge,
sondern auch ein Plus an
Komfort und Lebensqualitat
— flir jetzt und spater.
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er Traum vom Eigen-
D heim muss heute nicht

auf der grunen Wiese
beginnen. Viele Bestandsim-
mobilien haben mehr Poten-
zial, als man auf den ersten
Blick vermutet — vorausge-
setzt, man modernisiert mit
Konzept. Statt oberflachlich
zu renovieren, lohnt ein Blick
auf die Substanz und die
Chance, Alt und Neu intelli-
gent zu verbinden.

Ein erster Schritt ist die
energetische Analyse:
Warmebildkameras oder di-
gitale Gebaudescans zeigen,
wo Energie verloren geht.
So lassen sich Dammung,
Fenster oder Heizsystem
gezielt modernisieren, statt
pauschal zu sanieren.

Wer clever plant, kombiniert
dabei Malnahmen - etwa
neue Fenster mit auBRenlie-
genden Verschattungssyste-
men, die im Sommer gegen
Hitze und im Winter gegen
Warmeverlust wirken.

Auch der Grundriss bietet
oft ungenutzte Moglichkei-
ten. Nichttragende Wande
lassen sich offnen, um mehr
Licht und Raumfluss zu
schaffen. Glas-Schiebetliren,
flexible Raumtrenner oder
modulare Einbauten erlau-
ben eine neue Wohnlogik.
Selbst Keller oder Dachbo-
den konnen zur Energiewen-
de beitragen - zum Beispiel,
wenn dort Platz fur Puffer-
speicher, Warmepumpe oder
Haustechnik entsteht.

Technik spielt eine tragende
Rolle. Smart-Home-Systeme,
die Verbrauchsdaten er-
fassen und Heizung oder
Luftung automatisch steu-
ern, machen auch altere
Hauser zukunftsfahig.
Wichtig: nachhaltig denken.
Hochwertige Materialien,
regionale Handwerksbetrie-
be und nachristfreundliche
Losungen sparen Ressour-
cen - und schaffen langfris-
tig Wert.

So wird aus dem Moderni-
sieren mehr als eine opti-
sche Auffrischung: Es ist der
bewusste Schritt, Beste-
hendes zu erhalten und
gleichzeitig fur kommende
Jahrzehnte zu rusten.

Nur die tragenden Wande
mitissen stehen bleiben.

Bildquelle Pixabay
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Besuchen Sie unsere
Baustoffwelten

Vom KELLER BIS 2uM SCHORNSTEIN

» Hoch- und Tiefbau

» Bedachungen

» Tiiren, Fenster, Garagentore

» Parkett, Laminat, Designbdden

» Fliesen
» Gala-Bau

|
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lhre Raiﬁeisen-Bauétoﬁwelten in
Wehden - Dorum - Bad Bederkesa - Bremerhaven

Debstedter Stralle 20 - 27619 Wehden - Tel.: 04704/947 - 0
SpeckenstraBe 39 - 27639 Wurster Nordseekiiste - Tel.: 04742/9280 - 0

Raiffeisenstrale 10 - 27624 Geestland - Tel.: 04745/9447 - 52

Lotjeweg 1-7 - 27578 Bremerhaven - Tel.: 0471/83857
Folge uns auf @ @ - www.raiffeisen-weser-elbe.de
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wieandt - service & Wittig Kaltetechnik:

Instandhaltung

des Eigenheims

Diese Wartungsarbeiten sparen spater viel Geld

Ein Eigenheim ist kein
fertiges Projekt, sondern
ein Dauerauftrag.

Wer regelmaRig Zeit in
Wartung und Kontrolle
investiert, verhindert nicht
nur teure Schaden, sondern
verlangert die Lebensdauer
von Dach, Heizung und
Fassade um Jahre.

Doch was steht wirklich auf
der To-Do-Liste - jenseits
von Dachrinnen und
Heizung?

Mindestens einmal im Jahr
lohnt sich ein technischer
Rundgang durchs Haus:
Priifen Sie Fensterdichtungen
mit einem einfachen Blatt
Papier - lasst sich dieses
leicht herausziehen, ist ein
Austausch der Dichtung fal-
lig. Bei Rollladen sollten die
Gurtfuhrungen geschmiert
und auf Risse kontrolliert
werden. So verhindern Sie,
dass sich der Gurt plotzlich
festfrisst.

Ebenso wichtig, aber oft
vergessen: Liiftungsanlagen.
Filterwechsel und eine

regelmaRige Reinigung der
Luftkanale sorgen nicht

nur fur bessere Luftquali-
tat, sondern schutzen vor
Schimmel. Auch Wasser-
leitungen profitieren von
Aufmerksamkeit - beson-
ders in selten genutzten
Bereichen wie Keller oder
Gastezimmer. Wer dort
regelmaRig Wasser laufen
lasst, beugt Verkalkung und
Bakterienwachstum vor.
Tipp mit Zukunft: Erstellen
Sie ein Wartungsjournal.
Apps oder einfache Tabellen
auf Papier helfen, Intervalle

im Blick zu behalten.
Notieren Sie Daten zu Dach-
inspektionen, Reinigungen
der Regenwasserzisterne
oder Wartungen der Warme-
pumpe. So entsteht eine Art
,Gesundheitsakte” flirs Haus
- auch hilfreich bei spate-
rem Verkauf oder Versiche-
rungsfallen.

Instandhaltung mag Muhe
machen, aber jedes gepfleg-
te Detail zahlt sich aus - in
Werterhalt, Wohnkomfort
und dem guten Gefuhl, im-
mer alles im Griff zu haben.

Regelmaliige Wartung
ist unerlasslich.

) o Zg Bildquelle: Pixabay
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» Hausgerite  Verkauf * Warmepumpen ]
* Pumpenservice S
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Neue IndustriestraBBe 24 « 27472 Cuxhaven ¢« Tel. 04721-599900
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Wie Sie Feuchtefallen im Haus
erkennen und ausschalten

chimmel entsteht nicht
Snur in Altbauten mit

feuchten Wanden -
selbst gut gedammte Hau-
ser sind heute anfallig. Der
Grund: Dichte Gebaudehul-
len lassen kaum noch Luft-
austausch zu, Feuchtigkeit
bleibt im Raum. Wer also
Energie spart, muss zugleich
fur gezielte Beluftung sorgen.

Typische Schimmelquellen
liegen oft in alltaglichen Ge-
wohnheiten: Mobel, die zu
dicht an AuRenwanden ste-
hen, verhindern Luftzirku-
lation; schlecht eingestellte
Rollladenkasten oder Kkal-
te Raumecken begilinstigen
Kondenswasser. Besonders
tuckisch sind Warmebriicken
rund um Fenster oder Bal-

Rollladen und Rollladenkasten regelmal3ig warten.

kone, an denen sich Wasser
niederschlagt, noch bevor
man etwas sieht. Ein Infra-
rot-Thermometer oder eine
kleine Warmebildkamera
furs Smartphone zeigt fruh-
zeitig gefahrdete Stellen
- eine Investition, die sich
lohnt.

Ebenso wichtig ist regelmaRi-
ge Kontrolle des Raumklimas.
Ein Hygrometer zeigt, wann
die Luft zu feucht wird: Ideal
sind 40 bis 60 Prozent rela-
tive Luftfeuchte. Ubersteigt
der Wert dauerhaft 60 Pro-
zent, helfen Entfeuchter oder
der gezielte Einsatz von Lif-
tungsintervallen. StofRliften
bleibt effektiv, aber in mo-
dernen Gebauden unterstut-
zen auch sensorgesteuerte

Fensterlufter oder zentrale
Luftungsanlagen mit Warme-
ruckgewinnung - sie beugen
Schimmel vor, ohne Energie
zu verschwenden.

Wer bereits einen modrigen
Geruch oder dunkle Flecken
entdeckt, sollte rasch han-
deln. Kleine Stellen lassen
sich mit 70-prozentigem Al-
kohol oder speziellen Schim-

Planungs- und
Ingenieurburo

Linck

Planung mit Tragkraft

behandeln

melentfernern
- nicht mit Hausmitteln wie
Essig, der Kalk in Wanden
angreift und das Problem
verstarken kann. Entschei-
dend ist jedoch immer: Ur-

sachen finden, nicht nur
Symptome beseitigen. Denn
Schimmelschutz beginnt da,
wo Feuchtigkeit gar nicht
erst eine Chance bekommt.

Im Kuhlenkamp 10, 21785 Belum

Planungs- und
Ingenieurburo Linck

www.lincking.de / info@lincking.de

Bau-, und Entwdsserungsplanung inkl. Antrdge,
Photovoltaik-Freiflichenanlagen, SiGeKo
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Ein mode n
wertet das
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Wir renovieren
fur Sie

Bad + Kiiche

L]

SPEZIAL-BAU )

Gustav Briiggemann
Inhaber Torsten Briiggemann
Fliesenlegermeister
Cuxhaven, Humphry-Davy-Str. 5
(04721) 27171

info@gustav-brueggemann.de

BAD}

modernisiergli

er Umbau des Bade-
Dzimmers kann zum

Ziel haben, den Raum
so zu gestalten, dass eine
barrierefreie oder nach-
haltige Nutzung moglich
ist oder die herkommliche
Einrichtung durch ein zeit-
gemaBes Design ersetzt
wird.

Mit der Erneuerung der Bo-
denfliesen erwagen einige
Hausbesitzende den Einbau
einer smarten FuBboden-
heizung fur mehr Komfort.
Das Heizsystem wird uber
eine App im Smartphone
oder per Sprachsteuerung
bedient. Eine Zeitschalt-
uhr sorgt dafur, dass sich
die Fliesen innerhalb be-
stimmter Zeitintervalle auf-
warmen. Neben den klassi-

schen Bodenfliesen gelten
Naturstein und Feinstein-
zeug als ideale Bodenbela-
ge fur eine gute und gleich-
maRige Warmeabgabe. Bei
den Wanden sind groRfla-
chige Fliesen oder fugen-
lose Wande in Betonoptik
angesagt.

Ebenerdige Duschen und
frei stehende Badewan-
nen zahlen ebenfalls zu
den Trends der Badezim-
mergestaltung. Moderne
Duschkopfe regeln Was-
sertemperatur, Menge und
Strahlart und speichern
diese Einstellungen indivi-
duell. Einige Brausen sind
mit LED-Farblicht kombi-
niert.

Sie machen das tagliche
Duschen zu einem Spa-

I"| ardérs

Sanitar - Heizung -Solar

\Www.gustav-brueggemann.de

6 Meister - Nick Schuhmacher
O +49177/58574 67
@ info@harders-online.de

Sanitar « Heizung + Solarthermie - Elektrotechnik - Photovoltaik - Montage
Brennwerttechnik - Warmepumpe - Kundendienst + Notdienst + Wartung

I"| ardeérs

Elektrotechnik & Photovoltaik

e Meister - lvan Romero Alvarez
® +49176/76 04 39 88
@ elektro@harders-online.de

Erlebnis. Insbesondere in
fensterlosen Badern sind
Badlifter hilfreich. Uber
einen Sensor wird die Luft-
feuchtigkeit reguliert, der
Luftaustausch gewahr-
leistet und das Risiko fur
Schimmelbildung redu-
ziert. Ein fur das Badezim-
mer geeigneter Aroma-Dif-
fusor mit Wi-Fi-Verbindung,
den es in Elektronikfach-
markten und ausgewahl-
ten Geschaften fur Wohn-
bedarf gibt, versorgt den
Raum zum Beispiel uber
Sprachsteuerung mit ei-
nem angenehmen Duft.

Spulrandlose  WCs  und
Waschtische mit Oberfla-
chenveredelung sorgen fur
mehr Hygiene, da sich auf
der Oberflache weniger ab-
setzt.

Auf Wunsch kann eine im
Sanitarfachhandel erhaltli-
che, individuell einstellba-
re Toilette mit Duschfunkti-
on eingebaut werden. Eine
akzentuierte Beleuchtung
und indirektes Licht verlei-
hen dem Raum Wohlfuhl-
atmosphare.
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Ein kleiner Dreh genligt oft,
um Energie zu sparen.

Bildquelle: Pixabay

So machen kleine Schritte den groRen Unterschied

nergie sparen klingt
Enach Verzicht. In der

Praxis bedeutet es aber
vor allem: Bewusst mit Res-
sourcen umgehen - und das
ohne Komfortverlust. Schon
kleine Veranderungen im All-
tag konnen erstaunlich viel
bewirken. Wer etwa die Hei-
zung nur um ein Grad herun-
terdreht, spart bis zu sechs
Prozent Heizkosten. Klingt
kaum spurbar, rechnet sich
aber spurbar.

Auch beim Luften lohnt ein
kurzer Blick auf die Gewohn-
heiten. Dauerhaft gekippte
Fenster treiben die Warme
hinaus. Besser ist das Stol3-
luften: drei- bis viermal tag-
lich funf Minuten bei weit ge-
offnetem Fenster. Das sorgt

fur frische Luft, ohne dass
die Wande auskuhlen.

Energie sparen
bedeutet
nicht frieren,
sondern
bewusst handeln.

In der Kuche steckt ebenfalls
Sparpotenzial. Topfe sollten
immer mit Deckel genutzt
und Herdplatten passend
zur TopfgroBe gewahlt wer-
den. Wer Wasser im Wasser-
kocher erhitzt statt auf dem
Herd, spart zusatzlich Strom.
Und: Moderne LED-Lampen
verbrauchen bis zu 80 Pro-

zent weniger Energie als alte
Gluhbirnen - ein kleiner Aus-
tausch mit grofRer Wirkung.

Beim Waschen hilft ein kla-
rer Grundsatz: weniger heild
ist oft genug. 40 Grad rei-
chen fur die meisten Klei-
dungsstucke vollig aus. Und
der Waschetrockner darf im
Sommer gern Pause machen.

BYSOLAR Brikey GmbH
SUNPOWER Premier Partner - seit (iber 17 Jahren Solarexperte
www.bysolar.de - 04721-949950 - info@bysolar.de

Energie sparen bedeutet also
nicht frieren, sondern be-
wusst handeln.

Wer sich ein paar dieser
einfachen Routinen aneig-
net, schont nicht nur den
Geldbeutel, sondern leistet
auch einen Beitrag zum Kli-
maschutz - Tag fur Tag, ganz
nebenbei.

JETZT UMSTEIGEN AUF EIGENEN SOLARSTROM MIT SPEICHER

lhre Energie fir Licht, Warme, Mobilitat.
Neu: Warmepumpensysteme Vaillant
PV Anlagen mit Speicher und Notstromfunktion auch im Winter
Mehr Infos auf www;t')hysolar.de :

DLISOLEH'_ _ SUNP WER'.
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Ideen fur ein hochwertiges Design

ei der Renovierung
Bder Kiiche konnen
Einrichtungselemente

umgebaut und der Stauraum
erweitert werden.

Um das Arbeitsdreieck mit
kurzen Wegen zwischen Herd,
Spule und Kuhlschrank zu
optimieren, konnte nach
einer Beratung im Kuchen-
studio eine Neuausrichtung
der Schranke nebst Zukau-
fen sinnvoll sein. Bleibt das
Grundgerust der Einbaukuche
bestehen, waren der Aus-

tausch oder das Bekleben
der Kuchenfronten und neue
Turgriffe eine Variante, dem
Raum ein anderes Aussehen
zu verleihen. Mit den Jahren
sehen viele Kuchenarbeits-
platten aufgrund der tagli-
chen Nutzung durch Kratzer,
Schnitte oder Verfarbungen
gebraucht aus.

Daruber hinaus kann aus hygi-
enischen Grunden ein Aus-
tausch ratsam sein, da sich in
Platten mit Gebrauchsspuren
Bakterien sammeln konnen.

>

Brang@schitz-

Repsoldstr. 5 | 27472 Cuxhaven >
Tel. 047 21 / 310 94 30

info@brandschutztechnik-cuxhaven.de
www.brandschutztechnik-cuxhaven.de

>

Wir sorgen fiir lhre Sicherheit!

Austausch von Feuerloschern

Prifung, Wartung und

und Rauchwarnmeldern
Fluchtwegbeleuchtung
Brand- und Rauchschutztiiren
Rauch- und Warme-
abzugsanlagen

Erstellung von Feuerwehr und
Fluchtwegplanen

“® A @ -

Sie haben Interesse, mit lhrer Anzeige in dieser
Sonderveroffentlichung dabei zu sein?

Kontaktieren Sie mich per E-Mail oder rufen Sie an!

Sascha Michels

smichels@cuxonline.de, 0 47 21-585 301

Cuxhavener Nﬂ(I]flEthEﬂ

nieﬁerelbe-ﬁeityndg

Moderne Kiichen weisen eine Balance

Granit oder Keramik zahlen
zu den robusteren Materiali-
en fur Kuchenarbeitsplatten.
Damit keine Flecken entste-
hen, muss Granit regelmalig
impragniert werden. Spezielle
Pflegesprays, die es auch in
ausgewahlten Drogerien gibt,
helfen bei der Reinigung.
Eine Kuchenruckwand aus
Edelstahl verleiht der Kuche
einen industriellen Charme.
Sie ist leicht zu reinigen und
hitzebestandig. Kiichenruck-
wande aus Einscheiben-
Sicherheitsglas lassen die

aus Funktionalitdt und Asthetik auf.

Bildquelle: Pixabay

Kuche groRzugig und elegant
wirken. Alternativ ware ein
neuer Fliesenspiegel oder die
Lackierung der Fliesen mog-
lich, um die Kuiche optisch
aufzuwerten.

Die Renovierung ist ein guter
Zeitpunkt, um alte Elektro-
gerate mit hohem Energie-
verbrauch auszutauschen.
Farblich einheitliche Einbau-
gerate sehen stimmiger aus.
Ein Einbau-Kaffeevollautomat
sorgt fur mehr Platz auf der
Arbeitsflache und lasst die Ku-
che aufgeraumter erscheinen.
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ELEKTRO - HEIZUNG - SANITAR

Uhtenwoldt:

(2=

Oberndorf-Wingst

ELEKTRO . HEIZUNG . SANITAR . KLEMPNEREI
SOLAR . GAS- UND OLFEUERUNGS-KUNDENDIENST

Telefon 04772 /3 58, Notdienst: 0171-45915 84
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VORSORGEN

Mehr Schutz rund ums Haus

as eigene Zuhause ist
D Riickzugsort, Wertanla-

ge und Herzensangele-
genheit. Umso wichtiger ist
es, es wirkungsvoll zu schiit-

zen - nicht nur mit einem
guten Schloss, sondern mit

einem durchdachten Konzept.

Klassische Mallnahmen wie
abschlielbare Fenstergrif-
fe oder Bewegungsmelder

gehoren langst zum Standard.

Doch wer wirklich auf Num-
mer sicher gehen will, denkt
weiter.

Moderne Smart-Home-Sys-
teme etwa vernetzen Alarm-
anlage, Tursensoren, Licht
und Kameras. Sie lassen sich

so programmieren, dass bei
Abwesenheit ein realistisches
,Bewohntsein” simuliert wird
- mit wechselnden Licht-
quellen und automatischem
Rollladenbetrieb. Kameras mit
KI-gestutzter Bewegungser-
kennung erkennen Menschen
von Tieren oder Autos und
vermeiden Fehlalarme.

Auch die AulRenbeleuchtung
spielt eine grolRere Rolle, als
viele denken: Eine gezielt
platzierte, blendfreie LED-
Beleuchtung an Wegen und
Eingangen schreckt poten-
zielle Eindringlinge ab und
sorgt gleichzeitig fur mehr
Komfort und Sicherheit, etwa
bei winterlicher Dunkelheit.

Empfehlenswert sind Model-
le mit Dammerungssensor
oder App-Steuerung, die sich
an Tageslicht und Prasenz
anpassen.

Nicht zu unterschatzen ist der
soziale Faktor. Eine aufmerk-
same Nachbarschaft ist eine
der zuverlassigsten ,Alarm-
anlagen”. Wer beim Urlaub
kurz informiert, den Brief-
kasten leert oder das Licht
an- und ausschaltet, tauscht
Anwesenheit glaubhaft vor.
Kleine Gesten mit groRem
Effekt - besonders, wenn
Nachbarn sich gegenseitig
unterstutzen und informieren,
sobald ihnen etwas Unge-
wohnliches auffallt.

e

Segel | Persenninge | Reparaturen
Sonnensegel | Markisen | Sprayhoods
Kuchenbuden | Pavillons | Taschen
Polster arbeiten

Kapitdn-Alexander-Str. 31 | 27472 Cuxhaven

Tel: +49 171 748 36 14
info@segelmacherei-bouquet.com
www.segelmacherei-bouquet.com

OBenbriigge
ELEKTRO-SERVICE

Elektroinstallation
Alarmanlagen
Datennetzwerke
Telekommunikation
Antennentechnik
Hausgerate-Service

Jetzt Termin vereinbaren.

04721 6 11 60

OBenbriigge Elektro-Service GmbH | Gf. Christopher Stern

ARBEITS- UND
BAUMASCHINEN-
VERMIETUNG

Prietz & Co

Cuxhaven
KFZ-Handel + Service
Grodener

.O
Chaussee 36

Tel. 04721 24025
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Platz schaffen,
ohne sich zu
uberfordern

ntrumpeln steht oft auf der To-
do-Liste, bleibt aber gern liegen
- zu grol’ wirkt der Aufwand.
Dabei geht es nicht nur um leere
Regale, sondern um mehr Raum zum
Atmen, Denken und Leben. Wer mit
System vorgeht, kann Ordnung schaf-
fen, ohne im Chaos zu verzweifeln.

Beginnen Sie nicht im Keller, sondern
dort, wo Sie taglich leben — etwa im
Schlafzimmer oder in der Kuche.

So sehen Sie schnelle Fortschritte, die
motivieren. Nehmen Sie sich pro Tag
nur ein uberschaubares Zeitfenster
vor, zum Beispiel 20 Minuten. Timer
stellen, Lieblingsmusik an — und los.
Kleine Etappen bringen mehr als ein

P . Schranke Marathon-Wochenende mit Frust-
Ihr Spezialist fiir Um & Aufbauten aufraumen garantie.
i ¥ Schritt fur
von Spezialfahrzeugen fiir Baugewerke und andere Schritt. Klug ist es, Dinge zu sortieren: Was

benutze ich regelmaRig? Was erleich-
tert mir den Alltag? Alles, worauf Sie
ehrlichen Herzens verzichten konnen,
darf gehen - aber nicht unuberlegt.
Fotografieren Sie Erinnerungsstucke,
um sie digital zu bewahren, statt sie
physisch zu horten.

Bildquelle: Pixabay

Entscheidend ist die Nachsorge: Platz,
. der frei geworden ist, will gestaltet
- - werden. Nutzen Sie Korbe, Kisten oder
Sprechen Sie mich an: modulare Regalsysteme, um Uber-

] 4 icht zu halten. Und setzen Sie sich
/ ; ;3/7/k0WSk/ ¥ Z:il ,,Nz:chérlijcel?vergotE?F?jerr}eégsSInceue

T conaven Teil muss ein altes weichen. So bleibt
@ @ ™| sxooa Detlef Schulze lhre Wohnung dauerhaft aufgeraumt
= Verkaufsleitung — und Sie selbst spuren, wie befreiend

Nutzfahrzeuge Loslassen sein kann.

www.manikowski.de Tel: 04721/737-103




Bauen & Wohnen

IHR RATGEBER FUR MEHR LEBENSQUALITAT

Kleine Garten

N

grof nutzen

Struktur flir den Garten. Bildquelle: Pixabay

Wie clevere Gestaltung
jeden Quadratmeter aufwertet

in kleiner Garten kann

erstaunlich viel Raum

bieten - wenn man ihn
richtig denkt. Statt Flache zu
fullen, lohnt es sich, sie zu
strukturieren. Klare Linien,
abgestufte Ebenen oder dia-
gonale Wege lenken den Blick
und schaffen optische Tiefe.
Wer Beete und Terrassen be-
wusst schrag anlegt, lasst den
Garten grofRer wirken,
als er ist.

Ein Trick mit Wirkung:
Vertikale Flachen nutzen.
Rankgitter, begrunte Zaune
oder Hochbeete bringen
Pflanzen in die Hohe und
schaffen Sichtschutz ohne
Enge. Selbst Hauswande oder
Gartenhauschen werden mit
modularen Pflanzsystemen
zu grunen Oasen. Wer Krauter
oder Erdbeeren ,wandern”
lasst, spart Platz und pflegt
bequem im Stehen.

Materialkontraste bringen
Struktur. Helles Naturstein-
pflaster kombiniert mit dunk-
lem Holz oder feinem Kies er-
zeugt Tiefe und zoniert Flachen
klar. Ein kleiner Wasserspiegel
- zum Beispiel ein flacher
Edelstahlbrunnen - reflek-
tiert Licht und offnet optisch
den Raum. Abends verstarken
warmtonige LED-Leuchten die-
sen Effekt: Indirektes Licht an
Stufen oder Beetrandern sorgt

fur Atmosphare und Weite.
Auch Moblierung will durch-
dacht sein. Stapelbare oder
klappbare Gartenmobel, mul-
tifunktionale Banke mit Stau-
raum oder mobile Pflanzkiibel
erlauben flexible Nutzung,
etwa wenn Gaste kommen.
Besonders charmant:

kleine ,,Rlickzugsinseln” durch
Sichtachsen oder bepflanzte
Trennelemente - so entsteht
Vielfalt auf wenig Raum.

- Gartenpflege

- Gehwegreinigung

- Hausmeisterservice

- Treppenhausreinigung
- Schwimmbadbetreuung
- Spielplatzpriifung

- Steigerverleih

Haus- & Garten-Service
Martin Schmidt GmbH

Repsoldstr. 5
27472 Guxhaven
Tel. 047 21/749 1120

dﬁn-de wschmidt-hausundgartende |




Alles aus einer Hand mit Fesfpreisgarantie.

WIR MACHEN DAS BAD!

NEU

IN NUIR
SCHRITTEN ZUM

TRAUMBAD!

Mit einem Klick auf
www.badstudio-roendigs.de

sehen Sie im Film wie wir in 5 Schritten

Ihr Bad gestalten.

Kalkulieren Sie selbst vorab mit unserem
Bad-Budgetrechner lhr Traumbad.

400 m?2 Ausstellung

Badstudio Rondigs GmbH und Co. KG * Carl-Benz-StraBe 5 * 21684 Stade ° Telefon 041 41 / 6 30 55

40 Musterbader

i

@IVAUsTaer Kollektion von HSK Duschkabinenbau KG—= —
(prasentiert von Badstudio Rondigs)

Nehmen Sie Kontakt mit uns

1 QUf, besuchen Sie unsere
Ausstellung, oder rufen Sie uns
einfach an.

Wir kommen zu Ihnen nach
1Hause, nofieren lhre WUn-
sche und messen |hr Bad aus.

3 Nun beginnt in unserem .

1Buro die Vorplanung: Hier
berechnen wir alle Kosten fur
Verlegematerial und Handwer-
kerleistungen. Das gilt fUr alle in
Frage kommenden Handwerker
wie z.B. Installateur, Fliesenleger,
Elektriker, Maurer, Maler, Tisch-
ler, Zimmermann, Fensterbauer
USW.

Nach der Kostenermittlung
1vereinbaren wir einen Ter-
min mit |hnen, moglichst mit
lhrem Partner, bei uns in der
Ausstellung. Hier beginnt nun
die eigenfliche Planung und

N 1‘ [
e

Beratung. In aller Ruhe suchen
wir mif Innen alle Arfikel aus und
planen speziell nach Ihrem Be-
darf und lhren Wanschen Ihr in-
dividuelles Badezimmer - auch
barrierefrei. Wenn alles ausge-
sucht ist, bekommen Sie von uns
sofort einen Festpreis fur Inr kom-
plettes Traumbad.

Nach™ Ihrer positiven. Ent-

1SCheidung legen wir so-
gleich einen Einbautermin fest.
Wir renovieren staubfrei mit
Auslegung von Schutzvlies auf
allen Laufwegen und Treppen.
FUr die Staubabsaugung benut-
zen wir einen Airclean (einen
groBen Staubsauger mit Was-
serspulung), in Verbindung mit
speziellen Staubschutzturen.
Die komplette Renovierung, mit
allen Gewerken, dauert je nach
GroBe des Bades ca. 6 bis 10
Arbeitstage und Sie haben nur
einen Ansprechpartner.

© medienzentrum-stade.de

Duyschkabinenbgau
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