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EDITORIAL

Herzlich willkommen im Nordseeheilbad Cuxhaven!

Die Sommerferien stehen vor der Tür und wir hoffen, dass Sie das schöne Wetter und die 
erfrischende Brise an unserem herrlichen Strand genießen können. Tauchen Sie ein in die 
Weiten des Meeres, spazieren Sie entlang der Küste und lassen Sie sich von der Nordsee 
verzaubern.

Wir laden Sie herzlich ein, an den bevorstehenden Veranstaltungen teilzunehmen und die 
einzigartige Atmosphäre unseres Nordseeheilbades zu erleben. Im Juli erwartet Sie das 
Seekurparkfest, ein Fest für die ganze Familie! Schlendern Sie gemütlich durch den Park 
und entdecken Sie spannende Mitmachangebote für Groß und Klein. Von Rudeltrommeln 
bis hin zum Bernsteinschleifen des Natureum Niederelbe gibt es für jeden etwas zu erle-
ben. Während die Kinder zu kleinen Künstlern werden, können Sie sich an verschiedenen 
kulinarischen Ständen verwöhnen lassen.

Unsere Sparkassen-BeachArena steht nun auch an ihrem gewohnten Platz, in der sich 
auch in diesem Jahr wieder viele Mannschaften der verschiedensten Beachsportarten 
treffen werden. Neben Beachhandball, Beachsoccer und Beachvolleyball für jedermann 
können Sie vom 2. bis 4. August hautnah dabei sein, wenn die besten Beachhandballteams 
Deutschlands im Sand auf Torjagd gehen. Erleben Sie actiongeladene Spiele und span-
nende Wettkämpfe direkt vor der atemberaubenden Kulisse des UNESCO Weltnaturerbes 
Wattenmeer.

Wir freuen uns darauf, Sie als unsere Gäste begrüßen zu dürfen und gemeinsam unver-
gessliche Momente zu erleben. 

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

An besonders schönen Tagen
ist der Himmel sozusagen
wie aus blauem Porzellan.
Und die Federwolken gleichen
weißen, zart getuschten Zeichen,
wie wir sie auf Schalen sahn.

Aus: Erich Kästner: Im Auto über Land 
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Zutaten:

300 g	 �Nudeln (Schmetterlingsnudeln)
4 EL	 �grünes Pesto (mit Basilikum) 
1 EL	 �Balsamico-Creme/Balsamico-

Essig (weiß)
1 kleine Dose	Mais
125 g	 Mini-Mozzarella
200 g	 Mini-Tomaten
	 	 Salz
	 	 Rucola-Blätter 	
	 	 (nach Geschmack)

ESSEN & TRINKEN

1.	 Nudeln in Salzwasser kochen
2.	� Nudeln anschließend unter kaltem Wasser abgießen  

und abkühlen lassen
3.	� Mais abgießen und mit dem grünen Pesto und der 

Balsamico-Creme oder dem Balsamico-Essig vermengen
4.	 Mini-Tomaten waschen und halbieren
5.	 Mini-Mozzarella vierteln
6.	 Rucola waschen und kleinschneiden
7.	� Zutaten (außer die Nudeln) in einer großen  

Schüssel vermengen
8.	 Nudeln dazugeben und untermischen
9.	 Mit Salz abschmecken

Rezeptidee

So geht's: 

PESTO-
NUDELSALAT
Passend zum Start der Grillsaison 
stellen wir heute unseren 
Lieblingssalat vor.
Einfach nachmachen und genießen. 
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Ob Sie Naturfreund sind, Tierliebhaber 
oder Urlauber an der See – mit einem 

Fernglas holen Sie sich Ihre Umgebung ganz 
nah heran. Zum Beispiel die vielen Vogelarten 
an der Nordseeküste. Oder die dicken Pötte, 
die nach Hamburg hinein oder hinaus in die 
Welt fahren. Wichtig ist dabei nur: Das Fern-
glas muss passen.

Von einem guten Fernglas erwartet man gesto-
chen scharfe, brillante Bilder. Wer deshalb auf 
„Nummer Sicher“ gehen will, sollte sich in einem 
spezialisierten Fachgeschäft ganz individuell 
beraten lassen. Wir von Ringfoto Schattke bieten 
Ihnen diese Kompetenz. 

Hier einige wichtige Qualitätsmerkmale, 
auf die Sie achten sollten: 

Linsen ohne Farbfehler: Ein hochwertiges Fern-
glas hat keine bzw. wenig Farbsäume, Farbfehler 
oder Randunschärfen. Richtet man das Glas auf 
eine weiße Fläche, muss eine runde, gleichblei-
bend weiße Fläche erkennbar sein.

Hochwertige Vergütung: Je besser die Vergü-
tung der Gläser, desto schärfer und heller das Bild.

Objektivdurchmesser: Der Objektivdurchmesser 
ist maßgebend für die Leistungsfähigkeit. Je dunk-
ler die Umgebung , desto größer sollte der Objek-
tivdurchmesser sein. Achten Sie auf die genaue 
Produktbezeichnung, denn die Zahl nach dem „x“ 
gibt den Objektivdurchmesser in Millimetern an. 
Trägt ein Gerät den Zusatz 10 x 42 so hat dieses 
beispielsweise ein Objektiv mit 42 mm Ø.

Brillentauglichkeit: Für Brillenträger empfiehlt 
sich ein Fernglas mit Dioptrienausgleich. Damit 
können Sie durch Einstellungsringe einen Aus-
gleich schaffen, um das Fernglas auch ohne Brille 
nutzen zu können.

Zoom oder fixe Vergrößerung: Ferngläser mit 
eingebautem Zoom sind überall dort gut einsetz-
bar, wo sich etwas bewegt. Sie sind allerdings teu- 
rer und empfindlicher, als solche mit fixer Vergrö- 
ßerung. Außerdem ist die Bildqualität eines nor-
malen Fernglases mit fixer Vergrößerung besser.

Kinderferngläser: Wer Kinder für Outdoor Aktivi-
täten begeistern will, liegt mit einem Fernglas als 
Geschenk genau richtig. Viele Ferngläser sind 
speziell auf Erwachsene eingestellt, deshalb sollte 
man sich für ein Kinderfernglas mit dem richtigen 
Pupillenabstand entscheiden. Außerdem muss 
man darauf achten, dass das Fernglas nicht zu 
schwer ist. Wenn ein Kind das Fernglas nicht be-
quem und ruhig halten kann, wird es schnell die 
Lust daran verlieren.

Wer noch näher an das Objekt heran will, als 
es mit einem Fernglas möglich ist, für den 
ist ein Spektiv genau das Richtige. Auch dies 
finden Sie bei uns.
 

EIN SCHUH MUSS PASSEN. 
DAS GLEICHE GILT FÜR EIN FERNGLAS, 
DENN JEDES AUGE IST ANDERS!

Foto: AdobeStock

Anzeige

Deichstraße 7 | 27472 Cuxhaven | Tel. 04721/55511 
www.ringfoto-schattke.de

Wir zeigen Ihnen gerne unsere 
große Auswahl und finden 
zusammen ein Glas, das Ihren 
individuellen Bedürfnissen 
entspricht. Herzlich willkom-

men in unserem Geschäft in Cuxhaven.

Übrigens: Ringfoto Schattke arbeitet eng zusam-
men mit dem UNESCO Weltnaturerbe und dem 
Wattenmeer-Besucherzentrum in Sahlenburg: 
www.nationalpark-wattenmeer.de

Wir bieten Ihnen die große 
Marken-Fernglas-Auswahl:
 Swarovski Optik  Leica  Pentax 
 Kowa Optik  Minox  GPO  Zeiss
 Blaser Optik  Fujinon  Olympus 
 Canon  Hawke  Kite Optics
      Immer ca. 150 Ferngläser am Lager

Wir sind offizieller

Sie finden auch die optimale 
Kamera-Ausrüstung bei uns!

Persönliche Beratung
Große Auswahl
Perfekter Service

NATUR ERLEBEN�SICHER IM WATT

Unser Rettungscopter verfügt über einen Akku, 
der für 3 Stunden Flugzeit reicht, sowie einen 
Zusatzakku für weitere 6 Stunden. Er ist bis zu 
Windstärke 7 und auch bei Regen einsatzbe-
reit. Seine maximale Geschwindigkeit beträgt 
82 Kilometer pro Stunde und die Flughöhe 
30 Meter.  
Der Rettungscopter kann direkt mit den Men-
schen vor Ort kommunizieren und über po-
tenzielle Gefahren informieren. Die Drohne 
zeichnet keine Bilder des Strandes oder der 
Personen im Watt auf. Der Rettungscopter ist 
ein unverzichtbarer Helfer für Ihre Sicherheit 
im Watt und am Strand von Cuxhaven.

Genießen Sie Ihren Aufenthalt am Strand von 
Cuxhaven und bleiben Sie sicher!

Wir möchten darauf hinweisen, dass das Wasser jenseits des Leitdamms oft unter-
schätzt wird, insbesondere bei Wellenschlag und Strömungen. Bitte beachten Sie die 
Warnhinweise und bleiben Sie stets in den dafür vorgesehenen Bereichen. Im Notfall 
zögern Sie nicht, die Rettungskräfte über die 112 zu kontaktieren und Hilfe anzufordern.

Die Rettungsstation Kugelbake in Döse 
stellt ihr neues Teammitglied vor, das 
für noch mehr Sicherheit im Watt und 

am Strand sorgen soll: der Rettungscopter, 
oder auch Rettungsdrohne.

Wenn es im Sommer warm ist und das Wasser 
mal wieder auf sich warten lässt, zieht es viele 
Gäste und auch Einwohnende schnell zum Wasser 
jenseits des Leitdammes. Direkt neben der Kugel-
bake erscheint das kühle Wasser verlockend für 
einen kurzen Badespaß. Was die meisten nicht 
wissen: hier ins Wasser zu gehen kann lebens-
gefährlich sein. Unsichtbare Unterströmungen 
befinden sich unter Wasser und der Wellenschlag 
der vorbeifahrenden Schiffe, der erst verzögert am 
Damm ankommt, zieht auch geübte Schwimmer 
in Richtung Fahrrinne.  
Wenn die Kollegen an der Rettungsstation Kugel-
bake erkennen, dass sich jemand jenseits des Leit-
damms in Gefahr begibt, wird der Rettungscopter 
innerhalb von maximal 2 Minuten nach der Sich-
tung zum Einsatzort geschickt. Seine Durchsagen 
sind effektiv und können sogar am Strand gehört 
werden, was dazu beiträgt, dass Gäste potenzielle 
Gefahren frühzeitig erkennen und vermeiden.

SICHER HEIT 
IM WATT UND 
AM STRAND

Sicherheit im Watt

Technische Ausstattung und Sicherheitsmaßnahmen
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NATUR ERLEBEN

Zu den Lieblingsbeschäftigungen im 	
Urlaub an der Nordsee zählt das 	
Sammeln von Muscheln. 	

Aber was sammelt man da eigentlich? 

Es ist fast etwas gruselig, denn die schönen 
Schalen sind eigentlich nur die Skelette. 
Sie schützen von außen den weichen Körper im In-
neren. Deshalb zählt man Muscheln zusammen mit 
Schnecken und Tintenfischen zu den Weichtieren. 
Muscheln und Schnecken werden manchmal 
verwechselt aber die Unterscheidung ist einfach: 
Muscheln bestehen immer aus zwei Schalen, wäh-
rend Schneckenhäuser spiralförmig aufgebaut sind.

MUSCHELN
HARTE SCHALE, WEICHER KERN

Es gibt weltweit etwa 10.000 Muschelarten. 
In der Nordsee sind rund 60 Arten heimisch, 
während das Wattenmeer nur sieben verschie-
dene Muschelarten regelmäßig vorkommen. 
Muscheln sind Filtrierer, die Plankton und 
Schwebstoffe aus dem Wasser sammeln um 
sich davon zu ernähren. Sie reinigen damit 
das Wasser und spielen eine zentrale Rolle 
im Ökosystem. 
Wenn ihr Muscheln sammelt, bitte keine geschlos-
senen Muscheln mitnehmen. Eine fest verschlos-
sene Schale zeigt, dass das Tier lebt und außer-
halb seines Lebensraumes sterben müsste! 
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FACETTENREICHE INSEKTEN
VIELFALT |  GEFÄHRDUNG |  SCHUTZ

1. Mai bis 15. September 2024

Ausstellungskonzeption:

Die Präsentation der Ausstellung wird gefördert von:

Ausstellung in den

Hapag-Hallen
Lentzstraße 1 · 27472 Cuxhaven · „Gedeckter Gang“

Mittwoch bis Sonntag,  
jeweils 10 bis 16 Uhr  
Eintritt frei

Neben diesen fünf Arten kommen noch die Baltische Plattmuschel und die 
Pfeffermuschel im Watt vor Cuxhaven regelmäßig vor.

MIESMUSCHEL

HERZMUSCHEL
SANDKLAFFMUSCHEL

SCHWERTMUSCHEL

Lateinischer Name: 
Cerastoderma edule
Alter: Bis 9 Jahre 
Größe: Bis 4 cm
Lebensraum: 
1 bis 5 cm tief im Boden
Besonderheiten: 
Häufigste Muschelart 
im Wattenmeer; Sieht in 
der Seitenansicht 
aus wie ein Herz.

(Essbare)

Lateinischer Name: 
Mytilus edulis
Alter: Bis 10 Jahre Größe: Bis 8 cm
Lebensraum: Hält sich mit ihren 
klebrigen Byssusfäden an festen 
Oberflächen fest.
Besonderheiten: Ein Quadratmeter 
Miesmuschelbank kann innerhalb einer 
Stunde bis zu 140 Liter Wasser filtern.

Lateinischer Name: Crassostrea gigas
Alter: Bis 30 Jahre Größe: Bis 30 cm

Lebensraum: Lebt auf festen Oberflächen und 
zementiert sich fest. Sie können sich ab dem 

Zeitpunkt nicht mehr fortbewegen.
Besonderheiten: Sie hat keine 

symmetrischen Schalen, da sie sich 
mit einer Hälfte fest heftet.

(Felsenauster)

(Essbare, Gemeine)

Lateinischer Name: Mya arenaria
Alter: Bis 15 Jahre Größe: Bis 15 cm
Lebensraum: Lebt bis zu 30cm tief 
im Boden
Besonderheiten: Schale klafft
(Name!) weil der lange Siphon nicht 
ganz ins Gehäuse zurückgezogen 
werden kann.

Lateinischer Name: Ensis americanus
Alter: Bis 5 Jahre Größe: Bis 17 cm
Lebensraum: Steckt aufrecht im Sand und 
kann sich rasch ein- und ausgraben
Besonderheiten: Drei weitere Schwert
muschelarten kommen im tieferen Wasser vor.

(Amerikanische)

Baltische Plattmuschel   Fotos: WattBzPfeffermuschel

PAZIFISCHE
AUSTER
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Besucher gesorgt. Die Sparkassen-BeachArena 
ist bekannt für die Ausrichtung hochkarätiger 
Wettbewerbe. Von 1997 bis 2011 fanden dort 
die offiziellen deutschen Meisterschaften im 
Beachhandball statt. Von 2002 bis 2015 wurden 
Profi-Beachvolleyballturniere ausgerichtet und 
von 2002 bis 2018 die Finaletappe des EWE 
Nordseelaufs. Zwischen 2009 und 2013 wurde 
der ARD-Beachvolleyball Cup veranstaltet, und 
von 2010 bis 2013 fanden die Finalspiele der 
Niedersachsen Beachvolleyball Tour statt. 2006 
war die Arena Gastgeber der Beachhandball 
Europameisterschaften und seit 2022 sind die 
Deutschen Meisterschaften im Beachhandball 

Die Sparkassen-BeachArena in Cux-
haven ist ein einzigartiges Highlight 
an der deutschen Nordseeküste. 	

Als einziges permanentes Beachstadion in 
dieser Region bietet es eine Vielzahl von 
Sport- und Freizeitmöglichkeiten, die sowohl 
Einheimische als auch Gäste begeistern.  

Mit einer Fläche von ca. 8.100 m2 Sportneben-
flächen bietet die Arena vielfältige Nutzungs-
möglichkeiten. Der Center-Court, das Herzstück 
der Arena, bietet Platz für 1.800 Zuschauer. Auf 
der Cateringmeile mit einem Veranstaltungs-
zelt von 375 m2 wird für das leibliche Wohl der 

SPORT AM STRAND

zurück. Mehrere Sportvereine, Verbände und 
Organisationen sind regelmäßig in der Spar-
kassen-BeachArena aktiv und richten Turniere 
im Beachhandball, Beachvolleyball und Beach
soccer aus. 
Die Sparkassen-BeachArena in Cuxhaven ist 
mehr als nur ein Sportstadion; sie ist ein Treff-
punkt für sportbegeisterte Menschen und ein 
wichtiger Bestandteil der sportlichen Infrastruk-
tur der Region. Auf den festen Beachvolleyball-
Feldern findet in den Sommerferien Beachvolley-
ball-Animation für Erwachsene und Kinder statt. 
Im Center-Court startet zweimal pro Woche 
Beach-Soccer für Kids.

                       Beach Arena
Sparkassen



11

NATUR ERLEBENSPORT AM STRAND

Seit ihrem ersten Beachturnier im Jahr 1991  
hat sich die Sparkassen-BeachArena stetig weiterentwickelt:

1997:	 Eröffnung des Center-Courts mit einer Zuschauertribüne.
1999:	 Ausbau des Stadions auf 1.000 Tribünenplätze.
2002:	 Einführung eines Alutribünen-Systems mit 1.000 Plätzen und einem Cateringzelt.
2005:	 Erweiterung auf 1.200 Plätze und Verbesserung der Infrastruktur.
2010:	 Erste Namensgebung als VGH Stadion am Meer.
2012:	 Weitere Neugestaltung und Erweiterung auf 1.800 Tribünenplätze.
2016:	 Windsicherung der Tribünen aufgrund neuer Verordnungen.
2017:	 Erweiterung der Infrastruktur.
2019:	 Modernisierung der Beschallungsanlage.
2020:	 Letzte Tribünenerhöhung.
2023:	 Sparkasse als neuer Sponsor und Umbenennung in Sparkassen-BeachArena

Beachturniere 2024

31.05. - 02.06.	 Beachsoccer Cup Cuxhaven		  (Ballfreunde)
08. - 09.06.	 Beachhandball-Turnier für Kinder	 (HVNB)
14. - 16.06.	 Junior Beachsoccer Cup		  (Ballfreunde)
22. - 23.06.	 Jugend-Soccer-Cup			   (TSV Altenwalde)
28. - 30.06. 	 Mahrenholz-Beachvolleyball-Cup	 (BC Cuxhaven)
06. - 07.07.	 Beachhandballturnier für Senioren	 (HVNB)
02. - 04.08.	 Deutsche Meisterschaft Beachhandball	 (DHB)
10. - 11.08.	 Hummel-Beach-Cup (Beachhandball)	 (TSV Altenwalde)
17. - 18.08.	 Beachhandball-Turnier für Jugend-  
		  und Inklusionsmannschaften		  (HVNB)
24. - 25.08.	 Beachhandball-Turnier für Kinder	 (HVNB)

Beach-Animation:
Beach-Volleyball		  Mo., Mi., Fr.		  15-17 Uhr
Gästeturnier		  Do.			   16-18 Uhr
Beach-Soccer für Kids	 Mo., Do.			   17-19 Uhr
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HIGHLIGHTS

So. 14.07.24
Duhner Wattrennen

Traditionelles Pferderennen auf dem  
Meeresgrund Mit Rahmenprogramm  
für die ganze Familie. 
Das erste Rennen startet um 10:30 Uhr. 

www.duhner-wattrennen.de
Kurteil Duhnen |Eintritt: ab 6 €

Do. 11.07.24  | 12-18 Uhr
Seekurparkfest

Schlendern Sie gemütlich durch den Kurpark 
und entdecken dabei verschiedene Mitma-
changebote. Genießen Sie unsere Chill-Out-
Area. Kinder werden im Malgarten kreativ, 
Familien bestaunen die Darbietungen 
von Künstlern oder lauschen dem abwechs-
lungsreichen Musikangebot.

Seekurpark |Eintritt: frei

Do.–So. 18.07. – 21.07.24
Deichbrand-Festival

Open-Air-Highlight mit nationalen und inter-
nationalen Top-Bands. 
U. a. dabei: Kings of Leon, The Prodigy, Peter 
Fox, Cro, Alligatoah, Scooter, Nina Chuba, 
Provinz, Clueso, Bosse, Madsen u. v. m. 

Infos unter www.deichbrand.de
Nordholz/Cuxhaven

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr. 	� 10 – 12 Uhr und 14 – 17 Uhr
Sa.– So. 	� 10 – 12 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS- AAA
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Sa. 03.08.24  | ab 18 Uhr
Sommerabend am Meer

Genießen Sie wunderschöne Stunden mit 
einem bunten Mix aus Kinderprogramm, 
Show-Acts und Live-Musik direkt am Wasser. 
Den krönenden Abschluss bildet eine beein-
druckende Pyro- und Lasershow. Staunen Sie, 
wenn die Bucht im Schein der bunten Lichter 
erstrahlt. 

Grimmershörnbucht | Eintritt: frei

Do.–So. 25.07. – 28.07.24
Duhner Künstler-
Promenadenfest
Artisten, Gaukler und Mimen aus der ganzen 
Welt verwandeln die Duhner Promenade in 
ein rauschendes Fest der Straßenkunst. 
Ein buntes Angebot von Designern und 
Kunsthandwerkern runden das vielfältige 
Angebot in Duhnen ab.

Duhner Promenade | Eintritt: Frei

Do.-So. 15.-18.08.24
Winzerfest

Deutsche Winzer präsentieren Weine aus 
verschiedenen Anbaugebieten. Ein reichhalti-
ges Speiseangebot, ein abwechslungsreiches 
Musikprogramm sowie ein tolles Kinderpro-
gramm am Donnerstag runden das Winzer-
fest ab.

Kurpark  | Eintritt: frei

Do.–Sa. 01.08. – 03.08.24
Historien-Spektakel

Reisen Sie in eine längst vergangene Zeit. 
Erleben Sie historisches Handwerk, Zauberei 
und Puppenspiel, Musik und Gaukelei sowie 
Wikingerkämpfe und Feuershows.

Fort Kugelbake |Eintritt: Erw. 8 €, Kinder 4 €

Do. 05.09.24  | 19:30-22 Uhr
Benefizkonzert des 
Musikkorps Wilhelmshaven
Gute Musik von einem großartigen Orchester 
für eine große Fangemeinde. Militärmusik 
muss nicht nur Marschmusik sein, vielmehr 
erklingen bekannte Titel aus Musicals und 
Filmen. Veranstalter dieser Traditionsveran-
staltung für den guten Zweck ist stets der 
Rotary Club Cuxhaven.

Kugelbake-Halle  | Eintritt: 16,00 € 

Fr. 02.08.24  | 19-22 Uhr
Warm-Up zum 
Sommerabend am Meer
Zur Einstimmung auf den Sommerabend
am Meer heizen euch die Bands Cats TV und 
Lost Anchor ein. Freut euch auf einen rocki-
gen Abend bei bester Live-Musik.

Grimmershörnbucht  | Eintritt: frei



14

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Sich versöhnen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein- 
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.  
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 22. Juni bis 12. Juli 2024

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 22.06.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 17:00 Junioren-Beachsoccer-Cup
Beachsoccer-Junioren-Turnier des TSV Altenwalde. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick 
auf die Elbmündung. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum 
(ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

Sonntag, 23.06.2024

10:00 - 15:00 Junioren-Beachsoccer-Cup
Beachsoccer-Junioren-Turnier des TSV Altenwalde. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg- 
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Plattdüsk Kark, auch für Hochdeutsche“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 19:00 Oldtimer Treffen
US Car, Harley und Oldtimer. Buntes Rahmen-

programm mit BBQ, Good Food & Good People, 

Merchandising, Crêpes, Cocktails, 

verschiedene Spezialitäten, DJ, Popcorn 

und Kid‘s Corner. Eintritt frei.

UNIKAT, Neufelder Str. 12

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 

Antworten auf viele Fragen werden auf dem 

steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-Küstenpark 

beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis. 

Infos und Anmeldung unter 

www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - 
Operation Backfire (ab 14 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 

Peter Itjen zum ehemaligen Abschussplatz der V-2. 

Erlebt und erfahrt die mit dem Wernerwald 

verbundene Geschichte. 

Kostenbeitrag: 12,50 €. 

Anmeldung unter www.waldpetergoge.de

Grillplatz am Sahlenburger Strand 

(beim Kletterpark)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.

Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
mit dem Olenbrooker Schlüsenchor.  

Genießen Sie den Nachmittag mit traditionell  

norddeutscher Musik und schunkeln Sie zu den  

Liedern vom Olenbrooker Schlüsenchor.  

Eintritt frei.

Veranstaltungssaal Windjammer, 

Cuxhavener Str. 92, Deichseite

VERANSTALTUNGEN
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21:30 - 23:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)

Montag, 24.06.2024

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64
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10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 10:30 - 13:00 Spielzeit für Familien 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum mit tol-
len Gesellschaftsspielen und Puzzles sowie einem 
Malangebot. Unser Partner Schmidt Spiele stellt 
uns die Klassiker und Spieleneuheiten für euch zur 
Verfügung. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,  
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und 
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen 
kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfänger, 

oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für Kids 
und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
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Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende Angehörige. 
Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Mit Jesus unterwegs. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Wernerwaldtour
Eine Wanderung mit dem Waldpädagogen Peter 
Itjen durch den Wernerwald. Lernt die Vielfalt der 
Flora und Fauna, die Entwicklung und Geschichte 
des Waldes kennen. 
Kostenbeitrag:  Erw. 8 €, Kinder bis 14 Jahre 6 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Eingang Campingplatz Wernerwald, 
Wernerwaldstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringenden 
Leistungen in den Kategorien Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordniation ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 23:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter
www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)

auf der Leinwand, die zum Innehalten 
anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 25.06.2024

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick 
auf die Elbmündung. 
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Mittwoch, 26.06.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4 €, Ki. 2 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport- 
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Begegnungen am Wegesrand. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - 
Rund um den Schießstand (ab 12 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 
Peter Itjen zu unbekannten Orten im Wernerwald 
und gemeinsames Eintauchen in die Vergangenheit 
Sahlenburgs. 
Kostenbeitrag: 12,50 €/Person. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Berenscher Weg/Ecke Am Sande

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10
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20:00 - 22:00 Norddeutscher Abend 
mit den Akkordeonfreunden Cuxhaven. Genießen 
Sie den Abend mit traditionell norddeutscher 
Musik und schunkeln Sie zu den Liedern der 
Akkordeonfreunde Cuxhaven. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
„Grab mit den Händen“- 
Liebe ist stärker als der Tod.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 22:30 Jäger der Nacht (ab 6 J.)
Entdeckt in der Dämmerung mit dem Waldpäda-
gogen Peter Itjen die Fledermäuse und hört ihnen 
beim Jagen zu. Kostenbeitrag: 5 €/Person. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Campingplatz Wernerwald

Donnerstag, 27.06.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32 

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Verwandelt. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Gesang, Text, 
Gespräch und Meditation. Bei schlechtem Wetter 
findet die Andacht in der Herz-Jesu-Kirche 
»am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörnbucht 
zwischen den Pavillons mit den roten Dächern

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta 
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder Anfänger 
- jeder ist willkommen! Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für Kids 
und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721 394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 16:30 Glücksschweinsuche 
Lustige Schweinesuche im Sand (ohne Schaufeln) 
für Kinder von 3-10 Jahren.
Adventure Golfplatz/ Am Duhner Kreisel

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam 
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Raumsonden. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

22:00 - 23:45 Nachtschwärmer (für Erwachsene)
Wandert mit dem Waldpädagogen Peter Itjen in 
die einbrechende Nacht und erlebt Eure Sinne neu. 
Wie sich der Wald im Dunkeln verändert, dabei die 
Atmosphäre einzufangen und ins Schwärmen zu 
kommen, ist faszinierend. Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand
(beim Kletterpark)

Freitag, 28.06.2024

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien (ab 4 J.) 
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen Bastelan-
geboten ein. Heute gestalten wir kleine Holzschatz-
truhen für Urlaubserinnerungen und schöne Dinge. 
Kostenbeitrag 4 €/ Truhe.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Wo Wege sich kreuzen. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung §
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter 
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde geniessen mit 
Traumschiff-Pianist Gustav Ribbe. Er spielt seine 
maritimen Lieblingslieder sowie kirchliche Lieder. 
Anschließend findet ein Gottesdienst statt. 
Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c
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Samstag, 29.06.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 17:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball-Turnier des BC Cuxhaven. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal 
zum Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 10:30 - 12:30 Ameisen und andere 
Bodentiere (ab 4 J.) 
Wir gehen gezielt auf die Suche nach kleinen 
Krabblern, beobachten und bestimmen sie. 
Mit Spielen und viel Bewegung tauchen wir 
in die Bodenwelt des Waldes ein. 
Kostenbeitrag: Erw. 7,50€/Ki. 5 €. 
Anmeldung unter 01522 8612559 
(auch WhatsApp).
Parkplatz am Lohmsmoor in Sahlenburg

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Unterwegs zu Gott. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Familienworkshop: 
Kleine Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bernstein am 
Lederband. Kostenbeitrag: 10 €/ Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta 
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

16:00 - 18:00 Magie der Heideblüte (ab 6 J.)
Der Natur- und Landschaftsführer Peter Itjen zeigt 
Euch während einer Wanderung im Schutzge-
biet Duhner Küstenheide die unterschiedlichen 
Heidearten. 
Kostenbeitrag: Erw. 9 €, Kinder 7,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Am Flockengrund, Einmündung Scharmoorweg

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

21:30 - 23:00 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)
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Sonntag, 30.06.2024

 09:30 - 11:00 Familienworkshop: 
Zugkreisel Sausewind (ab 5 J.) 
Wir erstellen einen Kreisel (Bausatz), der schon 
durch wenig Zugkraft eine enorme Geschwindig-
keit und lange Laufzeit erreicht. 
Kostenbeitrag: 8 € /Werkstück. Anmeldung erfor-
derlich unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

10:00 - 16:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball-Turnier des BC Cuxhaven. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Ich sehe, was, was du nicht siehst“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfänger, 
oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegenüber)

 11:30 - 15:30 Rätselhafte Fahrradtour (ab 6 J.) 
Jede Menge Rätsel und Fragen, die auf dieser 
Route (ca. 9 km) gelöst werden sollen. 
Die Wegbeschreibung erfolgt anhand des 
ausgehändigten Spiel-Fragebogens. 
Kostenbeitrag: 6 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - 
Operation Backfire (ab 14 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 
Peter Itjen zum ehemaligen Abschussplatz der V-2. 
Erlebt und erfahrt die mit dem Wernerwald 
verbundene Geschichte. 
Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de
Grillplatz am Sahlenburger Strand
(beim Kletterpark)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven. Bekannte 
Seemannslieder, klassische Shantys, die echten 
Arbeitslieder und viele internationale Songs der 
Seefahrt - eine mehrstimmige und mehrsprachige 
musikalische Weltreise. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener Sr. 92, 
Deichseite

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

Montag, 01.07.2024

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport-
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 10:30 - 13:00 Spielzeit für Familien 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum mit
tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles sowie 
einem Malangebot. Unser Partner Schmidt Spiele 
stellt uns die Klassiker und Spieleneuheiten für 
euch zur Verfügung. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und 
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen 
kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:30 - 17:00 Krabbenfischen nach „alter Art“
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Fuß raus 
zum Priel. Dort fischen wir mit einem traditionellen 
Hamen (großer Kescher) Garnelen. 
Anschließend werden die „Krabben“ im 
WattBz gekocht und verkostet. 
Kostenbeitrag: 15,00€/ erm. 12,50€. 
Anmeldung erforderlich unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80



24

VERANSTALTUNGEN

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen 
Wünsche und Anregungen an, die wir in die 
Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für Kids 
und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun Team 
Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und 
die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und 
Impulse auf der Leinwand, die zum Innehalten 
anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 02.07.2024

10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick 
auf die Elbmündung. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

 10:30 - 12:30 Vogelbeobachtung für Einsteiger 
(ab 8 J.) 
Wir beobachten Küstenvögel und erkunden die 
Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden, bitte 
mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Herz haben! Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80
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15:00 - 17:00 Stadtführung 
„Cuxhaven und Alter Fischereihafen“
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fischereihafen 
kennen und erfahren viel Wissenswertes. 
Kostenbeitrag: 9 €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Brunnen am Buttplatz, Kaemmererplatz

16:00 - 18:00 Wernerwald mit Hund
Dem besten Tierfreund Auslauf gönnen bei einer 
lockeren Wanderung mit dem Waldpädagogen 
Peter Itjen. Dennoch gibt es gesetzliche Bestim-
mungen zu Hunden im Wald und wir tauschen uns 
über unsere Erfahrungen aus. Kostenbeitrag: 10 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Waldparkplatz „Am Lohmsmoor“, Sahlenburg

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum 
(ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringenden 
Leistungen in den Kategorien Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordniation ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Christus im Selbstbildnis bei A. Dürer.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:00 - 22:30 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)

Mittwoch, 03.07.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4 €, Ki. 2 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 10:30 - 11:30 Literarisches Krabbeltreff 
Gemeinsames Singen, Fingerspiele ausprobieren 
und Bücher anschauen. Eltern mit ihren Kindern 



26

VERANSTALTUNGEN

von sechs Monaten bis zu zwei Jahren sind herz-
lich zum Krabbeltreff eingeladen. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 1

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal 
zum Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens vom 
Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Liebe verwandelt. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen §
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfühlung und 
stellen selbst ein individuelles Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - 
Rund um den Schießstand (ab 12 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschafts-
führer Peter Itjen zu unbekannten Orten im 
Wernerwald und gemeinsames Eintauchen 
in die Vergangenheit Sahlenburgs. 
Kostenbeitrag: 12,50 €/Person. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Berenscher Weg/Ecke Am Sande

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721 394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum 
Austausch über den eigenen Lebensweg an. 
Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 16:30 Glücksschweinsuche 
Lustige Schweinesuche im Sand (ohne Schaufeln) 
für Kinder von 3-10 Jahren.
Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich
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17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungsübungen und 
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:00 - 22:00 Jäger der Nacht (ab 6 J.)
Entdeckt in der Dämmerung mit dem 
Waldpädagogen Peter Itjen die Fledermäuse
und hört ihnen beim Jagen zu. 
Kostenbeitrag: 5 €/Person. 
Anmeldung erforderlich unter
www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Campingplatz 
Wernerwald

Donnerstag, 04.07.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschich-
te der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth 
und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Gesang, Text, 
Gespräch und Meditation. Bei schlechtem Wetter 
findet die Andacht in der Herz-Jesu-Kirche 
»am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörnbucht 
zwischen den Pavillons mit den roten Dächern

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Achtung! Hier wird mit Pfeilen der Liebe geschos-
sen. Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen“ erfahrt 
ihr, warum echte Seeleute so erschrocken sind, 
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische 
schlafen und was der „siebenfache Kehrwieder“ ist. 
Heuert gerne an und kommt mit auf Entdeckertour! 
Anmeldung unter 04721 404128 (Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, Kapitän-
Alexander-Str. 16

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. Antworten 
auf viele Fragen werden auf dem steinzeitlichen 
Lagerplatz im Elbe-Küstenpark beantwortet. 
Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis. Infos und Anmel-
dung unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80



28

VERANSTALTUNGEN

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta 
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampen-
raum - mit vielen Informationen über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf 
die Elbmündung. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Kunsthistorischer Stadtrundgang 
(ab 10 J.)
durch‘s Lotsenviertel - auf den Spuren von 
Magda Roos. Lernen Sie historische Gebäude und 
Geschichten von Lotsen und Kaufleuten kennen. 
Wer war Fräulein Stiegenschnack und wo ist 
Wilhelm geblieben? 
Kostenbeitrag: 6 € / Kinder unter 16 J. frei. 
Anmeldung unter: cm@kcm-verlag.de oder 
04721 32334.
Magda-Roos-Platz, Schillerstraße

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder Anfän-
ger - jeder ist willkommen! Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung
Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung brin-
gen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Personalausweis 
u. Schlüssel für Packtaschen u. Akku mit. Gravur 
12 €, Klebetechnik 8 €.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, 
Am Bahnhof 1

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

18:00 - 20:30 Silent-Reading-Abend (ab 16 J.)
Stöbern und lesen abseits des hektischen Alltags. 
Mit Möglichkeit sich im Anschluss über das 
Gelesene auszutauschen. 
Anmeldung unter: 04721 70070800 oder 
stadtbibliothek@cuxhaven.de. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

18:00 - 20:30 ADFC-Feierabendtour
Eine geführte Radtour in gemäßigtem Tempo 
zu schönen Zielen durch und um Cuxhaven 
(ca. 30 km).
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, 
Am Bahnhof 1

18:00 - 22:30 Gute Unterhaltung mit der 
„Pallas Showband“
Erleben Sie mit der Pallas Showband einen stim-
mungsvoll inszenierten Show- und Tanzabend 
auf höchstem Niveau. Eintritt frei.
Waldbühne am Freibad, Wernerwaldstraße

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam 
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Kurze Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 23:30 Nachtschwärmer (für Erwachsene)
Wandert mit dem Waldpädagogen Peter Itjen in 
die einbrechende Nacht und erlebt Eure Sinne neu. 
Wie sich der Wald im Dunkeln verändert, dabei die 
Atmosphäre einzufangen und ins Schwärmen zu 
kommen, ist faszinierend. 
Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)
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Freitag, 05.07.2024

 09:30 - 11:00 Familienworkshop: 
Das Meer im Quadrat (ab 8 J.) 
Wir gestalten eine Collage. 
Kostenbeitrag: 12 €/Collage. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/ Deich

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien (ab 4 J.) 
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen Bastel
angeboten ein. Heute gestalten wir kunterbunte 
Windpsiele. Kostenbeitrag 4 €/Windspiel.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Alltagstaugliche Liebe. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:30 - 15:30 Rätselhafte Fahrradtour (ab 6 J.) 
Jede Menge Rätsel und Fragen, die auf dieser Route 
(ca. 9 km) gelöst werden sollen. Die Wegbeschrei-
bung erfolgt anhand des ausgehändigten Spiel-
Fragebogens. Kostenbeitrag: 6 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 12:00 - 13:00 Familienworkshop: 
Sonnencap bemalen (ab 3 J.) 
Helle Baumwoll-Bandanas werden mit Stoff- 
malstiften bemalt. Kostenbeitrag: 6 €/ Cap. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:00 - 17:00 und
18:00 - 20:30 Hits aus Schlager & Pop
Erleben Sie mit der Pallas Showband einen stim-
mungsvoll inszenierten Show- und Tanznachmittag 
auf höchstem Niveau. Eintritt frei
Bojenbad Grimmershörn, Fährhafen
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18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Samstag, 06.07.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

 10:00 - 11:30 Familienworkshop:  
Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten einen großen Anhänger aus Bernstein 
am Lederband. Dabei erfahren die Teilnehmer 
viel über die Entstehung und das Erkennen von 
Bernsteinarten. 
Kostenbeitrag: 15 €/Werkstück. Anmeldung erfor-
derlich unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

10:00 - 12:00 Wald-Zeitreise
Auf einem Spaziergang durch den Wernerwald 
machen wir eine gedankliche Zeitreise von der 
letzten Eiszeit bis in die Gegenwart. Wie hat sich der 
Wald verändert und welche Rolle spielt(e) 
dabei der Mensch? Kostenbeitrag: 10 €/Person. 
Anmeldung unter 01522 8612559 (auch WhatsApp).
Treffpunkt: Eingang Waldfreibad, 
Wernerwaldstraße

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Ausstellungseröffnung „Alles begann mit einem 
Funken ...“ Bilder von Sr. M. Matthäa Massolle,  
Bad Lippspringe. Anschließend findet ein  
Gottesdienst statt. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

Ihre Ansprechpartner für Werbung in den

Wiebke Jordemann  
wjordemann@cuxonline.de

Tel.: (04721) 585-232

Sascha Michels
smichels@cuxonline.de 

Tel.: (04721) 585-301

Aline de Buhr
adebuhr@cuxonline.de 

Tel.: (04721) 585-223 
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10:00 - 17:00 Beachhandball-Turnier
Beachhandball-Turnier des Handballverbandes 
Niedersachsen-Bremen e.V. für Damen- und 
Herrenmannschaften. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Himmel und Erde berühren sich. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein- 
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 12:30 - 13:30 Familienworkshop: 
Stoffhandpuppen (ab 3 J.) 
Mit Stoffmalstiften bemalt, entstehen aus 
Baumwollhandschuhen Handpuppen. 
Kostenbeitrag: 6 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 CleanUp-Aktion (ab 5 J.) 
Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahrzei-
chen Kugelbake in Richtung Strandhaus Döse den 
Müll ein, der unsere Weltmeere und damit auch 
unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen werden 
gestellt. Bitte Arbeitshandschuhe nicht vergessen. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de. 
Treffpunkt: Kugelbake

 15:00 - 16:30 Familienworkshop: 
Clever durch das Eismeer (ab 5 J.) 
Aus dünnen Holzplatten erstellen Familien ein 
spannendes Brettspiel für 2 Personen. Kosten-
beitrag: 10 €/Werkstück. Anmeldung erforderlich 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta 
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elbmün-

dung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

16:00 - 18:00 Magie der Heideblüte (ab 6 J.)
Der Natur- und Landschaftsführer Peter Itjen zeigt 
Euch während einer Wanderung im Schutzgebiet 
Duhner Küstenheide die unterschiedlichen Heide-
arten.  Kostenbeitrag: Erw. 9 €, Kinder 7,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Am Flockengrund, Einmündung Scharmoorweg
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Shopping

ca. 1000 m
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Hafen-Bereich

Stand: Februar 2024
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April – Oktober
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Kulturdenkmal Burgwall

Heckrinder + Koniks
Weide 2

Wisente

Heckrinder + Koniks
Weide 1

Ha
fe

nk
ajeW
as

se
r-

 u
. S

ch
iff

-

fa
hr

ts
am

t m
. T

on
ne

n-

ho
f u

. „
Ne

uw
er

k“

Friedhof
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16:00 - 20:30 Hitkarussell mit der 
Pallas Showband
Erleben Sie einen stimmungsvoll inszenierten 
Show- und Tanznachmittag auf höchstem Niveau. 
Eintritt frei. Konzertbühne am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum 
(ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:00 - 22:30 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand
(beim Kletterpark)

Sonntag, 07.07.2024

10:00 - 15:00 Beachhandball-Turnier
Beachhandball-Turnier des Handballverbandes 
Niedersachsen-Bremen e.V. für Damen- und 
Herrenmannschaften. 

Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:44 Orgelmatinee
mit Christian Bischof (München).
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00 - 13:00 Moin Cuxhaven mit der 
Pallas Showband
Erleben Sie einen stimmungsvoll inszenierten 
Show- und Tanzvormittag auf höchstem Niveau. 
Eintritt frei.
Seekurpark, Strandstr. 80
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11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Er zog aber seine Straße fröhlich“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfühlung und 
stellen selbst ein individuelles Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten 
zzgl. Eintritt. Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - Operation Backfire 
(ab 14 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 
Peter Itjen zum ehemaligen Abschussplatz der V-2. 
Erlebt und erfahrt die mit dem Wernerwald 
verbundene Geschichte.  Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Shanty-Café
Erleben Sie einen stimmungsvollen Nachmittag mit 
Shanties und Seemannsliedern und dem Shanty-
Chor Cuxhaven bei einmaligem Ambiente direkt 
am Alten Fischereihafen. Bei ungünstiger Witterung 
wird der Auftritt in die Messe verlegt. Shanty-Chor-
Messe, Hafenseite, Kapitän-Alexander-Str. 34

15:00 - 17:30 Hits aus Schlager & Pop
Erleben Sie mit der Pallas Showband einen stim-
mungsvoll inszenierten Show- und Tanznachmittag 
auf höchstem Niveau. Eintritt frei.
Bojenbad Grimmershörn, Fährhafen

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 17:30 Kleine Sonntagsmusik
mit Ursula Hinzen an der Orgel. „Alles begann mit 
einem Funken ...“, Impulse zu den Bildern von Sr. M. 
Matthäa Massolle. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

20:30 - 21:00 Strandandacht an der Kugelbake
Den Sonntag beschließen mit guten Gedanken, 
Gesang und Gebet zur Sonnenuntergangszeit 
am Meer. Strand an der Kugelbake

Montag, 08.07.2024

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32
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 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport-
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:30 - 13:00 Spielzeit für Familien 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum mit 
tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles sowie 
einem Malangebot. Unser Partner Schmidt Spiele 
stellt uns die Klassiker und Spieleneuheiten für 
euch zur Verfügung. Eintritt frei. Veranstaltungssaal 
Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 13:00 Unbekannte Küstenheide (ab 6 J.)
Naturkundliche Führung in die Duhner Heide. 
Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €. 

Anmeldung erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstraße 200

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- 
und Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude 
am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen 
Wünsche und Anregungen an, die wir in die 

Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit 
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 09.07.2024

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte Matte 
oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32
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10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampen-
raum - mit vielen Informationen über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf die 
Elbmündung. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Wer glaubt noch an die Liebe? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:30 - 15:00 Familienworkshop: 
Graskopf Wölfi (ab 3 J.) 
Wölfi besteht aus einem Seidenstrumpf, gefüllt mit 
Streu, Grassamen und dekoriert mit allerlei Material. 
Gut gewässert könnt ihr ihm nach 10 Tagen die 
Haare schneiden. Kostenbeitrag: 8 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:00 - 15:30 Wernerwaldtour
Eine Wanderung mit dem Waldpädagogen Peter 
Itjen durch den Wernerwald. Lernt die Vielfalt der 
Flora und Fauna, die Entwicklung und 
Geschichte des Waldes kennen. 
Kostenbeitrag:  Erw. 8 €, Kinder bis 14 Jahre 6 €.
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Eingang Campingplatz Wernerwald, 
Wernerwaldstraße

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:30 - 17:00 Familienworkshop: 
Fliegende Fee gestalten (ab 5 J.) 
Eine kleine Fee aus Holz (22,5 cm) wird mit 
Buntstiften bemalt, mit Glitzersteinen verziert  
und an Fäden zum Fliegen aufgehängt. 
Kostenbeitrag: 8 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

VERANSTALTUNGEN
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15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“
Geschichte und Wissenswertes über die Aussichts-
brücke „Alte Liebe“. Kostenbeitrag: 6,-€. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum 
(ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringenden 
Leistungen in den Kategorien Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Christus im Selbstbildnis bei van Gogh.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:00 - 22:30 Zauber im Nachtwald (ab 6 J.)
Erlebt mit dem Waldpädagogen Peter Itjen den 
Wald zu einer ungewöhnlichen Zeit. Lasst euch 
verzaubern und schärft eure Sinne besonders in 
der Dunkelheit. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 

Anmeldung erforderlich unter www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand (beim Kletterpark)

Mittwoch, 10.07.2024

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. Kostenbeitrag: Erw. 4 €, 
Ki. 2 €. Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8
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10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 13:00 Stolpersteine in Cuxhaven
Rundgang zu Cuxhavens Stolpersteinen. 
Wir sprechen über das Leben und Leid dieser 
Menschen, die im Nationalsozialismus ermordet 
wurden, um zu erinnern und nicht zu vergessen. 
Kostenbeitrag: 10 €. 
Anmeldung erforderlich bei der VHS, 04721 
70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport-
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Tu es - mit Liebe. Tägliche Andacht mit Impulsen für 
den Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:30 - 13:00 Umweltdetektive (ab 3 J.) 
Rätselhaftes und Lustiges rund um die Natur 
bringen Familien auf einer kurzen Rallye rund um 
das Blaue Klassenzimmer in Erfahrung. 
Bei richtigen Lösungen wartet ein kleiner Gewinn. 
Kostenbeitrag: 8 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfühlung und 
stellen selbst ein individuelles Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 13:30 - 15:00 Familienworkshop: 
Holzkatzen bemalen (ab 3 J.) 
Wir bemalen Holzkatzen mit Flüssigfarben. 
Kostenbeitrag: 10€/Werkstück. Anmeldung 
erforderlich unter www.blaues-klassenzimmer.de
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - 
Rund um den Schießstand (ab 12 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 
Peter Itjen zu unbekannten Orten im Wernerwald 
und gemeinsames Eintauchen in die Vergangenheit 
Sahlenburgs. Kostenbeitrag: 12,50 €/Person. Anmel-
dung erforderlich unter www.waldpetergoge.de.
Berenscher Weg/Ecke Am Sande
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14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Familienworkshop: Dekopatch-
Drachen bemalen (ab 3 J.) §
Wir bemalen kleine Dekopatch-Drachen mit 
Fingerfarben. Kostenbeitrag: 6 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721 394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen 
zum Austausch über den eigenen Lebensweg an. 
Eintritt frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 19:00 ADFC-Nachmittagstour
Eine geführte Radtour in gemäßigtem Tempo in 
und um Cuxhaven kennen. Diese Touren sind für 
Neubürger und Kurgäste besonders geeignet.
ADFC-Infoladen, Bürgerbahnhof Cuxhaven

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt.
 Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 16:30 Glücksschweinsuche 
Lustige Schweinesuche im Sand (ohne Schaufeln) 
für Kinder von 3-10 Jahren.
Waldbühne am Freibad, Wernerwaldstraße

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit euren 
Eltern bei einer Gute-Nacht-Geschichte am Strand.
Strandabschnitt beim Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam 
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:00 - 22:00 Jäger der Nacht (ab 6 J.)
Entdeckt in der Dämmerung mit dem Wald-
pädagogen Peter Itjen die Fledermäuse und hört 
ihnen beim Jagen zu. Kostenbeitrag: 5 €/Person. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.waldpetergoge.de.
Treffpunkt: Eingang Campingplatz Wernerwald

Donnerstag, 11.07.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 09:30 - 11:00 Familienworkshop: 
Kinder-Schlittendrachen (ab 5 J.) 
Wir bauen Kinder-Schlittendrachen aus Tyvek. 
Diese werden mit Stoffmalstiften gestaltet und
anschließend mit Holzstäben und einer Drachen-
schnur versehen. Flugfähigkeit bis Windstärke 4.
Kostenbeitrag: 12 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 13:30 Krabbenfischen nach „alter Art“
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Fuß raus zum 
Priel. Dort fischen wir mit einem traditionellen 
Hamen (großer Kescher) Garnelen. 
Anschließend werden die „Krabben“ im WattBz 
gekocht und verkostet. 
Kostenbeitrag: 15,00€/ erm. 12,50€. 
Anmeldung erforderlich unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße
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11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Gesang, Text, 
Gespräch und Meditation. Bei schlechtem Wetter fin-
det die Andacht in der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« 
statt. Kirchenstrandkorb in der Grimmershörnbucht 
zwischen den Pavillons mit den roten Dächern

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Einander lieben - in Freiheit. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

CUXTIPP    12:00 - 18:00 Seekurparkfest
Schlendern Sie gemütlich durch unseren Seekur-
park und entdecken dabei tolle Mitmachangebote 
wie z. B. das Rudeltrommeln, den Malgarten oder 
Bernsteinschleifen. Familien staunen Künstlern zu 
oder lassen sich vom Puppentheater verzaubern. 
Beim Schiffsmodellbauclub können kleine Kapitäne 
das Patent erwerben und echte Modellschiffe 
fahren. In unserer Chill-out-Area genießen Sie le-
ckere, erfrischende Cocktails bei entspannter Musik 
von Arndt Baeck mit seinem Pianomobil. Für das 
leibliche Wohl ist an verschiedenen kulinarischen 
Ständen gesorgt. Abends erwartet Sie die Pallas 
Showband zum Tanz- und Showabend. Eintritt frei.
Seekurpark, Strandstr. 80

 14:00 - 16:00 Familienworkshop: 
Bakenbau (ab 6 J.) 
Dekoratives Seezeichen aus Holz, Strandgut und 
Strandschlecht, wahlweise mit Windrad, Solarzelle 
und Motor. Kostenbeitrag: 7 €/12 € (mit Windrad, 
Solarzelle und Motor). Anmeldung erforderlich 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 14:00 - 17:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. Antworten 
auf viele Fragen werden auf dem steinzeitlichen 
Lagerplatz im Elbe-Küstenpark beantwortet. 

Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis. Infos und 
Anmeldung unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta 
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick 
auf die Elbmündung. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder Anfänger 
- jeder ist willkommen! Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unserem 
Animationsteam Fußball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Entdeckung des 7.Planeten (Uranus). 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Kurze Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 23:30 Nachtschwärmer (für Erwachsene)
Wandert mit dem Waldpädagogen Peter Itjen in 
die einbrechende Nacht und erlebt Eure Sinne neu. 
Wie sich der Wald im Dunkeln verändert, dabei die 
Atmosphäre einzufangen und ins Schwärmen zu 
kommen, ist faszinierend. Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de.
Grillplatz am Sahlenburger Strand 
(beim Kletterpark)

Freitag, 12.07.2024

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße
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FREIBÄDER IN CUXHAVEN
Badespaß für die ganze Familie 
 » Waldfreibad Wernerwald in Sahlenburg 
 » Meerwasserfreibad Steinmarne in Döse
 » Freibad Oxstedt

Für weitere Informationen einfach den QR-Code scannen 

 »  Pool-Party „Fun & Action“
21.07.2024
Freibad Steinmarne 
13 - 18 Uhr

NICHT VERPASSEN
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 10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien (ab 4 J.) 
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen 
Bastelangeboten ein. Heute bemalen und dekorie-
ren wir allerhand aus Holz. Kostenbeitrag 4 €/Stück.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Schaut auf das Verbindende. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 14:30 Familienworkshop: 
Meerjungfrauenschmuck (ab 6 J.) 
Wir gestalten Meerjungfrauenschmuck aus Herz-
muscheln und Perlen an Lederhals- oder armbän-
dern. Kostenbeitrag: 8 €/Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region 
und eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:00 - 17:00 „Lost Places“ - Operation Backfire 
(ab 14 J.)
Wanderung mit dem Natur- und Landschaftsführer 
Peter Itjen zum ehemaligen Abschussplatz der V-2. 
Erlebt und erfahrt die mit dem Wernerwald 
verbundene Geschichte.  Kostenbeitrag: 12,50 €. 
Anmeldung unter www.waldpetergoge.de
Grillplatz am Sahlenburger Strand (beim Kletterpark)

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Familien-Stadtführung 
„Duhner Strandpiraten“ 
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans“, wie salzig ist 
die Nordsee und wo ist der Schatz der 
Strandpiraten? Werdet echte „Likedeeler“ und 
entdeckt mit Euren Eltern den Kurteil Duhnen. 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen mit 
unserer Animateurin und dem Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

 15:30 - 16:30 Familienworkshop: 
Korken-Schlüsselanhänger (ab 6 J.) 
Mit Flüssigfarbe und Poscastiften erhalten alte 
Weinkorken ein neues Gewand. 
Kostenbeitrag: 6 €/2 Werkstücke. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de 
erforderlich. Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

15:30 - 20:00 Deutsche und Internationale Hits
Erleben Sie mit der Pallas Showband einen stim-
mungsvoll inszenierten Show- und Tanznachmittag 
auf höchstem Niveau. Eintritt frei. Konzertbühne 
am Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376. Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde geniessen mit 
Traumschiff-Pianist Gustav Ribbe. Er spielt seine 
maritimen Lieblingslieder sowie kirchliche Lieder. 
Anschließend findet ein Gottesdienst statt. 
Eintritt frei. Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam 
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Vortrag: Libellen-Leben
Begleitveranstaltung zur Ausstellung „Facettenreiche 
Insekten“. Referent ist Bernhard Deykowski.
NABU-Umweltzentrum, Bahnhofstr. 20a

19:00 - 22:30 Rock an der Waldbühne 
mit FreeCompany
Freuen Sie sich auf die Cover- und Tribute-Band, 
die mit ihren Songs einer Reihe von großartigen 
Bands die Ehre erweisen. Eintritt frei.
Waldbühne am Freibad, Wernerwaldstraße

VERANSTALTUNGEN
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Facettenreiche Insekten
Die Ausstellung informiert anschaulich 
über die Vielfalt und Gefährdung der 
Sechsbeiner und lädt zum spielerischen 
Entdecken ihrer Formen, Farben und  
Fähigkeiten ein.
1. Mai bis 15. September 2024 

Wattenmeer Besucherzentrum 
mit dem NABU Cuxhaven
Hapag-Hallen Cuxhaven, Lentzstr. 1
Mittwoch bis Sonntag jeweils 10 - 16 Uhr  
Tel. 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

Zeitwache
Eine kostenfrei zugängliche Ausstellung in 
der Alten Wache gibt einen kurzweiligen 
Einblick in die Stadtgeschichte Cuxhavens. 
Zentrales Ausstellungsstück ist ein multime-
diales Stadtmodell, das in wenigen Minuten 
die Geschichte der letzten 4000 Jahre zusam-
menfasst. Ein Sprecher, Bilder und Licht
installationen erzählen wichtige Punkte der 
Entwicklung.

Bis 31. Dezember 2024

Alte Wache beim Schloss Ritzebüttel, 
Schlossgarten 2
Montag bis Freitag 9-13 Uhr, Dienstag bis 
Freitag 15-18 Uhr und Samstag 10-13 Uhr

Sonderausstellung 17.05. bis 31.12.2024

Joachim Ringelnatz Museum
Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Leinen los!
Historische Spielzeugschiffe auf „Großer 
Fahrt“. Zahlreiche, farbenfrohe Fotografien 
sowie 180 Spielzeugschiffe aus Zelluloid 
und Plastik.
07. Juli bis 20. Oktober 2024

Museum Windstärke 10
Ohlroggestraße 1
www.windstaerke10.net
täglich von 10:00-18:00 Uhr
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Priele, Baken, Elbmündung ab 8 Jahre

Über den Meeresboden, vorbei an Rettungsba-
ken und Prielen zur Elbmündung, wo Nordsee 
und Elbe aufeinandertreffen. Ein unvergesslicher 
Einblick in die Welt des Lebens und Überlebens 
der Wattbewohner.

Cux-Wattteam,  
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Schlemmerwatt 
Kurze, knackige Wattführung mit anschließendem 
Fischbrötchen nach Wahl und einem Glas Sekt.
Eine Wattführung für Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer, 
Anmeldung erforderlich unter  
www.blaues-klassenzimmer.de

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt 
„Wattwandern in das Weltnaturerbe“.

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Türme und Priele ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele und 
zu den Rettungstürmen. Sie erleben das Watt, 
lernen seine Bewohner kennen und erhalten  
Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Seehundwanderung ab 10 Jahre

Es geht weit raus ins Watt vor Duhnen, um die See-
hunde in ihrem natürlichen Lebensraum zu beob-
achten. Die Teilnehmer sollten gute Wanderer sein. 

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter 0173 7341519  
oder www.wunderweltwatt.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.  
Wir wandern durch den großen Priel  
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

WATTWANDERN
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Faszination Wattenmeer ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und erfahren 
Erwachsene und Kinder alles, was das Wattenmeer 
ausmacht - vom Weltnaturerbe über Zugvögel 
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,  
Anmeldung: 04721/70070400.

Kleine Karibik 
Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattflächen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter 0173 7341519  
oder www.wunderweltwatt.de

Mit der Flut zum Festland ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auf-
laufenden Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei 
Wissenswertes über die Wattbewohner, begegnen 
der Flut und kehren zum Festland zurück.

Cux-Wattteam,  
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Große Prielwanderung ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie nicht nur 
Spannendes über die Tier- und Pflanzenwelt, 
sondern erfahren auch wichtige Dinge über die 
Gefahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter 0173 7341519  
oder www.wunderweltwatt.de

Das Watt lebt ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und  
außerge-wöhnlichen Lebensraum 
zahlreicher Tiere kennen.

Cux-Wattteam, 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen Seefahrt 
mit den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur 
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter 0173 7341519  
oder www.wunderweltwatt.de

Der Flut entgegen ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und lernen 
die Veränderungen der Landschaft kennen.

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste mit großer 
Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel Spaß  
für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:  
launig-humorige Exkursion und Entdeckung  
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage/ 
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann, 
Diplom-Biologe, 0160 8076795 
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt-Entdecker ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an der Wattführung teilzu-
nehmen. Die Wattführer sind ausgerüstet mit 
Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de 

Seehunde voraus   ab 8 Jahre

Wir wandern bis zu einer Seehundbank. Dort 
können Sie die Seehunde in ihrem natürlichen 
Lebensraum beobachten.  
Erleben Sie die Weite und Schönheit des Watts. 
Strecke ca.14 km. 

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Lebendiges Wattenmeer ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.  
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.  
Anschließend nehmen wir diese im Besucher
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,  
Anmeldung unter: 04721/700070400

Watt erleben  ab 8 Jahre

Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns 
Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausführlich 
kennenzulernen. Anschließend zeigen wir unter-
wegs gefundene "kleine Wattbewohner" in starker 
Vergrößerung per Videoprojektion. 

Wattenmeer Besucherzentrum,  
Anmeldung unter: 04721/700070400

Sundowner Priele und Austern 
ab 8 Jahre

Wir wandern durch den großen Priel zu den Aus-
ternbänken und Rettungstürmen. Genießen Sie 
die Abendstimmung und den Sonnenuntergang.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de



50

PiratenWatt ab 6 Jahre

Wattwissen verwegen auf die Planke gebracht. 
Ein Wattführung für Familien.

Blaues Klassenzimmer,  
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Kleine/Große Wattentdecker 
ab 3 bzw. 8 Jahre

Es werden die Gezeiten und das Leben im Watt 
erklärt und die Kinder aktiv eingebunden.

Blaues Klassenzimmer,  
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Abendwatt und Krabbelkrebse 
ab 3 Jahre

Krabbeltiere im Watt sind spannend, die ver-
schiedenen Krebstiere sind noch spannender! 
Nach einer Erläuterung in der Ausstellung des 
Blauen Klassenzimmers erkunden mutige Kinder 
„Dwarslöper und Co.“ In freier Natur. 

Blaues Klassenzimmer,  
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Wattforscher  ab 6 Jahre

Auf der Suche nach dem Small Five (Wattwurm, 
Herzmuschel, Strandkrabbe, Wattschnecke und 
Nordseegarnele). Neben der Beobachtung der 
lebenden Tiere kann man sich im Anschluss bei ei-
ner Vidioprojektion die Lebewesen noch genauer 
anzuschauen. 

Blaues Klassenzimmer,  
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Mit Kescher und Becherlupe ab 6 Jahre

Ausgerüstet mit dem passenden Untersuchungs-
material erforschen wir, was in den Pfützen oder 
an den Priggen krabbelt und schwimmt. Hierfür 
werden neben den Keschern größere Aquarien 
mitgenommen, um die Tiere zu beobachten.

Blaues Klassenzimmer, 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de 

Sundowner – Watt für alle ab 4 Jahre

Abendsparziergang in kleinen Gruppen. 
Genießen Sie die Abendstimmung und den 
Sonnenuntergang im Watt. Nebenbei ist viel  
Zeit zum Entdecken und für Fragen.

Gönn dir Watt, 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Sundowner – Türme und Priele 
ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele bis 
zu den Rettungstürmen. Das Watt erleben, die 
Abendstimmung und den Sonnenuntergang 
genießen.

Gönn dir Watt, 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Sonnenuntergangswattgang ab 14 Jahre

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht, hat das 
Wattenmeer eine besondere Faszination.  
Die Lichtverhältnisse ändern sich und mit Glück 
hat man ein traumhaftes Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer, 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Türme und Priele XL ab 8 Jahre

Wandern Sie mit uns an den Türmen vorbei 
weit raus ins Watt! Gemeinsam entdecken wir 
auf wechselnden Strecken das Watt jenseits der 
Rettungstürme. Lassen Sie sich von der Vielfalt 
des Watts überraschen! Nebenbei erhalten 
Sie selbstverständlich auch viele kurzweilig 
verpackte Informationen. Strecke ca. 10 km
Kinder dürfen ab 8 Jahren teilnehmen. 
Wir empfehlen für diese Wanderung ein Alter 
von mind. 10 Jahren.

Gönn dir Watt, 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Wo wohnt der Wattwurm ab 3 Jahre

Gerade die Spuren, die Wattwürmer für den 
Menschen sichtbar hinterlassen, erregen 
die Aufmerksamkeit von Kindern und 
schüren die Neugier, was sich unter diesen 
Sandspaghettihaufen verbirgt.

Blaues Klassenzimmer, 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt ab 4 Jahre

Erleben Sie eine familienfreundliche 
Wattexpedition mit vielen spannenden 
Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe für 
jedes Alter – bei uns ist für jeden etwas dabei! 
Genießen Sie ein großartiges Abenteuer voller 
Spaß und guter Laune!

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de 
Telefon 0173/ 734 15 19

WATTWANDERN
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 22. Juni – 12. Juli 2024

22.06.24 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
10:00 - 11:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

ab 17:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

18:00 - 20:00 Uhr Das Watt lebt T 5

18:00 - 19:30 Uhr Abendwatt und Krabbelkrebse T 2

18:00 - 20:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

18:00 - 20:00 Uhr Watt für alle T 10

18:45 - 21:45 Uhr Sundowner - Türme und Priele T 10

20:30 - 22:00 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 2

23.06.24 10:00 - 12:30 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6
10:15 - 12:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

ab 17:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

18:30 - 20:30 Uhr Das Watt lebt T 5

19:45 - 21:45 Uhr Sundowner Watt für alle T 10

20:30 - 22:00 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 1

24.06.24 09:30 - 11:00 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3
09:30 - 11:00 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2

ab 10:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

10:45 - 13:15 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

11:00 - 13:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

25.06.24 10:00 - 11:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 2

ab 11 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

26.06.24 10:00 - 12:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
10:30 - 12:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

ab 11:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

12:15 - 14:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

27.06.24 10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

ab 11:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

13:15 - 15:45 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

28.06.24 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 1
10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 14:00 Uhr Priele, Baken, Elbmündung T 5

10:30 - 12:30 Ihr Schlemmerwatt T 2

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:00 - 14:00 Uhr Türme und Priele T 10

29.06.24 11:00 - 12:30 Uhr Piratenwatt T 2
11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3

12:00 - 14:00 Uhr Watt für alle T 10

ab 12 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

14:45 - 17:15 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

14:45 - 17:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

30.06.24 11:45 - 15:45 Uhr Türme und Priele XL T 10
12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

12:00 - 13:30 Uhr Wattforscher ( ab 6 Jahre) T 2

12:00 - 13:00 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

15:45 - 18:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

01.07.24 12:30 - 14:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
12:30 - 14:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker (WET) T 2

12:30 - 14:00 Uhr Große Watt-Entdecker (WET) T 2

14:00 - 16:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

14:00 - 17:00 Uhr Kleine Karibik T 1

14:30 - 16:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker (WET) T 2

14:30 - 16:00 Uhr Große Watt-Entdecker (WET) T 2

16:45 - 19:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

02.07.24 ab 13:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1
14:00 - 16:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

14:00 - 16:30 Uhr Watt erleben T 9

14:00 - 16:00 Uhr Das Watt lebt T 5

14:00 - 18:00 Uhr Seehundwanderung T 3

14:30 - 17:30 Uhr Priele Austern T 8

14:30 - 16:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 22. Juni – 12. Juli 2024

03.07.24 14:30 - 16:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
ab 14:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

15:00 - 18:30 Uhr Priele, Baken, Elbmündung T 5

15:15 - 18:15 Uhr Große Prielwanderung T 8

15:30 - 17:30 Uhr Watt für alle T 10

04.07.24 ab 15:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1
16:00 - 18:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

16:15 - 20:15 Uhr Türme und Priele XL T 10

16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5

16:30 - 18:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

16:30 - 18:30 Uhr Watt für alle T 10

17:00 - 19:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

05.07.24 09:30 - 11:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
ab 16:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

17:00 - 19:00 Uhr Schlemmerwatt T 2

17:00 - 19:00 Uhr Watt für alle T 10

18:00 - 20:00 Uhr Das Watt lebt T 5

18:30 - 21:30 Uhr Sundowner Priele und Austern T 8

06.07.24 09:45 - 12:15 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6
09:45 - 12:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

ab 17:30 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

18:00 - 20:00 Uhr Das Watt lebt T 5

18:00 - 20:00 Uhr Watt für alle T 10

18:15 - 21:15 Uhr Große Prielwanderung T 8

20:30 - 22:00 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 3

07.07.24 09:30 - 11:30 Uhr Wattforscher ( ab 6 Jahre) T 2
10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

ab 18:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

19:00 - 21:00 Uhr Das Watt lebt T 5

19:30 - 21:30 Uhr Sundowner Watt für alle T 10

20:30 - 22:00 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 1

08.07.24 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5
10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 7

10:30 - 11:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

09.07.24 09:30 - 11:00 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2
10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3

10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:30 - 12:00 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 2

ab 10:45 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

11:30 - 14:00 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

11:45 - 14:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10.07.24 10:00 - 12:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
ab 10 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

10:15 - 12:15 Uhr Priele Austern T 8

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

10:30 - 12:00 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3

11.07.24 10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10
10:30 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:45 - 15:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

12.07.24 10:00 - 13:00 Uhr Priele, Baken, Elbmündung T 5
10:00 - 12:00 Uhr Wattorscher T 2

10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker ( ab 3 Jahre) T 3

11:00 - 12:30 Uhr Piratenwatt T 2

11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

ab 11:00 Uhr Albrecht`s Bio-Watt Spezial T 1

11:30 - 14:30 Uhr Priele Austern T 8

13:00 - 15:30 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6
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TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN
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Wie man sich richtig im Weltnaturerbe 
Watttenmeer verhält, erfahren Sie hier:

>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

ADFC

Seeflughafen
Cuxhaven-Nordholz

Campingplatz 
Wernerwald

Sparkassen-
BeachArena

Fort
Kugelbake

Feuerschiff„Elbe 1“

NatureumNiederelbe

Rettungs-
station

MeereswasserfreibadSteinmarne (beheizt) RettungsstationStrandbad KugelbakeStrandbar

Veranstaltungs-
zentrum

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-station

LeuchtturmDicke Berta

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche St. Nicolai

Strandhaus Döse

Steubenhöft
Hapag-Hallen
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T1T2
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T7 T10

T9T8

T5

>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 
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WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. 
Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 22. Juni – 12. Juli 2024

22.06.2024 01:50/14:11 08:37/21:05 09:00–18:00 - 12:15–14:45

23.06.2024 02:34/14:51 09:19/21:48 09:00–18:00 - 12:45–15:15

24.06.2024 03:18/15:32 10:01/22:33 09:00–18:00 09:00–10:00 13:30–16:00

25.06.2024 04:04/16:15 10:44/23:19 09:00–18:00 09:00–10:45 14:15–16:45

26.06.2024 04:50/17:00 11:27/ 09:00–18:00 09:00–11:30 15:00–17:30

27.06.2024 05:38/17:49 00:06/12:13 09:00–18:00 09:45–12:15 15:45–18:00

28.06.2024 06:30/18:41 00:56/13:02 09:00–18:00 10:30–13:00 16:45–18:00

29.06.2024 07:23/19:37 01:46/13:54 09:00–18:00 11:15–13:45 -

30.06.2024 08:19/20:38 02:38/14:52 09:00–18:00 12:15–14:45 -

01.07.2024 09:22/21:46 03:37/15:58 08:00–19:00 13:30–16:00 08:00–09:45

02.07.2024 10:29/22:56 04:42/17:10 08:00–19:00 14:45–17:15 08:30–11:00

03.07.2024 11:34/ 05:49/18:21 08:00–19:00 15:45–18:15 09:30–12:00

04.07.2024 00:02/12:34 06:53/19:26 08:00–19:00 17:00–19:00 10:30–13:00

05.07.2024 01:03/13:28 07:51/20:25 08:00–19:00 - 11:30–14:00

06.07.2024 01:59/14:16 08:43/21:16 08:00–19:00 - 12:15–14:45

07.07.2024 02:49/15:00 09:28/22:01 08:00–19:00 08:30–09:30 13:00–15:30

08.07.2024 03:33/15:40 10:08/22:42 08:00–19:00 08:00–10:00 13:45–16:15

09.07.2024 04:12/16:18 10:45/23:18 08:00–19:00 08:15–10:45 14:15–16:45

10.07.2024 04:48/16:52 11:17/23:50 08:00–19:000 08:45–11:15 14:45–17:15

11.07.2024 05:22/17:27 11:50/ 08:00–19:00 09:15–11:45 15:30–18:00

12.07.2024 05:59/18:05 00:24/12:26 08:00–19:00 10:00–12:30 16:00–18:30

Datum                           Hochwasser                  Niedrigwasser             Strandaufsicht	      Wattlaufen                        Badezeiten
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UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marineflieger- 
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2 
großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefischerei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2 
Gesamtfläche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1 
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

Pinguin-Museum 
Cuxhaven
Im Pinguin-Museum werden rund 4.000 
verschiedene Artikel aus der größten Pingu-
insammlung der Welt gezeigt sowie Informati-
onen über die niedlichen Frackträger vermit-
telt. Höhepunkt der Ausstellung sind mehrere 
Präparate sowie ein echtes Pinguinskelett. 

Schillerstraße 64 
27472 Cuxhaven
Telefon: 0175 / 3354113
www.pinguin-museum.de

MUSEEN
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Leider können in der Saison 2024 keine 
Fahrten, Besichtigungen oder Veranstaltun-
gen stattfinden. Das Schiff befindet sich in 
einer Werftzeit. Wir bitten um Ihr Verständnis 
und freuen uns darauf, Sie im Sommer 2025 
wieder an Bord begrüßen zu dürfen.
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18. Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen 
Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Verschiedene Ausstellungen – z.B. „Abschied 
nach Amerika“ – versetzen den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten.

Steubenhöft-Galerie 
Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal 
Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa 
Amtsstr. 17 
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de

Zoo in der Wingst
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und kostenlosem Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingstzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de
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Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen.  
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven		
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

Kugelbake-Halle 
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-17:00 Uhr 
Sa.-So. 10:00–12:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Polizei� 110
Feuerwehr	/Notarzt� 112
Rettungsstation Duhnen� 04721 48338 
Rettungsstation Döse	� 04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg� 04721 29525
DRK-Station Strandhaus Döse� 04721 48309
Rettungsstation Grimmershörn� 04721 446436
Rettungsstation Altenbruch� 04722 940078
DGzRS, Rettungsleitstelle See� 0421 536870 
Seehundstation Norddeich  
(für Seehund-Funde)� 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst� 116 117
Zahnärzte- und  
Apotheken-Notdienst� 04721 19222
Giftnotrufzentrale� 0551 19240

Badeärzte  
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Dr. med. Volker Geisen
FA für Allgemeinmedizin
Nordheimstraße 75
Tel. 0 47 21 / 2 91 64

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS  RUND UM IHREN AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte dem 
Internet (www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste)  
oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
am 23.06.24

St. Petri 
am 30.06.24 und 07.07.24
10.00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch
23.06.24

St. Abundus Groden
30.06; 07.07. um 9.00 Uhr zum Schützenfest

St. Jakobi Lüdingworth 
(---)

11.00  Uhr
St. Gertrud
am 23.06.24 und 07.07.24, 
Kindergottesdienst immer am 1. Sonntag
im Monat

Adventgemeinde
Telefon 0 47 21 / 3 62 00,
M. Helmrich, Strichweg 122
Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 0 47 23 / 7 94 69 04  
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstraße 21
Gottesdienst: So. 10:30 Uhr
Parallel dazu Bubblegum – 
der etwas andere Kindergottesdienst 

Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen 
Sie bitte dem Internet unter:  
www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im Internet 
unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch, 
letztmals am 29.06.)
So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. 
Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier
Ausnahmen:

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18-18:30 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
eine musikalische halbe Stunde (Eintritt frei.)
Fr 18:30 Uhr Eucharistiefeier
Sa 16:30 Uhr Eucharistiefeier (spanisch, nur am 22.06.)
Sa 18:00 Uhr Eucharistiefeier
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch, nur am 23.06.)
Ausnahmen:
So im Juli, 17:00 - 17:30 Uhr „Zeit zum Zuhören“- „Klei-
ne Sonntagsmusiken“ – Ursula Hinzen, Orgel.
Eintritt frei.

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
In der Regel:
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. 
Gäste-Treff)
Di 02.07., 15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Roter Kirchenstrandkorb in der Grimmershörnbucht, 
zwischen den Pavillons mit den roten Dächern
sowie beim Bojenbad (bei Regen in der Herz-Jesu-
Kirche am Meer)
Do im Juni u. Juli, 11:00 Uhr Strandkorbandacht „Zeit 
für mich – Zeit für Gott am Meer“ mit Meditation,
Musik, Gebete und Gespräche
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