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Es rauscht wie Freiheit. Es riecht wie Welt. —
Natur gewordenen Planken

Sind Segelschiffe. — Ihr Anblick erhellt

Und weitet unsere Gedanken.

Aus Segelschiffe von Joachim Ringelnatz

Liebe Géste,
liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

Ein ganz besonderes Jubildum feiern wir in diesem Jahr: 40 Jahre Nationalpark Niedersich-

sisches Wattenmeer. Dieses einzigartige UNESCO-Weltnaturerbe steht fiir eine faszinierende
Naturlandschaft voller Leben, Dynamik und Weite. Eine Wattwanderung gehort hier einfach

dazu. Naher kann man der Natur kaum kommen.

Wer das Meer lieber vom Wasser aus erlebt, sollte sich einen der Schiffsausfliige ab
Cuxhaven nicht entgehen lassen. Ob zu den Seehundbédnken, nach Helgoland oder einfach
hinaus auf die Elbe, jede Fahrt bietet neue Perspektiven und unvergessliche Ausblicke.

Und auch unsere vierbeinigen Géste kommen auf ihre Kosten: Der Hundebadetag im Wald-
freibad Sahlenburg ist 1angst ein Highlight zum Ende der Saison. Wenn Hunde ausgelassen
durchs Wasser toben und ihre Besitzer entspannt zuschauen, zeigt sich Cuxhaven von seiner
besonders herzlichen Seite.

Ein perfektes Souvenir aus dem Urlaub ist die Cuxlandkiste, gefiillt mit regionalen
Spezialitaten, handgemachten Produkten und einer ordentlichen Portion Cuxhavengefiihl.
Sie steht sinnbildlich fiir das, was Cuxhaven und das Umland ausmacht: Authentizitat,
Qualitit und Liebe zur Region.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Entdecken und eine erlebnisreiche Zeit in Cuxhaven!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich
Herzliche GriiBe

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschiftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

EDITORIAL
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Tierische Poolparty im Waldfreibad Sahlenburg -
o T —t, TR - e et _ﬁf

er seinen Urlaub an der Nordsee ge-
Wmeinsam mit dem Hund verbringt,

sollte sich diesen Termin unbedingt
vormerken: Am Sonntag, den 06. September
2026, ab 11:00 Uhr, findet im Waldfreibad Sah-
lenburg in Cuxhaven die dritte Pfétchen-Pool-
party statt. Eine Woche nach der regularen
SchlieBzeit des Freibades werden die Tore noch
einmal geoffnet, allerdings ausschlieBlich fiir
Vierbeiner. An diesem besonderen Tag gehort
das Schwimmbecken ganz allein den Hunden.

Der ungechlorte Pool bietet ideale Bedingungen
zum sicheren Planschen, Schwimmen und Toben.
Ob Wasserratte oder eher vorsichtiger Pfotentes-
ter, hier kann jeder Hund nach Herzenslust ins
kiihle Nass springen und das Becken erkunden.
Wiéhrend die Fellnasen ihren SpaB haben, genie-
Ben Herrchen und Frauchen die entspannte Atmo-
sphére und kénnen das bunte Rahmenprogramm
entdecken.

Neben dem BadespaB sorgen Hundeschulen
und verschiedene Aussteller fiir informative
Einblicke und abwechslungsreiche Aktionen.
Besucher erhalten Tipps rund um Erziehung,
Beschéftigung und Gesundheit ihrer Vierbeiner
und konnen durch attraktive Angebote und Pro-

S
o
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@ Hundebadetag

Sonntag, 06.09.2026 | Start: 11:00 Uhr
Waldfreibad Sahlenburg, Cuxhaven

dukte fiir Hunde stobern. So wird der Hunde-
badetag nicht nur zur Abkiihlung, sondern zu

- einem rundum gelungenen Urlaubserlebnis fiir

Mensch und Tier.

Der Eintritt kostet 0,50 Euro pro Pfote, Begleitper-
sonen haben freien Eintritt. Besonders schon:

Die gesamten Einnahmen werden jéhrlich wech-
selnd an unterschiedliche Einrichtungen des Tier-
schutzes gespendet. Mit der Teilnahme unterstiit-
zen Géste also gleichzeitig einen guten Zweck.
Wichtig zu beachten ist,
dass an diesem Tag aus-
schlieBlich Hunde schwim-
men diirfen. Laufige Hiin-
dinnen sowie Hunde mit
ansteckenden Krankheiten
sind von der Teilnahme
ausgeschlossen.
AuBerhalb des Wassers gilt
Leinenpflicht, wobei auf
Schlepp- oder Flexileinen
verzichtet werden soll.

Der Hundebadetag im Waldfreibad Sahlenburg ist
damit eine wunderbare Gelegenheit, andere Hun-
deliebhaber kennenzulernen, den Vierbeiner aus-
giebig im Wasser toben zu lassen und gemeinsam
einen unvergesslichen Tag in Cuxhaven zu erleben.
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Cuxhaven ist der perfekte Ausgangs-
punkt fir unvergessliche Schiffs-
ausfliige auf der Nordsee.
Dort, wo die ,Alte Liebe" als traditions-

reiche Aussichtsplattform und Anleger

dient, beginnt dein maritimes Abenteuer. oy J

Ob gemiitliche Hafenrundfahrt, Begeg- ’

nungen mit Seehunden, eine Fahrt zur ,—1"’ te ‘r‘
Insel Neuwerk oder ein Tagesausflug 1

nach Helgoland, Hamburg oder Bruns-

blttel - von Cuxhaven aus eroffnen sich
vielfaltige Moglichkeiten, die Kiiste und A
das Wattenmeer vom Wasser aus zu

entdecken.

cUX

)\ TIPP

on Friihjahr bis Herbst
s / herrscht Hochsaison fiir Aus-
flugsfahrten, einige Verbindun-
gen, insbesondere nach Helgoland,
werden sogar ganzjihrig angeboten.
Moderne Katamarane, komfortable
Seebaderschiffe und traditionelle Aus-
flugsschiffe sorgen dafiir, dass fiir je-

den Geschmack und jedes Tempo das
passende Angebot dabei ist.

Y /R
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- ﬁEEDEREr' A
CASSENEILS

FRS
HELGOLINE

} Tradition und Komfort nach Helgoland und Neuwerk  / Mit dem ,Halunder Jet" schnell zur Hochseeinsel

Die Reederei Cassen Eils gehort zu den bekanntesten An-

bietern in Cuxhaven. Ganzjihrig bringt sie ihre Géaste

komfortabel von Cuxhaven nach Helgoland und Neuwerk.
‘ In der Hauptsaison gibt es sogar mehrere Abfahrten tag-

Mit dem Highspeed-Katamaran ,Halunder Jet“ ver-
bindet FRS Helgoline Cuxhaven und Hamburg mit
Helgoland. Die Saison 2026 startete am 19. Mirz,
und bis zum 1. November fahrt der Katamaran tag-
lich ab Hamburg und Cuxhaven sowie bis zu vier-
mal pro Woche ab Brunsbiittel.

Der ,Halunder Jet“ steht fiir Geschwindigkeit und
Komfort. Neben den reguldren Tagesfahrten setzt
FRS auf besondere Erlebnisse wie die beliebten
»Helgoland XXL“-Fahrten mit verldngertem Inselauf-
enthalt. Zusitzlich sorgen Themenfahrten wie die
FRS Helgoline Music Cruise oder Jubilaumsaktionen
fiir kulturelle Highlights auf See.

Mit rund 350 Fahrgésten pro Fahrt bietet der mo-
derne Katamaran viel Platz und eine schnelle, kom-
fortable Verbindung zur einzigen deutschen Hoch-
seeinsel.

lich. Zum Einsatz kommt unter anderem das moderne
LNG-Seebaderschiff MS HELGOLAND, das fiir eine beson-
’ ders umweltfreundliche und ruhige Uberfahrt steht. Ergénzt
wird das Angebot durch den Katamaran MS NORDLICHT,
der die Hochseeinsel in nur etwa 75 Minuten erreicht.
Ein besonderes Highlight: Cassen Eils ist die einzige Reederei,
die regelmaBig Fahrten zur Insel Neuwerk anbietet.
Die kleine Insel im
Nationalpark Watten-
meer ist ein echtes
Naturerlebnis und
lasst sich ideal mit
einer Wattwande-
rung oder einer
Kutschfahrt kom-
binieren.

e n 8

T T Jetzt das maritime Abenteuer planen
L Rl':'__El_)_EBEI ABICHT

Ein Schiffsausflug in Cuxhaven

‘ .\ . . ist mehr als nur eine Fahrt, es ist
Elbe, Seehundsbénke und maritime Tagesreisen ein Erlebnis zwischen Horizont,

Die Reederei Abicht bietet abwechslungsreiche Ausflugsfahrten mit der MS Fantasia Hafen und Hochsee. Starte an der
an. Von 18. Juni bis 13. September fihrt das Schiff donnerstags bis sonntags von Cux- »Alten Liebe®, spiire die frische
haven nach Hamburg. Die Route fiihrt entlang der Unterelbe, einer der wichtigsten Nordseeluft und entdecke die ma-
WasserstraBen Europas, vorbei an maritimer Landschaft und groBen Containerschiffen ritime Vielfalt dieser einzigarti-
bis zu den Hamburger Landungsbriicken. Montags bis mittwochs steht in diesem Zeit- gen Region.

raum die Fahrt von Cuxhaven zu den Seehundsbénken auf dem Programm. Ob Naturerlebnis, Stadtereise

Dabei erleben Géste die faszinierenden Meeressauger in ihrem natiirlichen Lebens- oder Inselabenteuer: In Cuxhaven
raum, ein besonderes Highlight fiir Familien und Naturfreunde. beginnt deine Reise iibers Meer.
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aus der Heimat und fiir ein starkes Miteinander.

Die CuxlandKiste ist gefiillt mit sorgfaltig aus-
gewahlten Spezialitaten aus dem Landkreis
Cuxhaven. Dazu gehoren unter anderem das
Bier ,Die Bake“, aromatischer Honig von der
Cuxland Biene, ausgewdhlte Teesorten von
Tee4You sowie Nudeln aus der Nudelschmiede.
Ergéanzt wird die Kiste durch viele weitere
hochwertige Produkte regionaler Herstel-
ler. Jedes einzelne Produkt steht fiir hand-
werkliche Qualitat, Leidenschaft und die
Verbundenheit zur Region.

Das Besondere an der CuxlandKiste:

Sie schmeckt nicht nur gut, sondern tut
auch Gutes. Ein Teil des Erloses flieBt zu
100 Prozent in gemeinniitzige Projekte im
Landkreis Cuxhaven. Unterstiitzt werden
beispielsweise Initiativen wie die Jugend-
feuerwehr, die einen wichtigen Beitrag fir
das gesellschaftliche Leben und die Sicher-
heit in der Region leisten. So wird jeder
Kauf zu einer Investition in die Zukunft
vor Ort.

it der CuxlandKiste ist ein besonderes Gemeinschafts-

projekt entstanden, das regionale Starke, Genuss und

soziales Engagement miteinander verbindet. Initiiert
von der IHK Elbe-Weser, dem Landkreis Cuxhaven und zahlrei-
chen regionalen Betrieben, steht die CuxlandKiste fiir Qualitat

Ein zentrales Ziel der CuxlandKiste ist
es, regionale Wirtschaftskreisldufe zu
fordern und das Bewusstsein fiir nachhal-
tigen Konsum zu starken. Wer regionale
Produkte kauft, unterstiitzt heimische
Betriebe, sichert Arbeitspldtze und tragt
dazu bei, Transportwege kurz zu halten.
Die CuxlandKiste zeigt eindrucksvoll, wie
wirtschaftliche Vernetzung und gesell-
schaftliche Verantwortung Hand in Hand
gehen konnen.

Die CuxlandKiste ist unter anderem er-
héltlich in unserer Tourist-Information in
Duhnen.



BENEFIZKONZERT

s MIARINEMUSIKKORPS
WILHELMSHAVEN

gastiert erneut in der Kugelbake-Halle in Cuxhaven

er Rotary Club Cuxhaven freut sich
D sehr dartiber, bekanntgeben zu diir-

fen, dass das Marinemusikkorps
Wilhelmshaven auch im Jahr 2026 zu einem
Benefizkonzert in der Kugelbake-Halle in

Cuxhaven zu Gast sein wird.

Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven ist seit
seiner Griindung im Jahr 2019 ein wichtiger
Bestandteil der Deutschen Marine und der
Bundeswehr. Das Orchester unter der Leitung
des erfahrenen Dirigenten Fregattenkapi-

tdn Matthias Prock setzt auf eine vielseitige

Mischung aus traditioneller Marschmusik,
klassischem Repertoire und modernen Arran-
gements und tritt bei offiziellen militarischen
sowie zivilen Anldssen auf. Mit hochqualifi-
zierten Musikerinnen und Musikern aus ganz
Deutschland repréasentiert das Musikkorps
Wilhelmshaven die Werte der Bundeswehr bei
Staatsbesuchen, Gedenkfeiern und internatio-
nalen Auftritten. Das Marinemusikkorps Wil-
helmshaven hat sich innerhalb kiirzester Zeit
als wichtiger kultureller Botschafter etabliert
und begeistert regelmaBig mit Konzerten im
In- und Ausland.

CUXTIPPS 8 | 2026

TICKETS:
www.reservix.de sowie beim
Ticket-Center in der Kugel-
bake-Halle und bei allen Tou-
rist-Informationen der Nord-
seeheilbad Cuxhaven GmbH.

Alle Einnahmen gehen an den
Forderkreis des Rotary Club,
der regionale und iiberregio-
nale Hilfsprojekte unterstiitzt.

TERMIN:

01.09.2026

19.30 UHR
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wischen Elbmiindung und offener
— Nordsee erstreckt sich eine faszinie-

rende Landschaft aus Prielen, Schlick-
flachen und Sandbanken. Hier wird deutlich,
warum das Wattenmeer zu den aul3erge-
wohnlichsten Naturraumen der Welt zahlt.

40 Jahre Nationalpark

Niedersachsisches Wattenmeer

Im Jahr 2026 feiert der Nationalpark Nieder-
sdchsisches Wattenmeer sein 40-jahriges Be-
stehen. Seit seiner Griindung im Jahr 1986

schiitzt er die einzigartige Kiistenlandschaft
zwischen der niederldndischen Grenze und
Cuxhaven. 2009 wurde das Wattenmeer zu-
dem von der UNESCO zum Weltnaturerbe er-
klart, eine Auszeichnung von internationaler
Bedeutung.

Der Nationalpark ist Lebensraum fiir rund
10.000 Tier- und Pflanzenarten. Millionen Zug-
vogel nutzen das Wattenmeer jedes Jahr als
Rastplatz auf ihren langen Reisen zwischen
Arktis und Afrika. Auch Seehunde, Kegelrobben
und zahlreiche Fischarten sind hier heimisch.



Das Jubildum bietet Anlass,
auf vier Jahrzehnte erfolg-
reichen Naturschutz zu-
riickzublicken - und zu-
gleich daran zu erinnern,
wie wichtig ein respekt-
voller Umgang mit diesem
sensiblen Okosystem ist.

Wattwandern in Cuxhaven:
Zwischen Abenteuer und
Naturkunde

Cuxhaven ist ein guter Ausgangspunkt fiir
Wattwanderungen.

Ob gefiihrte Tour zur Insel Neuwerk, familien-
freundliche Erkundungen im Kiistenvorfeld
oder thematische Wanderungen mit National-
park-Rangern, das Angebot ist vielféltig.

Beim Wattwandern erleben Besucher die
Dynamik der Gezeiten hautnah. Zweimal tag-
lich zieht sich das Wasser mehrere Kilometer
zuriick und gibt den Meeresboden frei.

Im Schlick tummeln sich Wattwiirmer, kleine
Krebse huschen iiber den Boden, und Mu-
scheln graben sich im nassen Sand ein.

Eine gefiihrte Wattwanderung vermittelt nicht
nur spannende Einblicke in dieses komplexe
Okosystem, sondern sensibilisiert auch fiir
dessen Schutz.

Gerade im Jubilaumsjahr des Nationalparks
werden zahlreiche Sonderfiihrungen, Infor-
mationsveranstaltungen und naturkundliche
Exkursionen angeboten. Sie verbinden Natur-
erlebnis mit Umweltbildung und machen deut-
lich, wie wertvoll und zugleich verletzlich das
Wattenmeer ist.

Sicherheit beim Wattwandern:
Das sollte beachtet werden

So faszinierend das Watt ist, es birgt auch Risi-
ken. Wer sich auf eigene Faust hinauswagt, un-
terschatzt leicht die Gefahren durch auflaufendes
Wasser, Nebel oder tiickische Priele. Daher gilt:

1. Gezeiten beachten:

|

Vor jeder Wattwanderung unbedingt die aktu-
ellen Tidezeiten priifen. Das Wasser kehrt oft
schneller zuriick als erwartet.

2. Gefiihrte Touren bevorzugen:

Besonders fiir Unerfahrene sind gefiihrte Watt-
wanderungen mit zertifizierten Wattfiihrern
oder Nationalpark-Rangern die sicherste Wahl.

3. Wetter im Blick behalten:

Plotzlicher Nebel oder Gewitter konnen im
Watt zur Gefahr werden. Bei unsicherer Wet-
terlage sollte auf eine Wanderung verzichtet
werden.

|

|

4. Abstand zu Prielen halten:

Priele, die Wasserlaufe im Watt, fiillen sich zu-
erst und konnen starke Stromungen entwickeln.
Sie sind oft tief und schwer einzuschétzen.

|

5. Geeignete Kleidung tragen:

WISSENSWERTES

Alte Turnschuhe oder spezielle Wattschuhe
schiitzen vor scharfkantigen Muscheln.
BarfuBlaufen ist moglich, aber nicht tiberall
ratsam. Zudem sollte man wind- und wetter-
feste Kleidung tragen.

6. Natur respektieren:

Tiere nicht storen, keine Pflanzen ausreien
und keinen Miill hinterlassen. Das Wattenmeer
ist ein streng geschiitzter Lebensraum.

Ein Naturerlebnis mit Verantwortung
Wattwandern in Cuxhaven ist weit mehr als
ein Spaziergang auf dem Meeresboden.

Es ist eine Begegnung mit einer Landschaft im
standigen Wandel, gepragt von Ebbe und Flut,
Wind und Wetter. Das 40-jdhrige Jubildum des Na-
tionalparks Niedersachsisches Wattenmeer unter-
streicht, wie wichtig Schutz und nachhaltiger Tou-
rismus sind, damit auch kommende Generationen
dieses einzigartige Naturerbe erleben konnen.
Wer achtsam unterwegs ist und die Besonder-
heiten des Watts respektiert, wird mit unver-
gesslichen Eindriicken belohnt: dem weiten
Horizont, dem Ruf der Mowen und dem Gefiihl,
fiir einen Moment Teil eines der faszinierends-
ten Okosysteme Europas zu sein.

1
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Cuxhaven
VERANSTALTUNGS-

HIGHLIGHTS

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Fr.-Sa. 21.-22.08.26 | 10-18 Uhr
So. 23.08.26 | 11-17 Uhr

Lust auf Schones - Kunst,
Handwerk und Design

Fiir alle, die sich fiir altes Handwerk interessieren,
modernes Design und hochwertiges Material schatzen
und regionale Produkte bevorzugen, ist ein Bummel
liber diesen Markt ein Muss. Prasentiert werden Unikate
und Kleinserien aus den Bereichen Mode, Accessoires,
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.

Kurpark | Eintritt frei

Ticket-Center

in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Offnungszeiten:

Kartenvorverkauf

' ¢
ol
KUGELBAKE

Mo.—Fr. 10-12 Uhr HALLE
und 14-17 Uhr

Sa. 10-12 Uhr 7

Telefon  04721/404444

E-Mail Strandstrafe 80

Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de 27476 Cuxhaven

So0.30.08.26 | 1218 Uhr

Kurparkfest

Sommerhighlight im Griinen mit Musik, Kinder-
spal und kulinarischen Genlissen. Freut euch

auf ein abwechslungsreiches Musikprogramm fiir
jeden Geschmack, Mitmachaktionen fiir Kinder,
vielfaltige Gastronomie und viele kleine und groBe
Uberraschungen. Ein Fest fiir die ganze Familie -
stimmungsvoll, lebendig und voller Sommerfreude!

Kurpark | Eintritt frei

Di. 01.09.26 | 19:30 Uhr

Benefizkonzert des Marine-
musikkorps Wilhelmshaven

Gute Musik von einem groRartigen Orchester.
Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven folgt der
Einladung des Rotary Club Cuxhaven sehr gerne
und freut sich auf die groBe Fangemeinde.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 17 €



Do. 03.09.26 | 19 Uhr

Das Wunder der Bindung -
Ein Abend mit Jochen Bendel

Jochen Bendel liest aus seinem Bestseller ,Das
Wunder der Bindung" und erzahlt offen, humorvoll
und emotional von seinem Leben mit Hunden, sei-
nen Erfahrungen im Tierschutz und den besonde-
ren Momenten, die nur Hundemenschen verstehen.
Ein Abend fiir alle, die Hunde nicht nur mogen,
sondern lieben. Alle Einnahmen und Jochens
Honorar gehen zu 100% an den Tierschutzverein
Cuxhaven und den Omihunde-Netzwerk e.V.

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 15 €

= - |/

Do.-Sa. 01.-03.10.26 | 14-24 Uhr
S0. 04.10.26 | 13-19 Uhr

Craft Beer und Gourmet
Festival

Exklusive Brauereien aus Deutschland prasentieren
ihre Craft Beer Spezialitdten.

Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezialitdten
zu entdecken! Ein tagliches Musikprogramm sowie
ein tolles Kinderfest am Samstag runden das
Festival ab.

Kurpark | Eintritt: frei

e

Sa. 05.09.26 | 12-22:30 Uhr
Buttfest

Als Treffpunkt Cuxhavener Biirger und ihrer
Gaste, als Biihne fiir zahlreiche Vereine und
Organisationen der Stadt findet das Buttfest
statt. Kiinstler, Chore, Sportgruppen und
Tanzschulen sorgen flir abwechslungsreiche
Unterhaltung.

Buttplatz | Eintritt: frei

So0. 04.10.26 | 19-21 Uhr

Schlongonges -
Themaverfehlung

Lisa-Marie Fritz aka Schlongonges ist wie der
Kiinstler-Name schon sagt, eine alleinstehende
Power-Maschine. Mit ihrem Programm ,Thema-
verfehlung” und ihrem sexy Akzent bringt sie
selbst jeden Franzosen zum Schmelzen und eure
Lachmuskeln auf Hochtouren. Ein Abend mit
Schlongonges wird sagenhaft!

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 33,25 €

HIGHLIGHTS

Ll ! { f
y.O .2

Mi. 30.09.26 | 20 Uhr
Jochen Malmsheimer

In gewohnter Tresenleser-Manier prasentiert er
Ausziige aus seinem Buch ,Halt mal Schatz".

Es wird auch gelacht und das nicht selten aus
Schadenfreude. Und weil es ein Buch ist, kann
man alles auch fiir sich noch mal nachlesen und
tiberpriifen und weil Jochen Malmsheimer ehr-
lich ist, kann man alles fiir bare Miinze nehmen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 30 €

v T

Fr.-So. 09.-11.10.26 | 11-19 Uhr
Herbstzauber

Der LebensArt Herbstzauber Cuxhaven 6ffnet im
Kurpark Dose seine Tore und ladt zu einer stil-
vollen Herbstmesse rund um Wohnen, Garten und
Lifestyle ein. Aussteller prasentieren Deko, Wohn-
accessoires, Floristik, Mode, Schmuck, Geschenk-
ideen sowie winterharte Pflanzen und Outdoor-
Highlights, begleitet von Kulinarik, Livemusik und
Familienaktionen.

Kurpark | Eintritt: 9 €; Kinder und Jugendliche

bis 15 Jahre frei



VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 22, August bis 11. September

Die Veranstaltungen werden in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann fir Programminhalte,
Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet
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Sie finden uns direkt im Herzen von Guxhaven
S O ERATUR | GR0SEE AIEEAH | PERRRTER SERECE
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Samstag, 22.08.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdse, u. v. m. Beethovenallee

08:00 Fahrendes Museum

Mit dem Museums-Feuerschiff ,Elbe 1”
nach Helgoland. Aufenthalt auf der Insel:
ca. 4 Stunden. Fahrtkosten: Erwachsene
75 €/ Kinder 35 €. Auskiinfte und Buchun-
gen unter buchung@elbe-1.de oder

04721 4243820. Anleger Alte Liebe

10:00 - 18:00 Beachhandball-Kinderturnier
fir E-, D- und C-Jugend-Teams des Hand-

Schlachttermmen

Tel, 017076653708 +& S
oder

(mbiss

SAIGON

Viet ische, thailandisch
und chinesische Spezualltaten

Offnungszeiten: Parkplatze vorhanden
11:30 bis 14:30 Uhr

17:00 bis 20:30 Uhr

Montag Ruhetag
(auBer an Feiertagen)

Gutscheine erhiltlich

Tel.: 04721-23812

ballverbandes Niedersachsen-Bremen e.V.
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

10:00 - 18:00 ,Lust auf Schones” -

Kunst, Handwerk und Design

Fiir alle, die altes Handwerk, modernes De-
sign und hochwertiges Material schatzen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinse-
rien aus den Bereichen Mode, Accessoires,
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und
Papier. Eintritt frei.

Kurpark, Strandstr. 80

€ 10:00 - 11:30 Familienworkshop:
Dekoration aus Reliefguss (abh 6 J.)
Leuchttlirme, Rettungsringe oder diverse
Muscheln und Schnecken kénnen mit

Restaurant
H - miey Gy ey Hr.
l r.ﬁ.{_’fﬁ. -I-

NiedersachsenstraRe Halle 11, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78
OFFNUNGSZEITEN

Dienstag bis Samstag:

11.30-14.30 Uhr & 17.30-20:30 Uhr

Sonntag & Montag Ruhetag

Restaurant Fischer Treff

Abschied nach Amerika

Fiuhrungen durch
die historischen
HAPAG-HALLEN
STEUBENHOFT

i Infos
' Termine
scannen ﬁ-

o

@ 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de




Acrylfarbe als Wanddekoration gestaltet
werden. Kostenbeitrag: 10 € /2 Werk-
stlicke. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase,
Joghurt, Honig, Seife, frische Straul3e,
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten.

HauptstraBBe 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 12:30 Workshop:

Loslassen in 10 Minuten - Meditatives Malen
Mit Hilfe von meditativem Malen kénnen
wir unsere Gedanken frei flieBen lassen
und unser Wohlbefinden steigern.

Anders als in herkdmmlichen Malkursen
kommt es hier nicht auf das Ergebnis / die

Kreativitat an, sondern auf den Malprozess.

Kostenbeitrag: ab 13,50 €.

Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 €/ Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

VERANSTALTUNGEN
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11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken

Die zweite Chance.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (H0) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 Durch Heide und Wald mit dem Fahrrad
Wir fahren kreuz und quer durch die
Cuxhavener Kiistenheide und den
Wernerwald.

ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof,

Am Bahnhof 1

€»14:30 - 15:30 Familienworkshop:
Bernsteinringe (ab 8J.)

Kleine Bernsteine werden passgerecht auf
Platinringe zugeschliffen und aufgeklebt.
Kostenbeitrag: 10 €/ Werkstuick.
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dése, Strandhausallee/Deich

a4 HAMER
Cuxhaven

U'—Iaub sei-l' 1976...

FERIENWOHNUNG
HOTEL * APPARTEMENT

EREE
e Lo
EEERE:

www.hamer-cuxhaven.de

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80




VERANSTALTUNGEN

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Uber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

16:00 Sterne-Abend auf Neuwerk

In Zusammenarbeit mit der Sternwarte
Cuxhaven bieten wir Ihnen ein auBerge-
wohnliches Erlebnis bei Nacht. Der Abend
beginnt mit einem fachkundigen Vortrag.
Zu spaterer Stunde blicken wir vom Deich
mit einem Teleskop in den Sternenhim-
mel. Anmeldung und Informationen unter
04721 395349.

Nationalpark-Haus Neuwerk/Insel Neuwerk

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segens-zu-
spruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Rock, Pop & Soul

wenn ,Bridges & Hooks” die Biihne be-
treten, prasentieren sie ihre Lieblingssongs
und die Geschichten dahinter. An Akustik-

16 gitarre, Cajon und Percussion entfachen

sie einen fesselnden Sound und zeigen zu-
gleich eine eindrucksvolle Bihnenprasenz.
Eintritt frei.

Waldbihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

18:00 - 19:00 Orgelkonzert mit

Mari Fukumoto an der Historischen Orgel
(1498-1727). Eintritt: 12 €.

Kirche St. Nicolai Altenbruch,

Bei den Tiirmen 1

19:30 Konzert: Zeit zum Zuhoren

Eine musikalische halbe Stunde genieRen
mit Fahrradkantor Schulze an der Orgel.
AnschlieBend findet ein Gottesdienst statt.
Eintritt frei.

Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5¢

Sonntag, 23.08.2026
|

10:00 - 16:00 Beachhandball-Kinderturnier
fiir E-, D- und C-Jugend-Teams des Hand-
ballverbandes Niedersachsen-Bremen e.V.
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€10:00 - 11:30 Familienworkshop:
Bernsteinanhidnger (ab 3 J.)

Wir gestalten kleine Anhanger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos iber
die Entstehung und das Erkennen von
Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stlick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

10:30 - 12:00 Fithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

10:44 Orgelmatinee

mit Andreas G6tz ,Mondschein und
Glockenspiel - eine Lichtreise” Werke von
César Franck, Jean Langlais, Naji Hakim
und Louis Vierne. Eintritt frei.

St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00 - 17:00 , Lust auf Schones” -

Kunst, Handwerk und Design

Fiir alle, die altes Handwerk, modernes De-
sign und hochwertiges Material schatzen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinse-
rien aus den Bereichen Mode, Accessoires,
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und
Papier. Eintritt frei.

Kurpark, Strandstr. 80

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Lernen auf3er Konkurrenz. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:30 Klaviermatinee im Schloss

mit Elizaveta Don. Das Programm versam-
melt Werke von Maurice Ravel, Fréderic
Chopin, Georg Friedrich Handel und
Johannes Brahms.

Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.stadt-cuxhaven.reservix.de.

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8



14:30 - 18:30 Rock, Pop & Soul

wenn ,Bridges & Hooks” die Biihne be-
treten, prasentieren sie ihre Lieblingssongs
und die Geschichten dahinter. An Akustik-
gitarre, Cajon und Percussion entfachen
sie einen fesselnden Sound und zeigen zu-
gleich eine eindrucksvolle Bliihnenprasenz.
Eintritt frei.

Bojenbad Grimmershorn, Fahrhafen

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

17:00 Gitarrenkonzert

mit Klaus Wladar. Spanische Musik, Klassik,
Tango, Jazz und mehr. Eintritt frei.
Martinskirche, Vorwek 3

20:30 - 21:00 Strandandacht an der
Kugelbake

Den Sonntag beschlieBen mit guten Ge-
danken, Gesang und Gebet zur Sonnen-
untergangszeit am Meer.

Strand an der Kugelbake

Montag, 24.08.2026

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik

#Fitin den Tag”

Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn maoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den
Pferden. Fiir Kinder von 3 - 12 Jahren.
Anmeldung erforderlich unter

0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist
in Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€»10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit

Freut euch auf unseren offenen Spieleraum
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles
sowie einem Malangebot. Unser Partner
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und
Spieleneuheiten fiir euch zur Verfligung.
Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 €/ Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

—
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€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€»15:30 - 17:30 Altenbrucher Strandpiraten
im Watt

Wer wohnt denn hier im Elbwatt, warum
sind die Wiesen salzig und wo ist der
Schatz der Strandpiraten? Familien-Wattex-
kursion und Schatzsuche am Weltschiff-
fahrtsweg Elbe. Kostenbeitrag: 10 € (ab
6J.), 7 € (3-5 J.). Anmeldung erforderlich
unter 0172 8295082 oder
moin@watt-land-fluss.de.

Treffpunkt: Campingplatz Altenbruch,
Altenbrucher Bahnhofstr. 112

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fuf3ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

<»18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5J.)
€»19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9).)
Beendet euren Urlaubstag zusammen mit
euren Eltern bei einer Gute-Nacht-Ge-
schichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoi!, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skat-
clubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr

unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 25.08.2026
|

09:15 - 10:00 StrandYoga

Bringen Sie Korper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mdg-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Waldbaden

flir Trauernde und pflegende Angehdrige.
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven.
Infos unter Tel.: 04721 6907661

Am Lohmsmoor an der Bushaltestelle

10:00 - 18:00 Fithrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tUber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften

Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten
Kustenbatterie.

Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 €/ Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken
Hinsehen: Die Tur steht offen! Tagliche An-
dacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:

Dig it! - Archdologie live

Was macht ein Archdologe und welche
Werkzeuge benutzt er? Wo und was wird
Uberhaupt ausgegraben? Wir finden es
heraus. Ausgestattet mit Kelle, Pinsel und
Metalldetektor gehen wir aufs Grabungs-
feld. Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje



14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 €/ Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 16:00 Vortrag:
Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag Uber die Auszeichnung,

Verpflichtung und Chance fir die Region.

Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

Cuxhavener Kiistenheide.
Eine tote Frau.

Lerfetzt von Wilfen.

Und das ist erst der Anfang.

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 17:45 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte.

Heute: Kurpark Baumrondell.

Unsere ausgebildete Trainerin stellt Dir
einzelne Kraftorte des Programms mit
innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fiir alle, die mit der Natur und sich selbst
in Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Eingang Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80

VERANSTALTUNGEN

17:00 - 18:00 Familienbingo
Kommt vorbei und verbringt einen tollen

und spannenden Bingoabend mit der gan-

zen Familie. Wer hat das 1.Bingo, wer ein
Doppel- oder Dreierbingo...Es warten tolle
Preise und Gewinne auf euch. Bingokarten
erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-

den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.

Gaste sind herzlich willkommen!

Sportplatz Grodener Schule, Papenstralle 4

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und

Freitag, 13.11.2026+ 18.07 Uhr - 89,—- € p.P= Ahmeldung erforderlich!

dda Paulsen Ilest aus. |hrem neuen Nordseekrimi
,,Wattwolf "der zwelte Fall flir Swantje Petersen”

Strandhotel Duhnen Krlstlan Kamp e.K. - Duhner Strandstr. 5-7 - 27476 Cuxhaven

19
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gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:15 - 20:45 Tanzworkout 30 am
Sahlenburger Strand

Freies Tanzen zu den Hits der 70er und 80er
unter freiem Himmel am Sahlenburger
Strand mit Blick auf das Meer mit anschlie-
Bendem Sonnenuntergang. Kostenbeitrag:
8 €. Anmeldung unter 04721 70070950
oder vhs@cuxhaven.de.

Treffpunkt: Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung. Die Samm-
ler haben Erfahrungen und kdnnen zum
Aufbau einer Sammlung viel erkldren.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3,

Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang,
rechtes Gebaude am Parkplatzende

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit FI6tenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 26.08.2026

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
muse, u. v. m.

Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik

#Fitinden Tag”

Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn maoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstralle/Schleusenpriel

L

Wichtige Nachrichten aus Cuxhaven\-
- jederzeit digital - flexibel - SMART+ W

1 Woche fur nur 3,90 €

Cuhaverer Nadrideen

ohne Risiko - endet automatisch l - F

Huﬂmllur-ﬁt_l-t}ﬂ

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven.
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fir Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist
in Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:30 Kirchenfiihrung St. Nicolai

Eine Fiihrung in und um die Kirche St.
Nicolai in Altenbruch: Geschichte, Kul-

tur, Religion und Interessantes lber die
Reformation in Altenbruch vor 500 Jahren.
Eintritt frei, Spenden willkommen.

Kirche St. Nicolai Altenbruch,

Bei den Tiirmen 1

Jetzt scannen



€ 11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ah 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir

die faszinierenden Lebewesen des Watt-
bodens vom Wattwurm bis zur winzigen
Kieselalge. Kostenbeitrag: 10 €/erm. 9 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstrale 200

11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken
Hoffnung miteinander teilen. Tagliche An-
dacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuch-
fuhlung und stellen selbst ein individuelles
Schmuckstiick her.

Crakosern

Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Ein-
tritt. Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

14:30 Bridge-Turnier

Tauchen Sie ein in das Traditionsspiel und
spielen Sie gemeinsam mit dem Bridge-
club Cuxhaven.

Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut-Passage, 1.Stock, Auf dem Delft

VERANSTALTUNGEN

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spie-
len. Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:00 - 16:30 Uberlebenskiinstler in der
Salzwiese

Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
NordheimstraBe 200

DIE WOHN
COMPANY

W&o«mwauﬁwaﬂ

EXKLUSIVE FERIENWOHNUNGEN IN BESTER LAGE

Die WohnCompany GmbH & Co. KG | Cuxhavener Strafle 81 | 27476 Cuxhaven

BUCHUNGSHOTLINE: Tel. (04721) - 50 80 60 | www.die-wohncompany.de
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Kleiner "

Horsystem fiir
Ihre Zuzahlung -
flr ein Ohr r- €

*Dieses Angebot gilt fiir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerate

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

Abendrothstral3e 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online méglich.

www.rawert.de

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € flr die Flihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so
die biblische Geschichte hautnah mit. Heu-
te: Der barmherzige Samariter, Lk.10,25ff.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 16:30 Gliicksschweinsuche (3-10J.)

Wer findet das ,goldene Schwein”? Lustige
Schweinesuche mit tollen Gewinnen im
Sand (ohne Schaufeln) fiir Kinder von 3-10
Jahren - ein lustiges Spektakel am Strand.

Treffpunkt: Konzertbiihne am Strandhaus
Doése, Strandhausallee/Deich

€ 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.)
€ 19:00 - 19:30 Strandkorhgeschichte (6-9J.)
Beendet euren Urlaubstag zusammen mit
euren Eltern bei einer Gute-Nacht-Ge-
schichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoi!, Wehrbergsweg 32

€»18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht
zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 20:00 Vortrag: Wechseljahre sind mehr
als Hitzewallungen

Ein Angebot der VHS Cuxhaven.

Doch noch immer sind sie ein Tabuthema.
Dieser Vortrag schafft Klarheit: Was passiert
im Korper? Welche Rolle spielen bioidenti-
sche Hormone? Wie lasst sich eine gesunde
Hormonbalance finden?

Anmeldung unter Tel.: 04721 70070950
oder per Mail: vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Alle Marken, ein Partner!

Reparatur & Wartung aller Fabrikate

Service & Reparatur von Wohnmobilen
Unfall- & Glasschadeninstandsetzung

Autohaus Biitje GmbH inh. Nico Hopcke
Drangstweg 84, 27474 Cuxhaven, Tel. 04721-26001 www.autohaus-buetje.de




20:00 VHS-Kino: Rose

Es gibt wenige Geschichten von Frauen, die
vorgeben, ein Mann zu sein. Genauso eine
Geschichte erzahlt der Film, basierend auf
Erzdhlungen aus dem 17. Jahrhundert, in
denen sich der Wunsch nach Selbstbestim-
mung und Freiheit zeigt. Eines der High-
lights der diesjahrigen Berlinale mit einer
wie immer herausragenden Sandra Hiller
in der Hauptrolle. Eintritt: 7,50 €.
Reservierungen: www.kino-cuxhaven.de
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 27.08.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 10 €.

Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schndppchenbirse

Grol3e Auswahl zu kleinen Preisen:
Schuhe, Taschen, Rucksacke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga

Bringen Sie Koérper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mog-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 €/ Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Ladingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Liidingworth,

Jacobi Str. 24a

WII‘ 9 lehensmlttel

EDEKA S. Golly

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven « Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

VERANSTALTUNGEN

Mit der - he

‘Wattenpost .

zur Insel Neuwerk

Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Brutt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

KUI'_STEEINS;_TYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN Segelckestr. 38
Tel. 04721/3996845

=||ps&

DER FRISOR

ShamFHDP

Shop - Frisor - Perickenstudio

Im Kaufland Cuxhaven
Konrad-Adenauer-Allee 2
Tel. 047217666960

Damen- und Herrenfrisér
Haarkosmetik & Frisorbedarf

Periicken & Zweithaarstudio
im diskret abgetrennten Beratungsraum!
Abrechnung mit allen Kassen!

Wunschtermin auch online buchen:

www.clips-frisoer.de S
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BISTRO

LOUNGE

BAR

Mittwochs ist

B&B-TAG

Burger + 0,3 | Bier

Hamburger - Cheeseburger
Falafel-Hummus-Burger

mit Bio-Beef
vom Biolandhof Woltmann :

Ab 11 Uhr gedffnet

Duhner Strandstr. 9 | Cuxhaven - Duhnen
Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de

11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken
Einer ist der Meister - Christus. Tagliche An-
dacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Strandkorbandacht

LZeit fur mich - Zeit fir Gott am Meer” -
Meditation, Musik, Gebete und Gespréche.
Treffpunkt: an der Herz Jesu Kirche,
Strichweg 5c

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Zuriick in die Steinzeit

Zurick in die Zeit unserer Vorfahren. Ant-
worten auf viele Fragen werden auf dem
steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-Kiisten-
park beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. Eintritts-
preis. Infos und Anmeldung unter www.
natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 16:00 Mit dem Ranger unterwegs
Fahrradexkursion entlang des Geestkliffs
mit dem Nationalpark-Ranger (ca. 6 km).
Dabei bietet er spannende Einblicke in sei-
ne Aufgaben und Erlebnisse. Fahrrad bitte
mitbringen. Kostenbeitrag: 13 €/ erm. 11 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

€ 15:00 - 16:30 Familien-Stadtfiihrung
»Duhner Strandpiraten”

Wer ist der gefiirchtete ,Blanke Hans”, wie
salzig ist die Nordsee und wo ist der Schatz
der Strandpiraten? Werdet echte ,Like-

deeler” und entdeckt mit Euren Eltern den
Kurteil Duhnen. Anmeldung unter

04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Gber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

16:00 - 18:00 Beachvolleyball -
Gasteturnier fiir Erwachsene

Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder
Anfanger - jeder ist willkommen!

Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,Strand-
promenade

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Ge-
fihlen in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam FuBBball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade



18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt — das Deutsche Sportab-
zeichen ist fur alle, die Lust auf Bewegung,
SpaB und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GroBeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Offene Chorprobe

Singst Du gern, dann komm doch zu uns!
Notenkenntnis nicht erforderlich. Unser
Repertoire reicht von der Renaissance bis
zur Moderne. Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Kirchengemeine Emmaus, Regerstral3e 41

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Du sollst nicht stehlen. Was ist Diebstahl?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 28.08.2026

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute: Alte
Liebe. Unsere ausgebildete Trainerin stellt
Dir einzelne Kraftorte des Programms mit
innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fur alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Hamburger Leuchttum bei der
Alten Liebe

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fir Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 €/ Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 10:30 - 12:00 Kreativzeit fiir Familien
(ab4).)

Das Fun Team ladt euch zu verschiedenen
Bastelangeboten ein. Heute: Buntes Bastel-
angebot mit verschiedenen Materialien.
Kostenbeitrag: 5 €.

Brunnenhof der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Biurgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken

Mit dem Tod ist nicht alles aus! Tagliche An-
dacht mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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Harmsen

Nordseeurlaub

Exklusive Ferienhauser-
und Wohnungen

info@nordseeurlaub-in-cuxhaven.de

www.nordseeurlaub-in-cuxhaven.de
04723/4311 (2] 0170-7091015
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

=1

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!
Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

FISCHHANDEL - RAUCHEREI

D

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 28 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

16:30 - 17:15 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 17:00 - 18:00 Astronomie fiir Kinder

Hast du Fragen zur Astronomie und suchst
nach Antworten? Dann bist du hier genau
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte 6ffnet
speziell fir Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

17:00 - 20:00 Kochkurs:

Sommerlicher Genuss; gutes Brot

Wir backen Gebackspezialitaten wie
Baguette mit und ohne Sauerteig, Ciabatta
und Fougasse, die italienischen und franzo-
sischen Brotspezialitaten mit toller Kruste
und viel Geschmack.

Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

© 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und GrofReltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 Konzert: Zeit zum Zuhédren

Eine musikalische halbe Stunde genieBen
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven.
AnschlieBend findet ein Gottesdienst statt.
Eintritt frei.

Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c¢

Samstag, 29.08.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
muse, u. v. m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Entspannt in 10 Minuten
Oftmals fehlt die Zeit im stressigen Alltag
zum Entspannen. Das schadet unserer Ge-
sundheit in vieler Hinsicht. In dem Seminar
erfahren Sie, wie Sie tGberall und zu jeder
Zeit fur 10 Minuten entspannt loslassen
kénnen. Anmeldung unter 04721 70070950
oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:00 - 14:00 ADFC-Fahrradtour
Die langsame und gemiitliche Ausfahrt
flhrt durch die Stadtgebiete Cuxhavens.



Auf dieser Tour lernen die Mitradler
Cuxhavens Schleichwege kennen.
ADFC-Infoladen, Biirgerbahnhof,
Am Bahnhof 1

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBBe

€ 11:00 - 12:30 Familienworkshop:
Bernsteinanhdnger (ab 3 J.)

Wir gestalten kleine Anhanger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos Giber
die Entstehung und das Erkennen von
Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stlick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

11:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tGber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften

Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.

15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

11:00 - 11:45 Die Jahreslosung entdecken.
Ein Garten als Bild der Erlésung. Tagliche
Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (H0) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 17:00 Repair Café

Defekte technische Gerdte werden in
ihrem Beisein auf Fehler Gberprift und

- wenn moglich - gegen eine Spende
repariert. Wartezeiten kénnen bei Kaffee,
Tee und Kuchen tberbriickt werden.
Eintritt frei.

Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12J.)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Ge-
fihlen in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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www.meeresfruechte.de

NiedersachsenstraBBe 11
27472 Cuxhaven-Fischereihafen

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch aus dem eigenen Ofen
Ausgewahlte TK-Produkte
Marinaden + Salate
Konserven + Feinkost
Reis + Nudeln + Saucen
Essige + Ole + Gewiirze
Individuelle Geschenkkdérbe

Offnungszeiten
Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr
Telefon (04721)72120

Bundesweiter Fischversand
1afisch.de

bz

Gegen Vorlage dieses CDI.I_.

erhalten Sie 10% auf das gesamte
Sortimentlaufer Blcher)!

Nicht Eombinserbar it anderen H
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18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segens-zu-
spruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 30.08.2026

€»10:00 - 11:30 Familienworkshop:
Bambus (ab5).)

Workshop im Blauen Klassenzimmer.
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

12:00 - 18:00 Kurparkfest
Sommerhighlight im Griinen mit Musik,
Kinderspal3 und kulinarischen Genussen.
Freuen Sie sich auf ein abwechslungs-
reiches Musikprogramm fur jeden Ge-
schmack, Mitmachaktionen fir Kinder,
vielfaltige Gastronomie und viele kleine
und groBe Uberraschungen.

Ein Fest fir die ganze Familie. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

Gosechisches Festawrant

MYKONOS

mit Biergarten
Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900
Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag

Mittagstisch mit Salatbiiffet
Mo. - Sa. 11:45 -14:15 Uhr

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 11:00 - 12:30 Familienworkshop:

Graskopf Wolfi (ab 3 J.)

Wolfi besteht aus einem Seidenstrumpf,
gefillt mit Streu, Grassamen und dekoriert
mit allerlei Material. Gut gewassert konnt

ihrihm nach 10 Tagen die Haare schneiden.

Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

11:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Gber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften

Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.

15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

Restaurant « Café

—”TT} EL GRECO

Ouhnen

Griechische Spezialitaten - umfangreiches Salatbuffet
groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplatze am Haus

Cuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Geheiligt werde dein Name. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 12:00 - 15:00 Ausstellung -

Blaues Klassenzimmer (ab 3 J.)

Die multimedial unterstiitzte Ausstellung
umfasst eine Vielzahl an tierischen und
pflanzlichen Exponaten aus dem hiesigen
Wattenmeer, sowie Wissenswertem zum
Klimaschutz und Tipps zum plastikdrmeren
Leben. Die Ausstellung ist rollstuhlgerecht
zuganglich und die Ausstellungsgegen-
stande befinden sich in kindgerechter
Hohe.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

© 14:00 - 15:00 Familienworkshop:
Stoffhandpuppen gestalten (ab 3 J.)

Mit Stoffmalstiften bemalt, entstehen aus
Baumwollhandschuhen Handpuppen.
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

GRIECHISCHES RESTAURANT

POSKIAON

el T 49865 —

27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de

Gffnungszeiten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr

Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag



€ 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:
Tierisch viel Spa8

Auf einem Spaziergang durch Museum
und Park kommen wir unseren Tieren ganz
nah und lernen Store, Kénigspythons, Pfer-
de, Skuddenschafe, Frettchen, Otter und
Co. kennen. Mit einigen von ihnen kénnen
wir sogar hautnah auf Tuchfiihlung gehen.
Reservierung unter 04753 842110 oder
info@natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

€ 15:30 - 17:30 Familienworkshop:
Bakenbau (ab6).)

Dekoratives Seezeichen aus Holz, Strand-
gut und Strandschlecht, wahlweise mit
Windrad, Solarzelle und Motor.
Kostenbeitrag: 7-12 € (je nach Werksttick).
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen -

info@ferienwohnungen-heinemann.de -

17:00 - 18:00 Okumenischer
Strandgottesdienst

Die Urlauberseelsorge lddt ein am Strand-
haus Dose mit Pastorin Maike Selmayr,
Pfarrer Christian Piegenschke und einem
Okumenischen Team auf Gottes Wort

zu horen, miteinander zu singen und zu
beten. Musikalische Begleitung von den
Akkordeonfreunden Cuxhaven.
Treffpunkt: Konzertbliihne am Strandhaus
Dése, Strandhausallee/Deich

Montag, 31.08.2026

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik

+Fitinden Tag”

Ein Fitness-Programm fir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn moglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€»10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fur Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.

Telefon 04721/393365
www.ferienwohnungen-heinemann.de

I _\L/|

F ull_s;rvice

Ferienvermietuno
im Cuxland

Uber 100 Ferien-
unterkiinfte Far
einen perfekten

Urlaub an der -:'?e‘.:.f'
wunderschénen Jetzt direkt
Nordsee. entdecken!

EIGENTUMER

SERVICE

Sie méchten
lhre Immobilie
im Cuxland

erfolgreich
an Feriengaste
vermieten?

Jetzt iiber uns
vermieten!

:E:
CUXLAND

FEWO SERVICE

Rufen Sie uns gerne an:
04721-6639633

www.cuxland-fewo-service.de 29
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HANDGEWEBTES auf 225 Jahre alten Bauernwebstiihlen:
Tischlaufer, Kissen, TEESPEZIALITATEN; GALERIE
WOLLBOUTIQUE, KERAMIK, GESCHENKE, MARITIME BEKLEIDUNG

Wurster Webstube
Eike Dohle-Kaya
Nordseebad Wremen, Wremer StraBe 140
27639 Wurster Nordseekiste
taglich 10-18 Uhr gedffnet
@04705-752

by kEg.v.

Hey, dein

fur die ganze
Stadt.

Fahr so oft du wililst mit
dem Bus; in der ganzen
Stadt Cuxhaven.

CuxthavenTicket www.kvg-bus.de

STADTTHEATER CUXHAVEN
Tickets: Tel. 04721/62213 oder
www.reservix.de

X ,»Ab in den Schrank*“
¥, |

Komédie von S. Castro
n : =

Reinhrdt Repl.<es
,,Club der toten
Dichter*

Literarisch-musikalischer Abend

Do. 01.10.26, 20 Uhr

Fr. 25.09.2026,

© Oliver Betke

»,Der alte Mann
und das Meer*
Schauspiel nach dem Roman
von Ernest Hemingway

Mo. 02.11.2026, 20 Uhr

»Shakespeares
Hamlet -
Das Rockmusical
Sa. 07.11.26, 19 Uhr

Cuxhaven

Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

&> 15:30 - 17:30 Altenbrucher Strandpiraten
im Watt

Wer wohnt denn hier im Elbwatt, warum
sind die Wiesen salzig und wo ist der
Schatz der Strandpiraten? Familien-Watt-
exkursion und Schatzsuche am Weltschiff-
fahrtsweg Elbe. Kostenbeitrag: 10 € (ab
6J.), 7 € (3-5 J.). Anmeldung erforderlich
unter 0172 8295082 oder
moin@watt-land-fluss.de.

Treffpunkt: Campingplatz Altenbruch,
Altenbrucher Bahnhofstr. 112

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist
in Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€»10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit

Freut euch auf unseren offenen Spieleraum
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles
sowie einem Malangebot. Unser Partner
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und
Spieleneuheiten fiir euch zur Verfligung.
Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 16:00 Tagesfahrt mit der ,Elbe 1“
Schone Stunden auf der Elbe mit dem
Museums-Feuerschiff ,Elbe 1“ Karten gibt
es beim Verein unter 04721 4243820 oder
buchung@elbe-1.de. Fahrtkosten:
Erwachsene 60 € / Kinder 30 €.
Schiffsanleger an der Alten Liebe

14:30 - 16:30 Fithrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam FuBBball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skat-
clubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr

unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



Dienstag, 01.09.2026
|

09:15 - 10:00 StrandYoga

Bringen Sie Korper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn még-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tiber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften

Blick auf die Elomiindung.

Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

BUCHUNGSHOTLINE: Tel. (04721) -

HAUSM@WW

Beste Lage in Duhnen
Nur 100m bis zum Strand
Einzelzimmer ab 55 €
Doppelzimmer ab 95 €

Die WohnCompany GmbH & Co. KG
Cuxhavener StrafBe 81 | 27476 Cuxhaven

EI.EISCHHI.I'IL.,.,H

DAS KhUFHAUS IN DER CITY VON CUXHAVEN

50 80 60
www.die-wohncompany.de

Mo-Fr 9-18 Uhr
53 10-14 Uhr

spuaﬂm \en backe

| Werkzeug

VERANSTALTUNGEN
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11:00 - 11:30 Spatsommer mit Gedichten
Tagliche Andacht. Heute: Aufatmen -
Erich Fried ,Meer”.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprachsangebot auf der
Trauerbank

Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven.
Eintritt frei.

Holstenplatz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen

Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.
Gaste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstralle

18:00 - 20:15 Pilze entdecken- Grundlagen,
Speisepilze und ihre Doppelganger

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen
der Pilzbestimmung, entdeckst die Vielfalt
der heimischen Speisepilze und erféhrst,
wie du ihre giftigen Doppelganger sicher
erkennst. Egal ob Einsteiger oder Pilzliebha-
ber - hier bekommst du das nétige Wissen,
um beim nachsten Waldspaziergang
bestens vorbereitet zu sein. Anmeldung
erforderlich bei der VHS, 04721 70070950
oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 Benefizkonzert des Marinemusikkorps
Wilhelmshaven

Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven
folgt bei seinem Konzert einem klaren

Auftrag: Gute Musik von einem groBartigen
Orchester flr eine gro3e Fangemeinde.
Tickets erhalten Sie im Ticketcenter der
Kugelbake-Halle oder bei reservix.de. Ein-
tritt: 17 €.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Am Ende des Tages (Wise Guys)
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 02.09.2026
I ——

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
muse, u. v. m.

Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik

#Fitinden Tag”

Ein Fitness-Programm flr Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 16:00 Schneidemiihler Heimatstube
Schneidemiihl gestern und heute. Material
aus der Vergangenheit und der Gegenwart.
Es steht Ihnen eine umfangreiche Biblio-
thek zur Verfligung. Eintritt frei.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte

Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven.
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Spatsommer mit Gedichten
Tagliche Andacht. Heute: Abstand vom All-
tag - Christian Morgenstern

»An die Wolken”.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)



© 14:00 - 16:00 NaturErlebnis Kiistenheide
(abé6).)

Naturkundliche Fiihrung in die Duhner Hei-
de. Flora und Fauna, ob stehend, fliegend,
laufend oder kriechend, sowie Entstehung
und Erhaltung werden aufgezeigt.
Kostenbeitrag: 11 €/erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstral3e 200

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

14:30 Bridge-Turnier
Tauchen Sie ein in das Traditionsspiel und
spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub

Cuxhaven. Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut-Passage, 1.Stock, Auf dem Delft

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fiir Cuxhavener und Géste. Ge-
selliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Birgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411 oder
per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € flr die Flihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschiftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Film: Die Berger

Sie sind zur Stelle, wenn es darum geht,
gesunkene Schiffe zu heben. Gunther
Ennulat hatte die Gelegenheit, die Arbeit
der Bergungsfirma Harms bei Einsédtzen
in Nord- und Ostsee, aber auch vor der
brasilianischen Kiiste und in der Karibik zu
begleiten. Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Eingang vom Platz vor dem Museum
~Windstarke 10”, Neufelder Str. 13

20:00 VHS-Kino: Ticket ins Leben

Der Chansonnier Antoine Toussaint ist seit
Jahrzehnten ein gefeierter Star. Als er auf
der Bihne zusammenbricht, scheint das
Ende seiner Karriere besiegelt. Frustriert
plant er seinen Abgang und nimmt den
nachsten Zug nach Genf. Doch die Reise
verlauft anders als geplant. Eintritt: 7,50 €.
Reservierungen: www.kino-cuxhaven.de
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 03.09.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

VERANSTALTUNGEN

10:15 - 11:00 StrandYoga

Bringen Sie Kérper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mdg-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll geflihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Luadingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Liidingworth,

Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht

LZeit fir mich - Zeit fir Gott am Meer” -
Meditation, Musik, Gebete und Gesprache.
Treffpunkt: an der Herz Jesu Kirche,
Strichweg 5¢

11:00 - 11:30 Spatsommer mit Gedichten

Tagliche Andacht. Heute: Hoffen -

Hilde Domin.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 33
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FERIEN IN

www.ferien-in-duhnen.de

-Familien

Ferien fir alle

‘mit Hund | -Allergiker

FERIEN IN

Wehrbergsweg 18
und Rugenbargsweg 37
27476 Cuxhaven

@ 04721-426014 35
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14:30 - 16:00 Uberlebenskiinstler in der
Salzwiese

Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung. Anmeldung er-
forderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

SLOW DOWN.
DRESS UP.

Tormy
N

Holstenstr. 4, 27472 Cuxhaven
www.tomi—tinka.de, 04721/508481
Mo.-Fr.:10-18Uhr, Sa.l10-16Uhx

AMERICAN VINTAGE - MARCO' POLO - DRYKORN

LIEBESKIND BERLIN - ByBAR und mehr.

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Perso-
nalausweis u. Schlissel fiir Packtaschen u.
Akku mit. Gravur 15 €, Klebetechnik 10 €.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof,

Am Bahnhof 1

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam FuB8ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt - das Deutsche Sportab-
zeichen ist fur alle, die Lust auf Bewegung,
SpaB und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

19:00 Das Wunder der Bindung -

Ein Abend mit Jochen Bendel

Jochen Bendel, Moderator, Tierschitzer
und Hundetrainer, liest aus seinem Best-
seller ,Das Wunder der Bindung” und
erzahlt offen, humorvoll und emotional
von seinem Leben mit Hunden, seinen
Erfahrungen im Tierschutz und den be-
sonderen Momenten. Alle Einnahmen und
Jochens Honorar gehen zu 100% an den
Tierschutzverein Cuxhaven und dem Omi-
hunde-Netzwerk e.V. Tickets erhalten Sie
im Ticketcenter der Kugelbake-Halle oder
bei reservix.de. Eintritt: 15 €.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

20:00 - 21:30 Vortrag in der Max-Koch-
Sternwarte

Heute: Urknall.

Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

B AxTioN.

vom 24. bis zum 30. August

R
i

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

BIOMARIS Shops Cuxhaven
* Dose | Strandhausallee Strandhaus Dose
* Duhnen | Am Wattenweg 2

R 3

HINWEIS: Solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar
mit weiteren Aktionen. Irrtiimer vorbehalten.

BIOMARIS Feuchtigkeitsbonus

Bei einem Einkaufswert von mindestens 30 € erhalten Sie
eine Feuchtigkeitsemulsion pocket GRATIS dazu.

I~
BIOMARIS |

-

BIOMARIS GmbH & Co. KG | Parallelweg 14 | 28219 Bremen | www.biomaris.com

‘. -__ ernotiicn el %




20:00 - 20:30 Abendgedanken
Ein Tag kann eine Perle sein.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 04.09.2026

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte.

Heute: Alte Liebe. Unsere ausgebildete
Trainerin stellt Dir einzelne Kraftorte des
Programms mit innovativen Achtsamkeits-
Ubungen vor.

Fiir alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Hamburger Leuchttum

bei der Alten Liebe

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenh6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 10:30 - 12:00 Kreativzeit fiir Familien
(ab4).)

Das Fun Team ladt euch zu verschiedenen
Bastelangeboten ein. Heute: Buntes Bastel-
angebot mit verschiedenen Materialien.
Kostenbeitrag: 5 €. Brunnenhof der Kugel-
bake-Halle, Strandstr. 80

VERANSTALTUNGEN

11:00 - 11:30 Spatsommer mit Gedichten
Tégliche Andacht. Heute: Sich freuen -Ma-
scha Kaleko ,Sozusagen grundlos vergniigt”.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 16:00 Mit dem Ranger unterwegs
Fahrradexkursion entlang des Geestkliffs
mit dem Nationalpark-Ranger (ca. 6 km).
Dabei bietet er spannende Einblicke in sei-
ne Aufgaben und Erlebnisse. Fahrrad bitte
mitbringen. Kostenbeitrag: 13 €/ erm. 11 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

Restaurant Zur Son

Griechische & internationale Spezialitdten

- Restaurant mit Saalbetrieb

- Bundeskegelbahnen
- Sommerterrasse

- Kostenlose Parkplitze
direkt am Haus

Offnungszeiten:

Mo.-Sa. 17:00-22:00 Uhr - Mittwochs Ruhetag
So. 11:30-14:30 Uhr & 17:00-22:00 Uhr

Strichweg 145 - 27476 Cuxhaven - Tel.: 04721 666
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2/[7@9?5

GenussScheune

Telefon 04721 500 33 44

g/M@H?S

CampingResort

Telefon 04721 28 665

www.restaurant-zimdars.de www.zimdars-campingresort.de

ALTE LIEBE

PIERVIER

—— Kaffee - Restmurant - B

FRUHSTUCK
MITTAGS
ABENDS
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Am Alten Hafen 4, 27472 Cuxhaven « 0472150 08 27
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KREISKARTE

DS ! NATUREUM

Niederelbe

Sonntag, 06. September 2026 | 10.00 bis 17.00 Uhr
www.natureum-niederelbe.de | 04753/842110 | Neuenhof8 | 21730 Balje

e Tk

RESTAURANT

Restaurant Zum Park GmbH 2,
SudersteinstralBe 76 - 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen

=
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€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

€ 17:00 - 18:00 Astronomie fiir Kinder

Hast du Fragen zur Astronomie und suchst
nach Antworten? Dann bist du hier genau
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte 6ffnet
speziell fur Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Samstag, 05.09.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
mdise, u. v.m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Workshop: Nordic Walking -
Technik erklart

Nordic Walking wird als sehr effizienter,
aber auch schonender Sport im Gesund-
heitsbereich eingestuft. Gemeinsam
richten wir unser Augenmerk auf die Lauf-
technik, die Ausstattung und die ein oder
andere Kraft- bzw. Dehniibung.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

40 VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhd6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 11:00 - 12:00 Familienworkshop:
Muschelketten (ab 3 J.)

Ketten aus Muscheln und Wolle gestalten.
Kostenbeitrag: 7 € / Werkstiick. Anmeldung
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

11:00 - 11:30 Spatsommer mit Gedichten
Tagliche Andacht. Heute: Trost der Bdume -
Rudolf Otto Wiemer ,An die Zitterpappel”.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

NI <> 12:00 - 21:00 Cuxhavener Buttfest
Treffpunkt fiir Cuxhavener Biirgerinnen
und Burger und ihre Géste - und Gelegen-
heit fur zahlreiche Vereine und Organisatio-
nen der Stadt, sich zu prasentieren

und miteinander ins Gesprach zu kom-
men. Kiinstler, Choére, Sportgruppen und
Tanzschulen sorgen tagsiiber fiir abwechs-
lungsreiche Unterhaltung. Es gibt viel zu
entdecken fur Grof3 und Klein - auch fiir die
ein oder andere Leckerei ist gesorgt.

Das Highllight in jedem Jahr:

Das Entenrennen im Schleusenpriel!
Buttplatz, Kaemmererplatz 2

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafBstab 1:87 (HO) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

<> 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Gber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Der Tag, mein Gott, ist nun vergangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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DIE WINGST

VERANSTALTUNGSTIPPS

Historischer Hafen Neuhaus/Oste
29.08.]11.00 Uhr | Uns litt Hafenfest

MoorinformationsZentrum Ahlenmoor
04.09. | 19.00 Uhr | Kiistenkrimi Abend

Wingster Waldzoo
06.09. | 10.00 Uhr | Raubtiertag

Anleger Oberndorf
freitags | 15.30 Uhr | Segeltorn - Kutter bei die Fische
sonntags | 15.00 Uhr | Segeltdrn fiir Jugendliche

De Ole Schoolhof Ihlienworth
dienstags + donnerstags | Sietland-Kahnfahrt

Moorbahn Ahlenmoor
taglich | Moorbahnfahrten

@ www.wingst.de 0 DieWingst

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Stadtfiihrung durch die historische Altstadt
mittwochs | 11 Uhr | Tourist-Information

Kulturstrand
20.08 - 23.08. | Griinstrand

Entdecke das Watt - X Kulturstrand
22.08.| 14.15 Uhr| Ankerplatz

Lichterfahrt auf der Medem - X Kulturstrand
23.08.| 19 Uhr | Schiffsanleger

Sonnenaufgang im Watt - Gefiihrte Wattwanderung
25.08.| 5.45 Uhr | Ankerplatz

Lichterfahrt auf der Medem - Spezial
27.08.| 19 Uhr | Schiffsanleger

Nacht der Kultur
28.08.| 18 Uhr | Historische Altstadt

®/Nordseebad.Otterndorf
®)/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de
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Sonntag, 06.09.2026

08:00 Fahrendes Museum

Mit dem Museums-Feuerschiff ,Elbe 1”
nach Helgoland. Aufenthalt auf der Insel:
ca. 4 Stunden. Fahrtkosten: Erwachsene
75 €/ Kinder 35 €. Auskiinfte und Buchun-
gen unter buchung@elbe-1.de oder

04721 4243820.

Anleger Alte Liebe

10:00 - 17:00 Natureum Niederelbe:

Tag des Fisches

Hier kommen Fischfreunde und Petri-Jin-
ger auf ihre Kosten. Auf dem Angelevent
des Jahres laden Experten an Infostanden
zum Erfahrungsaustausch ein. Es gibt einen
Angel-Flohmarkt, eine Tombola, Vortrage
und Aktionen fiir Kinder. Informationen
unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”, Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 11:00 - 12:30 Familienworkshop:
Bernsteinanhinger (ab 3 J.)

Wir gestalten kleine Anhadnger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos Gber
die Entstehung und das Erkennen von
Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stlick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

11:00 - 16:00 Hunde-Badetag im
Waldfreibad

Ein tierisches Vergniigen im Waldfreibad:
die Poolparty fiir Hunde! Der ungechlor-
te Pool steht heute einzig den Fellnasen
zur Verfligung, die nach Lust und Laune
plantschen kénnen. Hundeschulen und
verschiedene Aussteller stellen sich vor und
bieten auch abseits des Wassers jede Men-
ge Spal’ und tolle Aktionen. Das Schwim-
men flr Menschen ist nicht gestattet.
Waldfreibad Sahlenburg,
Wernerwaldstral3e

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Der helle Klang des Lobens. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

& 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

€»13:00 - 16:00 Ausstellung -

Blaues Klassenzimmer (ab 3 J.)

Die multimedial unterstitzte Ausstellung
umfasst eine Vielzahl an tierischen und
pflanzlichen Exponaten aus dem hiesigen
Wattenmeer, sowie Wissenswertem zum
Klimaschutz und Tipps zum plastikdrmeren
Leben. Die Ausstellung ist rollstuhlgerecht
zuganglich und die Ausstellungsgegen-
stande befinden sich in kindgerechter
Hohe.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

€»13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuch-
fihlung und stellen selbst ein individuelles
Schmuckstiick her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

Montag, 07.09.2026

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fur Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 17:30 Krabbenfischen nach ,alter Art”
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Ful3
raus zum Priel. Dort fischen wir mit einem
traditionellen Hamen (groRer Kescher)
Garnelen. AnschlieBend werden die ,Krab-
ben” im WattBz gekocht und verkostet.
Kostenbeitrag: 18 €/ erm. 15 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200



14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

€»15:30 - 17:30 Altenbrucher Strandpiraten
im Watt

Wer wohnt denn hier im Elbwatt, warum
sind die Wiesen salzig und wo ist der Schatz
der Strandpiraten? Familien-Wattexkursion
und Schatzsuche am Weltschifffahrtsweg
Elbe. Kostenbeitrag: 10€ (ab 6 J.), 7 €

(3-5 J.). Anmeldung erforderlich unter

0172 8295082 oder
moin@watt-land-fluss.de.

Treffpunkt: Campingplatz Altenbruch,
Altenbrucher Bahnhofstr. 112

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skat-
clubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr

unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

19:00 - 22:00 Spieleabend fiir Erwachsene
Fir alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Wirfeln, Karten oder Figuren
spielen wollen. Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 08.09.2026
|

10:00 - 12:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tGber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

77

S =
Skribifax

Deichstrae 10, Cuxhaven

Schreiben &
Schenken

Biirobedarf,
Schreibwaren
und Papeterie

VERANSTALTUNGEN

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Andacht: Humor als Glaubens-
und Lebenshilfe

Loriot — Moralisch sein ohne erhobenen
Zeigefinger.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

HOF ICKEN

WOFLADEN
& HOFCAFE

»Freilaufende Mettwurst«, Wurst und Fleisch
vom Schwein und Rind, hofeigener Heumilchkdse,
Gefliigel, Brot, Gemiise, Schndpse, hofgebackene
Torten & Kuchen, Friihstiickangebot

Di+Fr. 9-12 + 14-18 Uhr
Sa. 9-12 Uhr - Kommt vorbei!

Horn 4 « Sievern « Tel. (04743) 10 38
www.hof-icken.de * info@hof-icken.de

Kiistenreiterhof uriaub mit dem eigenen Pferd

\ ‘Tédglich Wattwagenfahrten

Ferienwohnungen [ Appartements
Familie Dirk Fock

Am Flockengrund 21,27476 Cuxhaven-Sahlenburg
Tel. (0472 |) 20 |o 93 www.fock-cuxhaven.de
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11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

13:30 - 16:30 Salzwiesen-Expedition mit allen
Sinnen

Eintauchen in einen extremen Lebensraum.
Auf dieser Ranger-Expedition in die Wildnis
der Salzwiese wird dieser Lebensraum aus
neuen Perspektiven kennengelernt, wo das
Uberleben von Zentimetern abhéngt und
wo die Spezialisten die Vielfalt bereichern.
Kostenbeitrag: 13 €/ erm. 11 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Treffpunkt: Windkraftanlage beim Diinen-
hof, In den Diinen 4

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstralBe 80

16:00 - 17:00 Plattdiiiitsch loppt!

KI6n- und Lesegruppe. Unter der Moderati-
on von Reinhard Stolz wird op Platt geklont
und die eigenen Fahigkeiten verbessert.
Wer noch nicht sicher in der Sprache ist
und tGben mdchte, ist ebenfalls herzlich
willkommen! Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alex.-Str. 1

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12J.)

Geubt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und

Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 17:45 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Libbertkai. Unsere ausgebildete Trainerin
stellt Dir einzelne Kraftorte des Programms
mit innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fur alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Hapag-Halle, Steubenhoft,
Lentzstr. 1

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen

Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.
Gaéste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstral3e

BREMER MODELLBAUCLUB prasentiert:

JUBILAUMSAUSSTELLUNG

~—== 50 Jahre Bremer Modellbauclub =

10.30 Uhr -

05.+06. September i7:30unr

GROSSE MODELLBAUAUSSTELLUNG MIT SCHWERPUNKT LUFTFAHRT

Hubschrauber- und E’
Marinefliegermodelle —

AERONAUTICUM

Peter-Strasser-Platz 3 ®$$®
27639 Wurster Nordseekiiste &;‘g;,i;":ﬂ

Flugzeugmodelle

Modellbauclub-Ausstellungen
aus allen Epochen

aus ganz Deutschalnd

Modelbauhandler
vor Ort u.v.m.

oL

www.aeronauticum.de




19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung. Die Samm-
ler haben Erfahrungen und kdnnen zum
Aufbau einer Sammlung viel erklaren.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3,

Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang,
rechtes Gebaude am Parkplatzende

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit FI6tenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 09.09.2026
C

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ilhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
muse, u.v. m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fuhrte Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Andacht:

Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Lothar Zenetti- humorvoll, tiefgriindig,
christlich. Tagliche Andacht mit Impulsen
fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

14:30 Bridge-Turnier
Tauchen Sie ein in das Traditionsspiel und
spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub

Cuxhaven. Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut-Passage, 1.Stock, Auf dem Delft

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fiir Cuxhavener und Géste. Ge-
selliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die
FUhrung.

Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stdersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

18:00 Norddeutscher Abend mit dem Duo
Ebbe & Flut

Mit dem Programmititel ,Darf’s ein bisschen
Meer sein?” laden die beiden Musikerin-
nen wieder zum Trdumen, Mitsingen und
Tanzen ein. Das Duo prasentiert traditionel-
le Seemannslieder wie ,Seemann lass das
Traumen” oder ,La Paloma”.

Doch auch moderne Titel wie ,Wellerman”
oder ,Hoch im Norden” sind im musikali-
schen Gepack mit dabei. Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

20:00 VHS-Kino: Verflucht normal

Im Alter von 15 Jahren mit Tourette
diagnostiziert, versucht John als junger
Erwachsener sein Leben zu meistern, was
ihm mit Hilfe der Krankenschwester Dotty
und des Hausmeisters Thommy langsam
gelingt und ihn dazu ermutigt, anderen zu
helfen, die sich in derselben verzweifelten
Lage befinden wie er einst. Eintritt: 7,50 €.
Reservierungen: www.kino-cuxhaven.de
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 10.09.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnappchenborse

Grof3e Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe,
Taschen, Rucksacke.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Lidingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Liidingworth,

Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht

LZeit fir mich - Zeit fir Gott am Meer” -
Meditation, Musik, Gebete und Gespréche.
Treffpunkt: an der Herz Jesu Kirche,
Strichweg 5¢

11:00 - 11:30 Andacht: Humor als Glaubens-
und Lebenshilfe

Heinz Erhardt - Nicht alles glauben, was
man denkt. Tagliche Andacht mit Impulsen
fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Westernreiten

EinfUhrung ins Westernreiten mit gebiss-
loser Zdumung. Anmeldung erforderlich
unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven,

46 Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und
Geflhlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt - das Deutsche Sportab-
zeichen ist fir alle, die Lust auf Bewegung,
Spal3 und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

19:30 - 21:00 Lesung mit

Suzanne von Borsody

,Lasst Blumen sprechen” Der 1892 gebo-
rene Dichter Peter Paul Althaus, einst von
Goebbels zensiert und heute fast verges-
sen, war Kabarettist, Satiriker und Traumer
- befreundet mit Ringelnatz, Rilke und der
Familie Mann. Suzanne von Borsody pra-
sentiert seine poetisch-verspielten Texte
voller Wortwitz, Tiefsinn und Melancholie.
Gemeinsam mit Kontrabassist Kurt Holz-
kdamper entsteht ein jazzig-improvisierter
Dialog aus Stimme und Bass. Tickets und
Infos: Kulturinformation, Schlossgarten 2,
04721 62213 oder
www.stadt-cuxhaven.reservix.de.

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Jeder Tag ein Brief (Reiner Kunze).
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 11.09.2026
|

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte.

Heute: Kraftkanal zum Fort Kugelbake.
Unsere ausgebildete Trainerin stellt Dir
einzelne Kraftorte des Programms mit
innovativen Achtsamkeitsibungen vor.
Fur alle, die mit der Natur und sich selbst
in Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Eingang Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5€/Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Andacht:

Humor als Glaubens- und Lebenshilfe
Eugen Roth- Dem Leben und der Welt mit
Humor begegnen. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Gebriider Weingirtner KG
Geoffnet: Mo - Fr: 9 - 19 Uhr - Sa: 9 - 18 Uhr

Lilienthal Seeberger Landstrafie 60
Verden (Aller) Bertha-Benz-Strafle 11
Ritterhude Heidkamp 2.

Cuxhaven Grodener Chaussee 67 - 69

@ © WeingaertnerGartencenter
weingaertner-gartencenter.de
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DIE MEDIENMACHER IM NORDEN

Ihr Ansprechpartner fur
Werbung in den Cuxtipps

CHIARA
BOWING

Media-Sales
Managerin

+49 4721 585-365

www.cnv-medien.de
boewing@cnv-medien.de

ALINE
DE BUHR

Media-Sales
Managerin

+49 4721 585-223

www.cnv-medien.de
debuhr@cnv-medien.de

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiuir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase,
Joghurt, Honig, Seife, frische Straulle,
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten.

HauptstraBBe 40, 21775 lhlienworth

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefilihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 20:30 Workshop: Freie Schultern -
leichte und kraftvolle Arme

Es klingt wie ein Widerspruch: Leicht und
kraftvoll zugleich? Diesen Zusammenhang
wollen wir erforschen und den Schultern,
dem Nacken und den Armen ein Stiick ihrer
Freiheit zurtickgeben. Die FELDENKRAIS®
Methode hilft Ihnen lhre eigenen Bewe-
gungsmuster zu erkennen und zu verdn-
dern Anmeldung unter 04721 70070950
oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16
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" FREIBADER IN CUXHAVEN

Y I th » 3. Hunde-Badet
Badespal fur die ganze Familie R
Waldfreibad Wernerwald
» Waldfreibad Wernerwald in Sahlenburg (bis 31.08.) ab 11 Uhr

» Meerwasserfreibad Steinmarne in Dose (bis 06.09.)

» Freibad Oxstedt (bis Ende August) NORDSEEHEILBAD
Cuxhaven

FUr weitere Informationen einfach den QR-Code scannen

49



CUXHAVEN Die Kraftort-Reise an der Nordsee

Lass den Alltagsstress hinter dir und begib dich auf eine

NatuRe Sp @ nse inspirierende Reise zu dir selbst. Begleitet von der Reso-

nanz-Expertin Sabine Schulz entdecken wir ausgewahlte

Cuxhavener Kraftorte im Wald, in der Heide und am Meer.
DEINE AUSZEIT Re I Peat Durch sanfte Bewegung, echte Ruhe und Meditation ver-
AM MEER binden wir uns mit der Natur. Als zuverlassige Spiegel fiir
diese Reflexion nutzen wir die 4 Elemente und die 12 Stern-
zeichen - um die eigenen Bedrfnisse neu zu entdecken
und unserer Korper-Intelligenz wieder zu vertrauen.

Jede und jeder fiir sich und gemeinsam als kleine,
vertrauensvolle Gemeinschaft.

Freu dich auf:
« Achtsamkeit, Bewegung und Stille in der Natur.

- gemeinsame Touren zu ausgewahlten Cuxhavener Kraft-
orten (Strand, Kiistenheiden, Wald) - optional per Rad.

« wertschatzenden Austausch mit Gleichgesinnten.
« Wissen & Inspiration (inkl. exkl. Sternwarten-Vortrag).

« einen geschiitzten Raum fiir deine personliche
Entschleunigung.

« Gruppengrofse exklusiv im kleinen Kreis (6 bis max. 12).

Abschalten, Natur erleben 495 € p.P. (inkl. Seminarprogramm, Snacks
und neue Kraft schépfen und Getranke vor Ort). Unterkunft & Mahlzeiten exklusive
p : (Empfehlungen geben wir gernel).

Eine achtsame Reise zu dir selbst. Mobilitat: Bring dein eigenes Rad mit oder leihe dir ein

Premium E-Bike iiber uns (31 €/Tag).
o 2 () (] 2 HOLYDOG Academy.

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH, Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven, T. 04721 404-0, F. 04721 404-198, www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Cuxhaven
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AUSSTELLUNGEN

ES HA -
SICH SELBST
AUSMIR -

GEMALT ..

JOACHIM RINGELNATZ  z—=<"Ssg ¥

LEBEN - WERK - AQUARELLE

o

B

‘Ab dem 25.07.26 sind unsere. =
Olgemdlde auf Reisen:
> Buchheim Museum
Bernried am StarnbergenSee
25.07-=30/09.26
> Ernst Barlach Haus
JEnischpark / Hamburgs
25.10.26, = 07.02:27

=

JOACHIM-RINGELNATZ-MUSEUM % x

SONDERAUSSTELLUNG 12.05.26 — 28.02.27

cuiicr Schimner Fako Mohrs
CUKHAVER  iccersachsicner Ministe ur Wissenschatt und Kutur

Es hat sich selbst aus mir gemalt
Die Ausstellung wird vom 12.05. bis 28.02.2027 gezeigt.

Joachim-Ringelnatz-Museum
Slidersteinstr. 44

Tel. 04721 394411
www.ringelnatzmuseum.de

Les Courants de Lumiére -

Strome des Lichts

Uberarbeitete Fotografien/Drucke von Sarah Braeck

Ausstellung im WattBz Cuxhaven - 5. Juli bis 9. September 2026

27476 ushoven,

Nationalpark
Wattenmeer

NIEDERSACHSEN

Strome des Lichts
Die Ausstellung wird vom 05.07. bis 09.09.2026 gezeigt.

WattBz Cuxhaven
NordheimstraBe 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

AUSSTELLUNGEN

Augen auf
und durch

Medusa und andere
Mythen

Die Ausstellung wird bis
zum 30.08.2026 gezeigt.

Was passiert, wenn wir griechische Mythen neu be-
trachten? Diese Ausstellung ladt dazu ein, Figuren wie
Medusa, Daphne oder Pandora aus vertrauten Bildern
zu l6sen und ihre Geschichten weiterzudenken. In
Malerei, Zeichnung und Skulptur entstehen Bildraume
zwischen Figuration und Abstraktion, die bewusst offen
bleiben und Fragen stellen statt Antworten zu geben.

Schloss Ritzebiittel, thlossgarten 8,
04721721812, aktuelle Offnungszeiten unter
www.cuxhaven.de/schloss-ritzebuettel

Leben im Takt der Fischfabrik

Vor 100 Jahren wurde am Elfenweg in Cuxhaven ein
Frauenwohnheim erdffnet. Es sollte Fischarbeiterin-
nen ein Zuhause bieten. Anlasslich des Jubilaums
zeigt Cuxhavens maritimes Museum die Sonderaus-
stellung Leben im Takt der Fischfabrik - 100 Jahre
Frauen-wohnheim am Elfenweg.

Anhand eines reichen Fotoschatzes offnet diese noch
einmal die Tiiren des Wohnheims und lasst eintau-
chen in Leben und Berufsalltag der Bewohnerinnen.

Die Ausstellung wird vom 01.03. bis 3110.2026 gezeigt.

Museum Windstarke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net
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Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Watt-Tour-Maritim

Erkldrungen zum Watt, zur modernen Seefahrt mit
den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Das Wattenmeer erkunden

Unser Wattfuhrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.

Sie erhalten Informationen Uber die Tier- und
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattflihrungen
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Alle Wattflihrungen werden von staatlich gepriiften
Wattfiihrern angeboten. Preise sowie ndhere
Informationen erhalten Sie direkt beim Anbieter
oder in unseremProspekt,Wattwandern”.

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den groB3en Priel zu Austern-
bénken und Rettungstiirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt fiir Alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fir die Litten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt - Fragen er-
wiinscht.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Faszination Wattenmeer

Bei dieser Wattfiihrung erleben und er-
fahren Erwachsene und Kinder alles, was
das Wattenmeer ausmacht - vom Weltnatur-
erbe Uber Zugvégel und Seehunde bis zum
Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung: 04721/70070400.

Kleine Karibik EFTYA™

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie!

Auf dieser Tour nimmt ihr Wattfihrer Sie mit auf
einer der schonsten Wattflachen entlang des Welt-
schifffahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter
www.wunderweltwatt.de oder Tel.: 0173/7341519



Schnupperwatt

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklarungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.
Wunderwelt Watt.

Anmeldung unter
www.wunderweltwatt.de

Mit der Flut zum Festland

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auf-
laufendem Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei
Wissenswertes liber die Wattbewohner, begeg-
nen der Flut und kehren zum Festland zurtick.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Das Watt lebt

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und auB3er-
gewohnlichen Lebensraum zahlreicher Tiere
kennen.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Flut erleben fiir ALLE

Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen.
Fur die LUtten halten wir Kescher bereit. Erfahren
Sie viel Gber den Lebensraum Watt.

Alle Teilnehmenden bekommen die Gelegenheit
das Watt in Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Lebendiges Wattenmeer

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. Wir
bleiben im strandnahen Watt und entdecken die
Tiere und Pflanzen des Wattbodens.
AnschlieBend nehmen wir diese im Besucherzent-
rum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung unter: 04721/70070400

Der Flut entgegen

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie

das Wattenmeer bei auflaufendem Wasser
und lernen die Verdnderungen der Landschaft
kennen.

Cux-Watt;
Anmeldung unter 0172/9196564

Watt'n Familienerlebnis

Sie erhalten Informationen tGber das Wattenmeer,
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Wattforscher

Auf der Suche nach dem Small Five (Wattwurm,
Herzmuschel, Strandkrabbe, Wattschnecke und
Nordseegarnele). Neben der Beobachtung der le-
benden Tiere kann man sich im Anschluss bei einer
Videoprojektion die Lebewesen noch genauer
anzuschauen.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

WATTWANDERN

Abenteuer Flut

Begeben Sie sich auf eine spannende Entde-
ckungstour und erleben Sie selbst, wie
eindrucksvoll das Meer zuriickkehrt!

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattflihrung fuir unsere kleine Gaste mit groBer
Begleitung. Die kleine Wattflihrung mit viel Spaf3
fur die kleinen und grof3en Gaste.

H&K Wattfuhrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

GroBe Prielwanderung

Entlang der groBen Priele erleben Sie nicht nur
Spannendes Uber die Tier- und Pflanzenwelt,
sondern erfahren auch wichtige Dinge Uber die Ge-
fahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Abendwatt & Krabbelkrebse

Krabbeltiere im Watt sind spannend, die
verschiedenen Krebstiere sind noch spannender!
Nach einer Erlduterung in der Ausstellung des
Blauen Klassenzimmers erkunden mutige Kinder
,Dwarsloper und Co.” in freier Natur.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de



WATTWANDERN

Tiirme und Priele Sonnenuntergangswattgang Watt erleben

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht, hat das Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns
und zu den Rettungstiirmen. Sie erleben das Wattenmeer eine besondere Faszination. Die Licht-  Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausfiihrlich
Watt, lernen seine Bewohner kennen und verhéltnisse andern sich und mit Gliick hat manein  kennenzulernen. AnschlieBend zeigen wir unter-
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern. traumhaftes Fotomotiv. wegs gefundene ,kleine Wattbewohner” in starker
GOnn dir Watt, Blaues Klassenzimmer, VergroBerung per Videoprojektion.

Anmeldung unter www.goenndirwatt.de Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung: 04721/70070400.

ALBRECHT'S BIO-WATT SPEZIAL Watt-Entdecker PiratenWatt

Watt.f.uhrung mal anders: Humorvoll. Biologisch. Die Watterkundung stellt den ,Entdeckern” Auf- Wattwissen verwegen auf die Planke ge-
Inspirierend. Entdecken Sie das Watt rund um gaben, um aktiv an das Watterkundung teilzu- bracht. Eine Wattfiihrung fiir Familien mit
Cuxhaven, Neuwerk und Scharhérn aus der nehmen. Die Wattfiihrer sind ausgeristet mit Kindern ab 6 Jahren.
+~Wurm-Perspektive”. Wir erkunden mit Watt- Grabeforke und Becherlupe.

Anmeldung erforderlich unter
Blaues Klassenzimmer, www.blaues-klassenzimmer.de
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

brecht biologische Geheimnisse und lernen von
den Besten: der Natur selbst.

Termine und Kosten auf Anfrage.
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder
albrecht.biessmann@t-online.de

Sommeraktion — 10% Rabatt c%ﬁame
IMN DUHNEM

auf die Kaufpreise, bis 30.09.!

- Neubau Ferien- und Eigentumswohnungen zwischen 7
61-106 m* WHl., Erstbezug! Sie kdnnen morgen lhre Mobel mitbringen! I

- Attraktive Kaufpreise ab 424.800 €, keine Maklerprovision!

- Degressive AfA bei Vermietung moglich. Wohnen, wo andere Urlaub machen - direkt
am Duhner Strand!

- Nachhaltige Bauweise in KFW-55 Standard, Warmepumpe etc.

- Hochwertige Ausstattung: Holzalufenster, elek. - Rollladen,

Echtholzparkett uvm.
- Bei Ferienwohnungen ca. 6,5 % Mietrendite moglich.
D10
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Aol .
0711-220214-10 - I'h :
info@zuhause-immobilien.eu Unsere Homepage: (=]~

54



TIDE- UN D WATTLAUFZEITEN 22. August — 11. September 2026

Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen Strandbaden

22.08.2026 08:11/ 20:49 02:09/14:47 08:00 - 19:00 12:15 - 14:45

23.08.2026 09:29/22:16 03:22/16:17 08:00 - 19:00 13:45-16:15 08:00 - 10:00
24.08.2026 10:56/23:41 04:55/17:51 08:00 - 19:00 15:15 - 17:45 09:00 - 11:30
25.06.2026 /12:10 06:21/19:07 08:00 - 19:00 16:30 - 19:00 10:15 - 12:45
26.08.2026 00:46/13:04 07:25/20:00 08:00 - 19:00 17:30 - 19:00 11:00 - 13:30
27.08.2026 01:34/13:44 08:11/20:40 08:00 - 19:00 11:45 - 14:15
28.08.2026 02:12/ 14:21 08:50/21:17 08:00 - 19:00 12:15 - 14:45
29.08.2026 02:47/ 14:56 09:29/21:54 08:00 - 19:00 08:00 - 09:30 13:00 - 15:30
30.08.2026 03:21/15:30 10:04/22:28 08:00 - 19:00 08:00 - 10:00 13:30 - 16:00
31.08.2026 03:54/16:03 10:35/22:59 08:00 - 19:00 08:00 - 10:30 14:00 - 16:30
01.09.2026 04:25/16:36 11:05/23:30 09:00 - 18:00 09:00 - 11:00 14:30 - 17:00
02.09.2026 04:58/17:14 11:39/ 09:00 - 18:00 09:15 - 11:45 15:15 - 17:45
03.09.2026 05:34/17:54 00:05/12:16 09:00 - 18:00 09:45 - 12:15 16:00 - 18:00
04.09.2026 06:12/ 18:40 00:39/12:54 09:00 - 18:00 10:30 - 13:00 16:45 - 18:00
05.09.2026 07:00/19:40 01:17/13:44 09:00 - 18:00 11:15 - 13:45

06.09.2026 08:09/21:02 02:16/15:02 09:00 - 18:00 12:30 - 15:00

07.09.2026 09:38/22:36 03:42/16:41 09:00 - 18:00 14:15 - 16:45 09:00 - 10:15
08.09.2026 11:10/ 05:20/18:18 09:00 - 18:00 15:45 - 18:00 09:15 - 11:45
09.09.2026 00:03/12:26 06:46/19:35 09:00 - 18:00 17:00 - 18:00 10:30 - 13:00
10.09.2026 01:10/ 13:24 07:52/20:31 09:00 - 18:00 11:30 - 14:00
11.09.2026 02:01/ 14:11 08:43/21:17 09:00 - 18:00 12:15 - 14:45

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dése.
Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher. 55
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Datum

22.08.2026

23.08.2026

24.08.2026

25.08.2026

Zeit

11:30 - 15:30 Uhr
11:45 - 14:45 Uhr
12:00 - 13:30 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

14:00 - 15:30 Uhr
14:30 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

15:30 - 18:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr

Wattwanderung

Tlrme und Priele XL

Grof3e Prielwanderung
Familien Wattfiihrung Duhnen
Das Watt lebt

Wattforscher

Watt fiir ALLE

Das Wattenmeer erkunden
Watt'n Familienerlebnis
Watt-Entdecker

Schnupperwatt Duhnen

Familien Wattflihrung Duhnen
Watt erleben
Das Watt lebt
Watt fur ALLE

Priele & Austern XL

Das Wattenmeer erkunden

Watt'n Familienerlebnis

P

T10
T8
T6
T5
T2

T10

T6
T5
T3
T3

T6
T9
T5
T10

T8

T6

T5

Datum

26.08.2026

27.08.2026

28.08.2026

22. August — 11. September 2026

Zeit

16:00 - 19:00 Uhr
16:00 . 18:00 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr
17:00 - 20:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

09:30 - 12:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr

18:30 - 20:30 Uhr

09:45 - 12:15 Uhr
10:00 - 12:30 Uhr
10:15 - 12:15 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr

Wattwanderung

Kleine Karibik
Watt fur ALLE

Schnupperwatt Duhnen

Familien Wattfiihrung Duhnen
Das Watt lebt
Grof3e Prielwanderung

Tlrme und Priele

Mit der Flut zum Festland
Familien Wattfiihrung Duhnen
Das Watt lebt
Watt-Tour-Maritim

Watt fiir ALLE

Mit der Flut zum Festland
Abenteuer Flut - Duhnen

Flut erleben fir ALLE

Familien Wattfliihrung Duhnen
Abendwatt und Krabbelkrebse

Sonnenuntergangswattgang

TP

T10
T10

T3

T6
T5
T8

T10

T5
T6
T5
T10

T10

T5
T3
T10
T6
T2

T2
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Datum

29.08.2026

30.08.2026

31.08.2026

01.09.2026

Zeit

09:00 - 11:00 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
10:30 - 13:00 Uhr

10:45 - 12:45 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
11:15 - 13:15 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
11:30 - 14:00 Uhr

11:45 - 13:45 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr

Wattwanderung

Schnupperwatt Duhnen
Familien Wattfiihrung Duhnen
Mit der Flut zum Festland

Flut erleben fiir ALLE

Schnupperwatt Doése
Watt'n Familienerlebnis
Watt-Entdecker

Flut erleben fiir ALLE

Der Flut entgegen

Schnupperwatt Duhnen
Watt-Entdecker

Familien Wattfiihrung Duhnen
Wattforscher

Mit der Flut zum Festland

Flut erleben fiir ALLE

Schnupperwatt Sahlenburg

Das Watt lebt

P

T3
T6
T5

T10

T1
T5
T3
T10

T6

T3
T2
T6
T2
T5

T10

T8

T5

Datum

02.09.2026

03.09.2026

04.09.2026

05.09.2026

Zeit

10:30 - 12:30 Uhr
12:30 - 15:00 Uhr

12:30 - 14:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

12:30 - 15:00 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr
13:45-16:15 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

14:30 - 17:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
10:30 - 14:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

WATTWANDERN

22. August — 11. September 2026

Wattwanderung

Lebendiges Wattenmeer
Abenteuer Flut - Dése

Flut erleben fiir ALLE

Watt fiir ALLE

Mit der Flut zum Festland

Priele & Austern
Watt'n Familienerlebnis
Schnupperwatt Dése

Der Flut entgegen

Faszination Wattenmeer
Mit der Flut zum Festland
Watt-Entdecker

Abenteuer Flut - Duhnen

Familien Wattflihrung Duhnen
Wattforscher
Tlrme und Priele XL

Watt fiir ALLE

P

T9
T1

T10

T10

T5

T8
T5
T1
T6

T9
T5
T3

T3

T6
T2
T10

T10
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Datum

06.09.2026

07.09.2026

08.09.2026

Zeit

12:30 - 14:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

14:45 - 17:15 Uhr

12:30 - 14:30 Uhr
13:30 - 16:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
13:30 - 16:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
14:30 - 17:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Wattwanderung

Schnupperwatt Duhnen
PiratenWatt

Mit der Flut zum Festland

Das Watt lebt
Watt-Tour-Maritim
Watt-Entdecker

Priele & Austern

Watt fiir ALLE

Kleine Karibik

Watt'n Familienerlebnis
Priele und Austern XL

Schnupperwatt Sahlenburg

Watt fiir ALLE
Das Watt lebt

Schnupperwatt Duhnen

P

T3
T2
T5

T5
T1
T2
T8

T10
T1
T5
T8
T8

T10
T5

T3

Datum

09.09.2026

10.09.2026

11.09.2026

22. August — 11. September 2026

Zeit

15:00 - 17:00 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
16:30 - 1930 Uhr

17:00 - 20:00 Uhr

16:30 - 18:30 Uhr
17:15-19:15 Uhr
17:30 - 20:00 Uhr

18:45 - 20:15 Uhr

09:45 - 12:15 Uhr
09:45 - 12:15 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

18:15 - 21:15 Uhr

Wattwanderung

Watt fiir ALLE
Watt'n Familienerlebnis
Grof3e Prielwanderung

Tlrme und Priele

Watt fuir ALLE
Das Watt lebt
Watt-Tour-Maritim

Sonnenuntergangswattgang

Mit der Flut zum Festland

Abenteuer Flut - Dose

Familien Wattfiihrung Duhnen

Watt fur ALLE

Grof3e Prielwanderung

™

T10
T5
T8

T10

T10
T5
T1

T2

T5
T1
T6
T10

T8
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© Druckerei H. Wobber - www.woebber.de

> Dose: @ Rettungsstation Strandbad Kugelbake

L] L] l L]
@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dése H 1er gl bt S Immer was
> Duhnen: @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park
@ Auf dem Deich beim ,Saal Windjammer”

@ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Eingang Thalassozentrum ahoi!
@ Dorfbrunnen

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation

@ Wattenmeer-Besucherzentrum

erfahren Sie hier:
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Cuxh

NORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

+Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.
OhlroggestraRe 1

Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
groRe Puppenhauser.

MarkstraRe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr als
10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17
Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

NordheimstraBe 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

n: Di-50. 10-13 Uhr

und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,

gegeniber Schloss Ritzebittel
Telefon 0 47 21/ 39 44 11

ey, ringelnatzmuseum, de

E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk"
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.

Silidersteinstrale 44,
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812

Fiihrungen siehe Tagestermine
Aktuelle Offnungszeiten unter
www.cuxhaven.de/schloss-ritzebuettel

Fort Kugelbake -
Filhrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtsweges
Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen an-
geboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraRe 80

Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff ,Elbe 1“

,Das Feuerschiff der Stiirme”. GroRtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe.

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff
sowie Termine zu Besichtigungen unter
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR DIE
GANZE FAMILIE!

,Windstérke 10“ erz&dhlt von dramatischen
Ungliicksféllen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Offnungszeiten:

April-Oktober tégl.
10.00-18.00 Uhr

November-Marz tégl. Ohlroggestrafie 1

aufler montags 10.00 - 27472 Cuxhaven

17.00 Uhr Tel.: 04721-70070850
www.windstaerkelO.net

"—-J
TARK E 10

WRACK &
FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

e
WIND S
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Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgelande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum

Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Fuhrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Die interessante Ausstellung ,Um die Ecke
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher
zurlick in langst vergangene Zeiten.
Steubenhoft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1
Flihrung Hapag-Halle (barrierefrei):

Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, LentzstralRe

Termine siehe Tagesprogramm
Telefon: 0152/57269411

Schiffsansagedienst
Cuxhaven

Taglich von 11 - 17 Uhr informiert der Schiffs-
ansagedienst an der Alten Liebe iiber die
vorbeifahrenden Schiffe.

Wingster Waldzoo

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,
Streichelzoo und Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst
Telefon: 04778/255
www.wingster-waldzoo.de

200 am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

BahnhofstraRe 18
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum
gegenstandsfreier Kunst

Chris Dorland - Chrome Shelter

MarktstraBBe 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch
Lange StraBe 1,
Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der Wat-
tenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen, Wremer StraRe 118
Telefon: 04705/1217
Flihrungen nach Vereinbarung

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen nach
telefonischer Anmeldung.

PestalozzistralRe 44
Telefon: 04721 22393
www.gva-cuxhaven.de

Duhner Geschichten

Der Audiowalk zu Duhnens Lieblingsplatzen.
Du erfahrst viel Wissenswertes und erlebst
Duhnen in einer liber 100-jahrigen Zeitreise.
Startpunkt am Duhner Dorfbrunnen

www.Duhner-Geschichten.de



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschiede-
ner Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften und
Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experimen-
tierstationen warten auf alle jungen und jung
gebliebenen Forscherinnen und Forscher. Physik
und Mathematik zum Anfassen und Begreifen.
Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liding-
worth, Dokumentation zum Leben und Wirken
des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von lber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groRe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.
Bremerhaven, ColumbusstraBe 65

Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

mi%‘i-. DN

,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf

dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,

Zufahrt via Alte Marsch/Ddschers Trift
www.dickeberta.de

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiuisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebdude sowie auf
dem groRen Aulengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiste,
von der Friihgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, PoststralRe 16,
Telefon: 04742459 63
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ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dose
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven

Kapitdn-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de

www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

OPNV Cuxhaven

Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.

www.kvg-bus.de

o c—

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr und
14:00-17:00 Uhr

Samstag 10:00-12:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei

Feuerwehr/Notarzt
Rettungsstation Duhnen
Rettungsstation Dose
Rettungsstation Sahlenburg
DGzRS, Rettungsleitstelle See
Seehundstation Norddeich
(fiir Seehund-Funde)
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

110
112

0472148338
04721 46877
04721 29525
0421 536870

04931973330
116117

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Dr. med. Olaf Frohlke
FA flr Orthopadie
Wagnerstr. 22

Tel.047 21 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA fiir Allgemeinmedizin / Praktischer Arzt

Hauptstralle 56
Tel.047 23 3974

Martina Beck

FA fir Allgemeinmedizin, Badeérztin
Nordheimstrale 75

Tel. 04721 5900800
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

Dialyse fiir Urlauber

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
RohdestraBle 2, 27472 Cuxhaven-Dése
Tel.047 21 42 08-0
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GOTTESDIENSTE

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info

Telefon 04721 36200
Manfred Helmrich

Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstrale 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstr. 21

Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu fiir Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,
Abenteurer

Jehovas Zeugen
Sudersteinstralie 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,

66  Donnerstag 19:00 Uhr

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte dem
Internet (www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste)
oder der Tageszeitung

9.30 Uhr

Martinskirche

23.08. u.06.09.26,

am 30.08. um 10.00 Uhr vor dem Schloss
St. Petri 06.09.26

Emmaus 06.09.26

10.00 Uhr

Johanneskirche Sahlenburg
23.08., 06.09.

Kreuzkirche Altenwalde
30.08., 06.09.

11.00 Uhr
St. Gertrud
23.08.26 u. 06.09.26

17.00 Uhr
am 30.08.26 Okumenischer GD am
Strandhaus Dése

Neuapostolische Kirche

sonntags 10.00 Uhr, mittwochs 19.30 Uhr
Gemeinde Cuxhaven, Spanger Straf3e 24,
27476 Cuxhaven
www.cuxhaven.nak-nordost.de

Gemeinde Dorum

mittwochs kein Gottesdienst

Alsumer Str. 34b, 27639 Wurster Nordseekiste (OT
Dorum)

www.dorum.nak-nordost.de

Gemeinde Nordholz

Kurze Stral3e 2, 27639 Wurster Nordseekiiste
(OT Nordholz)
www.nordholz.nak-nordost.de

Gemeinde Otterndorf

RosenstraBe 11, 21762 Otterndorf
www.otterndorf.nak-nordost.de

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die Innenstadtgemeinden Emmaus,
Gnadenkirche, Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/termine

GOTTESDIENSTE

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdsten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier in portugiesischer
Sprache (Wiederbeginn am 05.09.)

So 11:15 Uhr Eucharistiefeier

(anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)

Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier

S0 23.08., 18-19.00 Uhr ,Zeit zum Zuhoéren” -
Cuxhavener Harfenkldnge (Eintritt frei.)

Fr 04.09., 18.00 Uhr Eucharistiefeier in spanischer
Sprache (Termindnderung)

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5C

In der Regel:

Fr 18-18:30 Uhr ,Zeit zum Zuhoren” -
musikalische Vesper (Eintritt frei.)

Fr 18:40 Uhr Eucharistiefeier

Sa 18:00 Uhr Vorabendmesse

(@am 05.09.: Wort-Gottes-Feier)

Weitere Termine:

Sa 22.08, Keine Messfeier in spanischer Sprache
(daftir am Fr., 04.09. um 18 Uhr in St. Marien)

Sa 22.08., 19:30-20.30 Uhr ,Zeit zum Zuhoren” —
Orgelkonzert: Fahrrad-Kantor Schulze (Eintritt frei.)
S0 23.08., 17-17:30 Uhr ,Zeit zum Zuhoren” -
Kleine Sonntagsmusiken (Orgel)

S0 06.09.,09:30 Uhr Eucharistiefeier

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier

(anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)
Di 01.09., 15:00 Uhr Rosenkranzgebet

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c:

Do 11:00 Uhr Strandkorbandacht ,Zeit fur mich -
Zeit fir Gott am Meer” mit Meditation,

Musik, Gebete und Gesprache



NORDISCHE
WELTEN

3

o

Glising
Maritim
Maritimes, Bekleidung
Wohnen, Schiffsbedarf

T 04721/

= 24018

Glising Marlhm

An der Klappbriicke finden Sie:
Schiffsbedarf, Tauwerk,nautische
Produkte, maritime Textilien,
Outdoorbekleidung

%]fsk%‘ Schaffel

! Ich bin raus.

MasEquetan

REGATTA
GREAT CUITDOCRS !
ﬂ.'lS Jack ¢

Hafenkaije 7, 27474 Cuxhaven

T 04721/
= 7075769

Glising Maritim
In der Deichstraf3e finden Sie:
Schiffsmodelle, maritime Deko,

QOutdoor Mébel, Haushaltswaren,
maritime Textilien

FJALL
ity canT S
SKAGERAK "™~
HOLEBROOK
SWEDEN

KEY WEST
DALMALR
mim A E

Deichstraf3e 35-37, 27474 Cuxhaven

o
"""'E-hs HELGOLINE

Mein perfektes HeIgoIand-ErIebnls.
Taglich ab Cuxhaven. www.frs-helgoline.de

N = 04721/
“ 7075769

Strandhus

In Duhnen finden Sie:
Erlesene Markenvielfalt maritim
inspirierter Bekleidung.

HOLEBROOK
SWEDEN

B BATELA @ iﬁhﬂf—ﬂﬁ

SEBAGO AIGLE Stelton

Wehrbergsweg 2, 27476 Cuxhaven




STADTRUNDFAHRTEN

Cushaven tiglich erleben Willkommen an Bord ... @ TAGESFAHRTEN 2026
mit dem Doppeldeckerbus! P
’al NAVANINT =lp) (bis zum 01.10.2026)
G U INCN ™

DIENSTAGS: MITTWOCHS: DONNERSTAGS:

Seestadt Hamburg Das ,Alte
Bremerhaven | maritim Land“ & Stade
mit Erklarungen, mit Erkldrungen, mit Stadtrundgang
T ‘ FIVIINED ] Stadtrundfahrt Stadtrundfahrt und Kaffee
LWALIIC Ry : und Aufenthalt und Aufenthalt & Kuchen

& e i
e >
D ﬁN ENBAHN weitere Infos bei allen Touristinformationen

SCAN MICH! .
zwischen Sahlenburg ; > oder bei CUXLINER
und Duhnen f

... und viel SpaB bei lhren Tagestouren!

CUXLINER GmbH - Neue IndustriestraBe 14 - 27472 Cuxhaven - Tel.: 047 21/600 645 - www.cuxliner.de

ENTDECKE DEIN NEUES DESIGN BOUTIQUE HOTEL

18 LIGBEVOLL GESLALEEEE SUILEn Cheig

, 20m ADKOmmen. o
OSWALD'S g yineuay, 11ReRE AM SERAND! ;

3

REHRWIGDER 4-6 | 27476 CUXHAVEN | +49 151 26264963 | HELLO@DAS-OSWALDS-HOCEL.DE | WWW.DAS-0SWALDS-HOEEL.D@
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