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Es schauen die Blumen alle

Zur leuchtenden Sonne hinauf:
Es nehmen die Strome alle

Zum leuchtenden Meere den Lauf-

Aus ,Es schauen die Blumen alle” von Heinrich Heine

Liebe Gaste,
liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

der Sommer in Cuxhaven steht ganz im Zeichen der Natur. Wer Erlebnis und Wissen
verbinden mochte, sollte dem Natureum Niederelbe einen Besuch abstatten. Mit seinem
abwechslungsreichen Ferienprogramm, faszinierenden Ausstellungen und tierischen
Bewohnern ist es ein ideales Ausflugsziel fiir die ganze Familie.

Ein echtes Naturerlebnis bietet auch die Insel Neuwerk. Mitten im UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer gelegen, beeindruckt sie mit weiten Salzwiesen, urspriinglicher Landschaft
und einer faszinierenden Tierwelt. Wer die Weite liebt und die Kraft der Natur spiiren
mochte, findet auf Neuwerk einen Ort der Ruhe und Urspriinglichkeit.

Mit Cuxhaven NATURESPONSE® setzen wir ein besonderes Zeichen unter dem Motto
,Natur verbindet Menschen®. Ausgebildete Trainerinnen und Trainer laden Sie ein,
Cuxhavens Kraftorte auf neue Weise zu entdecken. Bei gefiihrten Touren erleben Sie die
Natur mit innovativen Achtsamkeitsiibungen, die Kérper und Geist in Einklang bringen.

Eine ganz besondere Auszeit erwartet Sie in der Strandkorbsauna. Mit Blick auf das
Wattenmeer und begleitet vom beruhigenden Rauschen der Wellen genieBen Sie wohlige
Wiérme in einzigartiger Atmosphére.

Wir wiinschen Thnen viel Freude beim Entdecken und eine erlebnisreiche Zeit in Cuxhaven!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich
Herzliche Griie

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschaftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

EDITORIAL

Schmutle Mode Geschembartikel

STRANDGUT

Duhnen 4
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Strandgut Duhnen - Ursula Krasselt
9 Cuxhavener Strafle 97 - 27476 Duhnen
L 04721 663060
B hallo@strandgut-duhnen.de
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Besuchen Sie uns im

Strandgut Duhnen, Strandbasar Doése
oder shoppen Sie online.
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Das Wattenmeer vor Cuxhaven gehort zu den
eindrucksvollsten Naturlandschaften Deutsch-
lands. Zweimal téaglich zieht sich das Meer zu-
riick und gibt den Blick frei auf eine scheinbar
endlose Weite aus Schlick, Sand und Prielen.
Doch so faszinierend diese Landschaft ist, so
anspruchsvoll kann sie auch sein. Wer das Watt
erkunden mdchte, sollte sich der besonderen
Bedingungen bewusst sein, denn Sicherheit hat
hier oberste Prioritat.

Grundlage jeder Wattwanderung ist die genaue
Kenntnis der Tidezeiten. Das Wasser kehrt
schneller zuriick, als viele vermuten, und kann
Riickwege abschneiden. Daher gilt:

Vor dem Start unbedingt die aktuellen Watt-
laufzeiten priifen und ausreichend Zeit fiir den
Riickweg einplanen.

SICHER UNTERWEGS IM WATT

Das Watt ist kein gewohnlicher Spazierweg, son-
dern ein Naturraum mit stindig wechselnden
Bedingungen. Wer die Regeln beachtet, sich
gut vorbereitet und im Zweifel an einer
gefiihrten Wattwanderung teilnimmt,

kann dieses einzigartige Erlebnis

sicher genieBen.

informationen
erhéltlich)

Wege, insbesondere den Prickenweg.

DAS RICHTIGE
SCHUHWERK

Muschelbanke stellen fiir
~ nackte FiiBe eine erhebliche
Verletzungsgefahr dar.
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WICHTIGE
- HINWEISE BEACHTEN °

Achtet auf die Aushédnge
LInformationen fiir Wattwande-
rer am Strand. Sie enthalten
aktuelle Hinweise zu Wetter,
Tide und Gefahren.

VERHALTEN IM NOTFALL

Wenn ihr durch auflaufendes Wasser in Gefahr
geratet: Begebt euch sofort auf die Plattform einer
Rettungsbake, und wéhlt die 112. Nutzt die vor-
handenen Signalmittel, um auf euch aufmerksam

zu machen. Wartet auf die Rettungskréfte. Ist an den

Rettungsstationen ein roter Signalball gehisst, muss der Bereich
- hinter den Priellinien sofort verlassen werden. Sucht das vordere,
landnahe Wattgebiet auf.

ORIENTIERUNG
BEWAHREN

Merkt euch einen festen Markie-
rungspunkt auf dem Festland

(z. B. ein Gebaude oder einen Turm).

Nutzt ausschlieBlich die markierten

GEFAHRENZONE SALZWIESEN

Im Bereich der sogenannten ,Neulandgewinnung*
(Salzwiesen) entstehen durch Sedimentablage-
rungen gefahrliche Schlickflachen.

Dort ist das Wattwandern zu unterlassen.

DIE RICHTIGE KLEIDUNG

Oktober bis April:

v" Gummistiefel

v Warmer Pullover
v Regenkleidung
v’ Ersatzkleidung

Diese markieren sichere Routen
durch das Watt.

Mai bis September:
v BarfuB oder alte Turnschuhe
bzw. Wattschuhe
v" Kurze Hose oder Badebekleidung

Alte Turnschuhe v" Sonnenschutz
mitbringen. v Handtuch
Alternativ: v Je nach Wetter: Pullover oder
Wattschuhe VORSICHT BEI PRIELEN Regenjacke
(in den Tourist- Priele sind Wasserlaufe im Watt, die sich v Kopfbedeckung

bei auflaufender Flut schnell fiillen. Hal-
tet bei auflaufendem Wasser Abstand zu
Prielen - starke Stromung! Auch geiibte
Schwimmer sollten niemals versuchen, ei-
nen Priel zu durchschwimmen.

Fiir Touren nach Neuwerk unbe-
dingt Ersatzkleidung (am besten
wasserdicht verpackt) mitfiihren. 5
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@STRANDKORB-
SAUMA

PREISE <
IM UBERBLICK

= Strandkorbsauna im
Thalassozentrum ahoi!:
59,00 €

ecc0cccccccccce

= Strandkorbsauna im
Waldfreibad Sahlenburg:

39,00 €
pro Tag zzgl. Badeintritt

= Strandkorbsauna im
Freibad Steinmarne:

39,00 €
pro Tag zzgl. Badeintritt

LT .




kaum genieBen: Die Strandkorbsauna

im Thalassozentrum ahoi! in Cuxha-
ven verbindet das maritime Lebensgefiihl
mit wohltuender Warme und das auf nur
zwei Quadratmetern. Im AuBenbereich des
Thalassozentrums erwartet dich eine Sauna,
die direkt aus der Kiistenkultur entsprungen
scheint. Von auf3en ein klassischer Strand-
korb, verwandelt sie sich in eine vollwertige
Sauna fiir bis zu zwei Personen. Durch das
Panoramafenster genie3t du wahrend des
Saunagangs den Blick auf die Nordsee, at-
mest die frische Seeluft ein und splirst die
besondere Ruhe dieses Ortes.

Einzigartiger lasst sich die Nordsee

Die Strandkorbsauna ist eine exklusive
Textilsauna und wird ganz privat
von dir genutzt. Ideal fiir Paare
oder alle, die fernab groBer Ge-
meinschaftssaunen entspannen
mochten. Sie wird bis zu 105 °C
heiB und ist mit einem Touch-
display ausgestattet, tiber das
sich Temperatur und Licht-

stimmung individuell einstellen lassen. Dank
Bluetooth-Lautsprecher kannst du sogar deine
eigene Musik genieBen. Ein abschlieBbares
Wertfach sorgt fiir zusétzlichen Komfort. Nach
dem Saunieren kiihlst du dich direkt an der
Nordseeluft ab oder kommst tiber einen eige-
nen Zugang direkt an den Duhner Strand. Ein
belebender Reiz fiir Kreislauf und Immunsys-
tem. Die Kombination aus Warme und Meeres-
klima fordert Durchblutung, Regeneration und
tiefgehende Entspannung.

Die Strandkorbsauna
kann ganzjahrig ge-
nutzt werden, immer
dann, wenn der Sau-
nabereich des Thalasso-
zentrums ahoi! gedffnet ist.
Gerade die Kombination aus
wohliger Warme und frischer Nord-
seeluft macht das Saunaerlebnis zu jeder Jah-
reszeit besonders reizvoll.
Im Mietpreis enthalten sind die Nutzung der
Strandkorbsauna fiir einen Tag (9:30 bis 20:30
Uhr) sowie eine Tageseintrittskarte fiir Bad und
Sauna im Thalassozentrum ahoi! fiir eine erwach-
sene Person. Ebenfalls inklusive sind die Nutzung
des traditionellen Strandkorbs direkt neben der
Sauna und die kostenfreie Nutzung der Tiefgarage.
Dariiber hinaus stehen dir der Schwimmbadbe-
reich mit Schwimm-, Bade- und Solebecken, Whirl-
pools, Sanitdranlagen und Ruherdumen sowie der
groBziigige Saunabereich mit fiinf Saunen, Dampf-
bad, Dachterrasse, AuBenbereich und Gastronomie
zur Verfiigung. Bitte beachte: Die Strandkorbsauna
selbst ist eine Textilsauna, der tibrige Saunabe-
reich wird textilfrei genutzt; zudem gelten Alters-
regelungen fiir Kinder und Jugendliche.
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Strandkorbsauna im Waldfreibad Sahlenburg
- Schwitzen im Wernerwald

Auch im idyllisch gelegenen Waldfreibad
Sahlenburg kannst du eine Strandkorbsauna
erleben. Nach ein paar Bahnen im beheizten
Meerwasserfreibad geniefSt du wohltuende
Wiérme in deinem eigenen Strandkorb, mitten
im Wernerwald und nur wenige Schritte vom
Strand entfernt.

Natur, frische Nordseeluft und Sauna verbin-
den sich hier zu einem entspannten Urlaubs-
moment.

Strandkorbsauna im Freibad Steinmarne -
Meerblick inklusive

Ein echtes Highlight erwartet dich im Freibad
Steinmarne: Hier steht die Strandkorbsauna
auf einer Terrasse mit Blick {iber das Meer.
Nach dem Schwimmen im beheizten Meerwas-
serfreibad kannst du in privater Atmosphére
entspannen und die Weite der Nordsee genie-
Ben. Die Kombination aus warmem Meerwas-
serbad und anschlieBendem Saunagang macht
deinen Urlaubstag perfekt.

Ein besonderes Wellnesserlebnis direkt an der
Kiiste.
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itten im UNESCO-Weltnaturerbe
IVI Wattenmeer, rund zehn Kilometer

vor Cuxhaven, liegt die Insel Neu-
werk. Sie gehort politisch zur Stadt Hamburg
und ist Teil des Nationalparks Hamburgi-
sches Wattenmeer und doch wirkt sie wie
eine eigene kleine Welt. Wer hierherkommt,
lasst den Alltag am Festland zuriick und
taucht ein in eine Landschaft aus Salzwiesen,
Prielen, Deichen und endloser Weite. Neu-
werk ist ein Riickzugsort in die Natur.

Wer

“abenteuer vor Cuxh
\Na -
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3 Wege auf die Insel

Die wohl urspriinglichste Art, Neuwerk zu errei-
chen, ist die (geflihrte) Wattwanderung. Bei Ebbe
fithrt der Weg rund drei Stunden durch das fas-
zinierende Okosystem des Wattenmeers.
Grundsatzlich kann man alleine nach Neuwerk
wandern. Allerdings ist dabei grote Sorgfalt
geboten: Vor jeder Tour muss man sich unbe-
dingt tiber die aktuellen Ebbe- und Flutzeiten
informieren. Wer unsicher ist, sollte sich daher
einer gefiihrten Wattwanderung anschlieBen.




Erfahrene Wattfiihrer kennen sichere Routen,
beobachten Wetter- und Gezeitenlage genau und
vermitteln unterwegs spannendes Wissen iiber
diesen einzigartigen Naturraum.

Fast schon ein Wahrzeichen unserer Region

ist der Wattwagen, eine von Pferden gezogene
Kutsche, die geméachlich durchs Watt rollt. Hoch
oben auf den Holzbanken sitzend, erlebt man die
Fahrt wie eine kleine Zeitreise. Das Schnauben
der Pferde und der weite Blick tiber das Watt
machen diese Tour zu etwas ganz Besonderem.

Die Wattkutsche verbindet Tradition mit Natu-
rerlebnis und ist besonders fiir Familien oder
Gaste geeignet, die das Watt komfortabler erle-
ben mochten.

Wer den maritimen Weg bevorzugt, erreicht
Neuwerk mit dem Schiff ab Cuxhaven. Die Fahrt
fiihrt entlang der Kiiste hinaus in die Nordsee.

= -

AUSFLUGSTIPP

Leuchtturmromantik und maritime Geschichte
Uber allem wacht das Wahrzeichen der Insel: der
alteste Leuchtturm Deutschlands, erbaut im Jahr
1310. Seit mehr als 700 Jahren trotzt er Wind
und Wetter. Wer die Stufen hinaufsteigt, wird mit
einem atemberaubenden Blick iiber Watt, Meer
und Insel belohnt.

Die maritime Geschichte ist auf Neuwerk allge-
genwartig. Reetgedeckte Héauser, kleine Hofe und
historische Gebdude erzdhlen von einer Zeit, in
der das Leben hier noch stérker von Ebbe und
Flut bestimmt wurde als heute. Die Zahl der
Unterkiinfte ist bewusst begrenzt. Kleine Pensio-
nen, Gastezimmer und familidre Betriebe bieten
eine authentische, nachhaltige Ubernachtungs-
moglichkeit fernab des Massentourismus.
Neuwerk ist mehr als nur ein Ausflugsziel. Es ist
ein Naturerlebnis, eine Reise in die Stille und ei-
ne Begegnung mit der Kraft der Gezeiten. Ob zu
FuB durchs Watt, mit der Wattkutsche oder per
Schiff - jeder Weg von Cuxhaven aus fiihrt in ei-
ne Welt, in der die Uhren langsamer ticken.
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Offnungszeiten: Di bis So/Feiertage von 10 - 18 Uhr
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, 21730 Balje, Tel. 04753/842110




irekt an der Elbmiindung zur
Nordsee lddt das Natureum Niederelbe zu einer
spannenden Entdeckungsreise zwischen Muse-
um, Zoo und Naturpark ein. Im Eingangsgebéu-
de ,KiistenWelle“ begriit ein riesiges Pottwals-
kelett die Besucher, wihrend Ausstellungen wie
»Lebensader Elbstrom* und ,Bernstein - Gold
der Kiiste“ faszinierende Einblicke in Natur,
Geschichte und Kiistenkultur bieten.

Vom Aussichtsturm eroffnet sich ein weiter Blick
uber die groBte, teilweise noch naturnahe Fluss-
miindung Mitteleuropas. Rund um die Gebdude
erstreckt sich der weitldufige Elbe-Kiisten-Park.
Auf 100.000 Quadratmetern verbinden sich Frei-
lichtausstellungen, Aktionszonen und Spazier-
wege zu einer abwechslungsreichen Erlebnis-
landschaft. Banke und Picknickplatze laden zum
Verweilen ein, wahrend Kinder an interaktiven
Stationen spielerisch Naturgewalten erforschen:
Wie fiihlt sich eine Gezeitenwelle an? Wie lauft
eine Sturmflut die Elbe hinauf?

Ein Blick in einen echten Bienenstock oder eine
Reise in die geologische Vergangenheit der Re-
gion in der Ausstellung ,Urzeit zwischen Elbe
und Weser“ zeigen, wie spannend Wissenschaft
sein kann.

Buntes Ferienprogramm im
Natureum Niederelbe

Im Juli und August bietet das Natureum ein bun-
tes Ferienprogramm. Jeden Mittwoch konnen
kleine und groBe Géaste unter fachkundiger An-
leitung aus einem Rohbernstein ein glanzendes
Schmuckstiick schleifen und erfahren nebenbei
noch so einiges liber die Herkunft und Entste-
hung des Bernsteins. Donnerstags steht eine
spannende Reise in die Zeit unserer Vorfahren
an. Rund um den steinzeitlichen Lagerplatz er-
fahren die Besucher, wie die Menschen vor rund
10.000 Jahren ganz ohne Backofen, Kiihlschrank
und Supermarkt zurechtkamen.

AuBerdem stehen Spaziergdnge zu den un-
terschiedlichen Tieren, von der Stabschrecke

bis zum Schleswiger Kaltblutpferd, auf dem
Programm ebenso wie archéologische Ausgra-
bungsexpeditionen. Im Wasserland konnen
Nachwuchsforscher Wasserproben aus dem
Teich entnehmen und unter der Becherlupe un-
tersuchen.

Natiirlich diirfen Fiihrungen durch die aktuelle
Sonderausstellung ,Sturmflut 1976 - eine Re-
gion erinnert sich“ nicht fehlen. Am 3. Januar
1976 trifft das Orkantief ,Capella“ auf die Kiiste
und driickte das Wasser in die Elbe und gegen
die Deiche. Wasser stromt weit ins Hinterland
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und richtet immensen Schaden an. Wie kam es
zu dieser auBergewohnlichen Wetterlage?
Konnte so etwas heute wieder passieren?

Die Ausstellung fiihrt mit Zeitzeugenberichten
und Originalaufnahmen durch die damaligen
Ereignisse und wagt einen Blick auf die Kiisten-
schutzmaBnamen heute und in der Zukunft, wo
Klimawandel und Meeresspiegelanstieg neue
Herausforderungen
stellen werden.

Der groBe Spielplatz 1'.., -
mit Hiipfkissen und
Wasserspielanlage
ladt zum Toben ein.
Das Café-Bistro bie-
tet Kaffee, Kuchen,
Snacks und Kaltge-
tranke an.

@ Zur Website 1
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10. - 12.07.26
CUXHAVEN

Fr. 10.07.26 | 17-21 Uhr
Sa.-S0 11.-12.07.26 | 12-21/12-18 Uhr

Streetfood-Festival

Neben den altbewdhrten Anbietern werden
auch neue Akzente gesetzt, um die Neugier der
Gaste zu wecken. Darunter zahlt zum Beispiel
der koreanische Corndog, ein Hype aus Asien,
Fish and Chips vom Leuchtturm sowie auch
russische Spezialitdten.

Kurpark | Eintritt: frei

Ticket-Center

in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Offnungszeiten:

Kartenvorverkauf

¢
ilimin
KUGELBAKE

Mo-Fr.  10-12 Uhr HALLE
und 14-17 Uhr
10-12 Uhr
Telefon 04721/ 404444
E-Mail Strandstrafe 80
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de 27476 Cuxhaven

Do.-So. 16.-19.07.26

Deichbrand

Open-Air Highlight mit nationalen und interna-
tionalen Top-Bands. Das DEICHBRAND Festival
an der Nordsee zahlt zu den groRten und
erfolgreichsten Mainstream-Musikfestivals in
Deutschland. In diesem Jahr unter anderem da-
bei: Rise Against, SDP, Scooter, Electric Callboy,
Materia, Sido uv.m.

www.deichbrand.de

Do.-Sa. 23.-25.07.26 | 11-22 Uhr
S0. 26.07.26 | 11-21 Uhr

Duhner Kiinstler-Promenadenfest

Artisten, Gaukler und Mimen aus der ganzen
Welt verwandeln die Duhner Promenade in ein
rauschendes Fest der StraRenkunst.
Spezialitaten aus den Pfannen und Topfen der
internationalen Kiiche entziicken die Gaumen
der staunenden Besucher. Ein buntes Angebot
von Designern und Kunsthandwerkern runden
das vielfaltige Angebot ab.

Duhner Promenade | Eintritt: frei



Sa. 01.08.2026 | 18 uhr
Sommerabend am Meer

GenieRt das gesellige Beisammensein beim
groen Open-Air Event mit Live-Musik direkt am
Wasser.

Den kronenden Abschluss bildet eine beein-
druckende Laser- und Pyroshow. Warm-up mit
rockiger Live-Musik am 31.07. Ab 18 Uhr.

Grimmershornbucht | Eintritt: frei

Do.-Sa. 13.-15.08.26 | 13-24 Uhr
S0. 16.08.26 | 13-19 Uhr

Cuxhavener Winzerfest

Deutsche Winzer prasentieren Weine aus
verschiedenen Anbaugebieten.

Lassen Sie sich von den Winzern beraten und
genieRen Sie den fiir Sie passenden Wein.
Ein reichhaltiges Speiseangebot, tagliches
Musikprogramm und ein Kinderprogramm am
Donnerstag runden das Winzerfest ab.

Kurpark | Eintritt frei

E ")

Do.-Fr. 06.-07.08.26 | 11-23 Uhr
Sa. 08.08.26 | 11-18 Uhr

Historienspektakel

Im Hof des historischen Forts Kugelbake sind
tiber 30 liebevoll hergerichtete Handwerks-,
Handels- und Marktstande aufgebaut und
prasentieren ein Markttreiben, wie es sich in der
Zeit unserer Vorfahren zugetragen haben mag.
Musik und Gaukler begeistern die kleinen und
groRen Besucher.

Fort Kugelbake | Eintritt: 10 €, Kinder 5 €

Fr.-Sa. 21.-22.08.26 | 10-18 Uhr
So. 23.08.26 | 11-17 Uhr

Lust auf Schones - Kunst,
Handwerk und Design

Fiir alle, die sich fiir altes Handwerk interessieren,
modernes Design und hochwertiges Material schétzen
und regionale Produkte bevorzugen, ist ein Bummel
iiber diesen Markt ein Muss. Prasentiert werden Unikate
und Kleinserien aus den Bereichen Mode, Accessoires,
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.

Kurpark | Eintritt frei

HIGHLIGHTS

S0. 09.08.26 | ab 10 Uhr

Duhner Wattrennen

Das einzigartige Pferderennen findet im Watt
vor der Kulisse der auf dem Weltschifffahrtsweg
voriiberziehenden Schiffe statt. Galopp- und
Trabrennen Wenn die Pferde mit ihren Reitern
durch das Watt galoppieren, spiirt man die Kraft
dieser Tiere und die Faszination der Elemente.
Das erste Rennen startet um 13:30 Uhr.

Kurteil Duhnen | Eintritt: ab 6 € | www.duhner-wattrennen.de

So. 30.08.26

Kurparkfest

Sommerhighlight im Griinen mit Musik, Kinder-
spaR und kulinarischen Geniissen. Freut euch

auf ein abwechslungsreiches Musikprogramm fiir
jeden Geschmack, Mitmachaktionen fiir Kinder,
vielfaltige Gastronomie und viele kleine und groBe
Uberraschungen. Ein Fest fiir die ganze Familie -
stimmungsvoll, lebendig und voller Sommerfreude!

Kurpark | Eintritt frei 13



VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN

vom 27. Juni bis 17. Juli

Die Veranstaltungen werden in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann fir Programminhalte,
Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

R!NG‘IFummsmn Kk
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++GROBE AUSWAHL++
FERNGLASER
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Sie finden uns direkt im Herzen von Cuxhaven
il O ERATURNG § G0AEF ALEEAHE | PORRERTTER SERVCE

RINGIFOTO SCHATTKE

14 | e Fingfale- st baishe. b

14

Samstag, 27.06.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v.m.

Beethovenallee

08:00 - 22:00 Sahlenburger Dorffest

Grol3er Flohmarkt, zahlreiche kulinarische
Kostlichkeiten und beste Live-Musik —

ein frohliches Fest fuir Jung und Alt,

flr Einheimische und Gaste.

Sahlenburg, rund um die Kirche

08:30 - 09:30 Deichfriihstiick

Starte deinen Tag an einem ganz besonde-
ren Ort: beim Deichfrihstiick entlang des
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeers

Sthlachtterminen

|2, Tel 0170/665370g &
oder &
©)

(mbiss

SALGON

Viet ische, thaildndisch
und chinesische Spezialititen

Auch als Party-Service
| e—————

Parkplatze vorhanden

Offnungszeiten:
11:30 bis 14:30 Uhr

17:00 bis 20:30 Uhr

Montag Ruhetag
(auBer an Feiertagen)

Gutscheine erhiltlich

Tel.: 04721-23812

zum Welterbe-Geburtstag.

Kostenbeitrag: 24,50 €. Tickets unter
www.nordsee53grad.de/deichfruehstueck.
Bei schlechtem Wetter findet das Friihstlick
in der Kurparkhalle statt.

Deich zur Strandbar D6se, Strandstr. 95

10:00 - 17:00 Junioren-Beachsoccer-Cup
Beachsoccer Cup der Ballfreunde GmbH fir
Vereinsmannschaften.

Zuschauer sind herzlich Willkommen.
www.ballfreunde.com.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 10:00 - 11:30 Familienworkshop:
Bernsteinanhinger (ab 3 J.)

Wir gestalten gro8e Anhdnger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos liber
die Entstehung und das Erkennen von

N A L T A
SUSCAEN PHENS
NiedersachsenstraRe Halle 11, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78
OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:

11.30-14.30 Uhr & 17.30-20:30 Uhr
Sonntag & Montag Ruhetag i’

@ Restaurant Fischer Treff

Abschied nach Amerika

Fiihrungen durch

die historischen

— HAPAG-HALLEN
1 STEUBENHOFT

T i Infos
(e iy Termine
T H

SLLLA

scannen

P

@ 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de



Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase,
Joghurt, Honig, Seife, frische Straulle,
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten.

HauptstraBBe 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr.
80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Paul-Gerhard-
Liedbetrachtungen

Trauer und Leid nicht verbergen, sondern
ihnen Lied und Gebet geben.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafBstab 1:87 (HO) mit
einer GroBe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

VERANSTALTUNGEN

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elbmiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 Sterne-Abend auf Neuwerk
Fachkundiger Vortrag (ca. 1 Std.) und zu
spaterer Stunde blicken wir vom Deich mit
einem Teleskop in den Sternenhimmel.

In Zusammenarbeit mit der Sternwarte
Cuxhaven. Weitere Infos unter
www.jordsand.de. Eintritt frei.
Nationalpark-Haus Neuwerk

EHAMER

Cuxhaven
urlavb seit 1976...

FERIENWOHNUNG
HOTEL * APPARTEMENT

1% 3
e Lo
EEERE:

www.hamer-cuxhaven.de

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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6?551959
CHINA RESTAURANT

o4 e

ehem. Strandhaus Dose

All you

can eat

— grenzenloser Genuss
fiir jeden Geschmack

Offnungszeiten:

Mo.— Do. 12.00 - 14.30 Uhr; 17.30 — 21.30 Uhr
Fr.—Sa. 11.30-15 Uhr; 17.30 - 22 Uhr

So. 11.30 = 15 Uhr; 17 = 22 Uhr

Di. Ruhetag

Auf dem Seedeich | 27476 Cuxhaven

(04721-426131

www.china-restaurant-doese.de

10:00 - 15:00 Junioren-Beachsoccer-Cup
Beachsoccer Cup der Ballfreunde GmbH fiir
Vereinsmannschaften.

Zuschauer sind herzlich Willkommen.
www.ballfreunde.com.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

Sonntag, 28.06.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

~An Gott glauben heif3t: an das Mogliche
glauben.” Gemeinschaft erleben, Beten
und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anféanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

HANDGEWEBTES auf 225 Jahre alten Bauernwebstiihlen:
Tischlaufer, Kissen, TEESPEZIALITATEN; GALERIE
WOLLBOUTIQUE, KERAMIK, GESCHENKE, MARITIME BEKLEIDUNG

Wurster Webstube
Eike Dohle-Kaya
Nordseebad Wremen, Wremer StraBe 140
27639 Wurster Nordseekiiste
taglich 10-18 Uhr gedffnet
@ 04705-752

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenuber)

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:

Fiihrung durch die Ausstellung

Sturmflut 1976: Die teils Gber 100 Jahre
alten Deiche kénnen an vielen Orten im
Kehdinger Land nicht standhalten.

Die Wassermassen stromen weit ins Hinter-
land und richten immensen Schaden an.
Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

19:30 Leseshow: ,,Punkt Punkt Komma Strich,
fertig ist die Kunstgeschicht”

mit Comedian Jakob Schwerdtfeger.
Tickets erhéltlich im Ringelnatz-Museum,
Tel. 04721 394411 oder bei der Kulturinfor-
mation, Schlossgarten 2, Tel. 04721 62213.
Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

Norhaimetr. 170 srne Corews cavesiry Tal, ((4721) 29026




Montag, 29.06.2026
|

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik , Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne Stocke).
Starkt Herz und Kreislauf, entspannt die Mus-
keln und bringt Kérper und Geist in Balance.
Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 €/ Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

AB AUFS WASSER MIT DIR!

Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstrafBe 80

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener

Skatclubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr

unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 30.06.2026
|

09:15 - 10:00 StrandYoga

Bringen Sie Korper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mog-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

Wage deine ersten Starts auf Wasserski oder drehe deine Runden
auf dem Wakeboard. Zwischendurch chillst du mit Speisen und
Getranke aus unserer Gastronomie am Sandstrand oder auf unseren
Seeterrassen. Ideal fir einen unvergesslichen Tag am Wasser!

*Alle Infos, Offnungszeiten und Preise:
wasserski-neuhaus.de

WASSERSKI &
P28 WAKEBOARD

. Neuhaus ‘ Oste

VERANSTALTUNGEN

CuxFerien

—

APPARTEMENTVERMIETUNG

Vielfaltige Ferienobjekte

Flexible An- & Abreise

Beste Bedingungen fir

.
einen

dlsamen Urlaub
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10:00 - 12:00 Fithrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Uber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften

Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.

15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte
Marsch/Doschers Trift

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

EINTRITT

~ " Ohdu schone

ERDBEER=ZEIT

1.3.bis 3.9.

‘ Cuxland | LOXSTEDT : T

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Hirtenjunge.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und
Gefiihlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-

den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.
Gaste sind herzlich willkommen!

Sportplatz Grodener Schule, Papenstralie 4

17:00 - 17:45 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Schlosspark Ritzebuttel. Unsere ausgebil-
dete Trainerin stellt Dir einzelne Kraftorte
des Programms mit innovativen Acht-
samkeitstibungen vor. Fir alle, die mit der
Natur und sich selbst in Kontakt treten wol-
len. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Schloss Ritzebuttel,
Schlossgarten 8

& 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind eingela-
den eine Geschichte zu erleben und




gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flotenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 01.07.2026
I ——

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdise, u. v. m. Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.

Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven.
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebittel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
gefiihrte Adressen. Genief3en Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt
Cuxhavens, von regional bis stdlandisch,
kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

| |

| A5
Ilhr Ruhestand in Cuxhaven: Premlum-Wohnungen
direkt an der Grimmershoérnbucht

+ Lebensqualitdt mit vielen Extras: Concierge-Service, Sauna &
Fitnesslounge, Roof-Top-Bar, Blick aufs Wasser, Kaminzimmer
mit Bibliothek, Veranstaltungen uvm.

Weitere Informationen und Beratung:
Melanie Kiihlke, m.kuehlke@spechtgruppe.de oder
telefonisch unter 0174 / 7 25 05 13

www.spechtgruppe.de

VERANSTALTUNGEN

10:00 - 16:00 Schneidemiihler Heimatstube
Schneidemihl gestern und heute. Material
aus der Vergangenheit und der Gegenwart.
Es steht Ihnen eine umfangreiche Biblio-
thek zur Verfliigung. Eintritt frei.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:30 Kirchenfiihrung St. Nicolai

Eine Flihrung in und um die Kirche St. Nico-
lai in Altenbruch: Geschichte, Kultur, Religi-
on und Interessantes Uber die Reformation

[ &
=4

Strand Domizil

Grimmershorn

19
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B Acrion.

in Altenbruch vor 500 Jahren. Eintritt frei,
Spenden willkommen.

Kirche St. Nicolai Altenbruch,

Bei den Tiirmen 1

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Psalmendichter. Tagliche Andacht mit
Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiih-
lung und stellen selbst ein individuelles
Schmuckstiick her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 16:30 Uberlebenskiinstler in der
Salzwiese

Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200

-
BIOMARIS

BIOMARIS Summer-Weeks

vom 6. bis zum 19. Juli

Bei einem Einkaufswert von mindestens 30 € erhalten

Sie eine Feuchtigkeitsampulle GRATIS dazu.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

BIOMARIS Shops Cuxhaven
* Dose | Strandhausallee Strandhaus Dose
* Duhnen | Am Wattenweg 2

HINWEIS: Solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar
mit weiteren Aktionen. Irrtiimer vorbehalten.

BIOMARIS GmbH & Co. KG | Parallelweg 14 | 28219 Bremen | www.biomaris.com

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Géste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkuiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:00 Fiihrung durch die Ringelnatz-
Ausstellung

Fiihrung durch die Olgemaéldeausstellung
+Es hat sich selbst aus mir gemalt.
Ringelnatz der Maler”. Eintritt: 3 € zzgl. 3 €
fur die Fiihrung. Anmeldung unter

04721 394411 oder ringelnatz@ewetel.net.
Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschiftsstelle, Kasernenstr. 1



20:00 - 20:45 Bilder, die bewegen

Heute: ,Wer bin ich?”

Selbstbildnis von P. Moderson-Becker.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 02.07.2026
___________________________________________|

06:00 Mehrtagesfahrt mit der ,Elbe 1”
Sommerreise mit dem Museums-Feuer-
schiff nach Wilhelmshaven, den Helder
und Harlingen vom 2. bis 13. Juli 2026.

Sie wohnen und essen an Bord. Auskiinfte
und Buchungen unter buchung@elbe-1.de
oder 04721 4243820. Anleger Alte Liebe

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnappchenborse

Grof3e Auswahl zu kleinen Preisen:
Schuhe, Taschen, Rucksacke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Koérper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mog-

Wichtige Nachrichten aus Cuxhaven\-.._

lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr.
80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Ladingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Ludingworth,

Jacobi Str. 24a

11:00 Fiihrung durch die Ringelnatz-
Ausstellung

Fiihrung durch die Olgemaéldeausstellung
+Es hat sich selbst aus mir gemalt.

L

- jederzeit digital - flexibel - SMART+
1 Woche fur nur 3,90 €

ohne Risiko - endet automatisch l - 3
=

Cutiaverer Nadirdeen
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Ringelnatz der Maler”, Eintritt: 3 € zzgl. 3 €
fur die Fihrung. Anmeldung unter 04721
394411 oder ringelnatz@ewetel.net.
Schloss Ritzebdttel, Schlossgarten 8

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Kampfer.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Zuriick in die Steinzeit

Zuruck in die Zeit unserer Vorfahren.
Antworten auf viele Fragen werden auf
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Kiistenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl.
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

€ 15:00 - 16:00 Vortrag: Fische & Co (ab 5 J.)
Vortrag mit anschlieBender Fiitterung der
Aquarientiere. Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400 oder
wattbz@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

Jetzt scannen
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Klein
Kleiner i

Horsystem fiir
Ihre Zuzahlung -
flr ein Ohr r- €

*Dieses Angebot gilt fiir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerate

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

Abendrothstral3e 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online méglich.

www.rawert.de

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung. Anmeldung
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Perso-
nalausweis u. Schlussel fiir Packtaschen u.
Akku mit. Gravur 15 €, Klebetechnik 10 €.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof,

Am Bahnhof 1

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt - das Deutsche Sportab-
zeichen ist fur alle, die Lust auf Bewegung,
Spal und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und

gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Abendgedanken

LZwischen Zartlichkeit und Wut” -
(Konstantin Wecker).

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 03.07.2026
|

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Lubbertkai. Unsere ausgebildete Trainerin
stellt Dir einzelne Kraftorte des Programms
mit innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fur alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Treffpunkt: Hapag-Halle, Steubenhoft,
Lentzstr. 1

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

Alle Marken, ein Partner!

Reparatur & Wartung aller Fabrikate

Service & Reparatur von Wohnmobilen
Unfall- & Glasschadeninstandsetzung

Autohaus Biitje GmbH inh. Nico Hopcke
Drangstweg 84, 27474 Cuxhaven, Tel. 04721-26001 www.autohaus-buetje.de




10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Birgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der treue Freund.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki.5€/Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

EDEKA S. Golly

16:30 - 17:15 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-

chen, eine Kerze anztinden fir Notleidende.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

< 17:00 - 18:00 Astronomie fiir Kinder

Hast du Fragen zur Astronomie und suchst
nach Antworten? Dann bist du hier genau
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte 6ffnet
speziell fur Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:30 Zeit zum Zuhoren: Chorkonzert
Der gemischte Chor, die Doser Liedertafel
+Nordstern”, gibt ein sommerliches
a-cappella Chorkonzert. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5¢

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Musikalische Unterhaltung

mit ,Pure Invention”. MitreiBender Akustik-
Sound trifft auf lockeres Entertainment.
Eintritt frei.

Waldbiihne Sahlenburg, WernerwaldstraRe

Wir @ Lebensmittel.

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven = Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

VERANSTALTUNGEN

Mit der N

‘Wattenpost <

zur Insel Neuwerk

Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Brutt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

KUSTENSTYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN Segelckestr. 38
Tel. 04721/3996845

=||ps&

shamps

Shop - Frisor - Perickenstudio

Im Kaufland Cuxhaven
Konrad-Adenauer-Allee 2
Tel. 047217666960

Damen- und Herrenfrisér
Haarkosmetik & Frisorbedarf

Periicken & Zweithaarstudio
im diskret abgetrennten Beratungsraum!
Abrechnung mit allen Kassen!

Wunschtermin auch online buchen:

www.clips-frisoer.de |
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4.6. - 29.7.
SPARE-RIBS

Der BBQ-Klassiker

03.07. - ab19 Uhr

SONGS & SYMPHONIES

Josef Barnickel

Magische Klavierkl&dnge und
gefUhlvolle Interpretationen

von 19 bis ca. 22 Uhr.

Samstag, 04.07.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemise, u.v. m.

Beethovenallee

10:00 - 18:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball Cup des BC Cuxhaven fir
Vereinsmannschaften. Zuschauer sind herz-
lich Willkommen. www.cux-beach.de
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, Strand-
promenade

10:00 - 18:00 Jubilaum:

30 Jahre Blaues Klassenzimmer

An diesem besonderen Tag mdchten wir
feiern! Alle Angebote sind kostenfrei, wer
mag, darf etwas in unsere Spendenbox
werfen.

Programm:

10:00-17:00 Ausstellungsbesichtigung
13:00-14:30 Watterkundungen (Anmel-
dung Uber Internetseite)

14:00-17:00 Upcycling-Workshops, Spiele,
Uberraschungen, Kaffee und Kuchen
16:30-18:00 CleanUp-Tour mit abschlie-
Bender Auswertung
www.blaues-klassenzimmer.de

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dése, Strandhausallee/Deich

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefilihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 17:00 Maritimes Sommerfest

Das traditionelle Sommerfest des Forder-
vereins Schifffahrtsgeschichte Cuxhaven
bietet mit seinen zahlreichen Angeboten
gute Unterhaltung fir Jung und Alt. Und
naturlich ist auch fiir das leibliche Wohl ge-
sorgt - vom Kuchenbuffet bis zum Bratfisch.
Platz vor dem Museum Windstarke 10,
Ohlroggestr. 1

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Schwiegersohn des Konigs. Tagliche
Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (H0) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de

'.E_,;.- E'_ Ab 11 Uhr geoffnet
el Ed Duhner Strandstr. 9 | Cuxhaven-Duhnen
Sk

E -
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15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos lber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Ddschers Trift

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Musikalische Unterhaltung

mit ,Pure Invention”. MitreiBender Akustik-
Sound trifft auf lockeres Entertainment.
Eintritt frei.

Bojenbad Grimmershoérn

20:00 Konzert mit Trio ,Stilbruch”

Klassik trifft Deutschrock, mit Sebastian Maul
(Cello & Gesang), Eli Fabrikant (Geige) und
Gunnar Nilsson (Schlagzeug). Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 05.07.2026

10:00 - 16:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball Cup des BC Cuxhaven fiir
Vereinsmannschaften. Zuschauer sind herz-
lich Willkommen. www.cux-beach.de
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Einfach mal Ausruhen. Gemeinschaft erle-
ben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€ 12:30 - 14:00 Familienworkshop:
Bernsteinanhanger (ab 3 J.)

Wir gestalten kleine Anhanger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos tber
die Entstehung und das Erkennen von
Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stlick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/Deich

VERANSTALTUNGEN

A
\A’I

Harmsen

Nordseeurlaub

Exklusive Ferienhauser-
und Wohnungen

-
=

“J‘!ﬁf.)rﬁesten Elfmeter—-—
sm&" diezum Strand. |

info@nordseeurlaub-in-cuxhaven.de
www.nordseeurlaub-in-cuxhaven.de
04723/4311 [&) 0170-7091015
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

-

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!

Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 28 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

€ 13:00 - 17:00 Jubilaumsfeier 40 Jahre
Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer
Staunen Sie, wie sich der Nationalpark ent-
wickelt hat und freuen Sie sich liber einen
ganz besonderen Geburtstagskuchen.
Programm:

13:00 - 17:00 Mitmachzirkus ,janborius”
und Kinder-Rallye mit den Junior Rangern
14:00 BegriBung und Vortrag ,40 Jahre
Nationalpark”

15:00 Anschnitt des groBen Geburtstags-
kuchens

15:30 - 16:45 Naturexkursion ,National-
park wirkt”

15:30 - 16:30 Filmvorfiihrung ,Die Nacht
erwacht! Uber Leben im Wald”

Das gesamte Programm ist kostenfrei.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiih-
lung und stellen selbst ein individuelles
Schmuckstlick her. Kostenbeitrag: 5 € Ma-
terialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 18:30 Musikalische Unterhaltung

mit ,Pure Invention”. Mitreil3ender Akustik-
Sound trifft auf lockeres Entertainment.
Eintritt frei.

Strandhaus Dose, Strandhausallee/ Deich

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

20:30 - 21:00 Strandandacht an der
Kugelbake

Den Sonntag beschlieBen mit guten
Gedanken, Gesang und Gebet zur Sonnen-
untergangszeit am Meer.

Strand an der Kugelbake

Montag, 06.07.2026
|

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn méglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

©10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fur Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€ 10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit

Freut euch auf unseren offenen Spieleraum
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles
sowie einem Malangebot. Unser Partner
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und
Spieleneuheiten flr euch zur Verfligung.
Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite



11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 €/ Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

& 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden

wir die faszinierenden Lebewesen des
Wattbodens vom Wattwurm bis zur
winzigen Kieselalge.

Kostenbeitrag: 10 €/erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff fiir
Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam FuB3ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5J.)
€ 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.)
Beendet euren Urlaubstag zusammen

mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoil, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr unter
0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

19:00 - 22:00 Spieleabend fiir Erwachsene
Fir alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Wiirfeln, Karten oder Figuren
spielen wollen. Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:45 - 23:15 Durch die Dammerung zum
Sonnenuntergang in der Kiistenheide

Die Natur in der Abendstunde spiiren -
wild wie sie ist und ohne Ablenkung. Auf
dieser besonderen Tour zum Sonnenunter-
gang wird alles Uberfliissige zuriickgelas-
sen, unterwegs mit dem Ranger.
Kostenbeitrag: 11 €/erm. 9 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

VERANSTALTUNGEN

Meeres, POCH

~am,.
SIPER
Flg:,sL ul&bm[

www.meeresfruechte.de

NiedersachsenstraBBe 11
27472 Cuxhaven-Fischereihafen

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch aus dem eigenen Ofen
Ausgewahlte TK-Produkte
Marinaden + Salate
Konserven + Feinkost
Reis + Nudeln + Saucen
Essige + Ole + Gewiirze
Individuelle Geschenkkdérbe

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721)72120

Bundesweiter Fischversand
1afisch.de

Gegen Vorlage dieses CDI.I_.

erhalten Sie 10% auf das gesamte
Sartimentlauier Bucher)!

bz
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Dienstag, 07.07.2026

09:15 - 10:00 StrandYoga

Bringen Sie Korper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mog-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

€10:00 - 12:00 Kinder aufs Rad (6-12).)
Abwechslungsreiche Radtour (ca. 15

km) fir Kinder in Begleitung mind. eines
Erwachsenen durch den Wernerwald und
entlang der Kiste. Interessante Mitmach-
pausen warten auf euch. Anmeldung unter
04721 399599 oder 01573 7845845.
Treffpunkt: Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos lber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

Gosechisches Festawrant

MYKONOS

mit Biergarten
Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900
Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag

Mittagstisch mit Salatbiiffet
Mo. - Sa. 11:45 -14:15 Uhr

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 14:30 Krabbenfischen nach ,alter Art”
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Ful3
raus zum Priel. Dort fischen wir mit einem
traditionellen Hamen (grof3er Kescher)
Garnelen. AnschlieBend werden die ,Krab-
ben” im WattBz gekocht und verkostet.
Kostenbeitrag: 18 €/ erm. 15 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Konkurrent des Konigs.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Restaurant « Café

—”TT} EL GRECO

— Duhnen

Griechische Spezialitaten - umfangreiches Salatbuffet

groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplatze am Haus

Cuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

14:00 - 15:30 Gesprachsangehot auf der
Trauerbank

Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven.
Eintritt frei. Holstenplatz

€ 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:
Forschen im Wasserland (ab 6 J.)

Vom Bachlaufer bis zur Zuckmiicke - in
einem Marschgraben steckt viel Leben. Im
Wasserland gehen wir mit dem Kescher auf
die ,Jagd”. Unseren Fang untersuchen wir,
bevor wir ihn wieder in die Freiheit entlas-
sen. Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Fithrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

GRIECHISCHES RESTAURANT

POSKIAON

A=t 1T 9865 —

27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de

Gffnungszeiten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr

Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag



15:00 - 16:30 Uberlebenskiinstler in der
Salzwiese

Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-

er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.

Gaste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstralle 4

17:00 - 17:45 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Alte Liebe. Unsere ausgebildete Trainerin

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen -
info@ferienwohnungen-heinemann.de -

stellt Dir einzelne Kraftorte des Programms
mit innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fur alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Hamburger Leuchtturm,

Bei der Alten Liebe

€ 17:00 - 18:00 Familien-Bingo

Kommt vorbei und verbringt einen
spannenden Bingoabend mit der ganzen
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein Dop-
pel- oder Dreifachbingo. Es warten tolle
Gewinne auf euch. Bingokarten erhaltet ihr
direkt vor Ort beim Fun Team.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flotenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Telefon 04721/393365
www.ferienwohnungen-heinemann.de

F ull:ervice

Ferienvermietuno
im Cuxland

Uber 100 Ferien-
unterkiinfte Far

einen perfekten s S
Urlaub an der ] iR
wunderschénen Jetzt direkt
Nordsee. entdecken!

EIGENTUMER

SERVICE

Sie méchten
lhre Immobilie
im Cuxland

erfolgreich
an Feriengaste
vermieten?

Jetzt iiber uns
vermieten!

:E:
CUXLAND

FEWO SERVICE

Rufen Sie uns gerne an:
04721-6639633

www.cuxland-fewo-service.de 29
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Mittwoch, 08.07.2026
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07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v.m.

Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inha-
bergefiihrte Adressen. Geniel3en Sie

Hey, dein

ausgesuchte Kostproben, teilweise zum
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis stidlan-
disch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kultu-
rellen Kern der Stadt Cuxhaven.
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

by §IV‘

fur die ganze Stadt.

o Deine pauschalen Tickets fUr den
Busverkehr in der ganzen Stadt Cuxhaven.

=

5 Euro:

Hol dir
dein Ticket!

CuxhavenTicket

www.kvg-bus.de

Auch unterwegs in der
FahrPlaner App buchbar.

Finde dein Ticket,
das zu dir passt.

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:30 Kirchenfiihrung St. Nicolai

Eine Flihrung in und um die Kirche St. Nico-
lai in Altenbruch: Geschichte, Kultur, Religi-
on und Interessantes tber die Reformation
in Altenbruch vor 500 Jahren. Eintritt frei,
Spenden willkommen.

Kirche St. Nicolai Altenbruch,

Bei den Tlirmen 1

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Anfiihrer. Tagliche Andacht mit Impul-
sen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfih-
lung und stellen selbst ein individuelles
Schmucksttick her. Kostenbeitrag: 5 € Ma-
terialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Fiithrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam.
20 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra8e 80



15:00 - 17:00 Klon-Café
Treffpunkt fiir Cuxhavener und Gaste.

Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.

Birgerkiiche Cuxhaven,
Kapitén-Alexander-Str. 50

€ 15:00 - 16:00 Fiihrung:

Tierwelt des Wattenmeeres (ab 5 J.)

Das Wattenmeer entdecken ohne Schlick
an den FlBen. Spezial-Fiihrung in der
Ausstellung des Wattenmeer-Besucher-
zentrums. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff fiir
Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwachse-

Crakosern

ne treffen sich zum Spiel mit unserer Sport-
Animateurin. Sparkassen-BeachArena,
Duhnen, Strandpromenade

15:00 - 18:00 Salzwiesen-Expedition

mit allen Sinnen

Eintauchen in einen extremen Lebens-
raum. Auf dieser Ranger-Expedition in die
Wildnis der Salzwiese wird dieser Lebens-
raum aus neuen Perspektiven kennenge-
lernt, wo das Uberleben von Zentimetern
abhéngt und wo die Spezialisten die Viel-
falt bereichern. Kostenbeitrag: 13 €/ erm.
11 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Windkraftanlage beim Diinenhof,

In den Dlnen 4

15:00 Fiihrung durch die Ringelnatz-
Ausstellung
Fiihrung durch die Olgemaéldeausstellung

VERANSTALTUNGEN

+Es hat sich selbst aus mir gemalt. Rin-
gelnatz der Maler”. Eintritt: 3 € zzgl. 3 €
fur die Fihrung. Anmeldung unter 04721
394411 oder ringelnatz@ewetel.net.
Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die
FUhrung. Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stdersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4 km Rundgang regen 10 Sta-
tionen zum Austausch lber den eigenen
Lebensweg an. Eintritt frei.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

DIE WOHN
COMPANY

W&o«mwau’wbﬂ

EXKLUSIVE FERIENWOHNUNGEN IN BESTER LAGE

Die WohnCompany GmbH & Co. KG | Cuxhavener Strafle 81 | 27476 Cuxhaven

BUCHUNGSHOTLINE: Tel. (04721) - 50 80 60 | www.die-wohncompany.de
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© 18:00 - 18:30 Strandkorhgeschichte (3-5J.)
& 19:00 - 19:30 Strandkorhgeschichte (6-9 J.)
Beendet euren Urlaubstag zusammen

mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoi!, Wehrbergsweg 32

< 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Ein eiskaltes Abenteuer
Cuxhavens bekannter Filmemacher
Gunther Ennulat hatte 1982 die einmalige
Chance, mehrere Monate als Besatzungs-
mitglied der Forschungsstation Neumayer |
in der Antarktis zu verbringen. Sein Film be-
richtet von der faszinierenden Forschungs-
tatigkeit im ewigen Eis. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor
dem Museum Windstarke 10)

20:00 - 20:45 Bilder, die bewegen

Heute: ,Wohin gehe ich?”
Hundertwasser: Der gro3e Weg.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 09.07.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Korper und Seele in Einklang
am schonsten Platz der Welt. Wenn mog-

lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Lidingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Liidingworth,

Jacobi Str. 24a

11:00 Fiihrung durch die Ringelnatz-
Ausstellung

Fiihrung durch die Olgemaéldeausstellung
+Es hat sich selbst aus mir gemalt. Rin-
gelnatz der Maler”. Eintritt: 3 € zzgl. 3 €
flr die Fiihrung. Anmeldung unter 04721
394411 oder ringelnatz@ewetel.net.
Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

€ 11:00 - 13:00 Hafenfiihrung

»Kutter, Knoten, Kabeljau”

Wissenswertes zu nachhaltigem Fischfang
und Cuxhavens Bedeutung als Hafen-
stadt. Mit ein wenig Gliick geht uns eine
,KOstlichkeit aus Neptuns Reich” ins Netz.
Seekrank wird garantiert niemand - wir
sind an Land unterwegs. Kostenbeitrag:
12,50 €. Anmeldung unter 0172 8295082
oder moin@watt-land-fluss.de.
Havenhostel, Kapitan-Alex.-Str. 16

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Sieger.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 16:00 Mit dem Ranger unterwegs
Fahrradexkursion entlang des Geestkliffs
mit dem Nationalpark-Ranger (ca. 6 km).
Dabei bietet er spannende Einblicke in sei-
ne Aufgaben und Erlebnisse. Fahrrad bitte
mitbringen. Kostenbeitrag: 13 €/ erm. 11 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: Dig it! -
Archaologie live

Was macht ein Archaologe und welche
Werkzeuge benutzt er? Wo und was wird
Uberhaupt ausgegraben? Wir finden es
heraus. Ausgestattet mit Kelle, Pinsel und
Metalldetektor gehen wir aufs Grabungs-
feld. Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Fithrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Gber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift



15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Geubt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 Beachvolleyball -
Gasteturnier fiir Erwachsene

Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder
Anfanger - jeder ist willkommen!

Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fuf3ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt - das Deutsche Sportab-
zeichen ist fir alle, die Lust auf Bewegung,
SpaB und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind eingela-
den eine Geschichte zu erleben und

VERANSTALTUNGEN

gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Schlager Karussell

mit ,,Music & Voice”. Musikalische Unterhal-
tung auf héchstem Niveau. Eintritt frei.
Strandhaus D0se, Strandhausallee/ Deich

20:00 - 21:30 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Sonne, Mond und Leben. Anmel-
dung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
»Dein ist mein ganzes Herz" (H. R. Kunze).
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Restaurant Zur S

Griechische & internationale Spezialita

- Restaurant mit Saalbetrieb

- Bundeskegelbahnen

- Sommerterrasse

- Kostenlose Parkplitze
direkt am Haus

Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 17:00-22:00 Uhr - Mittwochs Ruhetag
So. 11:30-14:30 Uhr & 17:00-22:00 Uhr

T L
X ;3%" M Strichweg 145 - 27476 Cuxhaven - Tel.: 047

33
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Freitag, 10.07.2026
|

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Wasserturm-Park. Unsere ausgebildete
Trainerin stellt Dir einzelne Kraftorte des
Programms mit innovativen Achtsamkeits-
Ubungen vor. Fir alle, die mit der Natur und
sich selbst in Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Vor dem Wasserturm,
Bahnhofstral3e

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fir Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenliber)

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 €/ Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen

36 Cuxhavener, die hinter diesen Adressen

stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Birgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

& 10:30 - 12:00 Kreativzeit fiir Familien (ab 4).)
Das Fun Team ladt euch zu verschiedenen
Bastelangeboten ein. Heute gestalten wir
Schlisselanhanger aus Schrumpffolie.
Kostenbeitrag: 5 €/ Schlisselanhanger.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Konig von Israel.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kése,
Joghurt, Honig, Seife, frische Straul3e,
Trockengestecke, Handarbeiten und
vieles mehr aus der Region und eigener
Herstellung angeboten.

HauptstraBBe 40, 21775 lhlienworth

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer

Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 15:00 - 16:30 Familien-Stadtfiihrung
»Duhner Strandpiraten”

Wer ist der geflirchtete ,Blanke Hans”, wie
salzig ist die Nordsee und wo ist der Schatz
der Strandpiraten? Werdet echte ,Likede-
eler” und entdeckt mit Euren Eltern den
Kurteil Duhnen. Anmeldung unter

04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92
(Deichseite)

16:30 - 17:15 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

& 17:00 - 18:00 Astronomie fiir Kinder

Hast du Fragen zur Astronomie und suchst
nach Antworten? Dann bist du hier genau
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte 6ffnet
speziell fir Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

17:00 - 21:00 Streetfood Festival

Neben den altbewdhrten Anbietern wer-
den neue Akzente gesetzt. Darunter zéhlt
zum Beispiel der koreanische Corndog, ein
Hype aus Asien, Fish and Chips oder auch
russische Spezialitaten. Unterschiedliche
DJ’s und Live-Musiker sorgen fiir aktuelle
Musik.

Kurpark, Strandstr. 80

& 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Kurpark Wingst: Sommernacht
03.07. | 19.00 Uhr | Band ,The Torpids*
10.07. | 19.00 Uhr | Band ,Schuppen 1.7

Alte Meierei lhlienworth
10.07. | 13.00-18.00 Uhr | Landfrauenmarkt
11.07. | 10.00-16.00 Uhr | Landfrauenmarkt

Wingster Waldzoo
17.07. | 19.30 Uhr | Wingster Tropennacht

De Ole Schoolhof Ihlienworth
dienstags + donnerstags | Sietland-Kahnfahrt

Moorbahn Ahlenmoor
taglich | Moorbahnfahrten

@ www.wingst.de 0 DieWingst

@ oicst

JUBILALMS-STADT L

OTTE F.N

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Stadtfiihrung durch die historische Altstadt
mittwochs | 11 Uhr | Tourist-Information

Entdecke das Watt — Gefiihrte Wattwanderung
3.7. | 10 Uhr | Ankerplatz
5.7. | 11 Uhr | Ankerplatz

Lichterfahrt auf der Medem - Spezial
5.7. | 20 Uhr | Schiffsanleger
Lichterfahrt auf der Medem

9.7. | 20:00 Uhr | Schiffsanleger

Sonnenaufgang im Watt — Gefiihrte Wattwanderung
12.7. | 5:15 Uhr | Ankerplatz

®/Nordseebad.Otterndorf
@®)/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de
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KREISKARTE

Evlebnisreiches FERIENPROGRAMM im Juli und August

www.natureum-niederelbe.de | 04753/842110 | Neuenhof8 | 21730 Balje

S Pk

RESTAURANT

Restaurant Zum Park GmbH ¢
Sudersteinstrale 76 - 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen
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18:00 - 20:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doéschers Trift

18:00 - 22:00 Musik und gute Laune

mit ,Music & Voice”. Musikalische Unterhal-
tung auf hdchstem Niveau. Eintritt frei.
Waldbiihne Sahlenburg, WernerwaldstraRe

Samstag, 11.07.2026
|

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v.m.

Beethovenallee

10:00 - 19:00 Beachhandballturnier
Beachhandballturnier des Handballver-
bandes Niedersachsen-Bremen fiir Da-
men- und Herrenmannschaften sowie fir
A-Jugend-Teams. Zuschauer sind herzlich
Willkommen. www.hvnb-online.de.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase,
Joghurt, Honig, Seife, frische StrauBe,
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten.

40 HauptstraBBe 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - David

Der Gottesfiirchtige. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fuir Nichtreiter, An-
féanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

12:00 - 21:00 Streetfood Festival

Neben den altbewdhrten Anbietern wer-
den neue Akzente gesetzt. Darunter zahlt
zum Beispiel der koreanische Corndog, ein
Hype aus Asien, Fish and Chips oder auch
russische Spezialitaten. Unterschiedliche
DJ’s und Live-Musiker sorgen fiir aktuelle
Musik.

Kurpark, Strandstr. 80

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafBstab 1:87 (HO) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Gber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doéschers Trift

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Geflh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Mit dem Rad zum Finkenmoor
Eine kurze, landschaftlich abwechslungsrei-
che Tour in die Natur. Teilnahme kostenfrei.
Anmeldung unter 01573 7845845.
Treffpunkt: Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszu-
spruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:00 Orgelkonzert mit Anna Scholl
Von der Saale zur Elbe.

Eintritt: 12 €, Ki./Jgdl. frei.

St. Nicolai-Kirche Altenbruch,

Bei den Tlirmen 1



18:00 - 22:00 Musik & Tanz im Brunnenhof
mit ,Music & Voice”. Musikalische Unterhal-
tung auf hochstem Niveau. Eintritt frei.
Brunnenhof am Kurpark, Strandstr. 80

Sonntag, 12.07.2026

10:00 - 16:00 Beachhandballturnier
Beachhandballturnier des Handballver-
bandes Niedersachsen-Bremen fiir Da-
men- und Herrenmannschaften sowie fir
A-Jugend-Teams. Zuschauer sind herzlich
Willkommen. www.hvnb-online.de.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 10:00 - 11:30 Familienworkshop:
Gipscollage mit Muscheln (ab3J.)
Fundstlicke aus dem Spilsaum werden auf
einem Teller mit Gips eingedriickt und mit

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Einfach mal Losgehen. Gemeinschaft erle-
ben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

& 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162
1362588. Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

12:00 - 18:00 Streetfood Festival

Neben den altbewdhrten Anbietern wer-
den neue Akzente gesetzt. Darunter zahlt
zum Beispiel der koreanische Corndog, ein
Hype aus Asien, Fish and Chips oder auch
russische Spezialitaten. Unterschiedliche
DJ’s und Live-Musiker sorgen fiir aktuelle
Musik.

Kurpark, Strandstr. 80

VERANSTALTUNGEN

€ 12:00 - 13:30 Familienworkshop:
Bernsteinanhanger (ab 3 J.)

Wir gestalten kleine Anhdnger aus Bern-
stein am Lederband. Mit vielen Infos Gber
die Entstehung und das Erkennen von
Bernsteinarten. Kostenbeitrag: 10 € / Werk-
stiick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Doése, Strandhausallee/Deich

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:

Fiihrung durch die Ausstellung

Sturmflut 1976: Die teils Gber 100 Jahre
alten Deiche kdnnen an vielen Orten im
Kehdinger Land nicht standhalten. Die
Wassermassen stromen weit ins Hinterland
und richten immensen Schaden an.

Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

Bernsteinsplitter erganzt. Kostenbeitrag:
9€/ pro Werkstuick. Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.

HAUSWW W

COMPANY

Beste Lage in Duhnen
Nur 100m bis zum Strand
Einzelzimmer ab 55 €

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Doppelzimmer ab 95 € [E15F s [E
Dése, Strandhausallee/Deich ]
0se, Strandhausallee/Deic Die WohnCompany GmbH & Co. KG ,;&
Cuxhavener Strae 81 | 27476 Cuxhaven 0K n #3

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

BUCHUNGSHOTLINE: Tel. (04721) - 50 80 60
www.die-wohncompany.de

Zweirad & Motorencenter

- » |hr Fahrrad Fachgeschift in Cuxhaven
Seniorenmobile von Rolektro/Futura etc.

10:44 Orgelmatinee " )
Versehrten-Fahrrader, auch elektrisch

mit Benjamin Guélat, Einsiedeln (Schweiz).
»,Moonlight & Roses”, Werke von Charles-
Marie Widor, Edwin Lemare, Vincenzo

Petrali, Johann Strauf u.a. Strichweg 86, Cuxhaven Tel. 04721/500740 o. 0173/6544044 - www.zmc-cux.de
St. Petri-Kirche, Strichweg 40 41

Verkauf - Reparatur - Vermietung - Abholung - Lieferung
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© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

20:30 - 21:00 Strandandacht an der Kugelbake
Den Sonntag beschlieBen mit guten
Gedanken, Gesang und Gebet zur
Sonnenuntergangszeit am Meer.

Strand an der Kugelbake

Montag, 13.07.2026

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer -

AERONAUTICUM

Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fir Kinder von 3 - 12 Jahren.
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

Deutsches Luftschiff- & Marinefliegermuseum

ALLES WAS FLIEGT
Luftschiffe, Flugzeuge & Hubschrauber iber See

HEIRATEN IM MUSEUM
in dem Flugzeug VFW 614

ki'r,g_‘@ Peter-Strasser-Platz 3
_.’3'% --m
&:%*iz;a-:;

ﬁ'rfgé%s www.aeronauticum.de

27639 Wurster Nordseekiiste

SEIT 1913

EINE NACHT IM MUSEUM

im Wohnmobil oder im Cube

Offnungszeiten

€>10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit

Freut euch auf unseren offenen Spieleraum
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles
sowie einem Malangebot. Unser Partner
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und
Spieleneuheiten fiir euch zur Verfligung.
Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Originale & Modelle / Technik & Geschichte(n)

01.03.26 - 31.10.26: 10.30 - 17.30 Uhr
01.11.26 - 28.02.27: 10.30 - 16.00 Uhr




Gebriider Weingirtner KG

Geoffnet: Mo - Fr: 9 - 19 Uhr - Sa: 9 - 18 Uhr
Lilienthal Seeberger Landstrafie 60
Verden (Aller) Bertha-Benz-Strafe 11
Ritterhude Heidkamp 2

Cuxhaven Grodener Chaussee 67 - 69

@ © WeingaertnerGartencenter
weingaertner-gartencenter.de

0 f&zngen/

j 1n unserem Gartencenter in Cuxhaven

*bis zum 11.07.2026 auf bepflanzte Indoor Schalen. Nur ein Gutschein pro
Person / Einkauf einmalig einlésbar; nur auf vorritige Ware, ausgenommen:
Angebote und bereits reduzierte Artikel. Nicht kombinierbar mit anderen Ra-
battaktionen. Gutschein bitte an der Kasse abgeben.
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Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 16:30 Kaffeestunde beim ADFC
Der Vorstand ladt ein zur gemiitlichen
Kaffeerunde.

ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

BOCk auf

15:30 - 17:30 Altenbrucher Strandpiraten

im Watt

Wer wohnt denn hier im Elbwatt, warum
sind die Wiesen salzig und wo ist der Schatz
der Strandpiraten? Familien-Wattexkursion
und Schatzsuche am Weltschifffahrtsweg
Elbe. Kostenbeitrag: 10 € (ab 6 J.),

7 € (3-5 J.). Anmeldung erforderlich unter
0172 8295082 oder
moin@watt-land-fluss.de.

Treffpunkt: Campingplatz Altenbruch,
Altenbrucher Bahnhofstr. 112

€ 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fuf3ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

Rum Act

2 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.)
€ 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.)
Beendet euren Urlaubstag zusammen

mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoil, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Anmeldung bis 18:20 Uhr unter
0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Bier & Gaektails

Billard, Darts & Tischfitball

Eventlocation

**Dann ab zum

Raucher-Lounge

_ *
» C%:t r’wh&wr ®

Unter Deck im Strandhotel Duhnen - 04721/403-0
Téglich ab 18 Uhr geoffnet

Sl(y BUNDESLIGA




21:30 - 23:30 Sommerkino im Kurpark -
Kultfilme

Outdoor-Filmabend in gemiitlicher Atmo-
sphére. Heute: Rocky Horror Picture Show
(FSK: 12). Diese Veranstaltung findet mit
freundlicher Unterstiitzung des Bali-Kino-
Center Cuxhaven statt. Eintritt frei.
AuBenbiihne Kurpark, Strandstr. 80

Dienstag, 14.07.2026
|

10:00 - 12:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos tber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elomiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Déschers Trift

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki.5€/Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Vortrag:

Weltnaturerbe Wattenmeer

Vortrag Uiber die Auszeichnung, Verpflich-
tung und Chance fiir die Region.
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Konig Salomo
Salomo hat einen Wunsch frei.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki. 5 € /Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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95
Skribifax

Deichstrae 10, Cuxhaven

Schreiben &
Schenken

Biirobedarf,
Schreibwaren
und Papeterie
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€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 16:30 Uiberlebenskiinstler in der
Salzwiese

Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. Anmeldung
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

16:00 - 17:00 Plattdiiiitsch loppt!

KIon- und Lesegruppe. Unter der Moderati-
on von Reinhard Stolz wird op Platt geklont
und die eigenen Fdhigkeiten verbessert.
Wer noch nicht sicher in der Sprache ist
und Gben mochte, ist ebenfalls herzlich
willkommen! Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alex.-Str. 1

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12J.)

Geubt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefilih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Kiistenreiterhof uriaub mit dem eigenen Pferd

i " ‘Taglich Wattwagenfahrten

Ferienwohnungen [ Appartements
Familie Dirk Fock

Am Flockengrund 21, 27476 Cuxhaven-Sahlenburg
Tel. (0472 |) 20 |o 93 www.fock-cuxhaven.de
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VERANSTALTUNGEN

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen

Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab.
Gaste sind herzlich willkommen!

Sportplatz Grodener Schule, Papenstrale 4

& 17:00 - 17:45 Clown Georg -

Vorsicht, der will nur spielen!

Clown Georg ist zu Gast in Cuxhaven und
hat allerlei SpaBmachereien im Gepack.
Freut euch auf ein lustiges Unterhaltungs-
programm fiir die ganze Familie.

Waldbiihne Sahlenburg, WernerwaldstraRe

17:00 - 17:45 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Kugelbake. Unsere ausgebildete Trainerin
stellt Dir einzelne Kraftorte des Programms
mit innovativen Achtsamkeitsiibungen vor.
Fir alle, die mit der Natur und sich selbst in
Kontakt treten wollen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Eingang Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80

© 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu

empfangen.

46 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung. Die Samm-
ler haben Erfahrungen und kdnnen zum
Aufbau einer Sammlung viel erklaren.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weil3, Feldweg
66, Treffpunkt: rechter Gang, rechtes
Gebdude am Parkplatzende

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit FIétenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 15.07.2026
I ——

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdise, u.v.m.

Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm flr Jung und Alt
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
Wenn mdoglich bitte Matte oder Handtuch
mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und

lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidldandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Unsere Trainerin nimmt euch mit zu einem
schnellen Spaziergang am Meer (ohne St6-
cke). Starkt Herz und Kreislauf, entspannt
die Muskeln und bringt Kérper und Geist in
Balance.

Eingang Thalassozentrum ahoi!,
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:30 Kirchenfiihrung St. Nicolai

Eine Fihrung in und um die Kirche St. Nico-
lai in Altenbruch: Geschichte, Kultur, Religi-
on und Interessantes Uber die Reformation
in Altenbruch vor 500 Jahren. Eintritt frei,
Spenden willkommen.

Kirche St. Nicolai Altenbruch,

Bei den Tiirmen 1

€ 11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge.
Kostenbeitrag: 10 €/erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstral3e 200

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Konig Salomo
Salomos Urteil. Tagliche Andacht mit Im-
pulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfih-
lung und stellen selbst ein individuelles
Schmucksttick her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflhrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki.5€/Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, Klénen und Spielen.
Biirgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball -

Spieltreff fiir Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die
Fihrung.

Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stidersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so
die biblische Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

£ 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.)
2 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.)
Beendet euren Urlaubstag zusammen

mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand.

Strandabschnitt beim Thalassozentrum
ahoi!, Wehrbergsweg 32

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:45 Bilder, die hewegen

Heute: ,Mein Traum vom Paradies”
Klimt: Bauerngarten.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 16.07.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnappchenborse

GroB3e Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe,
Taschen, Rucksacke.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 10:30 - 11:15 Zumba fiir Kids

Unsere Zumba-Trainer bringen alle Kids mit
einfachen, spaligen Choreografien in Be-
wegung. Freut euch auf mitreiende Musik
und coole Tanzmoves. Egal ob Anfanger
oder kleine Tanzprofis - alle sind willkom-
men! Eintritt frei.

Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort
Ladingworth und dem Land Hadeln.
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Ludingworth,

Jacobi Str. 24a
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& 11:00 - 12:30 Familien-Hafenfiihrung
~Ahoi Klabautermann”

An der Kaikante im , Alten Fischereiha-
fen” erfahrt ihr, warum echte Seeleute so
erschrocken sind, wenn der Klabautermann
von Bord geht, ob Fische schlafen und was
der ,siebenfache Kehrwieder” ist. Heuert
gerne an und kommt mit auf Entdecker-
tour! Anmeldung unter 04721 404147
(Mo.-Fr. 10-13 Uhr).

Nordseekai hinter dem Havenhostel,
Kapitan-Alexander-Str. 16

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Konig Salomo
Salomos Weisheit. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:30 - 12:15 Zumba-Fitness

Fiir alle, die SpaB8 an Bewegung und Musik
haben. Unter Anleitung der Zumba-Trainer
erlebt ihr ein dynamisches und energiege-
ladenes Fitnessprogramm zu mitreiBender
Musik direkt am Strand. Egal ob Anfanger
oder Fortgeschrittener - jeder ist herzlich
willkommen! Eintritt frei.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

& 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Zuriick in die Steinzeit

Zuriick in die Zeit unserer Vorfahren.
Antworten auf viele Fragen werden auf
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Kistenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl.
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.

48 Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

& 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Fiihrungen durch den
Leuchtturm Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos Uber die Arbeit
der Leuchtturmwarter, sowie die Technik
des Leuchtfeuers und einem traumhaften
Blick auf die Elbmiindung. Dauer jeweils ca.
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

15:00 - 17:00 Einfiihrung ins Westernreiten
mit gebissloser Zdumung. Anmeldung
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegentiber)

14:00 Deichbrand Festival

Open-Air Highlight mit nationalen und in-
ternationalen Top-Bands. U.a. Rise Against,
SDP, Scooter, Electric Callboy, Marteria,
Sido, uvm. Infos unter: deichbrand.de
Seeflughafen Cuxhaven/Nordholz

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung

Bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Perso-
nalausweis u. Schlussel fiir Packtaschen u.
Akku mit. Gravur 15 €, Klebetechnik 10 €.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof,

Am Bahnhof 1

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Geubt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Geflh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 Beachvolleyball -
Gasteturnier fiir Erwachsene

Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder
Anfanger - jeder ist willkommen! Ohne
Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

& 17:00 - 19:00 Beachsoccer fiir Kids
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fuf3ball am Strand.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen

Ob jung oder alt - das Deutsche Sportab-
zeichen ist fur alle, die Lust auf Bewegung,
SpaB und ein bisschen Herausforderung
haben. Gaste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

< 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fiir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



19:30 - 21:00 Sommerkonzert im Schloss
Stefan Lex, Christiane Linke und Sigrid
Althoff laden zu einem unvergesslichen
Abend im Stile von André Rieu ein.

Die Schonheit und Dramatik der Oper, die
Emotionalitat der Popmusik und die Leich-
tigkeit der Operette vereinen sich zu einem
musikalischen Feuerwerk! Eintritt: VVk 24 €
/ AK 27 €. Tickets und Infos: Kulturinforma-
tion, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
unter stadt-cuxhaven.reservix.de.

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

20:00 - 20:30 Abendgedanken
JIrgendwas bleibt” (Silbermond).
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 17.07.2026
|

09:00 Mehrtagesfahrt mit der ,Elbe 1”

Mit dem Museums-Feuerschiff ,Elbe 1” zur
Kutterregatta nach Blisum vom 17. bis 20.
Juli 2026. Sie wohnen und essen an Bord.
Auskiinfte und Buchungen unter
buchung@elbe-1.de oder 04721 4243820.
Anleger Alte Liebe

09:30 - 10:15 cuxhaven NATURESPONSE®
Entdecke Cuxhavens Kraftorte. Heute:
Wehrbergskuhle Duhnen. Unsere ausgebil-
dete Trainerin stellt Dir einzelne Kraftorte
des Programms mit innovativen Achtsam-
keitsiibungen vor. Firr alle, die mit der Na-
tur und sich selbst in Kontakt treten wollen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Eingang Thalassozentrum ahoil,
Wehrbergsweg 32

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Fiir Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefilihrte Besichtigung der alten Kiistenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 €/ Ki. 5 € / Fam. 20 €.
Anmeldung unter 04721 404444,
Ticket-Center Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

& 10:30 - 12:00 Kreativzeit fiir Familien (ab 4).)
Das Fun Team ladt euch zu verschiedenen
Bastelangeboten ein. Heute dekorieren

wir kleine Holzhauser. Kostenbeitrag: 5 €/
Holzhaus.

Brunnenhof der Kugelbake-Halle,

Strandstr. 80

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Konig Salomo
Salomo baut Gott ein Haus.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 16:00 Schmidt Spiele Tour

Aktuelle Spieletitel, Klassiker und das Kin-
derspiel des Jahres 2025 ,Topp die Torte".
Kommt mit Freunden, der Familie oder
allein vorbei und erlebt wertvolle, lustige
und spannende Spielmomente. Unsere
Spieleerklarer freuen sich auf euch und
geben Unterstiitzung beim Spielen und
Regelverstehen. Eintritt frei.

Heute: PuzzleChaos, Gemeinschaftsaktion
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

13:00 Deichbrand Festival

Open-Air Highlight mit nationalen und in-
ternationalen Top-Bands. U.a. Rise Against,
SDP, Scooter, Electric Callboy, Marteria,
Sido, uvm. Infos unter: deichbrand.de
Seeflughafen Cuxhaven/Nordholz

2 14:00 - 15:00 Familienworkshop:
Stofftaschen bemalen (ab 3 ).)

Ob Spieltasche, Strandtasche oder Shop-
pingtasche. Bunt bemalt mit Stoffmalfar-
ben eine tolle Alternative zur Plastiktasche.
Kostenbeitrag: 8 €/ Tasche. Anmeldung
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/ Deich

2> 14:00 - 16:00 Hafenfiihrung

»Kutter, Knoten, Kabeljau”

Wissenswertes zu nachhaltigem Fischfang
und Cuxhavens Bedeutung als Hafenstadt.
Mit ein wenig Gliick geht uns eine ,Kost-
lichkeit aus Neptuns Reich” ins Netz. See-
krank wird garantiert niemand - wir sind an
Land unterwegs. Kostenbeitrag: 12,50 €.
Anmeldung unter 0172 8295082 oder
moin@watt-land-fluss.de.

Havenhostel, Kapitan-Alex.-Str. 16
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DIE MEDIENMACHER IM NORDEN

Ihr Ansprechpartner fur

CHIARA
BOWING

Media-Sales
Managerin

+49 4721 585-365

www.cnv-medien.de
boewing@cnv-medien.de

ALINE
DE BUHR

Media-Sales
Managerin

+49 4721 585-223

www.cnv-medien.de
debuhr@cnv-medien.de

14:00 - 23:00 49. Cuxhavener Hafentage
Maritime Veranstaltung im Hafen mit
Live-Musik, kulinarischen Geniissen und
naturlich Fischbrotchen. Eintritt frei.
Rund um die Klappbriicke

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kiisten-
batterie. Eintritt: Erw. 8 € /Ki.5€/

Fam. 20 €. Anmeldung unter

04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff fiir
Kids und Erwachsene

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Fun Team. Jugendliche und Erwach-
sene treffen sich zum Spiel mit unserer
Sport-Animateurin.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

€ 15:30 - 16:30 Familienworkshop:
Schmuck im Schlauch (ab 3 J.)

Wir machen Armbénder. Durchsichtige
Schlauche werden mit bunten Krepp-
kiigelchen gefiillt und mit einem Diibel
verschlossen.

Kostenbeitrag: 6 €/ 2 Stiick.

Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus
Dose, Strandhausallee/ Deich

16:30 - 17:15 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 17:00 - 18:00 Astronomie fiir Kinder

Hast du Fragen zur Astronomie und suchst
nach Antworten? Dann bist du hier genau
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte 6ffnet
speziell fr Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

< 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Grof3eltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen fir die Nacht zu
empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:00 Krimilesung mit Susanne Ziegert
aus den Kriminalromanen ,Tod vor Helgo-
land/Verrat auf Helgoland”. Auf der Lesung
kénnen Sie den Ermittlungen der Kriminal-
hauptkommissarin folgen und Hintergriin-
de zum Roman erfahren. Eintritt: 10,45 €.
Tickets unter eventfrog.de.

Alte Diele im Pferdestall Strohsahl,
Wehrbergsweg 1



Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

AUS MIR

GEMALT

OLGEMALDE von RINGELNATZ
SONDERAUSSTELLUNG

SCHLOSS RITZEBUTTEL
CUXHAVEN

Schirmherr: Fatko Mohrs.
Niedersichsicher Minister fur Wissenschaft und Kultur

Es hat sich selbst aus mir gemalt
Die Ausstellung wird vom 12.05. bis 12.07.2026 gezeigt.

Besuchen Sie auch die Ausstellung der Aquarelle von
Ringelnatz im Joachim-Ringelnatz-Museum.

Schloss Ritzeblittel
Schlossgarten 8
Tel. 04721721812

Les Courants de Lumiére —

Strome des Lichts

Uberarbeitete Fotografien/Drucke von Sarah Braeck

Ausstellung im WattBz Cuxhaven - 5. Juli bis 9. September 2026

Nationalpark (“ o)
Wattenmeer

WATTENMEER
NIEDERSACHSEN

Strome des Lichts
Die Ausstellung wird vom 05.07. bis 09.09.2026 gezeigt.

WattBz Cuxhaven
NordheimstraBe 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

Leben im Takt der Fischfabrik

Vor 100 Jahren wurde am Elfenweg in Cuxhaven
ein Frauenwohnheim eroffnet. Es sollte Fischar-
beiterinnen ein Zuhause bieten. Anlasslich des
Jubildums zeigt Cuxhavens maritimes Museum die
Sonderausstellung Leben im Takt der Fischfabrik
-100 Jahre Frauen-wohnheim am Elfenweg.
Anhand eines reichen Fotoschatzes 6ffnet diese
noch einmal die Tiiren des Wohnheims und

[asst eintauchen in Leben und Berufsalltag der
Bewohnerinnen.

Die Ausstellung wird vom
01.03. bis 31.10.2026 gezeigt.

Museum Windstarke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net
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Badespal3 fur die ganze Familie Sttt
Freibad Steinmarne

» Waldfreibad Wernerwald in Sahlenburg 13-18 Uhr

» Meerwasserfreibad Steinmarne in Dose

» Freibad Oxstedt

Fur weitere Informationen einfach den QR-Code scannen

Cuxhaven



Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Watt-Tour-Maritim

Erklarungen zum Watt, zur modernen Seefahrt mit
den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Flut erleben fiir ALLE

Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen.
Fur die Latten halten wir Kescher bereit. Erfahren
Sie viel ber den Lebensraum Watt.

Alle Teilnehmenden bekommen die Gelegenheit
das Watt in Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden

Unser Wattfiihrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.
Sie erhalten Informationen Uber die Tier- und

Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfiihrungen
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Alle Wattfiihrungen werden von staatlich gepriiften
Wattfiihrern angeboten. Preise sowie ndahere
Informationen erhalten Sie direkt beim Anbieter
oder in unseremProspekt,Wattwandern”.

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den groRen Priel zu Austern-
béanken und Rettungstiirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Wattforscher

Auf der Suche nach dem Small Five (Wattwurm,
Herzmuschel, Strandkrabbe, Wattschnecke und
Nordseegarnele). Neben der Beobachtung der
lebenden Tiere kann man sich im Anschluss bei ei-
ner Videoprojektion die Lebewesen noch genauer
anzuschauen.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Watt fiir Alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fir die Litten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt - Fragen
erwiinscht.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

ALBRECHT'S BIO-WATT SPEZIAL

Wattfiihrung mal anders: Humorvoll. Biologisch.
Inspirierend. Entdecken Sie das Watt rund um
Cuxhaven, Neuwerk und Scharhorn aus der
+Wurm-Perspektive”. Wir erkunden mit Watt-
brecht biologische Geheimnisse und lernen von
den Besten: der Natur selbst.

Termine und Kosten auf Anfrage.
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder
albrecht.biessmann@t-online.de

Kleine/GroBe Wattentdecker

Es werden die Gezeiten und das Leben im Watt
erkldrt und die Kinder aktiv eingebunden.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Abendwatt & Krabbelkrebse

Krabbeltiere im Watt sind spannend, die
verschiedenen Krebstiere sind noch spannender!
Nach einer Erlduterung in der Ausstellung des
Blauen Klassenzimmers erkunden mutige Kinder
,Dwarsloper und Co.” in freier Natur.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Kleine Karibik

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie!

Auf dieser Tour nimmt ihr Wattfiihrer Sie mit auf
einer der schonsten Wattflachen entlang des Welt-
schifffahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter
www.wunderweltwatt.de oder Tel.: 0173/7341519



WATTWANDERN

54

Schnupperwatt

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklarungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.
Wunderwelt Watt.

Anmeldung unter
www.wunderweltwatt.de

Faszination Wattenmeer

Bei dieser Wattfiihrung erleben und erfahren Er-
wachsene und Kinder alles, was das Wattenmeer
ausmacht - vom Weltnaturerbe tiber Zugvogel
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung: 04721/70070400.

Mit der Flut zum Festland

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auflau-
fendem Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei
Wissenswertes liber die Wattbewohner, begeg-
nen der Flut und kehren zum Festland zuriick.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Mit Kescher und Becherlupe

Ausgeristet mit dem passenden Untersuchungs-
material erforschen wir, was in den Pfiitzen oder
an den Priggen krabbelt und schwimmt. Hierfuir
werden neben den Keschern gréere Aquarien
mitgenommen, um die Tiere zu beobachten.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Tiirme und Priele

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele
und zu den Rettungstlrmen. Sie erleben das
Watt, lernen seine Bewohner kennen und
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Watt lebt

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und auBer-
gewodhnlichen Lebensraum zahlreicher Tiere
kennen.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Lebendiges Wattenmeer

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. Wir
bleiben im strandnahen Watt und entdecken die
Tiere und Pflanzen des Wattbodens.
AnschlieBend nehmen wir diese im Besucherzent-
rum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung unter: 04721/70070400

Der Flut entgegen

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie

das Wattenmeer bei auflaufendem Wasser
und lernen die Verdnderungen der Landschaft
kennen.

Cux-Watt;
Anmeldung unter 0172/9196564

Sonnenuntergangswattgang

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht, hat das
Wattenmeer eine besondere Faszination. Die Licht-
verhaltnisse andern sich und mit Gliick hat man ein
traumhaftes Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de

Watt-Entdecker

Die Watterkundung stellt den ,Entdeckern”
Aufgaben, um aktiv an das Watterkundung teil-
zunehmen. Die Wattfuhrer sind ausgeristet mit
Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer,
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Watt'n Familienerlebnis

Sie erhalten Informationen tber das Wattenmeer,
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Abenteuer Flut

Begeben Sie sich auf eine spannende Entde-
ckungstour und erleben Sie selbst, wie
eindrucksvoll das Meer zuriickkehrt!

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfiihrung fiir unsere kleine Gaste mit gro3er
Begleitung. Die kleine Wattflihrung mit viel Spaf3
fur die kleinen und groBBen Gaste.

H&K Wattfihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

GrofBe Prielwanderung

Entlang der groBBen Priele erleben Sie nicht nur
Spannendes ber die Tier- und Pflanzenwelt,
sondern erfahren auch wichtige Dinge tber die
Gefahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt erleben

Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns
Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausfihrlich
kennenzulernen. AnschlieBend zeigen wir unter-
wegs gefundene ,kleine Wattbewohner” in starker
VergréBerung per Videoprojektion.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung: 04721/70070400.



TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 27. Juni - 17. Juli 2026

Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen Strandbaden
27.06.2026 /12:10 06:25/18:55 09:00 - 18:00 16:30 - 18:00 10:15 - 12:45
28.06.2026 00:34 /12:59 07:17 /19:50 09:00 - 18:00 11:00 - 13:30
29.06.2026 01:24/13:44 08:05/20:38 09:00 - 18:00 11:45 - 1415
30.06.2026 02:09/ 14:25 08:47 /2118 09:00 - 18:00 12:30 - 15:00
01.07.2026 02:48 /15:01 09:25/21:55 08:00 - 19:00 08:00 - 09:30 13:00 - 15:30
02.07.2026 03:24/15:34 10:00/22:30 08:00 - 19:00 08:00 - 10:00 13:30 - 16:00
03.07.2026 03:59/16:07 10:34/23:03 08:00 - 19:00 08:00 - 10:30 14:00 - 16:30
04.07.2026 04:33/16:41 11:06 /23:38 08:00 - 19:00 08:30 - 11:00 14:45 - 17:15
05.07.2026 05:09/17:18 11:40/ 08:00 - 19:00 09:15 - 11:45 15:15 - 17:45
06.07.2026 05:49 /17:58 00:16 /12:19 08:00 - 19:00 09:45 - 12:15 16:00 - 18:30
07.07.2026 06:30/18:40 00:54 /12:58 08:00 - 19:00 10:30 - 13:00 16:45 - 19:00
08.07.2026 07:12/19:26 01:32/13:40 08:00 - 19:00 11:15 - 13:45 17:30 - 19:00
09.07.2026 08:01/20:24 02:15/14:33 08:00 - 19:00 12:00 - 14:30
10.07.2026 09:05 /21:35 03:13/15:43 08:00 - 19:00 13:15 - 15:45 08:00 - 09:30
11.07.2026 10:17 / 22:52 04:26 /17:04 08:00 - 19:00 14:30 - 17:00 08:15 - 10:45
12.07.2026 11:31/ 05:44/18:26 08:00 - 19:00 16:00 - 18:30 09:30 - 12:00
13.07.2026 00:07 /12:39 06:59 /19:41 08:00 - 19:00 17:15 - 19:00 10:45 - 13:15
14.07.2026 01:16 /13:40 08:06 / 20:45 08:00 - 19:00 11:45 - 14:15
15.07.2026 02:17 /14:33 09:03 /21:41 08:00 - 19:00 08:00 - 09:00 12:30 - 15:00
16.07.2026 03:11/15:24 09:54 /22:33 08:00 - 19:00 08:00 - 10:00 13:30 - 16:00
17.07.2026 04:02 /16:12 10:43 /23:21 08:00 - 19:00 08:15 - 10:45 14:15 - 16:45

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dése. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher.
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Datum

27.06.2026

28.06.2026

29.06.2026

30.06.2026

01.07.2026

02.07.2026

03.07.2026

Zeit

15:30 - 17:00 Uhr
15:45 - 19:45 Uhr
16:00 - 17:30 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr

16:30 - 18:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

09:15 - 11:45 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr

09:45 - 12:15 Uhr
10:00 - 12:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr
18:15 - 21:15 Uhr

09:00 - 11:00 Uhr
10:15 - 12:45 Uhr
10:45 - 12:45 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:30 Uhr
11:15 - 13:15 Uhr

09:30 - 11:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

Wattwanderung

Watt-Entdecker

Tlrme und Priele XL
Watt'n Familienerlebnis
Watt flr ALLE

Schnupperwatt Duhnen

Das Watt lebt

Mit Kescher und Becherlupe
Schnupperwatt Sahlenburg
Watt-Tour-Maritim

Abendwatt und Krabbelkrebse

Abenteuer Flut - Duhnen
Watt'n Familienerlebnis
Watt fiir ALLE

Mit der Flut zum Festland
Abenteuer Flut - Dése
Flut erleben fiir ALLE

Das Watt lebt

GrofRe Prielwanderung

Schnupperwatt Sahlenburg
Mit der Flut zum Festland
Flut erleben fur ALLE

Der Flut entgegen

Schnupperwatt Duhnen

Lebendiges Wattenmeer
Mit der Flut zum Festland
Flut erleben fiir ALLE

Familien Wattfiihrung Duhnen

Watt'n Familienerlebnis

TP

T3
T10
T5
T10
T3

T5
T2
T8
T1
T2

T3
T5
T10

T5
T1
T10
T5
T8

T8
T5
T10
T6

T3
T9
T5
T10

T6
T5

Datum

04.07.2026

05.07.2026

06.07.2026

07.07.2026

08.07.2026

Zeit

10:00 - 11:30 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr
12.00 - 14:30 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
12:00 - 14:30 Uhr
12.15 - 14:15 Uhr
13:00 - 14:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
13.00 - 15:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
13:15 - 15:45 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:30 - 13:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr
11:15 - 14:15 Uhr

27. Juni - 17. Juli 2026

Wattwanderung

Watt-Entdecker
Faszination Wattenmeer
Der Flut entgegen

Abenteuer Flut - Duhnen

Das Wattenmeer erkunden
Schnupperwatt Dose

Mit der Flut zum Festland
Flut erleben fir ALLE
Watt-Entdecker

Das Watt lebt
Schnupperwatt Sahlenburg
Priele & Austern

Watt fir ALLE

Abenteuer Flut - Dése

Watt-Entdecker

Wattforscher

Turme und Priele

Familien Wattfiihrung Duhnen
Mit der Flut zum Festland

Der Flut entgegen
Schnupperwatt Sahlenburg

Familien Wattfiihrung Duhnen
Watt flir ALLE

Schnupperwatt Duhnen

Mit der Flut zum Festland

Das Wattenmeer erkunden
Watt'n Familienerlebnis
Priele & Austern XL

TP

T3
T9
T6
T3

T6
T1
T5
T10
T2

T5
T8
T8
T10
T1

T7
T2
T10
T6
T5
T6
T8

T6
T10
T3
T5

T6
T5
T8
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Datum

09.07.2026

10.07.2026

11.07.2026

12.07.2026

Zeit

11:30 - 14:00 Uhr
12.00 - 14:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
15:30 - 18:00 Uhr
16:00 - 18:30 Uhr

12:30 - 14:30 Uhr
12:30 - 14:00 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
17:00 - 19:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr

14:30 - 16:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr
15:30 - 18:30 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
16:30 - 18:30 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

Wattwanderung

Watt erleben
Watt-Tour-Maritim

Watt fur ALLE
Lebendiges Wattenmeer
Mit der Flut zum Festland

Abenteuer Flut - Duhnen

Das Wattenmeer erkunden
Mit Kescher und Becherlupe
Das Watt lebt

Faszination Wattenmeer
Schnupperwatt Sahlenburg
Wattforscher

Abenteuer Flut - Dose

Familien Wattfiihrung Duhnen
Grof3e Watt-Entdecker

Kleine Watt-Entdecker

Das Watt lebt

GrofRe Prielwanderung

Watt fur ALLE

Tlrme und Priele XL

GroRe Watt-Entdecker

Kleine Watt-Entdecker

Familien Wattfiihrung Duhnen
Watt'n Familienerlebnis

Kleine Karibik

Watt flr ALLE

Schnupperwatt Duhnen
Abendwatt und Krabbelkrebse

TP

T9
T1

T10
T8
T5
T3

T6
T2
T5
T9
T8
T2
T1

T6
T2
T2
T5
T8
T10
T10
T2
T2

T6
T5
T1
T10
T3
T2

Datum

13.07.2026

14.07.2026

15.07.2026

16.07.2026

17.07.2026

Zeit

08:30 - 10:00 Uhr
16:00 - 17:30 Uhr
16:30 - 18:30 Uhr
16:30 - 18:30 Uhr
17:30 - 20:00 Uhr
17:30 - 20:30 Uhr

09:30 - 11:00 Uhr
09:30 - 12:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
17:30- 19:30 Uhr
17:45 - 20:45 Uhr

10:00 - 12:30 Uhr
10:15 - 12:45 Uhr
10:15 - 12:15 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
18:30 - 20:30 Uhr
18:30 - 21:30 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:45 - 13:15 Uhr
11:30 - 13:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
11:45 - 14:15 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
20:30 - 22:00 Uhr

WATTWANDERN

27. Juni - 17. Juli 2026

Wattwanderung

Familien Wattfiihrung Duhnen
Mit Kescher und Becherlupe
Das Watt lebt

Watt fuir ALLE
Watt-Tour-Maritim

Priele & Austern XL

Familien Wattfiihrung Duhnen
Abenteuer Flut - Duhnen
Watt'n Familienerlebnis

Watt flr ALLE

Grof3e Prielwanderung

Mit der Flut zum Festland
Abenteuer Flut - Dése

Flut erleben fiir ALLE

Das Wattenmeer erkunden
Das Watt lebt

Tlrme und Priele

Schnupperwatt Duhnen
Mit der Flut zum Festland
Der Flut entgegen

Schnupperwatt Sahlenburg
Watt-Entdecker

Wattforscher

Familien Wattfiihrung Duhnen
Faszination Wattenmeer

Mit der Flut zum Festland

Flut erleben fiir ALLE

Sonnenuntergangswattgang

P

T6
T2
T5
T10
T1
T8

T6
T3
T5
T10
T8

T5
T1
T10
T6
T5
T10

T3
T5
T6

T8
T3
T2
T6
T9
T5
T10

T1
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© Druckerei H. Wobber - www.woebber.de

> Dose: @ Rettungsstation Strandbad Kugelbake

@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose H ier gi btls im mer was

> Duhnen: @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park
@ Auf dem Deich beim ,Saal Windjammer”

@ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Eingang Thalassozentrum ahoi!
@ Dorfbrunnen

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation

Wie man sich richtig im

@ Wattenmeer-Besucherzentrum naturerbe WattGuuuuy
erfahren Sie hier:

58



EIN PERFEKTER TAG
FUR DIE GANZE FAMILIE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoil

BAD & SAUNA » Mo. -S0.9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 -16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr

Sa.9-18 Uhr +S0.9 - 18 Uhr ahOi !

Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven
T. 04721 404-500 Thalassozentrum

ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven
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Cuxh

NORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grofBe Puppenhauser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.
OhlroggestraRe 1

Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz eV.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

n: Di-50. 10-13 Uhr

und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,

gegeniber Schloss Ritzebittel
Telefon 0 47 21/ 3944 11

wewew, ringelnatzmuseum, de

E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk"
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.
SiidersteinstraRe 44,

Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812

Flihrungen siehe Tagestermine
Aktuelle Offnungszeiten unter
www.cuxhaven.de/schloss-ritzebuettel

Fort Kugelbake -
Fithrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraBe 80

Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff , Elbe 1*

,Das Feuerschiff der Stiirme“. GroBtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe.

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff
sowie Termine zu Besichtigungen unter
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

,Windstérke 10“ erz&hlt von dramatischen
Ungliicksfallen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Offnungszeiten:

April -Oktober

tégl. 10.00-18.00 Uhr
Ohlroggestrafie 1

27472 Cuxhaven
Tel.: 04721-590710
www.windstaerkelO.net

November -Méarz
tégl. auBer montags
10.00-17.00 Uhr

[

S ARK E 10
WIND S
WRACK &
FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN
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Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgelande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum

Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Die interessante Ausstellung ,Um die Ecke
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher
zurlick in langst vergangene Zeiten.
Steubenhoft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1
Flihrung Hapag-Halle (barrierefrei):

Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstrale

Termine siehe Tagesprogramm
Telefon: 0152/57269411

Schiffsansagedienst
Cuxhaven

Taglich von 11 - 17 Uhr informiert der Schiffs-
ansagedienst an der Alten Liebe iiber die
vorbeifahrenden Schiffe.

Wingster Waldzoo

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,
Streichelzoo und Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst
Telefon: 04778/255
www.wingster-waldzoo.de

200 am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebdderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
Wwww.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

BahnhofstraRe 18
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum
gegenstandsfreier Kunst

Chris Dorland - Chrome Shelter

MarktstraBBe 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch
Lange StraRe 1,
Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der Wat-
tenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen, Wremer StralRe 118
Telefon: 04705/1217
Fiihrungen nach Vereinbarung

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen nach
telefonischer Anmeldung.

PestalozzistralRe 44
Telefon: 04721 22393
www.gva-cuxhaven.de

Duhner Geschichten

Der Audiowalk zu Duhnens Lieblingsplatzen.
Du erfahrst viel Wissenswertes und erlebst
Duhnen in einer liber 100-jahrigen Zeitreise.
Startpunkt am Duhner Dorfbrunnen

www.Duhner-Geschichten.de



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth*, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von (iber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groBe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch

300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, ColumbusstraBBe 65
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de
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,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf

dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,

Zufahrt via Alte Marsch/Déschers Trift
www.dickeberta.de

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem grolRen AuBengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiiste,
von der Friihgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742/459 63
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Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dése
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven

Kapitdn-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

OPNV Cuxhaven

Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr und
14:00-17:00 Uhr

Samstag 10:00-12:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei

Feuerwehr/Notarzt
Rettungsstation Duhnen
Rettungsstation Dose
Rettungsstation Sahlenburg
DGzRS, Rettungsleitstelle See
Seehundstation Norddeich
(fiir Seehund-Funde)
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

110
112

0472148338
04721 46877
04721 29525
0421 536870

04931973330
116117

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Dr. med. Olaf Frohlke
FA flr Orthopadie
Wagnerstr. 22

Tel.047 21 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA fiir Allgemeinmedizin / Praktischer Arzt

Hauptstralle 56
Tel.047 23 3974

Martina Beck

FA fir Allgemeinmedizin, Badeérztin
Nordheimstrale 75

Tel. 04721 5900800
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

Dialyse fiir Urlauber

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
RohdestraBle 2, 27472 Cuxhaven-Dése
Tel.047 21 42 08-0
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GOTTESDIENSTE

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info

Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr

Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstrale 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstr. 21

Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu fiir Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,
Abenteurer

Jehovas Zeugen
Sudersteinstralle 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
66  Donnerstag 19:00 Uhr

GOTTESDIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags®

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche 12.07.26

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch 26.07.

St. Abundus Groden -
St. Jakobi Liidingworth 19.07.

11.00 Uhr
St. Gertrud jeden So.
Emmaus 28.06.26

Neuapostolische Kirche

sonntags 10.00 Uhr, mittwochs 19.30 Uhr
Gemeinde Cuxhaven, Spanger Stral3e 24,
27476 Cuxhaven
www.cuxhaven.nak-nordost.de

Gemeinde Dorum

mittwochs kein Gottesdienst

Alsumer Str. 34b, 27639 Wurster Nordseekiiste
(OT Dorum)

www.dorum.nak-nordost.de

Gemeinde Nordholz

Kurze StraB8e 2, 27639 Wurster Nordseekiste
(OT Nordholz)
www.nordholz.nak-nordost.de

Gemeinde Otterndorf

RosenstraBe 11, 21762 Otterndorf
www.otterndorf.nak-nordost.de

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die Innenstadtgemeinden
Emmaus, Gnadenkirche, Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri
entnehmen Sie bitte dem Internet unter:
www.kirche-cuxhaven.de/termine

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdsten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

Pfarrkirche St. Marien, Beethovenallee 18
Gottesdienste in der Regel:

Sa 16:15 Uhr

Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch)

am 27.06.um 16:15 Uhr

So 11:15 Uhr

Eucharistiefeier (anschl. Gastetreffen und
Kirchenkaffee)

Mi 10:00 Uhr

Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5¢
Gottesdienste in der Regel:

Do 11:00 Uhr:

Strandkorb-Andacht in der Grimmershérn Bucht

Fr 18:00 Uhr

Eucharistiefeier

Sa 18:00 Uhr

Vorabendmesse, Beginn am 4. Juli

S0 09:30 Uhr

Eucharistiefeier in polnischer Sprache am 05. Juli
Besonderer Gottesdienst:

Fr 26.06. 18:00 Uhr:

Festgottesdienst anldsslich 125 Jahre Kirche Herz Jesu,
anschl. kleiner Empfang mit Sekt und Grillen rund um
die Kirche

Besondere Veranstaltung:

Sa 27.05., 15:00 Uhr:

Konzert mit dem Chor Mix Dur

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
S0 09:30 Uhr
Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee)
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Glising
Maritim
Maritimes, Bekleidung
Wohnen, Schiffsbedarf

T 04721/
24018

Glising Maritim
An der Klappbriicke finden Sie:

Schiffsbedarf, Tauwerk,nautische

Produkte, maritime Textilien,
Outdoorbekleidung

REGATTA

GREAT CUTDOORS
l'h5 fi’] A
i Jede ¥ senattel

! Ich bin raus.

MasEquetan

Hafenkaje 7, 27474 Cuxhaven

e

= 04721/
7075769

Glising Maritim
In der Deichstrafle finden Sie:
Schiffsmodelle, maritime Deko,

QOutdoor Mébel, Haushaltswaren,
maritime Textilien

Pk canT SN
SKAGERAK "~

HOLEBROOK
SWEDEN
KEY WEST
DALMALR
iR i EIAE

Deichstra3e 35-37, 27474 Cuxhaven

>
~—FRS HELGOLINE

Mein perfektes Helgoland-Erlebnis.
Taglich ab Cuxhaven. www.frs-helgoline.de

T 04791/
7075769

ey
Strandhus

In Duhnen finden Sie:
Erlesene Markenvielfalt maritim
inspirierter Bekleidung.

HOLEBROOK
SWEDEN

?umgwﬁ .
eaaren () @42
SEBAGO AIGLE Stelton

Wehrbergsweg 2, 27476 Cuxhaven




STADTRUNDFAHRTEN

Cuxhaven téglich erleben Willkommen an Bord ... TAGESFAHRTEN 2026

mit dem Doppeldeckerbus!
: _Cr1iviIANICD__
| WV INC N
| DIENSTAGS: MITTWOCHS: DONNERSTAGS:
Seestadt Hamburg Das ,Alte
Bremerhaven | maritim Land“ & Stade
mit Erklarungen, mit Erkldrungen, mit Stadtrundgang
Stadtrundfahrt Stadtrundfahrt und Kaffee
und Aufenthalt und Aufenthalt & Kuchen

& e i
:ﬂ =,
D ﬁNENB AHN weitere Infos bei allen Touristinformationen

b oder bei CUXLINER

zwischen Sahlenburg H
und Duhnen

... und viel SpaB bei lhren Tagestouren!

CUXLINER GmbH - Neue IndustriestraBe 14 - 27472 Cuxhaven - Tel.: 047 21/600 645 - www.cuxliner.de

ENTDECKE DEIN NEUES DESIGN BOUTIQUE HOTEL

18 LIGBEVOLL GESLALEEEE SUILEn Chig,

, 20m ADKOmMen. o
OSWALD'S g yineuay, 11ReRE AM SERAND! i
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